MENTAL HEALTH FORDERTOPF

Studieren ist schon schwer genug. Sei es Stressbelastung, Neurodivergenz, Angststérungen, Depressio-
nen oder vieles mehr, es gibt genug Griinde, psychotherapeutische Behandlung in Anspruch nehmen zu
wollen.

Wir glauben, dass kein Studierender vor der Wahl stehen sollte, ob diesen Monat die Miete bezahlt wer-

den kann oder eine Therapie wahrgenommen wird. Aus diesem Grund ist der Mental Health Fordertopf

entstanden, um sicherzustellen, dass sich auch sozial bed(rftige Studierende der TU Graz eine Therapie
leisten konnen,

Also: wenn du an der TU studierst, sozialbedirftig bist und von keiner anderen Stelle eine kostenfreie
Psychotherapie oder ahnliches beziehst, kannst du den Mental Health Topf beantragen!

Hier findet ihr den Antrag:
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