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Seite aber frei liegen. Die Stufen eines Stiegenarmes liegen aufeinander und unter-
stiitzen sich gegenseitig (Fig. 2, 3, 7 und 8, T. 33).

3.Pfeilerstiegen (Fig. 6 und 12, T. 33), bei welchen die Stiegenspindel
aus Pfleilern besteht, die mit Eisentriigern, Mauerbogen oder steinernen Wangen
(Zargen) verbunden sind, auf denen die Stufenenden liegen.

4 Traversenstiegen, die so konstruiert sind, dafl um den Spindel-
raum ein System von eisernen I- oder C-Triigern angeordnet ist, auf welchen die
nicht eingemauerten Enden der Stufen aufliegen (Fig. 1, T. 34).

Nach dem verwendeten Material unterscheidet man steinerne,
gemauerte, eiserne, holzerne und Eisenbetonstiegen.

A. Dimensionierung der Stiegen und Stufen.

Fiir kleinere, ein- bis zweistockige Wohnhiiuser u. dgl. geniigt eine Stie g e n-
breite von 1'10—125 m. In vornehmeren Hausern und mehrgeschossigen Wohn-
héusern sowie fiir starker frequentierte Stiegen macht man die Stiegenbreite 1-40
bis 1-50 m. Sehr stark frequentierte Stiegen, z. B. in Schulen, Kasernen, Spitéilern
erhalten eine Breite von 1:50—2-00 m in einstockigen und 2:50—3-00 m in mehr-
geschossigen Gebiuden. Nur ganz untergeordnete Stiegen, z. B. fiir einzelne, wenig
frequentierte Lokale, Dachboden und Kellerrdume koénnen auch unter 1:10—0:65 m
Breite erhalten.

Die Stufenbreite b und die Stufenhohe / missen zueinander
und zur normalen Schrittlinge in einem entsprechenden Verhéltnisse stehen. Die
normale Schrittlange wird mit Riicksicht auf Frauen und Kinder mit 63 cm fiir
ebenen Boden gerechnet. Beim Besteigen der Treppe verkiirzt sich aber die Schritt-
linge um das doppelte Mafl der Stufenhohe A, weswegen die Stufenbreite b nach
der Formel b =63 — 2 &, bezw. 2 h + b = 63 cm ermittelt werden kann.

Die Stufenhéhe wird meistens zwischen 14 und 16 ¢m angenommen, nur fiir
sehr bequeme Stiegen, z. B. in Spitélern kann die Stufenhohe bis auf 10'5 em ver-
mindert, dagegen fiir wenig frequentierte Stiegen (Boden- und Kellerstiegen) bis
zu 20 cm vergroBert werden.

Ist z. B. die Stufenhohe 4 mit 15 cm angenommen, so ergibt sich aus vorstehen-
der Formel die Stufenbreite

b =63 —2 X 15 =33 cm.

Fiir grofe Werte von h kann aber diese Formel nicht mehr angewendet werden,
da man die Breite b schon mit Riicksicht auf ein bequemes Herabsteigen nicht
kleiner als 27 e¢m anordnen soll. Fiir 2 = 20 ¢m darf man somit b nicht gleich
63 — 2 X 20 = 23 em wihlen, sondern muf hiefiir das angegebene Minimalmafl
der Stufenbreite mit 27 cm einhalten.

Eine praktische Formel, die fiir alle Steigungen entsprechende Werte liefert,

ist: %k—l—b=52cm.

Die Stufenhéhe soll woméglich in allen Geschossen die gleiche sein (aus-
genommen die Keller- und Dachbodenstiegen), weswegen es angezeigt und praktisch
1st, die GeschoBhohen als ein Vielfaches der Stufenhohen festzusetzen.

B. Stiegenausmittlung.

Ist die Breite der Stiege sowie das Steigungsverhiltnis gegeben, so kann die
GréBe und Form des Stiegenraumes nach der Stockwerkhohe ermittelt werden.

Nachdem das Begehen langer Stiegenarme ohne Unterbrechung sehr ermiidet,
so soll nach je 15—20 Stufen ein Ruheplatz (Podest) eingeschaltet werden. Wo
die Verhiltnisse dies nicht zulassen, muf nach je 25—30 Stufen unbedingt ein
Ruheplatz folgen.
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Die Form und GrofBe des Stiegenhauses ist in allen Geschossen gleich, auch
wenn die GeschoBhdhen verschieden sind.

Betrigt die Verschiedenheit der Geschofhéhen weniger als eine Stufenhohe ,
z. B. bloB 10 em, so kann diese geringe Differenz auf alle Stufenhshen eines Ge-
schosses verteilt werden, so dafl die Stufenh6hen der Geschosse nur um wenige
Millimeter differieren. Ist z. B. ein GeschoB 36 m hoch, so konnen fiir dasselbe
3:60

15

Geschof} eine Hohe von 370 m, so wiirden nach dem Vorgesagten auf dieses Geschol3

ebenfalls 24 Stufen, jedoch mit 327(;) = ¥5'4 ¢m Hohe entfallen.

Bei groBerer Verschiedenheit kommen einzelne Stufen entweder im Podest
eingeschaltet oder als Vorlegstufen bei den Stiegenantritten angeordnet werden.

Merklich verschiedene Stufenhohen oder Stufenbreiten in den iibereinander
liegenden Geschossen sind moglichst zu vermeiden, weil sie dem raschen Passieren
der Treppe hinderlich wéren.

= 24 Stufenhdhen d 15 ¢m angenommen werden; hitte das dariiber liegende

1. Ausmittlung gerader Stiegen.

Die in Fig. 1, T. 33, dargestellte einarmige Stiege hat eine Stiegen-
breite von 2:00 w und eine Geschoﬁhohe H von 4:00 m. Stufenzahl z, Stufen-

Z , Podestbreite [ und Stiegenhaustiefe T' sind zu ermitteln.
Wird die Stufenhéhe 4 vorlaufig mit 15 em angenommen, so ergibt

q 400, =2667, d. i. = 27 Stufen. Nachdem aber ein Ruheplatz ein-

T kB

geschaltet ist, wird eine gerade Anzahl der Stufen zweckmifliger sein, da man
hiedurch zwei gleich lange Stiegenlidufe erhilt. Es werden daher nur 26 Stufen an-
genommen. Daraus ergibt sich nun die definitive Stufenhéhe mit

H o0

= — o ¥ 5
h - 26 = 15385 cm.

Die” Stufenbreite b ergibt sich dann ausjder Formel
2h 4b =063mitb =63 —2 X 15385 = 3223 cm =32 cm.

Der Ruheplatz muB so breit gemacht werden, dafl man ihn mit der normalen
Schrittlange von 63 c¢m iiberschreiten kann, daf also die Entfernung der zwei Punkte,
in welchen man den Podest betritt, bezw. wieder verlaBt, ein Vielfaches der Schritt-
linge von 63 cm betragt. Wenn man ferner voraussetzt, dafl man beim Begehen
der Stiege den Fufl immer auf die Stufenmitte setzt, so ergibt sich die Podest-

profil

sich z =

linge I =2 X —‘Z))— +n X 63. Fir n =2 ergibt sich z. B.

l-2><——|—2>< 63 =158 cm = 158 m.

Behufs Ermittlung der Stiegenhaustiefe 7' weill man, daf die beiden Stiegen-
arme je 13 Stufenhchen, somit 12 Stufenbreiten (weil die oberste Breite schon
in den Podest, bezw. Gra,ng hineinfallt) enthalten. Die Lénge L eines Armes betragt
sonach 126 =12 X 32 =384 cm =384 m, daher ist die Stiegenhaustiefe 71" =
=2L 41 =2% 384 4158 =926 m.

Bei zweiarmigen Stiegen (Fig. 2—5, T. 33) ist die Ausmittlung
ganz nach dem vorstehenden Beispiele durchzufiihren.
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Ist die GroBe des Stiegenhauses durch einen verfiigharen Raum gegeben, so
muf die Stufenhohe und Breite innerhalb der zulissigen Grenzen ermittelt werden.
Ist die Tiefe des Stiegenhauses zu gering, so konnen “auch im Podest elnlge Stufen
eingeschaltet werden (Flg BETRBSY]

Bei dreiarmigen Stiegen ist es vorteilhaft, die drei Arme gleich lang
zu machen (Fig. 6, T. 33). Wo es “die Raumverhiltnisse aber nicht gestatten oder
wo die ermittelte Stufenzahl nicht durch 3 teilbar ist, werden blo zwei Arme gleich’
lang gemacht (Fig. 7, T. 33). Die Podeste erhalten dieselbe Breite wie die Stufenldnge.

Im Beispiele Fig. 6, T. 33, ist die GeschoBhohe mit 3:84 m und die Breite
der Stiege (Stufenlénge) mit 150 m gegeben. Es soll nun die Grofe des Stiegenhauses
fiir eine dreiarmige Stiege ermittelt werden.

Die Stufenhdhe 4 Wurde mit 16 em angenommen, daraus resultiert die Stufen-

H 384

zahl Z fiir das ganze Geschof} mit ety =24 und die Stufenbreite b =63 —
—2h =63 —2 (16): =31 cm.
Fiir drei gleiche Stiegenarme entfallen per Stiegenarm -%4; = 8/ Stufen-

héhen und 8 — 1 =7 Stufenbreiten. Die Liinge eines Stiegenarmes L ist daher
=Tb=1Tx 31 =217 cm oder 2'17 m. Zwischen den drei Stiegenarmen liegen
zwei Podeste, deren Lénge und Breite ! gleich der Stiegenbreite sein muB. Die
Tiefe des @tlegenhauses T betragt also L +1 =217 + 150 =367 m und die
Breite B desselben L +21 =217 +2 X 1:50 =517 m. ;

Nach denselben Grundsiitzen erfolgt die Ermittlung der Stiegenhausgrofe,
wenn die Breite oder Tiefe des Stiegenhauses gegeben ist, in welchem Falle die
tiegenarme oft ungleich lang austallen (Fig. 7, T. 33).

Bei Raummangel fiir die Entwicklung der Stiegenarme konnen die Stufen
auch entsprechend abgerundet in die Podeste eingreifen, wie die Fig. 7, T. 33, im
Grundriff und Fig. 14, T. 33, im Detail zeigen.

2. Ausmittlung gewundener Stiegen.

Bei gewundenen Stiegen erfolgt die Austeilung der Stufen in einer Kurve,
welche 40 cin von der duBeren Stiegenmauer absteht. In dieser Kurve (Teilungs-
kurve) miissen alle Stufen die ermittelte Breite besitzen, jedoch mindestens 27 cm,
am Spindelende mindestens 13 cm breit sein, damit zwel Personen einander noch
ausweichen konnen.

In Fig. 8, T. 33, ist eine halbkrelsformlge, 1-20 m breite, freitragende Stiege
fiir eine GeschoBhohe H von 3:84 m dargestellt. Hohe, Breite und Anzahl der Stufen,
dann die Podestlinge und der Radius der duBeren Stiegenmauer sind zu ermitteln.

Angenommen die Stufenhche & wire 16 c¢m, so ergibe sich die Anzahl z aller

Stufenhdhen mit z = _IZ_: % = 24 Stufen. H ist hier ein Vielfaches der Stufen-

hohe; es kann somit 16 em als definitive Stufenhhe gelten. Hieraus ergibt sich die
Stufenbreite b = 63 — 2 f =63 — 32 —= 31 cm.

Bei 24 Stufen muf ein Ruheplatz eingeschaltet werden. Die Linge 1 des
Ruheplatzes ergibt sich nach der frither angestellten Betrachtung mit [ =31 +
+n X 63; fir n =3 1st | =31 + 3 (63) =220 em = 220 m.

Die Stlege erfordert somit zwei gewundene Arme zu je 12 Stufenhohen und
einen Podest von 2:20 m Linge. Je 12 Stufenhohen erfordern 11 Stufenbreiten.
Die entwickelte Lénge der Teilungskurve L (ein Halbkreis) betrigt daher L =
=2 (11 X .0:31).-- 2-20 =902 m.

Y , L ; 902 902

Der Radius r der Teilungskurve ergibt sich mit » = Sl v =1 2:8T'm

und somit der Radius R der duleren.Stiegenmauer mit R = ‘)'87 + 040 =327 m.



3. Ausmittlung gemischtarmiger Stiegen.

Wenn der Raum eines Stiegenhauses beschrinkt ist oder beschriankt werden
muf}, so konnen gemischtarmige Stiegen Anwendung finden. Auch fiir diese muf}
die' Teilungskurve konstruiert werden.

Als Beispiel diene die Ausmittlung der in Fig. 10, T. 33, dargestellten Huf-
eisenstiege.

Die GeschoBhohe ist H = 368 m, Breite der Stiege = 1-30 m, die chke der
Stiegenspindel = 045 m.

Da 3:68 ein Vielfaches von 0-16 ist, kann die Stufenhohe 4 definitiv mit 16 cm
angenommen werden. Daraus folgt die Stufenbreite b =63 —2 X 16 =31 em

und die Anzahl der Stufenhohen z::—g—— 31668 DAl

Diesen 23 Stufenhohen entsprechen 23 —1 =22 Stufenbreiten, es mufl
daher die entwickelte Linge der ganzen Teilungskurve sein: 22 x 0'31 =682 m.

+

+1'30 — 040 =112 m, daher die Linge des Halbkreises = 7 X 112 = 352 m.
Es bleiben somit fiir die beiden geraden Stiegenarme 6'82 — 352 = 330 m.

045

Der Radius des halbkreisférmigen Teiles der Teilungskurve betrigt

: : o o g
Daraus folgt die Lange jedes der geraden Arme mit g =165 m und
0 4)

weiters die ganze Tiefe des Stiegenhauses mit 165 - +1:30 =3175 m.

Bei der Austeilung der Stufen wiirde es sich nicht empfehlen alle hier nétigen
Spitzstufen auf den halbkreisformigen Teil zu beschrinken, da hiedurch zu spitz
zulaufende Stufen entstiinden, welche die erforderliche Minimalbreite von 13 em
am Ende nicht hitten, wodurch das Begehen des gewundenen Teiles der Stiege
innerhalb der Teilungskurve zu unbequem wére. Um dies zu vermeiden, macht
man auch in den geraden Teilen der Stiege einige Stufen als Spitzstufen.

Die Austeilung der Stufenbreiten lings der Stiegenspindel kann im allgemeinen
nach Fig. 17, T. 33, vorgenommen werden. Auf einer vertikalen Geraden o y trage
man so viel Stufenhohen auf, als Stufen einzuteilen sind, z. B. bei 23 Stufenhéhen

per Geschofl die Hilfte der Stufen, d. i % ==L

Auf der auf o y Senkrechten o z trage man die Lénge des zu teilenden Stiegen-
armes — an der Spindel gemessen — auf; diese Lénge betrigt z. B. in Fig. 10, T' 33,

ot 1365 - “—';)i — 165 + 0335 — 2003 m.

Werden drei Stufen von gleicher Breite (31 ¢m) angenommen, so sind von a aus
31 em dreimal (1—4) aufzutragen. Vom Punlkte 4 zieht sich das Profil der Stiege gegen
den Punkt b weiter. Diese Verbindungslinie 4—b wird als eine Kreislinie gezeichnet,
welche die Linie 7—4 im Punkte 4 tangiert; ihr Mittelpunkt liegt daher sowohl
in der im Punkte 4 errichteten Senkrechten auf 7—# als auch auf der Senkrechten
im Halbierungspunkte von 4—4b. Die Schnittpunkte der Horizontalen mit diesem
Kreisbogen geben die Kanten der aufeinanderfolgenden Stufen und die Horizontal-
projektion der Strecken 4—5, 5—6, 6—7 usw. die aufeinander folgenden Stufen-
breiten lings der Stiegenspindel an. Die Horizontalprojektion von 17—b ist natiir-
lich nur die halbe Breite der 11. Stufe.

Bei hufeisenformigen Stiegenanlagen mit Podesten kann ein dhnlicher Vorgang
eingehalten werden. Auf o y ist die Anzahl Stufenhchen bis zur Podestebene auf-
zutragen auf o z die Linge des Stiegenarmes bis zur Kante des Podestes, gemessen
lings der Stiegenspindel.



