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L he purpose of Architecture /s to imorove human life. Cre-
ale limeless, ree, joyous Spaces ror all act/vities i ire. /hHhe
mnnite variety or these spaces carn be as vareda as /e itself
anda they must be as sens/ble as natlure /n deriving 1rom a
masmn iaea and rowering mnto a beaul/iu/ entity. 7he overriding
essence /s Jound in the intangibles - life - hearl - sou/ - Solrit

- rreedom - enaduring within the structure. ”’

SOl Laviner

" Lautner, 1998, 4-5.



VORWORT

Die Diagnose Krebs ist wie ein ,Schlag ins Gesicht", der sowoh! die Betrof-
fenen als auch deren Angehdrige und Freunde vollig Uberraschend und un-
erwartet trifft. Es folgt ein Wechselbad der Gefuhle, Verleugnung, Akzeptanz
und Hoffnung.

Die Hoffnung als Begleiter auf dem Heimweg, niedergeschmettert von der
Tatsache, dass eine geliebte Person mit dem Tod k&mpfen muss.

Die Hoffnung als Begleiter Zuhause, im Ungewissen, ob die nachste Thera-
pie anschlagen wird,

Die Hoffnung als Begleiter durch den kalten Krankenhauskorridor mit kiinstli-
chem Licht, weiBe Wande und dem Geruch nach Desinfektionsmitteln.

Inspiriert von der Architektur der Hoffnung im Vereinigten Konigreich be-
schéaftigt sich diese Arbeit mit dem Entwurf eines Maggie's Centre flr Graz.
Als erste Anlaufstelle nach der Diagnose Krebs, bietet das Zentrum die psy-
chologische, soziale und informative Betreuung eines Teams aus Spezia-
listen fur Krebskranke, sowie deren Familien und Freunde. Ein &ffentliches
Gebaude, dessen Architektur in erster Linie auf die BedUrfnisse der Pati-
enten orientiert ist, und nicht den Eindruck eines medizinischen Gebaudes
vermittelt. Ein Ort, wo die psychische Aspekte im Vordergrund stehen, und
jeder kommen kann, um sich sozial auszutauschen, Trost und Rat zu finden
und dabei durch das Raumerlebnis und die Atmosphére die Seele baumeln
zu lassen und neue Krafte zu sammeln.

Mit dem Entwurf eines Maggie's Centre fur Graz will ich die Aufmerksamkeit
auf die enge Verbindung zwischen Architektur und Mensch, insbesondere
im Krankenhausbau lenken und eine alterative Form der Krankenhausar-
chitektur bieten. Ein neuer Gebaudetyp, den die Krebskranken und inre An-
gehdrigen brauchen, den es aber in Osterreich noch nicht gibt.

Was muss das Gebaude kdnnen, um Menschen zu inspirieren, zu be-
fligeln und ihnen Hoffnung zu geben? Wie mussen Raume entworfen
werden, damit die Betroffenen Erholung vom Alltag der Krankheit erfahren?

13
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TEIL I | ANALYSE

LPeople with cancer need pl/aces ke these, "~

2 www.maggiescentres.org
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Geschichte der LKH-Univ. Klinikum Graz

Abb. 1: Direktionsgebaude

Am 12. Mai 1912 wurde das damals groBte und modernste
Krankenhaus Europas, das Landeskrankenhaus Graz eroff-
net. Der jetzige Standort in St. Leonhard war anfangs sehr
umstritten, da er weit weg vom Zentrum lag und keine gute
Anbindung an den Offentlichen Verkehr existierte. Unter
der Bedingung einer Verbesserung der Verkehrsanbindung
wurde der Krankenhausbetrieb am 20. Mai 1912 feierlich
erdffnet. Einen Tag spéater wurde die Kuche in Betrieb ge-
nommen und die Patienten der anderen Kliniken aus der
Stadt begannen zum Auenbruggerplatz zu siedeln,

Das Gelande des Klinikums wurde nach dem berlhmten
Grazer Arzt Joseph Leopold von Auenbrugger benannt.
Aufgrund der Finanzierungsprobleme konnten in einer
zweiten Planung des Ing. Adolf Rosmann nur 15 von 24
Pavillons und acht von 13 Nebengebauden und ein Lei-
chenhaus realisiert werden. Der beeindruckende Neubau
sorgte international flr viel Aufmerksamkeit und zog Arz-
te und Fachleute aus aller Welt nach Graz, um das neue
Krankenhaus zu besichtigen.®

3 Vgl www.klinikum-graz.at



*Vgl. www.klinikum-graz.at

Abb. 2: LKH heute

Heute besteht das Landeskrankenhaus Graz aus fast 60
verschiedenen Organisationseinheiten und wird laufend
weiterentwickelt. Am Gelande existiert ein eigenes Stra-
Bennetz mit Gehsteigen. Unterirdisch werden in einem
zehn Kilometer langen und bis zu 14 Metern tiefen Tunnel-
system, Waren- und Personentransporte abgewickelt. Auf
den drei unterirdischen Ebenen werden - ausschlieBlich
mit Elektrofahrzeugen - Wéasche, Patientennahrung und
medizintechnische Kleinger&te transportiert. Neben dem
Logistiktunnel, gibt es auch einen Medientunnel, der zwei
Kilometer lang ist.

Das Krankenhaus hat nicht nur eine eigenen Géartnerei,
sondern auch eine eigene Poststelle.

2015 wurde der Neubau der Univ.-Klinik fur Zahn-, Mund-
und Kieferheilkunde nach dem Projekt LKH 2020 errichtet.
Die Erneuerung der Chirurgie wird als n&chstes Bauvorha-
ben bis 2022 fertiggestellt.*
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Probleme der Krankenhausarchitektur

Obwohl sich der Krankenhausbau stark weiterentwickelt hat,
gibt es einige Aspekte, welche die Genesung der Patienten
negativ beeinflussen. Endlose, weiBe ErschlieBungsgange
mit kinstlichem Licht, verwirrende Beschilderung und man-
gelnde Ausblicke ins Freie sind nur einige davon.

Abgesehen von der Professionalitat der Arzte und der zu-
vorkommenden Art der Krankenschwestern, wird die sozi-
ale Unterstltzung des Patienten hinter der medizinischen
angestellt und vernachléssigt.

Die meisten Menschen haben keine positiven Gedanken,
wenn sie an einem Krankenhaus denken. Sie sollen dort die
Zeit und die Raumlichkeiten haben, um sich zu entspannen,
abzuschalten und nicht standig an die Krankheit zu denken.

Das Krankenhaus ist nur ein Funktionsgeb&ude, der As-
thetik beraubt®, das auBer Acht gelassen hat, welche Rolle
die rdumliche Qualitadten bei dem Heilungsprozess des
Menschen spielen. Nicht nur die gute medizinische Ver-
sorgung ist von Bedeutung, sondern auch ,[...] die Luft,
Gerausche, Ton, Farben, materielle Prasenzen, Texturen,
auch Formen"®, die Architektur, die eine Verpflichtung ge-
genUber dem Individuum hat.

5 Vgl. Jencks/Heathcote 2010, 54.

& Zumthor 2006, 17.



Abb. 3: REHAB Basel

Ein lobesewertes Beispiel hingegen ist die REHAB Basel,
die 2002 nach den Planen der Schweizer Architekten Herzog
& de Meuron realisiert wurde.” Die privat gefthrte Klinik
fUr behinderte Patienten, die an Hirnschadigung und/oder
Querschnittlahmung leiden, zahlt zu den herausragends-
ten Bauten der Gesundheit. Eine abwechslungsreiche
Landschaft mit Innenh&fen, begrinten Dachern und Gar-
ten unterstlitzen die Genesung der Patienten, die in einer
auBergewohnlichen Lebenssituation gefangen sind. Der
Einsatz von naturlichen Materialien wie Holz schafft eine
beruhigende Atmosphéare, die weit weg vom traditionellen
Image des Krankenhauses liegt.®

“Vgl. www.herzogdemeuron.com
8 Vgl. Jencks/Heathcote 2010, 81 f.
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Durch die immer &alter werdende Bevolkerung werden wir
zunehmend mehr Zeit in Krankenhausern, Kliniken und
Wohnheimen verbringen und die Architektur der Gesundheit
wird eine SchllUsselposition in unserer Existenz einnehmen.
Das moderne Krankenhaus hat sich zu einem neutralen,
hygienischen und sterilen Ort entwickelt, wo der Mensch
mit enormen Stress zu kdmpfen hat.

Moglicherweise wurde dieser Zustand durch die Komplexitat
und Bandbreite von Funktionen und Prozessen ausgeldst,
mit denen das Krankenhaus konfrontiert ist und hat dieses
zu einem Ort unverstandlicher Technologie, Machtlosigkeit
und Angst werden lassen. Es erweist sich als eine schwie-
rige, fast unmodgliche Aufgabe, alle diese Funktionen in
einem Gebdude zu verkdrpern, und dabei im Einklang mit
der Entstehung einer Architektur des Wohlbefindens zu
bleiben.®

9 Vgl. Jencks/Heathcote 2010, 88-90.



Die Krankenhausarchitektur soll zukunftsorientiert nicht
nur funktionell entworfen werden, sondern es soll auch
versucht werden, eine ,heilende"” Atmosphéare gestalterisch
umzusetzen und den Fokus starker auf die Bedurfnisse der
Menschen zu legen.

Massnahmen daflr waren:'°

- lange ErschlieBungswege vermeiden

- Klare Struktur und gute Orientierung im Gebaude: Uberschaubarkeit

- viel natUrliches Licht

- Bezlige zur Natur

- Betonung des Individualbereiches: mehr Einzelzimmer, die wohnlich ein-
gerichtet sind und nicht den sterilen Krankenhausimage pflegen

- das Krankenhaus als Arbeitsumfeld attraktiver gestalten

- die Zwischenraume, die sich aus der funktionalen Notwendigkeit er-
geben, als Kommunikations- und Gemeinschaftsraume gestalten

- hohe Anspriche an die atmosphérische Gestaltung der Krankenhaus-
raume - als Raume, die den Heilungsprozess beschleunigen - setzen.

Vgl. Nickl-Weller/Nickl 2013, 10.
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Es gibt viele lebensbedrohliche Krankheiten, aber die
meisten Patienten wissen nichts dartber. Mit Krebs ist es
jedoch anders. Jeder weil3, dass diese Krankheit Schmerzen,
schreckliche Behandlungen und eventuell den Tod bedeu-
tet.'" Sie bestimmt nicht nur das Leben der Betroffenen,
sondern auch das ihrer Familien und Freunde.

Um diesen Stress leichter bewaltigen zu konnen, braucht
der Mensch den Austausch nicht nur mit seiner Familie und
den Arzten, sondern auch mit anderen Betroffenen. Der
Informationsaustausch gibt einem das Gefuhl der Sicher-
heit, weil man nicht alleine ist. Zusatzlich wird die Arbeit
der Arzte erleichtert, die ohnehin mit der zunehmenden
Anzah! der Krebskranken Uberfordert sind.

Die Menschen brauchen einen Raum fur den Austausch,
der ausschlieB3lich auf ihre BedUrfnisse orientiert ist. Die
,Architektur der Hoffnung” bietet diesen Raum und ist die
direkte Reaktion auf den gegenwértigen Umgang mit der
Diagnose Krebs, insbesondere auf die Vielzahl an Ursachen
und untberschaubare Anzahl von Therapien.'?

" Keswick Jencks/Blakenham 1995,2003,2007, 9.

'2\Vgl. Jencks/Heathcote 2010, 7.



Auf dem Weg von der Diagnose bis zur Behandlung durch-
leben die Betroffene unterschiedliche Phasen.

FUnf Phasen nach Kubler-Ross'®
PHASE |
Man ist komplett Uberfordert mit der Situation, will das nicht wahr haben.
Man glaubt den Arzten nicht und holt sich andere Meinungen ein. Das ist
die Phase der Verleugnung.

PHASE Il

Der Betroffene ist noch immer Uberfordert und verérgert und stellt sich die
Frage: Warum ich?

PHASE Il

In dieser Phase beginnt man die Situation besser zu akzeptieren und mit
der Krankheit leben zu lernen. In dieser Phase beginnt der Kampf.

PHASE IV

Die vierte Phase beschreibt die Depression, ausgeldst durch eine Ver-
schlechterung der Gesundheitszustand und die Abhangigkeit von anderen.

PHASE V

In der letzten Phase wird die Diagnose akzeptiert, allerdings ist es von
Mensch zu Mensch sehr individuell. Jeder empfindet anders.

> Vgl www. pflege-durch-angehoerige.de
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Zahlen und Fakten

Aus der folgenden Grafik der Statistik Austria wird klar, dass
Krebs die zweithaufigste Todesursache nach Herz-Kreis-
lauf-Erkrankungen fur die Osterreichische Bevodlkerung
darstellt.

In Osterreich erkranken etwa 40.000 Menschen jahrlich an
Krebs. Wegen der zunehmenden Lebenserwartung der Be-
volkerung wird die Zahl der Krebskranken zukunftsbezogen
noch weiter steigen, obwohl Krebs fruher erkannt und mit
neuen medizinischen Behandlungsmethoden bekdmpft wird.

Am héaufigsten erkranken die Manner an Prostatakrebs

und die Frauen an Brustkrebs, gefolgt von Lungen- und
Darmkrebs. ™

Morde

[ ] |
N
vt
NN

Selbstmorde

Unféalle

Schlaganfalle

Infektionskrankheiten
ohne Tuberkulose

Bosartige Neubildungen

Pneumonien

Herz-Kreislauf-Erkrankungen
ohne Schlaganfalle

34,1 %

Tuberkulose

4 Vgl. www.statistik.at
Abb. 4: Todesursachen



5 Vgl. www.krebshilfe.net

Vgl. www.kinderkrebshilfe.at
"Vgl. www.krebsratgeber.at

Unterstltzungsmaoglichkeiten in Osterreich

Die Krebshilfe Osterreich bietet seit mehr als 100 Jahren
Angehorige und Patienten kostenlose Beratung und Informa-
tion zu ,medizinische, phsychoonkologische, erndhrungs-
therapeutische und sozialrechtliche Hllfestellungen [...]".'°
Es gibt in jedem Bundesland mehrere Beratungsstellen mit
professionellen Expertinnenteams, die sich Zeit fur jeden
einzelnen Patienten und seine Angehorigen nehmen.

Die Osterreichische Kinder-Krebs-Hilfe (OKKH) wurde 1988
gegrundet. Den Betroffenen steht eine Fulle an Informati-
onsmaterial zur Verflgung, sowie die Zeitschrift ,Sonne" und
Fachliteratur. Kostenlose Camps und Seminare fur Kinder
und Jugendlichen finden regelmé&Big statt, wo ein breites
Angebot an In- und Outdooraktivitaten zur Auswahl steht.
Ein Team von erfahrenen medizinischen und padagogischen
Fachkréaften betreut die Kinder.'®

Weitere Patientenorganisationen wie die Frauen- und Brust-
krebshilfe Osterreich, die Osterreichische Palliativgesell-
schaft, die Senioren-Krebshilfe, die Osterreichische Ge-
sellschaft fur Psycho-Onkologie und die ARGE Seblsthilfe
Osterreich geben ebenfalls Auskinfte und Informationen.'”

Die Vereine finanzieren sich groBteils durch private Spen-
den und sind unabhangig. Sie bieten Betroffenen auch eine
finanzielle Unterstutzung.

29
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Entstehung

1988 erkrankte Margaret Keswick Jencks an Brustkrebs,
der erfolgreich nach einer Mastektomie und einer Strah-
lentherapie bek&dmpft wurde. Funf Jahre spéater kam der
Krebs zurlck und diesmal gab es keine Hoffnung fur sie.
Man teilte ihr mit, dass sie nur drei Monate zum Leben hat
und bat sie hoflich den Raum zu verlassen, um in einem
fensterlosen Korridor zu warten,'®

Die schlechte Erfahrungen, die Maggie wahrend jedem
Krankenhausbesuch machte, haben sie und ihren Mann,
den Architekturkritiker Charles Jencks, dazu inspiriert,
eine Vision umzusetzen. Beide waren der Meinung, dass
die Behandlungsumgebung sorgfaltiger entworfen werden
sollte, weil das einen positiven Einfluss auf den Heilungs-
prozess der Patienten mit einer tédlichen Diagnose hat.™
So wurde 1996 der erste Maggie‘'s Centre in Edinburgh
nach den Planen von Richard Murphy und Maggie erdffnet.
Inzwischen gibt es bereits 21 gebaute Betreuungszentren
und sieben weitere sind in Planung. Sie werden von der
Organisation Maggie Keswick Jencks Cancer Caring Trust
geleitet, die ihren Sitz in GroBbritannien hat.

Das Zentrum ist ein 6ffentliches Gebaude, welches immer
am Krankenhausgelande situiert ist, um den Patienten
einen Ort fUr Erholung vor oder nach den Therapien zu
bieten. Sie sind taglich von 9% bis 17 Uhr getffnet und
gelegentlich am Wochenende, wo unterschiedliche Grup-
penkurse stattfinden. Die Patienten und die Angehodrigen
entscheiden selber zu welchem Zeitpunkt sie die Hilfe und
die Unterstlutzung der Spezialisten im Zentrum in Anspruch
nehmen.

Es gibt auch ein Online Centre, das den Service der On-
kologen, Therapeuten, Psychologen und Erndhrungswis-
senschaftler anbietet und der Betroffene auf eine schnelle
und unkomplizierte Weise Antworten auf viele Fragen be-
kommen kann.?°

'8 \/gl. Jencks/Heathcote 2010, 11.

'° Ebda., 12.
20 \/gl. www.magiescentres.org



Bedeutung

Ein Maggie's Center ist ein Ort fur Menschen, die sich in
einer traumatischen Lebenssituation befinden und eine
Inspiration brauchen, um ihre inneren Kréafte fur den Kampf
mit der Diagnose Krebs zu finden. Maggie's empfangen ihre
Besucher nicht als Patienten oder Krebsopfer, sondern als
Menschen.

Mit dem Entwurf des ersten Zentrums hat der Architekt
festgehalten wie viel ein Gebé&ude leisten kann und wie
wichtig das Gefuhl der Zugehorigkeit ist. Das Gebdaude
soll Anerkennung fur die schwierige Zeit ihrer Besucher
ausdricken, einladend sein, Starke vermitteln, den Men-
schen das Gefuhl geben, dass sie nicht allein sind und es
einen Ort gibt, an dem sie jederzeit willkommen sind. Die
Organisation vertritt die Meinung, dass Architektur positiv
zum Heilungsprozess beitragen kann, weshalb auch die
Erwartungen an dem vom Architekten entworfenen physi-
schen Raum sehr hoch sind.?" Namhafte Architekten wie
Frank Gehry, Rem Koolhaas, Foster und Partners, Zaha
Hadid haben sich dieser Herausforderung bereits gestellt.??

Maggies Zentren konnen zur Entwicklung eines neuen
Geb&udetyps beitragen. Sie die Schnittstelle zwischen
der Stadt, dem Krankenhaus als Megastruktur und dem
Patienteten als Mensch. Die Architektur der Hoffnung bil-
det dieses aufstrebende Hybridgenre als eine mehrfache
Metapher ab, die sich in den vielen verschiedenen Arten
von Krebs und deren verschiedene Behandlungen zeigt.?®

Vgl. Jencks/Heathcote 2010, 218.
2Vgl. Jencks/Heathcote 2010, 14-15.

Ebda., 34-37.
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STANDORTE

oz Y
(=Y

Die Standorte sind hauptsachlich in GroBbritannien. AuBer-
halb von Europa gibt es eines in Hong Kong und eines in
Tokyo. Bis heute wurden 21 Maggie's Centren gebaut und
sieben sind noch in Planung. Das Zentrum in Barcelona
soll das erste in Europa auBerhalb des Vereinigten Konig-
reichs werden. Dort werden 9.000 Menschen jahrlich mit
Krebs diagnostiziert.?*

24 Vgl. www.maggiescentres.org
Abb. 6: Weltkarte
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Raumprogramm

Das Wichtigste bei dem Entwurf ist, RG&ume zu entwerfen,
in denen sich die Menschen besser fuhlen als in den meis-
ten Krankenhausern. Deshalb wird viel Wert auf Folgendes
gelegt:

- So viel naturliches Licht wie moglich.

- Einen Ausblick in die Natur von so vielen Raumen aus wie
moglich, und gleichzeitig nicht zu offen nach auBen
sein,sondern Sicherheit und Schutz bieten.

- Alle Aspekte des Krankenhauses - so wie Korridore,
Beschilderung,lange Gange - bei dem Entwurf vermei-
den und nicht den Anschein einer Institution vermitteln.

- Der erste Eindruck beim Betreten des Gebé&udes soll
einladend sein, deshalb soll die Eingangstur deutlich
sichtbar und auffallig sein.

- Das Gebéaude soll einen hauslichen Eindruck vermit-
teln, wo sich der Besucher aufgehoben fuhlt und nicht
angstlich und niedergeschlagen. Maggie‘s sollen ein
positiver Aspekt des Krankenhausbesuchs sein, auf
den sich die Patienten freuen. Dort kdnnen sie einfach
nur eine Tasse Tee oder Kaffee trinken, einen Compter
benutzen, ein Buch lesen, sich austauschen, kochen,
meditieren, Gesprache mit Spezialisten fuhren, Hilfe
und UnterstUtzung bekommen und vieles mehr.?®

#»Vgl. Jencks/Heathcote 2010, 221.



Der Eingangsbereich soll gut sichtbar und einladend sein
und eine Garderobe beinhalten. In seiner Nahe soll sich
eine Sitzgelegenheit mit Ausblick in die Natur befinden,
welche den Besucher die Mdglichkeit gibt, das Geschehen
ZUu beobachten, ohne zwingend daran teilnehmen zu mussen.

Vom Burobereich aus sollten die Angestellten einen Uberblick
haben, wenn jemand das Geb&ude betritt. Zuséatzlich soll
ausreichend Platz fur ein groBzugiges Lager, Buromaterialien,
Drucker, Server und Kopierer eingeplant werden. Zudem
muss noch Platz fur funf weitere Arbeitsplétze bertcksichtigt
werden, ohne den Raum wie ein BlUro aussehen zu lassen.

Im Zentrum des Gebaudes befindet sich die Kuche. Sie soll
Platz fUr einen groBen Tisch fur zwolf Personen bieten, der
fur Kochseminare und Diskussionsgruppen genutzt werden
kann. Ein Kochinsel, auf der KochvorfUuhrungen stattfinden
kénnten, wére hilfreich. Die Kuche soll einladend sein, um
den Besucher bei einem Tee oder Kaffee willkommen fuhlen
zu lassen. Von dort aus soll das Gebaude Uberschaubar
sein.

Ein kleiner Computerbereich fur die Besucher soll auch
miteingeplant werden. Dieser ist auch sehr wichtig fur den
Informationsfluss.

Die Bibliothek ist auch ein wichtiger Teil des Zentrums. Dort
findet der Besucher nicht nur Fachliteratur, sondern auch
verschiedenste Blucher zur Entspannung, Broschuren und
Hefte. Als weiterer Erholungsraum sollen dort gemutliche
Sitzmoglichkeiten zur Verfugung stehen.?¢

2 Vgl. Jencks/Heathcote 2010, 220.

39



40

Der Sanitarbereich wird in Maggie's ebenfalls wie ein Raum
mit Mehrwert gestaltet. Er soll gro3 genug sein, und einen
gemutlichen Sessel und Bucherregal beinhalten. Dieser
Bereich soll auch angenehm gestaltet werden und privat
genung sein, um dort weinen zu kénnen,

Die Therapie- und Besprechungsraume gliedern sich in klei-
ne Ruckzugsmoglichkeiten, groBe Behandlungsrdume, wo
Kurse stattfinden kénnen und mittlere Raume, die flexible
sind und zusammengeschlossen werden kdnnen. Von jedem
Raum soll der Besucher ins Grlne rausschauen kénnen.
Ein Kamin ist auch ein Bestandteil jedes Zentrums, denn
er schafft eine freundliche und entspannte Atmosphéare.

Im Zentrum kann man an vielen verschiedenen Kursen
teilnehmen, wie zum Beispiel Yoga, Tai Chi, Unterstlitzung
nach der Behandlung, Gesundes Kochen, Gartenarbeit,
Kreatives Schreiben, Aromatherapie, Meditations- und
Enstpannungskurse, Umgang mit Stress, Umgang mit dem
Haarausfall und noch viele weitere. Im Vordergrund steht
dennnoch die Zusammenarbeit mit einem professionelen
Team von Therapeuten, Psychologen, Arzte und Ernah-
rungswissenschaftler, die versuchen durch persédnliche
Gesprache in einer freundlichen Atmosphére dem Besucher
mit Rat und Tat zu helfen.?’

2" Vgl. Jencks/Heathcote 2010, 220 f.



Architektur | Kunst | Natur

L Whatever erfect it was meant (o have, the /es8sorn was
clear. arl, JUSt as much as a rountarn and garden, played

Maggie und ihr Mann Charles Jencks besuchten in den
1970er Jahren, lange Zeit bevor sie an Krebs erkrankte,
das Krankenhaus Hospices de Beaune in Frankreich und
waren nicht nur vom aufB3eren Erscheinungsbild beeindruckt,
sondern auch vom Inneren.

Die Kunst spielt auch eine Rolle im Entwurf. Die Raum-
lichkeiten sind mit einer Reihe von Gemalden und Kunst-
gegenstanden, die man zu Hause findet, geschmuckt. Die
Atmosphéare bildet das rdumliche Konzept, nach dem es
entworfen wurde ab und nicht das Funktionale.

Ein weiterer wichtiger Aspekt bei der Planung eines Mag-
gies ist der hohe Stellewert, der die Landschaftsplanung
einnimmt. Jedes Zentrum verflgt Uber einen einladenden
Garten, der unterschiedliche Bereiche anbietet. Die Ver-
bindung zur Natur und die Beziehung zwischen Innen und
AuBen stehen im Vordergrund und sollen im Entwurf ab-
lesbar sein. Es war wichtig fur Maggie, dass der Besucher
durch einen Garten geht, bevor er das Zentrum betritt.?°®

Der Entwurf eines Maggie's Centre ist eine Herrausforde-
rung fur jeden Architekten, weil sich das Zentrum nicht in
einen Gebaudetyp eingliedern lasst.

LIS ke a house which 1s not a home, a collective /Hoso/-
ral which 1s not arn nstitution, a church which /s not reliqr-
ous, ana an art gallery which /s not a musuern, Y

% Jencks/Heathcote 2010, 16.

29 Vgl Jencks/Heathcote 2010, 221.

0 Jencks/Heathcote 2010, 14.
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TeiL Il | Die REISE NACH. ..

MAGGIE'S EDDINBURGH
MAGGIE'S GLASGOW

MAGGIE'S LONDON

, S0 we want the architects ro think aboul the person
who walks /n the door. Maggrie's Centres and the way
they are des/gned increase the sence of connectedness
between people. they are nol alone /in this situation and
people can Inad ways or moving Jorward /rom the cr/S/s

orf a diagnosss. "’

Jencks/Heathcote 2010, 219.
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Maggie's Edinburgh
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Standort

Abb. 8: Luftbild Maggie's Edinburgh

Eckdaten®?

ARCHITEKT

ORT

FERTIGSTELLUNG

MATERIAL

KOSTEN

GROSSE

PROGRAMM

Richard Murphy

Western General Hospital Edinburgh, Schottland
1996 eroffnet; 2001 erweitert

Stahl, Glasbausteine, Stein

£ 345 000

270 m?

Klche, Esszimmer, Bibliothek, Office, 2 grof3e Bera-
tungsrdume, 2 kleine Beratungsraume, Garten

2\Vgl. www.maggiescentres.org



JArchitecturally the /dea was [0 S/o a building within a
ouamg, /ots or little niches and intimate spaces, all on
the small side, 7

Achard Mol
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Abb. 9: Konzeptskizze

Richard Murphys Maggie‘'s Centre in Ediburgh war das Erste
seiner Art und das einzige Zentrum, bei dem Maggie noch
am Leben war. Seit seiner Eroffnung wurde es aufgrund der
positiven Reaktionen und die zunehmende Zahl der Besu-
cher, zweimal mit zusatzlichen Gruppenraume erweitert..
Das Zentrum ist sehr hauslich und farbenfroh eingerichtet.
Ein Statue von Maggie schmuckt den Haupteingang.

% Jencks/Heathcote 2010, 97.
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Abb. 10: Erdgeschoss

Abb. 11: Obergeschoss

Abb. 12: Schnitt



Abb. 13: Perspektive
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Maggie‘s Glasgow

Clasoas, 50:10.6
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Standort

Abb. 14: Luftbild Maggie's Glasgow

Eckdatens”

ARCHITEKT

ORT

FERTIGSTELLUNG

MATERIAL

KOSTEN

GROSSE

PROGRAMM

OMA

Gartnavel General Hospital Glasgow, Schottland
2011

Stahlbeton, Holz, Glas (transparent), Spiegeln
3,38 Mio €

5342 m?

Kiche, Esszimmer, Bibliothek, Office, | grosser

Beratungsraum, 2 mittelgrosse Beratungsrame, 2
kleine Beratungsraume, Garten®

34 Vgl. www.maggiescentres.org
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Abb. 15: Konzeptskizze

Die Positionierung auf dem Grundstiuck erfolgte im Be-
zug auf Atmosphéare, Naturbestand und dem Bezug zu
einem charakteristischen Altbau. Der Entwurf ist ein ein-
geschossiger Ring, der die Natur einfangen soll und aus
einer Sequenz verschrankten Radume gebildet wird.

Der Garten wurde von Lilly Jencks geplant, sie ist die
Tochter von Maggie Keswick Jencks.®°

% Vgl. Jencks/Heathcote 2010, 182-183.
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Maggie‘'s West London
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Standort

Abb. 22: Luftbild Maggie's London

Eckdatens®

ARCHITEKT

ORT

FERTIGSTELLUNG

MATERIAL

KOSTEN

GROSSE

PROGRAMM

Rogers Stirk Harbour & Partners
Charing Cross Hospital London, England
2008

Stahlbeton, Stahl, Glas (transparent),

2.1 Mio. £

370 m?

Klche, Esszimmer, Bibliothek, Office, | grosser

Beratungsraum, | mittelgrosser Beratungsraum 3
kleine Beratungsrdume, 3 Innenhdfe

5 Vgl. www.maggiescentres.org



/L was 1his pass/ion aboul the burdmngs thal made vs do

/L The briel was very sophisticalted bul it was all about the

w37

reel of the space,

Foger Harbowr

N

Abb. 23: Konzeptskizze /\

7 Jencks/Heathcote 2010, 136.
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Abb. 24: Maggie's London Ansicht_1
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Abb. 25: Maggie's London EG Grundriss
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Abb. 26: Maggie's London Ansicht_2
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Abb. 27: Maggie's London Dachdraufsicht
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TEIL Il | PROJEKT

JArchitektur ist nie anonym, sie ist stets personlich. [...]
Anhnlich einem Kunstwerk, das erst in der Betrachtung
durch den Menschen Bedeutung erhélt, entfaltet auch
ein Bauwerk seine Wirkung erst in der Aneignung durch
den Menschen. Architektur trdgt also entscheidend zum

kulturellen und sozialen Gesicht der Gesellschaft bei.

% Nickl-Weller/Nickl 2013, 86.

78










MAGGIE‘'S CENTRE GRAZ
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Einleitung

Maggie' Cancer Caring Centres sind eine therapeutische
Einrichtung fur Kurzaufenthalt, in denen Heilung, Genesung
und Behandlung stattfinden. Sie helfen Krebskranken,
ihren Familien und Freunden mit den negativen Auswir-
kungen umzugehen, die von dem enormen Stress, der die
Krankheit mit sich bringt, ausgeldst sind. Sie fordern und
unterstltzen die Betroffenen physisch, psychisch, emoti-
onell und informativ im Kampf gegen die Krankheit und die
Hilflosigkeit, die er mit sich bringt.

Krebskranke Menschen sind in einer ungewohnten Lebens-
situation, die sie aus dem Alltag reiBt und ihr Wohlbefinden
stark beeintrachtigt. Deshalb brauchen sie Raume, die
auf ihre Bedurfnisse ausgerichtet sind und nicht nur rein
funktional fungieren.

In Maggie's ist der Besucher nicht ein Patient, sondern ein
Mensch. Es gibt kein Anmeldeschalter, alle sind jederzeit
herzlich willkommen und selbst wenn die Krankheit erfolg-
reich bek&mpft wurde, besuchen viele Betroffene weiterhin
das Zentrum.

Die Therapiezentren sind nicht als Ersatz fur das Kranken-
haus gedacht. Vielmehr sollen sie als eine Bereicherung fur
das Krankenhaus, eine UnterstlUtzung fUr das medizinische
Behandlungspersonal und einen Ort, wo sich die Seele der
Betroffenen erholen kann, betrachtet werden.

Sie sind ein hybrides Geb&ude, das viele Funktionen un-
ter einem Dach vereint und als Schnittstelle zwischen der
Stadt, dem Krankenhaus als Megastruktur und den Men-
schen fungieren.®®

%9 Vgl. Jencks/Heathcote 2010, 14.



Struktureller Aufbau

Die folgende Arbeit ist das Resultat eines mehrjahrigen
Prozesses aus Begeisterung, Verlust, Trauer, Hoffnung,
Emotionen, Betrachtungen und Inspiration und versucht,
die dabei gesammelte Eindrucke wiederzugeben.

Einen hohen Stellenwert nehmen die persodnliche Erfahrungen
ein, die wéhrend der Reise nach England und Schottland
gewonnen wurden.

Das Konzept ist Anhand einer ersten Leitidee, aufbauend
auf die Vier-Elementen-Lehre aus der Antike, entstanden.
Daraufhin wurde zunachst der Grundriss als Raumabfolge,
bezugnehmend auf den Bedlrfnissen der Nutzer und das
Wesen der Maggie‘s Centren entwickelt. In einem weiteren
Schritt wurde die Beziehung Architektur - Mensch - Natur
analysiert und den Grundriss dementsprechend angepasst
und vervollstandigt.

Die Arbeit ist eine Verschmelzung aus Volumenstudien
und Licht-, Material- und Raumexperimenten anhand von
Modellen, Skizzen und digitalen Aufnahmen.

Die Essenz des Projekts soll sich nicht im plakativen
,"Wow-Effekt" ausdricken, sondern vielmehr in der atmo-
sphéarischen Wirkung der Raume unter Einbindung ihrer
Funktionalitdt und die Liebe zum Detail ablesbar sein.
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3 Luftoild LKH Graz







Standort
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Annéherung an das Grundstick
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Zuganglichkeit

" #
e

Abb. 30: LKH Zugénglichkeit
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Das neue Zentrum befindet sich am Gelande des Lan-
deskrankenhauses. Der ausgewahlte Bauplatz liegt im
nordlichen Bereich des Arials, in unmittelbarer N&dhe des
Strahlungstherapiegebdudes. Eingefasst in der Natur

liegt das etwa 2200 m? groBe Grundstlck topographisch
hoher als die umliegenden Gebé&ude.

Im SUdosten, an der Kirche vorbei, wird das Gebé&ude
Uber den Auenbruggerplatz erschlossen, wo sich auch
der Haupteingang befindet. Im Norden befindet sich ein

zweiter Zugang zum Gebé&ude, von dem aus man ins
Obergeschoss gelangt.



Grunflachen

" —amki bk

Abb. 31: Landeskrankenhaus Griinraum

Es ist essenziell fur jedes Zentrum, dass die Verbindung
zur Natur spurbar ist. Aus diesem Grund war es fUr den
Entwurf von groBer Bedeutung, einen Standort zu wahlen,
der vom Grunraum umgeben ist,

Das Maggie's Centre Graz befindet sich auf einem wild be-
wachsenem Grundstlck. Der Entwurf nimmt Bezug auf den
bestehenden Baumbestand und strebt eine bestmaégliche
Einbindung des Gebaudes als Teil der Landschaft an. Im
Westen ist das Grundstlck durch Baume abgeschirmt und
kaum bemerkbar. Im Sudosten hingegen offnet es sich in
Richtung Auenbruggerplatz, von wo aus der Haupteingang
sichtbar ist.
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Konzept

, Almosphidre sonchi die ermotionae Walme/ g arn, oas
St ale Wahmehmiung, ale Lngiauiolc!) 1asch ILnkionert, ake wi
Menscher onenbar haber, um zu tbereber, "+

Die Leitidee basiert auf die Vier-Elemente-Lehre, die aus
der Antike stammt. Dieser Lehre nach, besteht alles Exis-
tierende aus den vier Grundelementen: Feuer, Erde, Luft,
Wasser. Diese stehen miteinander in férdernder, harmoni-
sierender oder kontrollierender Beziehung. So bilden vier
Hauptraume das Grundkonzept. Jeder Raum steht fUr ein
Element und reprasentiert ihn durch die dementsprechende
Materialitat und Atmosphare.

Der Entwurf versucht aus dem Wesen dieser Elemente eine
Architektur zu entwickeln. Erst nachdem die Fragestellun-
gen im Bezug auf den Ort und Materialitat schrittweise
beantwortet wurden, entstand die Struktur und die Raume.

4 Elemente bilden die 4 Haupttherapie- und Meditationsraume

40 Zumthor 20086, 13.



Formfindung

Das Quadrat

Die vier Elemente wurden in weiterer Folge in die geometri-
sche Priméarform des Quadrates Ubersetzt. Das Quadrat als
eine strikte, lineare Geometrie, die das Erscheinungsbild
nicht in den Vordergrund stellt.

Vielmehr soll das Innenleben des Zentrums Emotionen
hervorrufen und dem Besucher die Mdglichkeit bieten, die
Ra&ume als solche anders zu erleben und eher unbewusste
Elemente, wie etwa Licht wahrzunehmen,

Positionierung am Grundstlck

Ziel des Entwurfs ist es die Qualitat des Standortes nicht
zu zerstéren. Das Geb&aude ist eine monolithische Skulp-
tur, die sich dezent in die Landschaft einfugt, ohne groBe
Aufmerksamkeit auf sich zu lenken.

Das Volumen ist um 16,90 Grad zum Strahlungstherapie
Geb&ude gedreht, damit der Haupteingang Richtung Au-
enbruggerplatz ausgerichtet ist. Die ErschlieBung erfolgt
Uber die Verlangerung des bestehenden FuBgangerweges.
Zusétzlich wird ein behindertengerechter Aufzug geplant,
der die Besucher zur Aussichtsplattform fuhrt, von wo aus
man zum Haupteingang gelangt.
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Organisation | Raumprogramm

Der Entwurf verfolgt einen offenen Grundriss, bei dem die
Raume so organisiert sind, dass keine klassischen Gange
entstehen, sondern ErschlieBungsflachen mit Mehrwert.
Dabei bleibt die Kuche immer als Zentrum des Geb&udes,
sie ist das Herzstlck und bildet eine klare Mitte ab. Die
Raume sind leicht Uberschaubar und der Besucher kann
sich sehr leicht orientieren.

Die vier groBen Therapieraume sind um die Kliche herum
angeordnet und werden entweder fUr Gruppentherapie
oder fur Einzelgesprache benutzt. Kleinere, geschlossene
Raume bieten Ruckzugsmaéglichkeiten, um sich ungestort
entspannen zu kdbnnen oder ein Buch zu lesen. Die Biblio-
thek ist ein fester Bestandteil des Zentrums und steht in
direkter Verbindung mit der Kuche.

Der Garten hat einen sehr hohen Stellenwert im Entwurf.
Im Vordergrund steht die Beziehung zwischen Architektur,
Mensch und Natur.Alle Therapieraume, auB3er der ,Luftraum”
haben einen Ausblick ins Freie oder in einer anderen Form
einen Bezug zur Natur.




Therapieraum

Esszimmer

Office

Therapieraum

Natur
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Raumprogramm aufgeschllsselt

ERDGESCHOSS OBERGESCHOSS

Eingangsbereich 15 m2 Office Mitarbeiter 100 m?
Wartebereich (Eingang) 20 m2 Ruhebereich 80 m?
Kuche und Essbereich 100 m? Kommunikationsbereiche 35 m?
Therapieraum 1 21 m? RUckzugbereich 11 m?2
Therapieraum 2 60 m2 Therapieraum 30 m2
Therapieraum 3 60 m? Sanitarraume 7 m2
Therapieraum 4 70 m?2 Abstellrdume 20 m2
Computerplétze 20 m? Technikraum 10m?
Bibliothek 50 m? GARTEN -

Kommunikationsbereiche 20 m2

RUckzugbereich 11 mz2
Sanitarraume 12 m?
Abstellrdume 23 m?
Technikraum 7 m?

Maggie‘s haben sehr konkrete Vorgaben, was die Funkti-
on der Raume betrifft. Ausgehend von diesen entstanden
die folgende erste Uberlegungen zur Organisation des
Grundrisses.



Impulse
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Raume der Stille

Die Therapierdume kénnen sowohl offen, als auch geschlos-
sen wirken. Raumhohe Schiebetlren bilden die Raumgren-
ze . Bei Bedarf einer persdnlichen Beratung, kénnen die
Raume abgeschlossen werden. Im Obergeschoss befindet
sich zusé&tzlich ein Ruheraum, wo sich der Besucher zum
Schlafen hinlegen kann. Durch die schrdge Dachform ist
die lichte Raumhdhe unterschiedlich, so zum Beispiel im
Ruheraum, der groB3teils nur 2,50 m hoch ist.

Raume der Kommunikation

Als Herz des Zentrum und ein reprasentativer Raum im
Maggie's, ist die Kiche 7 m hoch. Der daruber liegende
Luftraum vernetzt beide Geschosse miteinander. So hat die
Kliche einen Bezug zu fast jedem Raum im Gebaude. Die
Bibliothek ist ebenfalls 7 m hoch. Der imposante Raum ist
Richtung Sud-West ausgerichtet und représentiert sowohl
einen Raum der Stille, als auch einen Raum der Kommu-
nikation, weil er in direkter Verbindung zur Kliche steht.

Das Gebaude ist so strukturiert, dass der Besucher die
Moglichkeit hat sich entweder zurlckzuziehen, um mit sich
allein zu sein, oder einen Kontakt mit anderen aufzubauen
und sich auszutauschen. Er hat aber auch die Moglichkeit
sich zum Beispiel in der Wartezone des Eingangsbereichs
aufzuhalten und das Geschehen zu beobachten und zu
reflektieren, ohne ein Teil davon zu sein.
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Erdgeschoss

Im Zentrum befindet sich die Klche,
die einen Bezug zu alle anderen Rdume
hat. Rundherum sind die 4 Hauptthe-
rapie- und Beratungsrdume angeord-
net. Die Position der Rdume wurde
hinsichtlich ihrer Materialitat und die
Himmelsrichtung gewéhlt. So zum Bei-
spiel befindet sich der ,Erdraum® im
Norden, halb eingegraben.

Empfang/Garderobe
Wartebereich (Eingang)
Computerplatze

Klche

kleiner Beratungsraum ,LUFT"
mittlerer Beratungsraum ,ERDE"
Gruppentherapieraum ,FEUER"
Meditationsraum ,\WASSER"
RUckzugsraum

Bibliothek

Esszimmer

Sanitar (Personal/Besucher) J
Abstellraum ,
Technik

O N O O~ N =

- O ©

M~ N

Grundriss Erdgeschoss M 1: 200
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Obergeschoss

Aufgrund der Topografie und die Po-
sitionierung des Baukdrpers kann das
Gebaude in Norden durch einen zweiten
Zugang erkundet werden,

Im Obergeschoss befindet sich der
offene Office-Bereich, sowie kleine-
re Ruckzugsmoglichkeiten und einen
gerdumigen Erholungsraum mit Liege-
flache. GroBzUgige Luftraume schaffen
eine Verbindung zum Erdgeschoss.

14 Officebereich

15 mittlerer Beratungsraum
16 Kommunikationsbereich
17 Ruckzugraum

18 Ruhebereich

19 Sanitar

20 Abstellbereiche

271 Technik

Grundriss Obergechoss M 1: 200
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Stationierung

Dachflache und Volumenentwicklung

Die Intention ist, dass sich das neue Zentrum optimal in der
Landschaft einfugt. Deshalb war es fur den Entwurf sehr
wichtig die Dachflache als funfte Fassade zu entwerfen.
Diese folgt die naturliche Form des Gelandes als Gestal-
tungselement und wird zuséatzlich begrint.

Das Dach bestenht aus Dreiecks-Betonschalen, die geneigt
zueinander die Dachflache bilden. Diese wird perforiert
und eine Vielzahl von Oberlichter werden gezielt gesetzt,
um zusatzlich Licht ins Gebaude zu bringen.

0,025 407,89

0,050 - 400,64-

0,075+ 401,62
0,100 39835
0,125 394,46
0,150 389,07

0,175 - 389,49
0,193 389,17

50 m

+14,00

+9,00 =398 i.A.

+0,00=+396 m i.A.

+0,00 =389 0.A.

-7.00=389 m A




2.700

Abb....: Skizzen_Dachform

2.700

Grundriss Dachdraufsicht M 1: 200
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Ansicht Nord 1:200

Ansicht Ost 1:200






e

!

0

Ansicht Stid M 1:200

Ansicht West M 1:200



113



Schnitt_Perspektive



Schnitt_Perspektive






ANFORDERUNGEN AN DEM RAUM



Atmosphare

Der Besucher betritt das Gebaude und sieht sofort die
lichtdurchflutete Kuche, die auch der zentrale Punkt ist.
Die Raumaufteilung ist leicht Uberschaubar, es gibt keine
Gé&nge und auch kein Anmeldeschalter.

Jeder der vier Haupttherapieraume steht fur ein Element -
Feuer, Erde, Luft, Wasser - und reprasentiert dieses durch
dementsprechende Materialitdt und Atmosphéare. Das neutrale
WeilB wird nicht eingesetzt, um das Krankenhausimage zu
vermeiden und dem Besucher nicht an eine Institution zu
erinnern, sondern ein wohnliches, angenehmes Raumerleb-
nis zu erzeugen. Viel natUrliches Licht und ein Lichtspiel
durch die Lochfassade tragen zu den heimelig gestalteten
Therapiebereichen bei.



Materialitat

Es wird zwischen raumbildenden Wéanden, Decken und
FuBboden differenziert. So besteht die Dachform aus
Dreiecks - Stahlbetonschalen. Im Gegensatz zu den sehr
naturbelassenen Materialien im Innenraum, wird die Fas-
sade durch Beigabe von Eisenoxid in einem hellen Rotton
bewusst von der grauen Betonoptik befreit. Diese MaBnah-
me tragt zur monolithischen Erscheinung des Gebaudes
bei. AuBerdem wirkt die Farbe Rot aktiv und dynamisch auf
den Menschen ein und représentiert Begriffe wie Energie,
Liebe und Leben.*

Es wurde mit Naturmaterialien wie Holz, Stein und Lehm
gearbeitet, die sowohl eine Textur, als auch eine Struktur
aufweisen. Die Raume sind nicht neutral, im Gegenteil. Je-
der der vier Haupttherapierdume hat eine eigene, spurbare
Atmosphére, die durch den Einsatz der Naturmaterialien
und ihrem Zusammenspiel mit Licht ihre Wirkung entfalten.

"1 Vgl. Rodeck/Meerwein/Mahnke 21999, 28.
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Licht und Raum

Die Lochfassade ist durch eine Vielzahl von Fenstern perforiert.
Diese Offnungen variieren nicht nur in ihrer GréBe, auch ihre Lage
ist immer unterschiedlich. Sie wurden so gesetzt, dass sie in den
verschiedenen Raumen je nach Funktion und Anforderungen unter-
schiedliche Lichtstimmung erzeugen. Zuséatzlich rahmen sie Bilder aus
der Landschaft ein und der Betrachter erlebt die Natur immer anders.
Die Fassade wird im Bereich der Bibliothek durch Cortenstahl-Ele-
mente durchbrochen. Diese sorgen fur Sonnenschutz und erlauben
zugleich den Besucher einen erweiterten Ausblick in die Natur.

Die Dachflache, also die funfte Fassade, wird ebenso mit gezielt
gesetzte Offnungen perforiert.

Die Therapierdume werden durch Boden- und Deckenschlitze kinstlich
belichtet. Die Bibliothek und die Klche besitzen jeweils ein zentrales
Lichtelement, das die Raume mit ausreichend Helligkeit versorgt.

17, Juli 21. Dezember
Sonnenhdhe: 66.36° Sonnenhdhe: 19.53°
Sonnenhdchststand: 12:59 Uhr  Sonnenhdchststand: 11:56 Uhr
Gelandehdhe: 398 m U.A. Gelandehdhe: 398 m U.A.




Architektur und Natur

Das Bauwerk steht in einem Dialog mit der Umgebung in dem
es situiert ist. Das Gebaude ist sehr naturverbunden, die
Grenzen zwischen Innen und AuBen sind durch die Fassade
zwar klar definiert, dennoch gibt es ein stdndiges Wech-
selspiel und einen Bezug zur Natur von jedem Raum aus.

Die Gestaltung der Landschaft hat eine wichtige Rolle im
Entwurf. Der Garten bietet dem Besucher unterschiedliche
Bereiche zum Verweilen und ladet ihn ein den Ort als zu-
satzlichen ,Raum®” fur die Erholung zu benutzen.

Es gibt eine Wasserflache, die eine physische Grenze zwi-
schen das Gebaude und der Garten definiert. Eine Plattform,
die als Verlangerung der Klche gedacht ist, bietet Raum
zum gemeinsamen Essen im Freien.

Der Garten wird mit einheimischen Baume und Pflanzen
gestaltet, weist aber auch Elemente aus dem Japanischen
Garten auf, so wie Stein, Wasser, Brlcken.
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Die Klche | Der Esstisch

,You're always welcome at our kitchen table; it’'s a place

for everyone, "

Modellfoto Essbereich

Die Kuche ist westlich ausgerichtet. Vom Ein-
gang aus hat der Besucher sofort den Bezug l
zum ,Herz" des Zentrums. /
Zusammen mit dem Essbereich bietet sie aus-
reichend Platz fUr einen Austausch, Kochsemi- :
nare, gemeinsame Mahlzeiten. Sie hat eine lich- x
te Raumhdhe von 6,50 m und stellt durch den =
Luftraum einen Bezug zum Obergeschoss her.

Von der Kiche aus gibt es einen Zugang zum

Garten und von dort aus kann der Besucher im

angrenzenden Wald spazieren gehen.

2 Vgl www.maggiescentres.org
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Materialitat

]

Beton (geférbt)

W e

Estrich

Holz

Die Wande sind kerngedammt und
der Beton ist in einem leichten Rot-
ton gefarbt.

Die zur Bibliothek angrenzende Wand
ist in Sichtbetonoptik mit einer leich-
ten Pigmentierung in Grau.

Der Boden ist aus geschliffener Estrich.
Zum Farben wurde ein Hochofenzement
in einem hellen Farbton verwendet.

Ein massiver Holztisch aus Eiche
ist durch seine Form und Optik ein
Augenmark.
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Die Bibliothek

I
A

Modellfoto Bibliothek

Die Bibliothek ist West-Ost ausgerichtet
und liegt in unmittelbarer N&he der
Kuche. Die Fassade besteht aus Cor-
ten-Stahl Lamellen, die einerseits als
Sonnenschutz fungieren, andererseits
Ausblicke in die Natur einrahmen. Sie
hat eine doppelte Geschosshdhe und
beeindruckt durch ihre atmosphari-
sche Wirkung.

j

e
AC
)




%3 \/gl. Bauerle 20087, 265.

Materialitat

Corten-Stahl

Beton

Holz

Die Corten-Stahl Fassade wurde als
Sicht- und Sonnenschutz eingesetzt.
Das Material ist zudem sehr witte-
rungsbestandig und entwickelt mit der
Zeit ihren typischen dunkelbraunen
Farbton.*®

Eine massive Wandscheibe, die als
Abgrenzung zur Klchen dient ist in
Sichtbetonoptik ausgefuhrt.

Der Dielenboden ist aus Eiche ge-
6lt und in einem ruhigen Muster in
Langsrichtung zum Licht hin verlegt.
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Therapieraum

Modelifoto Therapieraum

Das Element ERDE

Dieser Therapieraum ist Richtung Nord-Ost ori- \
entiert und halb eingegraben. Eine groBRzlgiges [ == E
Fensterdffinung bringt Licht im Raum und dient ‘

als Lichthof. Zwei mitllere Raume kénnen zu ei- %
nem groBen zusammengeschlossen werden. -
Es gibt auch einen gerdumigen Abstellbereich,

der durch eine raumhohe Schiebetlr abge-

trennt ist. Die Raume haben eine lichte Raum-

hohe von 3,20 m.
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,Das Element Erde - Reife, Stabilitat, Sicherheit"**

Materialitat

Holz

4“4 www.viversum.at
4 \Vgl. Bauerle 20082, 265.
46 www.lehmtonerde.at

Die W&nde haben eine Vorsatzschale
aus dem Naturbaustoff Lehm. Er pragt
unsere Baukultur mehr als 9000 Jahren.
Lehm ist nicht nur klimaregulierend,
sondern auch biologisch, atmungs-
aktiv und frei von Losungsmitteln.*®
Die ,horizontale Schichtung wirkt be-
ruhigend,“®und die warme Tdne des
Materials schaffen eine angenehme,
wohnliche Atmosphéare. Die Fugen
werden retouschiert, damit die Wande
als monotische zusammenhangende
Flache wirken.

Alle Mobeln sind aus dunklem Nuss-
baumholz, das zu einem Kontrast mit
der Lehmfarbe steht.
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Das Element ERDE

Dieser Therapieraum ist Richtung Nord-Ost orientiert und
halb eingegraben. Bei Bedarf kann er in zwei mittelgroBe
Raume mittels Schiebeelement getrennt werden. Eine grof3-
zUgiges Fensterdffnung bringt Licht im Raum und dient als
Lichthof. Es gibt auch einen gerdumigen Abstellbereich,
der durch eine raumhohe Schiebetlir abgetrennt ist. Der
Therapieraum hat ist 60 m2 groB und hat eine lichte Raum-
hohe von 3,20 m.

Da sich der Raum im Norden befindet und unter das Niveau
des Gelandes liegt, wurden gelbe und braune Téne verwen-
det. Diese wirken I6send, warmend, sichernd, beruhigend
und symbolisieren die Kommunikation, die Stabilisierung,
die Sicherheit, die Natur, das Leben und die Hoffnung.*’

"7 Vgl. Rodeck/Meerwein/Mahnke 21999, 28.

128



Es gibt nur eine Offnung. Jedoch ist diese als zwei Meter
tiefen Lichthof ausgebildet. Die W&nde sind ebenfalls mit
Lehm verputzt, wodurch der Gelbton des Materials das
Licht noch starker im Inneren reflektieren lasst.

Der Therapieraum wird Uber Boden- und Wandschlitze Uber
die gesamte Wandlange mit kinstlichem Licht beleuchtet.
Das indirekte Licht

Jeder Raum hat einen direkten oder indirekten Bezug zur
Natur, so sind im Lichthof B&ume eingepflanzt, um diesen
Bezug zu ermoglichen,
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Therapieraum

Modellfoto Therapieraum

Das Element FEUER — g ]
15N
Dieser Therapieraum ist westlich ausgerichtet g
und auch halb eingegraben. Dort befindet sich | . L]Eﬁ E
der Kamin. Das Feuer ist ein Element, der nur " __"_
durch meditatives Schauen den Menschen be- 5
ruhigrt. -
Farbkombination
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4 www.viversum.at

,Das Element Feuer - Kraft, Warme, Licht"*®

Materialitat

Beton (geféarbt)

Y&
NP R

Estrich

Holz ist auch ein Naturbaustoff der
die Verbundenheit zur Natur unter-
streicht. Der Raum ist bis auf die
Fassade voll mit Larche verkleidet.

Die westliche Seite ist mit dem Rot
der Fassade prasent, aber nicht do-
minant. Beide Farben und Materialien
erganzen sich gegenseitig und stehen
in einer harmonischen Farbkomposi-
tion zu einander.

Der Boden ist aus geschliffener Estrich.
Zum Farben wurde ein Hochofenzement
in einem hellen Farbton verwendet.
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Therapieraum

Modellfoto Therapieraum

Das Element Luft

Dieser Therapieraum liegt im Osten. Er hat eine o (

sehr starke Raumwirkung, weil er nur eine Off- ﬂEﬁ :
nung hat, welche als Oberlicht ausgebildet ist.
Der Besucher hat nur den Blick zum Himmel. 5

Farbkombination



49 www.viversum.at

,Das Element Luft - Fantasie, Austausch, Beweglichkeit"+®

Materialitat

Die Wande sind in Sichtbeton aus-
geflhrt mit einem leichten Grauton.

Beton
Der Boden ist aus geschliffener
Estrich. Zum Farben wurde ein
Hochofenzement in einem hellen
Farbton verwendet.

Estrich

Es gibt ein gezielt unter der Off-
nung platziertes Mobelstluck, das
den Besucher zum hinlegen und
verweilen einl&adt.

Textil
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Therapieraum

Das Element Wasser

Dieser Therapieraum liegt im Stden. Eine Was-
serflache, derer Boden mit veredelte Metallen
ausgelegt ist, reflektiert das Licht im Raum und
sorgt fur eine Lichtstimmung. Die Besucher
kodnnen zudem das Wassergerausch im Raum
akustisch wahmehmen.

Farbkombination

000000 I




50 www.viversum.at
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,Das Element Wasser - Krarheit, Reinheit, Bewegung"°"

Materialitat

Beton (geférbt)

Textil

Die Sudseite hat wieder den hellen
Rotton des Sichtbetons.

Der Boden ist mit einem gemutlichen
textilen Stoff ausgelegt, der fur
Yoga oder Meditation geeignet ist.
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