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Vorwort

<< It needs to be ordinary
and heroic at the same time >>
Peter Smithson

Die Planung des Hallenbadneubaus in
Bregenz und die allgemeine Entwick-
lung des 6ffentlichen Bades wird unter
Beriicksichtigung folgender Fragen
auf den nachsten Seiten bearbeitet:
Warum gehen wir gerne baden?
Fordert die Wettbewerbsauslobung
das richtige Raumprogramm am
richtigen Ort? Kénnen alle Wiinsche
unter einem Dach vereint werden?
Leistungsschwimmer/innen der
Vereine, Wasserballer/innen und
Senioren/innen, Personen mit einer
korperlichen Behinderung, Klein-
kinder, Schulen oder Triathleten/
innen, sie alle haben andere Anspriiche
an das Wasser und dessen Hiille. Doch
wie verhalt sich nun das Element
Wasser, gefangen in einem Becken?
Was ist Wasser liberhaupt und wie
entwickelte sich unsere Beziehung
zum Wasser im Laufe der Geschichte?
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Einfuhrung

SPA << salus per aquam >>

(lat.: Gesundheit und Wohlbefinden durch das Wasser)

Im Rahmen der Abschlussarbeit des Master-
studiums Architektur leiste ich mit diesem
Buch meinen Beitrag zur fachlichen Diskus-
sion der Jurysitzung und dem allgemeinen
Diskurs rund um den Hallenbadneubau

in Bregenz. Es werden Konventionen und
Gewohnheiten hinterfragt. Historischen
Entwicklungen und ihren Beweggriinden
wird nachgesptirt. Mit Hilfe der Struk-
turanalyse von Freibddern, Hallenbadern
und Kombibddern werden Merkmale des
Gebaudetypus des 6ffentlichen Bades
extrahiert. Die Auswahl der Projekte ldsst die
rdumliche Vielfalt des Bautypus erahnen.

Ein fundierter Projektvorschlag soll
schlieflich nicht nur eine weitere raumliche
Idee zu den eingereichten Wettbewerbspro-
jekten der Architekten darstellen, sondern
das Ergebnis der Analyse und die Weiter-
entwicklung der Geschichte sein. Verortet im
lokalen Kontext durch den Baukorper und
dessen Materialitdt soll der Entwurf einen
Beitrag zur Projektentwicklung leisten.

Ausgangslage

Das Seehallenbad Bregenz entspricht nach 37
Jahren Betrieb nicht mehr den Anspriichen der
Besucher und weist bautechnische Mingel auf.
Auch die Anlagentechnik muss bald erneuert
werden. Auf Grund einer Studie mit Gestal-
tungs- und Betriebskonzept durch Stefan Studer
von Kannewischer Management AG wurde

ein Neubau einer Sanierung vorgezogen. Im
Sommer 2019 wurde ein nicht offener, einstu-
figer Realisierungswettbewerb mit EU-weiter
Bekanntmachung und Teilnehmerauswahl vom
Hochbauamt der Stadt Bregenz ausgeschrieben.
Aus den tiber 50 Bewerbern wurden 26
Architekturbiiros ausgewdhlt, die in der 2.
Wettbewerbsphase einen Projektvorschlag
einreichen diirfen. Nach der zweitdtigen
Jurysitzung am 30. und 31.03.2020 werden

die Projekte im Rahmen einer Ausstellung

im April der Offentlichkeit prisentiert.

Um den Betrieb des bestehenden Hallenbads
und der Freibadanlage wahrend der Bauphase
aufrecht erhalten zu konnen und der Sauna
einen Seezugang zu ermoglichen, wurde

die Wettbewerbsfliche Ostlich des so m
Beckens zum Baukorper der Werkstattbithne
hin ausgewiesen. Der westliche Teil der
Freibadanlage kommt auf Grund des angren-
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zenden Naturschutzgebiets als Baugrund
nicht in Frage. Auch die Sanierung der 1979
eroffneten Freibadanlage ist nicht Gegenstand
des Wettbewerbs. Fiir ein stimmiges Gesamt-
konzept wird der geplante Eingangspavillon
mit weiteren Nebennutzungen in diesem
vorliegenden Entwurf mit einbezogen.

Motivation und Ziel

Die kindliche Faszination fiir das Wasser ging
bei mir wohl nie verloren. Sie begleitet mich
tagtdglich, sei es bei einem erfrischenden
Schluck Wasser bei der Arbeit, der Ehrfurcht
vor dem stiirmischen Meer, dem Unbehagen
bei Nebel, der Freude bei frischem Pulver-
schnee, dem Adrenalin im Wildwasser, dem
Nervenkitzel beim Bereitschaftsdienst auf
dem Einsatzboot der Wasserrettung oder

dem Ehrgeiz, einem Nichtschwimmer die
Freude am Wasser und das Schwimmen
selbst beizubringen. Als leidenschaftliche
Schwimmerin ist es mir ein Anliegen, das
Badevergntgen fiir Besucher und Passanten
verlockend zu gestalten. Zudem reizte

mich die Moglichkeit, im Rahmen meiner
Abschlussarbeit ein Teil des Prozesses dieses
offentlichen Gebdudes in meiner Heimatregion
zu sein. Ich bin bereits sehr gespannt auf die
Wettbewerbsprojekte der teilnehmenden
Architekturbiiros und hoffe auf eine
konstruktive Diskussion und eine angemessene
Entscheidung, die im Sinne der Nutzer und
der Wirtschaftlichkeit getroffen wird und

ein nachhaltiges Gebdude entsteht, das einen
Beitrag zur heimischen Baukultur leistet.

Ich stelle die neu entdeckte, relativ junge
Bauaufgabe des offentlichen Bades im Bereich
der Daseinsvorsorge in wesentlichen Ziigen
vor und versuche sie mit meiner Entwurfsidee
weiter zu denken. Mein Projektvorschlag soll
durch seine klare Struktur, durch Sichtbeziige
im Innenraum und nach auflen, dem Gemein-
schaftsgefiihl, aber auch dem Wunsch nach
Intimitdt einen addquaten Rahmen geben. Die

Integration aller Besucher soll sowohl durch
seine Infrastruktur gegeben sein, als auch durch
die Méglichkeit des Abtrennens einzelner
Bereiche, um einen reibungslosen Betrieb zu
ermoglichen. Im Wesentlichen sehe ich den
Raumkérper, die bautechnische Ausfithrung
in ihrer Materialitdt sowie die Anlagentechnik
als belangreiche Aspekte, die den aktuellen
Tendenzen der Zeit Rechnung tragen konnen.
Denn es ist die Umsetzung - die Konstruktion,
das Material und deren handwerkliche Fiigung
die den (Zwischen-/Leer-/Hallen-)Raum
formen, das Erscheinungsbild pragen und den
6kologischen und 6konomischen Fuflabdruck
verursachen. All das wird bereits in der
Planungsphase definiert. Das Gesamtkonzept
prigt die Wahrnehmung des Seehallenbads

in der Landeshauptstadt und wird es, je nach
Umsetzung, positiv in der Region verankern.

Methode

Die Recherche in Archiven, Wissenschaftlichen
Arbeiten, Lexika, Kulturgeschichten, mit

Plan- und Bildmaterial sowie durch personliche
Erlebnisse am, im und um das Element Wasser
werden in kurzen Kapiteln im gesellschaftli-
chen Kontext der Zeitgeschichte dargestellt und
sollen die Entwicklung des Badens im Wesentli-
chen darstellen. Dabei wird versucht, nicht das
allgemein Bekannte zu wiederholen, sondern
ein Netzwerk an Verkniipfungen zu angren-
zenden Themenbereichen aufzuspannen.



Zum Inhalt

Einleitend werden einzelne Aspekte des
Elements Wasser sowie eine Auswahl

an Baustrukturen, die das Wasser fassen,
vorgestellt. Nachdem die Entwicklung des
offentlichen Bades der des privaten Bades
gegeniiber gestellt wird, schliefit ein kurzer
Abschnitt zur Entwicklung der Schwimm-
bewegung die theoretische Recherche ab.
Die Anndherung an die Vielfalt der Bau-
typologie des 6ffentlichen Bades versuche
ichin dieser Arbeit durch die Analyse von
acht aktuellen Baderprojekten zu erzielen.

Es werden Freibader, kombinierte Bider

(mit Freibad, Sauna oder Freizeitbereich)
sowie ein stadtisches Bad, ein Sportbad und
ein Schulschwimmbad in Bild und Text
dargestellt. Ein wesentlicher Teil der Analyse
ist die planliche Darstellung der Struktur, der
Raumabschnitte, der Besucher- wie Personal-
wege, der Wasserflache im Verhaltnis zum
Raumvolumen bzw. dem Freiraum sowie den
Servicebereichen und Zusatzfunktionen ist.

Um der Dachkonstruktion, dem charakter-
istischen Merkmal vieler Schwimmbhallen,
Rechnung zu tragen, werden sechs weitere
Projekte in einem Abschnitt vorgestellt. Da die
Saunalandschaft meist Teil der bereits anal-
ysierten Bdder ist, wird nach einer theoretischen
Abhandlung lediglich eine 6ffentliche Sauna

in Finnland nach dem Prinzip der Struktur-
analyse in der Recherche aufgenommen.

Der zweite Teil der Arbeit befasst sich mit dem
konkreten Projekt des Hallenbadneubaus in
Bregenz. Der Leser wird tiber die Bodenseere-
gion, mit dem derzeitigen Baderangebot und der
Stadt Bregenz an die Bauparzelle des Strand-
wegs 1 herangefithrt. Ein kurzer Riickblick

in die Entwicklung des 6ffentlichen Bades in
Bregenz sowie ein Einblick in den Badebetrieb
an einem normalen Montagnachmittag, dem
Vereinetag im derzeitigen Hallenbad, werden
die értlichen Gegebenheiten darstellen.

Die fiir mich wesentlichen Kriterien des Wett-
bewerbs sind zusammengefasst. Das geforderte
Raumprogramm ist in einem Diagramm
dargestellt. Im anschlieffenden Entwurfsprozess
entwickelten sich vier grundsatzlich unter-
schiedliche Losungsansitze, die wiederum
vielfdltig ausformuliert werden kénnten. Die
hier prisentierte und ausgearbeitete Raumidee
verfolgt den Leitgedanken des Einrahmens. Das
Wasser und die Bewegung darin werden gefasst
und inszeniert. Mit Hilfe der Strukturanalyse
aus dem theoretischen Teil wird auch dieses
Projekt mitsamt einem Beschreibungstext
dargestellt. Dem Leser werden die darauf
folgenden Grundrisse, Ansichten und Schnitte
durch eine Materialsammlung und skizzen-
haften Schaubildern zum Abschluss ‘haptisch’
und rdumlich verstandlich dargestellt.

Danke.

An dieser Stelle mochte ich mich recht
herzlich bei Dr. Bernhard Fink, dem Leiter
der Abteilung fiir Planung und Bau der
Landeshauptstadt Bregenz und seinen
Mitarbeitern fiir ihr Vertrauen bedanken.

Mein Dank gilt auch Mag. Thomas Klagian
(Stadtarchivar Bregenz), Mag. Alexander Fritz
(Badebetriebsleiter Seehallenbad Bregenz),
Arno Holler (Pelikan Bregenz Wasserball)

und Jérg Maser (Schwimmclub Bregenz) fur
den Einblick, den sie mir in die Geschichte,
den Betrieb und die Nutzergruppe der

Vereine gewdhrt haben. Fabienne Gilet fir ihr
priifendes Auge, Freunden und Familie fir ihre
unermidliche Motivation und Unterstiitzung.
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Recherche

Ganz im Sinne des lateinischen Spruchs

‘salus per aquam’ widmet sich der
theoretische Teil dem Element Wasser
und den unterschiedlichen baulichen
Strukturen, in denen der Mensch das
Lebenselixier versucht zu bandigen
und gleichzeitig zu genieen.

Die Entwicklung des 6ffentlichen
Bads hangt ganz wesentlich mit dem
Kérperbewusstsein, der Hygiene und
dem Sauberkeitsgefiihl der Menschen
zusammen, wobei die verfiigbare
Wasserqualitat eine wesentliche Rolle

Wasser
Badeanstalten

das offentliche Bad
das private Bad
schwimmen

die Sauna

spielte, da sie zum Beispiel in den dicht
besiedelten Stadten des industriellen
Aufschwungs zu Krankheiten wie der
Cholera fiihrte. Mit dem Anschluss der
einzelnen Wohnungen an ein Frischwas-
serleitungsnetz wurde die Kérperreinigung
zur privaten Angelegenheit. Die Aufgaben
des offentlichen Bads veranderten sich
und teilten sich in drei Bereiche auf: die
sportliche Ertiichtigung, den Freizeitspaf3
und die Erholung. Ein kurzer Abschnitt
zur Entwicklung der Schwimmbewegung
rundet die theoretische Recherche ab.
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1 Die Serie ‘Geflutete Kathedralen’ versteht sich als eine ‘Dokumenta-
tion der ‘Denkmidler der Zivilisation’ und zeigt leere Wasserspeicher.

Reben © Silvio Maraini
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Wasser

Seit Jahrtausenden sucht der Mensch Entspan-
nung und neue Lebensenergie im Wasser.
Uber die Haut, das groRte Sinnesorgan mit
zahlreichen Rezeptoren, wirkt das Eintauchen
vom Element Luft ins Wasser sowie die darin
verspurte Schwerelosigkeit duflerst reizvoll.!

Makro Unser blauer Planet ist mit ca. 71%
Wasser bedeckt.? Die Meere fassen ca. 96,5%
als Salz- und Brackwasser.? Etwas mehr als

die Halfte des restlichen StifRwassers (2,5%)

ist (noch) als Schnee und Eis gespeichert. Seit
jeher suchen die Lebewesen das Gleichgewicht
zwischen zu viel und zu wenig Wasser. Der
Mensch versucht ,seine Ohnmacht durch
Verstehen des Wassers, aber auch durch
technisches Lenken (...) zu kompensieren”. In
den meisten Religionen geniefit Wasser eine
Sonderstellung und wird sowohl mit dem Leben
als auch dem Tod in Verbindung gebracht. Die
regellose Diskontinuitat des Wettergeschehens
mit einer unberechenbaren Willkiir wurde oft
menschlicher Schuld zugeschrieben, die durch
das richende ,Uber-Ich, unter anderem durch

personifizierte Naturgewalten wie z. B.: Poseidon

oder Mutter Natur bestraft wurde. Lange

vor dem Gedanken der Hygiene entwickelte
sich das Bad in erster Linie zur ,spirituellen
und psychischen Reinigung“.* Im Judentum
reinigt sich der Glaubige in der Mikwe mit
flieflendem, reinem Wasser. Im Hinduismus
ist es das rituelle Bad im Ganges. Hande, Kopf
und Fiile werden vor dem islamischen Gebet
gereinigt. Als Sinnbild fiir Leben und Tod
finden sich im christlichen Glauben zahlreiche
Zeugnisse, darunter das Sakrament der Taufe.’
Mit dem Wachstums der Weltbevolkerung und
deren veranderten Bedirfnissen, werden wir
Menschen immer mehr Wasser verbrauchen.
Ein Grund dafiir ist das Vorbild des westlichen
Lebensstandards in Schwellenlandern. Das
beinhaltet auch den Verzehr von Fleisch

und Milchprodukten. Das grofle Investment
an der Borse kann mit dem Rohstoff Wasser

indirekt, iber Unternehmen - die mit Wasser
Geld verdienen, erzielt werden. Die Illusion,
etwas “Gutes” mit einem solchen Investment
zu tun, ist schlichtweg falsch. Unternehmen
wie Anleger sind lediglich an ihren Renditen
interessiert. ,Mehr als eine Mrd. Menschen ist
derzeit von der Trinkwasserversorgung abge-
schnitten; 2,6 Mrd. trinken Abwasser, das nicht
ausreichend gekldrt ist; 5 ooo Kinder sterben
tdglich an den Folgen des Wassermangels.”

Meso Der durchschnittliche Wasserverbrauch
eines Osterreichers mit ca. 120 Litern Trink-
wasser pro Einwohner und Tag im Haushalt
stimmt Giberhaupt nicht mit dem realen
Wasserverbrauch tberein. Denn fir eine Tasse
Kaffee in Osterreich, werden 140 L Wasser in
Brasilien benétigt. Mit Hilfe der Berechnung
des virtuellen Wassers wird der effektive
WasserfuRabdruck eines Endverbrauchers

in Osterreich mit 4400 Litern pro Person

und Tag angegeben. ,Mehr als 85% dieses
Wasserkonsums ist landwirtschaftlichen
Produkten zuzuordnen.” Osterreich kann somit
als Nettoimporteur von Wasser bezeichnet
werden. Eine Reduktion des realen Wasser-
fuabdrucks ist daher nur winschenswert, um
den Wasserkonsum im Ausland zu reduzieren.
Da 50% des landwirtschaftlichen Fufabdrucks
auf tierische Produkte zurtickzufithren sind,
und Osterreich mit einem Pro-Kopf-Verbrauch
von ca. 110 kg Fleisch pro Jahr im weltweiten
Spitzenfeld aufscheint, ist eine Anpassung der
Verhiltnisse berechtigt und wiinschenswert.”
Auch verschiedene Wetterextreme wie Diirre,
Stirme und Hochwasser fordern heute eine
uberregionale Zusammenarbeit, um die

oben beschriebene Ohnmacht wieder durch
Verstehen und Lenken zu regulieren. ®

Mikro Das H20 Molekiil ist eine chemische
Verbindung aus zwei Wasserstoffatomen und
einem Sauerstoffatom. Wasser bezeichnet
meist den flissigen Aggregatszustand.®
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(Minchen: Piper, 2004) S.188-189.
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[accessed 28 January 2020].

16 Oda Pilmke, ‘Standard
Badezimmer’, Arch+, 233.
Norm-Architektur (2018), 14-17.

Badeanstalten

Natiirliche Gewasser

»~Wenn die allein reisenden Frauen des 19.
Jahrhunderts ihre Badeerlebnisse beschreiben,
legt die Intensitdt ihrer Schilderungen nahe,
dass ihnen das Schwimmen mehr bedeutet

hat als eine blofe Erfrischung. Es scheint

eher eine Befreiung von den Zwangen zu
symbolisieren, die ihnen die Mdnnerschaft zu
Hause auferlegt hat, eine Geste der Verachtung
fiir die zuriickgelassenen Konventionen.

In England hatten Frauen zu den meisten
Badeanstalten keinen Zutritt. Am Strand waren
sie unaufhorlich den dimonisch dreisten
Blicken der dlteren Herren ausgesetzt,...”™

“Natural” Pool

Ein meist durch Menschenhand befestigter
Salzwasser-Pool am Strand, dessen Wasser
beruhigt ist. Eine Vielzahl an Australischen
Ocean Pools entstand in den 1920er und 30er
Jahren als viele noch nicht richtig schwimmen
konnten. Sie erlauben das Baden ,in der Natur
ohne die Risiken des Meeres.“** Der Iceberg
Pool am Bondi Beach wurde von australischen
Rettungsschwimmern initiiert, um auch in
den Wintermonaten trainieren zu kénnen.*?

Badeschiff

Ein Schiff, das zu einem Bad umgebaut wurde.
Das Badeschiff in Wien war als Schubleichter
auf europdischen Binnengewadssern unter-
wegs. Heute liegt es im Donaukanal, neben
dem umgebauten Lastkahn mit inklusiver
Gastronomie, Kegelbahn und einem Sonnen-
bzw. Punschdeck fur ca. 170 Personen.’

Flussbad . Hafenbad

Bademoglichkeit am/im Fluss/Hafen, deren
Plattform den Stadtraum erweitert und

ein Ventil der zunehmenden Verdichtung
schafft. Bei schlechter Wasserqualitat
schwimmt das Wasserbecken mit separatem
Wasseraufbereitungskreislauf im Wasser. Das
Hafenbad in Aarhus ist vermutlich das grofite
Hafenbad fiir ca. 650 Badegdste mit einem

5o m Becken, einem runden Sprungbecken,
einem Kinderbecken und zwei Saunen.**

Brausebad . Tropferlbad . Wannenbad
Der Begriff Brausebad wurde im 19. Jh. vom
deutschen Hygieniker Oscar Lassar gepragt.
Die Dusche (engl. shower) als Apparat zum
Erhalt der Hygiene, wurde auf Grund von
katastrophalen hygienischen Zustinden
durch explosiven Bevélkerungszuwachs in
der Industrialisierungsphase von privaten
Investoren und den Stadtverwaltungen zur
Verfligung gestellt. In Wien wurde 1887 das
Wiener Volksbad als ‘erstes Reinigungsbad’
fiir den Massenbetrieb gedffnet. (42 Mdnner-/
24 Frauenduschen) Durch grofien Andrang
und Uberbeanspruchung des Systems floss
das Wasser allerdings nur sparlich, daher der
Spitzname: Tropferlbad. Badeanstalten boten
im 19. Jh. auch ein privates Reinigungsbad
in einer Badewanne an. (1. und 2. Klasse).*s

Privates Badezimmer

,Badezimmer sind individuell und stan-
dardisiert zugleich. Sie dienen typischen
menschlichen Bediirfnissen und sind
gleichzeitig die privatesten Riume des Hauses,
Ort der Reinigung und Entspannung, hier
entledigt man sich des Drecks, aber auch des
Make-ups.” Eine wesentliche Veranderung
brachten der Wasseranschluss und die
systematische Kanalisierung des Abwassers.*®
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Privater Pool

,Tatsachlich ist der Pool fur viele Menschen im
Westen nicht ein Symbol fiir Uberfluss sondern
fiir Ordnung: von Kontrolle itber das Unkon-
trollierbare. Ein Pool ist domestiziertes Wasser,
das man verfiigbar und niitzlich gemacht

hat. Und als solches ist es unendlich trdstlich
und beruhigend fiir das westliche Auge.“ Das
Wasserparadies allerdings, mit unzahligen
Schwimmbaddern schafft eine triigerische
Atmosphdre. Denn ,,Gott schuf in Stidkalifornien
nichts als eine Wiiste.” David Hockney war

seit seiner Ankunft in Los Angeles ,von dem
symbolischen Gehalt des Wassers iiberwaltigt“."”
Sein Werk Portrait Of An Artist (Pool with two
figures) gilt als zweitteuerstes Kunstwerk

eines lebenden Kiinstlers. 2018 wurde es bei
Christie’s um 90,3 Millionen Dollar ersteigert.’®

Freibad

Als neue Bauform ersetzen sie Fluss- oder Hafen-
béder, deren Nutzung durch die Verschmutzung
in der ersten Halfte des 20. Jh. verboten wurde.
Es sind Anlagen mit einem oder mehreren
kinstlichen Becken und funktionierendem
Kreislauf der Wasseraufbereitung (chemisch
oder biologisch). Oft sind sie nicht nur unter
freiem Himmel, sondern auch einsichtig, das
heifdt: Zaungdste konnen ungehindert das
Badetreiben beobachten (in Deutschland erst
seit der Baderevolution am Wannensee in Berlin
1907). In der Architekturgeschichte wird der
Typ des rein saisonal betriebenen Freibads als
Sommerbad bezeichnet. Das Freibad Letzigraben
in Zirich konnte unter Max Frisch nach
kriegsbedingter Verzogerung 1949 eroffnet
werden. Um eine psychische wie physische
Erholung zu ermdglichen, wurden die baulichen
Anlagen des grofiziigigen Geldndes in kleinere
Héuser und Bereiche aufgeteilt und durch
Bepflanzung gegliedert. Die Form des Kioskge-
bdudes und der 10 - Meter Sprungturm dienten
als Vorbilder fiir einige weitere Freibader. Seit
2007 wird es von einem Trdgerverein betrieben.”

Strandbad

Eine Schwimm- oder Badegelegenheit an
einem nattrlichen Gewdsser mit einfachem
Serviceangebot wie Umkleiden, WC-Anlagen
und einer Gastronomie. Menschenmassen an
einem Strand erfordern allerdings auch eine
rigorose Organisation, die sehr eindeutig aus
der Vogelperspektive zu erkennen ist. Das
stadtische Strandbad El Pedocin in Triest, ordnet
seit 1903 die Geschlechter. Ohne eventuell
norgelnde Frauen schitzen die Mdnner ihre
Ruhe. Frauen wiederum genieflen das Bad, ohne
fir die Mannerwelt perfekt sein zu miissen.
Beim Filmfestival in Cannes 2016 konnte

das rege Treiben auch auf der Leinwand im
Film L’ultima spiaggia von T. Anastopoulos

und D. Del Degan verfolgt werden.*

Schwitzbad - Sauna

Weltweit entwickelten sich schon seit der
Steinzeit Schwitzraume zur Korperreinigung
und rituellen Waschung. Im rémischen Reich
wurden sie mit technischen Erfindungen wie
der Hypokaustenheizung in Thermenanlagen,
mit Trockenschwitzraumen, Dampfbadern,
Wiarmerdumen und Kaltwasserbecken
gefeiert. Der tiirkische Hamam erinnert

heute noch an diese Kultur. Als Quelle

fiir Infektionen verschwand die Sauna in
Westeuropa fiir mehrere Jahrhunderte

von der Bildflache.”* Erst durch die Sauna,

die 1936 fiir die finnischen Teilnehmer

der Olympiade errichtet wurde und durch
Kriegsveteranen, die kurze Zeit spater von

der Leistungsfahigkeit der finnischen Gegner
berichteten, wurde die Sauna wiederentdeckt.?
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12 ,,Die fortschrittlich denkende Stadtverwaltung war der Meinung,

dass diese gewiss hohen Auslagen im Interesse der Gesunderhaltung der
Bevélkerung, welcher gerade im Zeitalter der fortschreitenden Technisierung
und Motorisierung mit der dauernden Hast und Unrast erhohte Bedeutung
zukommt, durchaus gerechtfertigt seien.”

Sprach der Biirgermeister von Dornbirn 1969

als er das erste kommunale Hallenbad in Vorarlberg eriffnete.

13 Erlebnisbad Rulantica beim Europapark
14 Therme Vals, Peter Zumthor
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Hallenbad

Ein Gebdude mit einem Wasserbecken
innerhalb einer thermischen Hiille. Die
Schwimmbhalle nimmt dabei meist den grofiten
Anteil des Gebdudevolumens ein und bestimmt
im Wesentlichen die Wahrnehmung des
Gebdudes.” Dabei ergdnzen sich im besten Fall
das Tragwerk und die Ausformulierung der
Becken. Es gibt Sportbecken, deren Schwim-
mdistanz durch 100 m teilbar sein sollen und
daher meist 25 oder 50 m lang sind. Ein tieferes
Becken fiir den Sprungturm, ein Nichtschwim-
merbecken (max. 1,35 Meter tief), ein
Mehrzweckbecken, Kinderbecken und diverse
Wasserlandschaften, deren Fantasie vom 1911
erstmals vorgestellten Wellenbecken (Hygiene-
ausstellung in Dresden) bis zum kneippschen
Kaltwasserbecken reichen.?*Auch das Erleb-
nisbad des Ende 2019 er6ffneten ‘Rulantica’ im
Europapark-Rust mit 25 Wasser-Attraktionen
auf einer Flache von rund 63 FufRballfeldern,
ist im Grunde genommen eine Wasserwelt
innerhalb einer thermischen Hiille.> Ein
Wassererlebnis ganz anderer Art bietet eine
Therme, deren Becken tiberwiegend aus
mineralstoffhaltigen heiffen Quellen gespeist
werden. Die Felsentherme der Gemeinde Vals
bedient sich der 29°C warmen Kalzium-Sul-
fat-Hydrogen-Karbonat-Quelle von nebenan.*
Die Liebesbeziehung von Wasser und Stein hat
Peter Zumthor mit dem Gneis, vom dorfeigenen
Steinbruch, materialisiert und als solche
eindriicklich verewigt. ,Man erlebt das Wasser
in verschiedenen raumlichen Situationen, im
Hellen, Dunklen und im Zwielicht, und man
steht im Schatten und blickt in die Helle, in

die Landschaft, die farbig aufleuchtet.”
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das offentliche Bad

<< Entsprechend konsequent ist es demzufolge auch, dafl man Schwimmbhallen zumeist
wie iliber einen Lieferanteneingang betritt, um dann wie im Taktverfahren einer indus-
triellen FlieBbandproduktion an Kassenhallen und Kontrolle vorbei, sich durch ein
Drehkreuz zwangend, getrennt von Mannlein und Weiblein, liber sogenannte Stiefelgange,
durch Umkleidekabinen durchschleust, an Blechkasten fiir die Kleidung vorbei, mit einer
Hundemarke am Fuf3 oder Handgelenk versehen und zwangsgereinigt die Badeanstalt
betreten darf. Da auch die Benutzungsdauer reglementiert ist, wird selbst ein individ-
ualistischer Freizeitmiifligganger zum Wettkampf mit der Hallenuhr verdammt. >>

Meinhard von Gekan urteilt 1982 tiber die Schwimmbadarchitektur in Deutschland.28

Die Urspriinge des Badens waren vermutlich
ritueller/religioser Natur, es entwickelte
sich erst bei kultureller Hochbliite zu einem
erholungs- und schonheitsorientierten Bade-
wesen.?® So war fur die Griechen das , Wasser
nicht nur ein mythologischer Ort, sondern
auch Quell und Siegel eines athletischen
Ideals, einer harmonischen Verbindung von
Geist und Korper, Seele und Sinnlichkeit.”s°
Sie setzten die Fortbewegung darin, das
Schwimmen, sogar den Wissenschaften
gleich, dessen Fahigkeit als Auswahlkrite-
rium fir 6ffentliche Positionen galt.>*

Bei den Romern beschrankte sich der Schwim-
munterricht anfangs noch aus Griinden der
Sicherheit und Taktik auf das Militdr.>* Sie
entwickelten aber bald die wohl ,ausgepragteste
Aquakultur aller Zeiten”, und erwiesen sich

,als kongeniale Ingenieure und Architekten

des Wassers”.3* Innerhalb von wenigen
Jahrhunderten, von ca. 100 v. Chr. bis 330n.
Chr. wurden allein in Rom 860 Bader und1z
Thermen errichtet. Die beiden Badertypen
lassen sich wie folgt unterscheiden: Die Therme,
ein reprasentativer Bau, wurde meist durch
grofizligige Spenden privater Stifter errichtet.

Diese erhofften sich dadurch eine Steigerung
ihrer Popularitdt. Es wurde darauf geachtet, dass
die neue Therme die bereits vorhandenen in
ihrer Pracht Ubertraf. Die zahlreichen Balneas
waren 6ffentliche Einrichtungen der Stadt- oder
Gemeindeverwaltung und standen in den
Wohngebieten fiir die tdgliche Reinigung und
Koérperhygiene zur Verfiigung. Der medizinisch
und balneologisch perfektionierte Badeablauf
bestand aus vier Bausteinen: 1. die korperliche
Aktivitdt, um den Kreislauf in Schwung zu
bringen; 2. wechselwarme Anwendungen, mit
unterschiedlichen Raum- und Wassertempera-
turen; 3. die Kdrperbehandlung in Form von
Massagen und 4. die mentale Erholung und

das Ruhen. Seneca hat das lebhafte Treiben

in den Romischen Badern beschrieben:

wIch wohne gerade tiber einem Bad: Stell’ dir das
Stimmengewirr, das Geschrei in allen Tonarten

vor, am liebsten méchte man taub sein! Ich hére das
Achzen der Leute, die mit Hanteln turnen; sie stossen
kurze Pfiffe aus und keuchen angestrengt. Wenn
jemand ganz still daliegt und sich massieren ldsst,
hére ich das Klatschen der Hand auf seinem Riicken;
jeweils einen anderen Laut, wenn der Schlag mit der
flachen oder hohlen Hand gegeben wird. Wenn dann
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noch jemand kommt, der nicht mit dem Ball spielen
kann, ohne zu schreien, und die Schlige mit lauter
Stimme zu zdhlen beginnt, ist es ganz aus. Dazu
kommen dann die Streitsiichtigen, der Dieb, den man
auf frischer Tat ertappt hat, der Schwitzer, der sich
an seiner eigenen Stimme berauscht; und dann die
Taucher, die sich ins Schwimmbecken stiirzen, dass
das Wasser nach allen Seiten spritzt. Aber diese
Leute lassen wenigstens ihre natiirliche Stimme
ertonen. Doch vergiss nicht den Haarausreisser, der
jeden Augenblick im Falsett seine Dienste anpreist
und nuy dann still ist, wenn er jemandem die

Haare ausreisst; dann aber beginnt sein Opfer zu
zetern. Ganz zu schweigen von dem Geschrei der
Getrdanke-, Wurst- und Pastetenhdndler sowie der
Laufburschen der Kneipen, die umherziehen und ihre
Ware anbieten, jeder in einer anderen Tonart.s*

Im Sturm der Volkerwanderung, im 6.
Jahrhundert, wurde die Wasserzufuhr
iber die Aquiadukte durch die Goten
lahmgelegt. Unzdahlige Bauten wurden

als Steinbrtiche wiederverwertet und das
Material der Leitungen und Verstarkungen
meist zu Waffen umgearbeitet.’s

15 Albrecht Diirer, Ein Frauenbad 1496

Zwei Jahrhunderte zuvor tibernahm das
byzantinische Reich das romische Badewesen
und verlieh ihm wieder einen religi6s/spiri-
tuellen Charakter. Das Hamam entwickelte
sich aus dem romischen ,balneum‘. Nach einer
kontinuierlichen Entwicklung erreichte die
Badekultur mit Stararchitekten Mimar Sinan
seine Bliitezeit. Das 1584 von ihm erbaute
Cemerlitas Hamami in Istanbul ist heute noch
als Bad zugdnglich. Sinas zuvor errichtete
Bader gelten als Vorbild fiir das Rudasbad,

das 1566 in Budapest erbaut wurde. Dieses
wiederum war Vorlage flir das 300 Jahre spdter
errichtete Raitzenbad, ebenfalls in Budapest.
An diesem Bauwerk orientierte sich schlieflich
das 1877 eroffnete Friedrichsbad in Baden-
Baden und brachte einen Bruchteil der Pracht
romischer Bader zurtick nach Mitteleuropa.

Das offentliche Bad wurde im westeu-
ropdischen Mittelalter hingegen bescheiden
in den Badestuben auf Ritterburgen und

in Klostern weitergefiihrt. Dies wird unter
anderem durch ein Schriftstiick des Stiftsar-
chivs St. Gallen aus dem Jahre 820 belegt. Es
zeigt den Bauriss eines Klosters, in dem eine
Badeanlage mit FufSbodenheizung und ein
saunadhnlicher Schwitzraum zu erkennen
sind.*” In den Badestuben der Bevolkerung
nahm der Betreiber, der Bader auch einfache
therapeutische und chirurgische Eingriffes® vor
wie z. B.: massieren, einrenken, Zdhne ziehen
und schropfen.’® An Orten mit Thermalwasser
entwickelten sich sogenannte Wildbader mit
Gemeinschafts-Badewannen.* Die Badewirte
bemiihten sich um ein Pintenschankrecht,
zum Vergniigen der Gaste. ,In kleinen ,Bedli*
mussten oft Manns- und Weibspersonen in
der gleichen Stube baden. Um Missstdnde
einzuddmmen wurden [zum Beispiel] in
Enggisteinbad bei Worb, folgende Reglemente
aufgestellt: ,grobe Reden, schandbare Liederen,
Ubertrinken und -essen, Spielen, Huren und
Kuppeln‘ untersagt.“ Auch das Mitbringen
einer Axt oder eines Gewehrs wurde verboten.
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Ganze Familien fuhren fiir mehrere Wochen
auf Kur. Die grofite Heilung versprach man sich
erst als der ,Badeausschlag” ansetzte. Dieser
bezeichnete das Aufbrechen der Haut nach
mehrtdgiger 6-8 stiindiger Verweildauer im
Thermalwasser. Steigende Holzpreise und geset-
zliche (Preis-)Regulierungen, vor allem aber die
epidemische Verbreitung von Pest und Syphilis
durch unhygienische Zustdnde* lieRen die
,Offentliche[n] Bader, [...] iberall kalt stehen”.+3

Als ein Neustart gelten rudimentdre Fluss- und
Seebadeanstalten, die im 18. Jahrhundert
entstanden.* Die Seebdder der Stidseekiiste
Englands hatten die Vorreiterrolle der Hydro-
therapie und boten einige Annehmlichkeiten.
So wurde man ab 1754 in dem von Benjamin
Beals erfundenen Badekarren vom Kurhotel bis
an den Strand gefahren, dieser wurde riickwarts
ins Wasser gestellt und verfiigte tiber ein
,dichtes leinenes Zelt“, das aufgeklappt wurde.

16 Baden in Bregenz um 1916
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Die im Karren bereits um- bzw. ausgekleideten
noblen Damen gelangten so, vor unsittlichen
Blicken geschiitzt, itber eine Treppe ins Wasser.
Wer sich nicht ganz sicher fiihlte, konnte sich
an einem seitlich befestigten Strick festhalten.+

Die Flussbdder wurden quer durch Europa als
introvertierte schwimmende, oder auf Pfahlen
gestellte Holzkonstruktionen in Grofistadten
errichtet.*® Sie wurden nicht nur betrieben,
um das wilde Badetreiben sicherer zu machen,
sondern vor allem um die Nacktheit der
Badenden abzuschirmen. Fiir die Gesundheit
und Ertiichtigung im kalten Wasser wurden
Einzelkabinen errichtet, in deren Boden6ffnung
ein ,reusenartiger Senkkasten“ abgelassen
werden konnte um sich stehend im fliefRenden
Wasser zu waschen. Zunehmend wurden auch
Badeanstalten mit grofieren Bassins errichtet.+
Die Verbreitung der Schwimmkunst wurde

zu Beginn tiberwiegend vom Militdr voranget-
rieben. Als wesentlicher Akteur sei General
Ernst von Pfuel erwihnt, dessen Badeanstalten
europaweit nachgeahmt wurden, vermutlich
auch die Milliam Bodensee.** Obwohl die
Badenden inzwischen ,ziichtig verhiillt” waren,
galt die Geschlechtertrennung weiterhin.®

Fiir die wohlhabende Gesellschaft sind im 19.
Jahrhundert ,in Anlehnung an die Budapester
Bader respektive tiirkischen Hamams, luxuriose
Wannen- und Salonbéder entstanden.“ Von
privaten Unternehmern wurden diese regener-
ativen und luxuriosen Bader zur Reinigung und
Erholung, aber auch zum Freizeitvergniigen
errichtet. Als Beispiel der wenigen frithen
Prachtbauten sind das Friedrichsbad in Baden-
Baden von 1877 und das Dianabad in Wien zu
erwdhnen.>° Das Letztere wurde 1810 mit 68
Badekabinen und 87 Wannen aus Zink eroffnet.
1843 wurde ein gedecktes Schwimmbad
angebaut. Da es allerdings unwirtschaftlich war,
die in Stahl und Glas gedeckte Kuppelhalle im
Winter zu heizen, wurde das Bassin tiberdeckt
und saisonal als Ball und Konzertsaal genutzt.s*
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England, das Mutterland der Industrialisierung,
spurte die Folgen des explosionsartigen
Bevolkerungswachstums auch in Form von
Choleraepidemien. Im Kampf gegen die Seuche
ergriffen bald einzelne Private die Initiative, so
auch die Frau eines Tagelohners in Liverpool.
Sie mietete 1832 einen Raum im Hinterhof
und stellte einen Waschkessel auf. Gegen ein
geringes Entgelt konnten drmere Familien

des Viertels hier ihre Wasche waschen. Diese
~saubere Losung” des hygienischen Problems
wurde bald durch die 6ffentliche Hand thema-
tisiert und 1844 das Committee for Promoting

the Establishment of Baths and Wash-Houses for
Labouring Classes in London gegriindet.>

Das Verwenden von dffentlichen Geldern
zum Bau von Bidern wurde kurz darauf

per Parlamentsakte beschlossen und zeigte
seine Wirkung.s3 ,Offentliche Wasch- und
Badeanstalten, sogenannte Reinigungsbader
ohne Schwimmbhalle fiir &rmere Bevolker-
ungsschichten [entstanden in] Liverpool 1942;
London, 1845; Briissel, 1854, Hamburg 18555
Sie wurden nicht nur fiir die ,Verbesserung
der sozialen und physischen Lage der arbeit-
enden Klassen“ errichtet, sondern auch ,,um
die Steuerlast der vermégenden Schicht zu
senken®. Der Jurist Lorenz von Stein fasste
indes die kommunale Verantwortung 1867 in
der Verwaltungslehrein Worte und klarte die
Rollenverhiltnisse: 1. die Gesamtaufsicht soll
der Staat ibernehmen; 2. das Sanitatswesen
ist Sache der Gemeinden und 3. die Therapie
ist Aufgabe der Berufsstinde (der Arzte).ss
Durch das staatliche Preisdumping zur
Verbesserung der Hygiene wurde allerdings
der ,funktionierende” privatwirtschaftliche
Bddermarkt zerstort und fithrte schliefllich zur
Verstaatlichung der gesamten Baderbranche.>®
Das preiswerte Volksbad stellt Oscar Lassar
auf der Hygieneausstellung in Berlin 1882 vor.
Die sehr einfache Ausfithrung in Wellblech
mit 10 Brauseabteilen auf nur 40 m2 kam

nur dem ,Bedirfnis nach Reinlichkeit“ nach.

Innerhalb der Gesellschaft der Volksbader in
Deutschland gingen die Meinungen folglich
auseinander, denn: ,Duschen ist gut, doch
Schwimmen ist besser“s” (Leo Vetter).

Das Schwimmbad etablierte sich als Ort der
Kérperertichtigung und stellte fiir deren
Verfechter ein Ort der mentalen Reinigung
dar.’® Wahrend die von Friedrich Jahn ins
Leben gerufene Turnbewegung sich im Laufe
des vergangenen Jahrhunderts etabliert

hatte, wurde auch der Schwimmsport
inklusive Kunstspringen bald von nationaler
Euphorie getragen. An den Ostseestrdnden
wurden akrobatische Ubungen tiber dem
Wasser vollfithrt. Von Turnern wurden

sie als ,schwieriger als die komplizierteste
Turniibung” beschrieben, da sie sich im leeren
Raum verloren fithlten. Populdr wurde das
Kunst- und Turmspringen allerdings erst durch
die kraftvollen Spriinge der Schweden. Sie
gewannen bei den Olympischen Spielen 1900
in Paris alle Wettkdmpfe, da diese zwangsldufig
mit einem Sprung in die Seine begannen. ,Die
Wirkung war gewaltig. Die Zuschauermassen
staunten tber die kithnen und eleganten
Bewegungsabldufe.” Der Schwalbensprung ,mit
zuriickgeworfenem Kopf, durchgebogenem
Riicken und ausgestreckten Armen, die eine
Linie mit den Schultern bildeten”s wurde

bald fur die ,Verarmten und Geknechteten”

der amerikanischen Depression zum Symbol
der ,ferne[n] Hoffnung auf Vollkommenbheit,
auf physische Anmut und Freiheit”.*

Die turnerischen Ubungen und das
Gemeinschaftserlebnis, bei dem alle gleich
sind - ndmlich fast nackt - nivellierte immer
mehr die Klassenunterschiede und verband
iiber soziale Schichten und politische Graben
hinweg. Wurden die Klassen zu Beginn

noch rdaumlich oder durch unterschiedliche
Preiskategorien getrennt (abhdngig von

der Tageszeit),” so nahmen ,,6ffentliche
Béder des Deutschen Kaiserreichs vorsichtig
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vorweg, was politisch erst nach dem Ersten
Weltkrieg in Deutschland eingefithrt wurde:
Die Demokratisierung der Gesellschaft. Die
Intention des Bdderbaus diente nicht mehr
der ,Unterschichtenfiirsorge, sondern als
Vorsorgeeinrichtung fiir das ganze Volk.“

In einem Erlass des preufiischen Ministers
fiir Volkswohlfahrt ist zu lesen, dass 1923
nur zwei bis drei Prozent der Bevolkerung
schwimmen konnten und der ,zentrale
Auftrag” der o6ffentlichen Bader die
Leibestibung und das Schwimmen-Lernen
war.®* War fiir die Fachverbande vor allem
der Betriebs- und Personalaufwand sowie die
konsequente Umsetzung der Betriebsabldufe
von Bedeutung,® ist es nicht verwunderlich,
dass Kritik aus den Reihen der Architekten
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17 Das Hallenbad Rheine von Hans-Busso und Bernhard
Busse, ist in Funktionalitit und Konstruktion ein Zeugnis fiir
die Architektur der Daseinsvorsorge der damaligen Zeit.

ausgesprochen wurde. Ernst Haiger schrieb im
Jahr 1918 iiber Miinchen: ,Die Grofistadt hat
in unserer modernen Zeit lediglich hassliche
Schwimmbadder(hallen) hervorgebracht, die
kaum der korperlichen Reinigung dienen,
geschweige denn, eine Pflegestdtte des Korpers
und Geistes darstellen.“®s Es ist nicht zu
leugnen, dass das Badewesen Anfang des 20.
Jahrhunderts noch aus einer Monokultur des
Sportbades und des Thermalbades bestand.®

Wurden ,die verkrusteten gesellschaftlichen
Strukturen“ der Geschlechtertrennung in
kleineren Schwimmbecken fiir die Frauen

im 19. Jahrhundert ,in den Fundamenten der
Schwimmbader® ,zementiert®, so etablierte

sich mit den Familien- und Freizeitbadern das
gemeinschaftliche Badeerlebnis. Obwohl bereits
einige Kastenbader als Familienbad genutzt
worden waren, war erstmals bei der ,Baderevo-
lution“ am Wannsee, nahe Berlin, kein Polizist
als Anstandswahrer mehr vor Ort. Das auf der
Dresdner Hygieneausstellung 1911 vorgestellte
Wellenbad brachte eine weitere Innovation: der
Vergniigungsaspekt trat in den Vordergrund.®

War die vollige Beziehung von Innen und
Aufien bis dato undenkbar, so werden
Schwimmbadder mit dem verdnderten Korper-
bewusstsein immer mehr auch zu wichtigen
Bauten der Glasarchitektur. ,Sie werden zu
Glaspaldsten, in denen das Leben - und sei es
nur fiir die Dauer des Aufenthalts dort - frei von
Lasten sein soll.“ Mit dem erzieherischen Ideal
der Hallenbdder wird die Frage des Standorts
und des Raumprogramms immer wieder
diskutiert: Soll ein dezentrales System ,nahe
am Menschen® mit Bezirksschwimmbadern
aufgebaut werden, um auch dem werktdtigen
Menschen den Besuch zu erméglichen?

Oder sollen Grofischwimmbadder errichtet
werden, um inhaltlich ,nahe am Menschen®
zu sein um moglichst vielen Bediirfnissen des
Versorgungsauftrags gerecht zu werden?%
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Fiir die Ausstellung 1935 im Kunstgewerbemu-
seum in Zurich Das Bad von heute und gestern
reflektierte der Kunsthistoriker Siegfried
Giedeon den internationalen Biderbau und
fallte sein Urteil: Die Bader seien ,primitiv*.
Er mahnte, dass dabei das Problem nicht bei
den Kosten sondern bei der Einstellung liegt:
,Die heutige Einstellung, den Kdrper immer
beanspruchen zu konnen, ohne systematisch
fiir seine Wiederherstellung zu sorgen, hat
einen brutalen Menschenverbrauch zur Folge
und eine Stérung des gesamten Gleichge-
wichts.“ In seinem 1948 veroffentlichen Buch:

Mechanization Takes Command schrieb er weiter:

,Das Bad, welcher Art es auch sei, hat mit der
Pflege des Korpers zu tun. Dieses empfindliche
Instrument in Gleichgewicht zu halten und

in Harmonie mit dem Organismus zu leben
gehort zu den Existenzbedingungen. [...] Ist die
stetige Wiederherstellung des kérperlichen
Gleichgewichts eine Pflicht der Gesellschaft

oder eine private Angelegenheit? Hat der Staat
Institutionen fiir die Entspannung vorzusehen,
und zwar ohne jede Riicksicht auf Kosten, oder
soll er die Biirger als blofen Teil der Produktion-
smaschinerie auffassen und sie nach der Arbeit
sich selbst iberlassen?“® Die erwdhnte Auss-
tellung empfahl eine ausgewogene Mischung
der Nutzungen (Reinigen, Heilen, Erquicken,
Entspannen und Sport) durch die drei Elemente
Wasser, Licht und Luft zu erreichen.”®

Die Heilung durch Freibader von allerlei
Zivilisationsgebrechen und die Sehnsucht
nach Natur und einem authentischen Leben
auf dem Land waren vor allem ein stadtisches
Phdnomen. Die Freibdder simulierten die
Natur und waren ,das geplante Substitut fur
See und Meer inmitten des Urbanen®. Dies
war vor der Ara des Massentourismus, die
jedem Urlaubsort ein Spafibad verpasste.”* In
diesen Sommerbddern wurde dem neuen Ideal
»Wasser, Licht und Luft” mit dem Konzept

des Parkbades begegnet. Als prominentes
Vorbild fiir viele weitere Bader gilt das Freibad
Letzigraben des jungen Germanistik- und
Architekturstudenten Max Frisch.”? Er teilte das
Freibad in unterschiedliche Nutzerbereiche,
um auch durch die Auflockerung der baulichen
Anlagen den Eindruck eines Massenbades zu
vermeiden und den Besuchern eine physische
wie psychische Erholung bieten zu kdnnen.
Die von den Becken und Nebengebduden
eingerahmten Griinfldchen sind auch heute
noch durch Niveauunterschiede sowie
zahlreiche Biume und Straucher gestaltet.”s

Ausgehend von der Auflockerung der
geometrisch organisierten Becken in den
Sommerbddern wurden landschaftliche Ideen
bald auch im Innenraum aufgenommen. Im
Hallenfreibad von Arne Ervi sind die wesentli-
chen Merkmale der Entwicklung zu finden. Das
1965 eroffnete Quartierbad in Helsinki ist eine
Kombination des Hallen- und Freibades und
ermoglicht somit die ganzjdhrige Nutzung. Die
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Verschrankung des Innen- und Auflenraums
ist sowohl iber die raumhohen Glasfassaden
im Westen und im Stiden als auch iiber die
Zuschauertribiine gegeben. Diese wird vom
Innenraum entlang des Auflenbeckens bis

zu der Amphitheater dhnlichen Umfassung
des Nichtschwimmerbeckens weitergefiihrt.
Zudem werden Schwimmer, Nichtschwimmer
und Turmspringer nicht separiert, sondern sind
durch die Wasserflache baulich verbunden.
Die Horizontalitdt und die harmonische
Einheit zwischen Badeplatte, Auflenbecken
und See wird verstdrkt durch die Tatsache, dass
Hallenboden, Wasserspiegel und Aufienraum
eine Ebene bilden. Technisch mdglich wurde
dies mit der Erfindung der finnischen-Uber-
laufrinne auerhalb des Beckens.’*

Mit der allgemeinen Entkrustung der
Gesellschaft in den 1960er Jahren verabschie-
dete sich der Sportbunker zugunsten der
Badelandschaft. War frither derjenige, der
Freizeit hatte, suspekt, weil er keine Arbeit
hatte, so wirbt der Freizeitforscher Horst W.
Opaschowski erfolgreich fiir eine Neubewer-

tung des Begriffs als ,freie Wahlmaoglichkeit®,
die durch ,bewusste Eigenentscheidung”

die ,soziale Mitverantwortung* starkt.”s Um
1980 entstand die Mischform des Sport- und
Spafibades, die bereits 10 Jahre spéter ein
grofieres Spektrum an Bademotiven abdeckte.”®

Stadtrat Peter Rhein bemerkte, dass
Schwimmbader nur einen ,Beitrag zur
Vermenschlichung unserer Stadte“ leisten
konnen, wenn sie die Rolle eines ,urbanen
Kommunikationszentrums“ einnehmen.

Die architektonische Vision von Achim

Felz und Heinz Graffunder fur das ,Haus fur
Kérperkultur in Berlin‘ begegnet diesem Auftrag
mit einem utopischen Vorschlag. Hallen zum
Turnen und fiir Ballspiele, eine Kegelbahn
und eine Schieflanlage, Mehrzweckraume

tiir Judo, Ringen, Tischtennis, Tischspiele,
Billard und Kinderspiele, Freiflichen fiir

Eis- und Rollschuhlauf, Minigolf- und
Kinderspielpldtze, ein Solarium, Sauna- und
Massage-Raume die verbunden sind mit

der Schwimmbhalle, eine sportmedizinische
Beratungsstelle, ein Sportmuseum, Versam-
mlungs- und Clubrdume sowie Gaststdtten
sollten optisch oder raumlich miteinander
verbunden werden. Im Zentrum liegt die
tropische Badehalle mit Aufenthaltsterrassen
auf unterschiedlichen Ebenen. Alle Menschen
sollten zudem, mit von der Decke abgehdngten
Solarien, mit UV-Strahlung versorgt werden.
Inwieweit ein Kommunikationszentrum

mit dem Erlebnis des ,inszenierten Wassers®
und sogenannten ,Antischwimmbddern®
erreicht werden kann, bleibt umstritten.””

Auch das Motiv der Thermalbdder wandelte
sich von der reinen Rehabilitation zur
Pravention, um kurz darauf als Wellness-An-
lage bezeichnet werden zu kénnen. Um

die Jahrtausendwende wurden vermehrt
andere Angebote wie ein Fitnessstudio, eine
Saunalandschaft, Therapie-Mdglichkeiten
und Schonheitsangebote sowie ein Hotel
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iiber die Grenzen Berlins an Bedeutung gewinnen wird.“
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in das Raumprogramm aufgenommen. Die
einstigen Thermalbdder konnen heute als
Wellness-Mall bezeichnet werden und ndhern
sich langsam den Spuren der hochentwick-
elten Caracalla Therme der Romer.”®

Stefan Kannewischer beendete sein Referat tiber
Die Geschichte des Bades mit der Betrachtung

des Entwicklungsmusters ab. Auch wenn es
oftmals behauptet wird, wurde das Rad doch

nie neu erfunden. Hohepunkte des Badewesens
gingen immer einher mit den Hohepunkten
einer Kulturepoche und gerieten mit deren
Niedergang wieder in Vergessenheit. Die
Ursache dafiir erkldrt Kannewischer mit

der Maslow’schen Bediirfnispyramide:

»Zu Beginn strebt der Mensch nach physiolo-
gischen Bediirfnissen und mit zunehmendem
Reichtum, sprich Aufschwung einer
Kulturepoche, strebt der Mensch irgendwann
nach Selbstverwirklichung. Die Selbstverwirkli-
chung ist ein egozentrischer, das heifét nach
innen gerichteter Prozess bei dem der eigene
Korper auch eine grofie Rolle spielt. So sind

alle Hohepunkte von Kulturepochen immer
mit einem enormen Schonheitskult einher
gegangen. Schonheit und Korper lasst sich
selbstverstdndlich in einer, wie soeben beschrie-
benen Therme oder Wellness-Mall, am besten
pflegen. Obwohl wir im heutigen Westeuropa
bereits ein hohes Entwicklungsniveau des
Badewesens wieder erreicht haben, konnen

die Badeanlagen - wie die romischen Badean-
lagen zeigen - immer noch weiter verbessert
werden.“79
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das private Bad

Auf dgyptischen Wandmalereien und
griechischen Vasenbildern sind Frauen und
Mainner bei Duschhandlungen zu erkennen.®
Eine reich verzierte Terrakottawanne aus den
Gemadchern der Kénigin von Konossos (Kreta
um 1700 v. Chr.)® und Berichte der Odyssee
lassen darauf schliefen, dass nicht nur fir
Homer um 8oo v. Chr. die Badewanne zur
Pflege des Korpers und zur Entspannung von
Geist und Seele bekannt war.®? Die Aquiadukte
der Romer speisten offentliche Brunnen

und prachtvolle Badeanlagen genauso wie
private Hauser. Mit Hilfe von Ventilen, die
der Architekt und Wasserbaumeister Vitruv
um 24 v. Chr. erwahnte, wurde das Wasser in
Rechnung gestellt, es war ein Wirtschaftsgut.®

Mit dem Verfall des rémischen Reiches

geriet auch die Wasserbaukunst wieder in
Vergessenheit. Bis zum Ende des Mittelalters
wurde das Wasser auch in Stadten wieder
iiberwiegend gratis aus Hof- oder Dorfbrunnen
herbeigetragen. Gebadet und gewaschen
wurde in natiirlichen Gewdssern und
Holzzubern. Bei ,grofier Schwiche und tragen
Lebensduflerungen” wurde zum Beispiel von
dem italienischen Mediziner Fulingo (gest.
1348) die Duschanwendung empfohlen.®

Das Wasserbad selbst erhielt eine besondere
Stellung und war den Vornehmen und
Besitzenden ein Bad zum Vergniigen und

zu Heilzwecken. Die einfache Bevolkerung
reinigte sich in Stidten zunehmend in einem
offentlichen Dampfbad.® In den feuchtwarmen
Rdumen wurde rasiert, geschropft, gegessen
und getrunken. In Zeiten der Korper-
feindlichkeit und Priiderie bot die Badestube
die Gelegenheit nackt zu sein. Unter dem
Vorwand der Reinigung wurden Badestuben
bald zur Konkurrenz von Bordellen.®

In Anbetracht der Hygiene in diesen 6ffen-

tlichen Anstalten war die Uberzeugung der
Schulmedizin beinahe berechtigt, dass Krank-
heiten wie die Syphilis mit dem Badewasser
iiber die Haut eingeschwemmt wiirden.®”

Das Konzil von Trient (1545 -63) verhdngte
schlieRlich das kirchliche Badeverbot.®® Parfiim
und Puder sowie kunstvoll verzierte Kratzstabe
ersetzten die Korperreinigung der Wohl-
habenden im Rokoko. Die meisten Menschen
hatten faule und héssliche Zdhne mit abscheu-
lichem Mundgeruch. Das Grofblirgertum von
Paris versuchte den Gestank mit verschieden-
sten Diiften zu tibertonen wie zum Beispiel von
Moneux im Jahre 1725 empfohlen wurde: ,,Um
den Ziegengestank unter den Achselhohlen zu
beseitigen, eignet sich vortrefflich das Einreiben
der Haut mit getrockneten und zerriebenen
Rosenbldttern”.® Das Schloss Versailles

mit tiber zehntausend Bewohnern hatte
bekanntlich weder Badewanne noch Klo. Bei
ndchtlichen Spaziergdngen schiitzte man sich
mit einem speziellen Schirm vor dem Inhalt der
Nachttopfe, die ibers Fenster entleert wurden.*

Mit den Aufkldrern fand Mitte des Jahrhunderts
ein Umdenken statt. ,Das erste Badeschiff ist fur
Paris aus dem Jahr 1961 tiberliefert”.>* Betrieben
vom Bader Poitevin wurde Flusswasser
gereinigt und fir Wannenbader in luxuridsen
Séparées verwendet. Es war auch eine Brause
fiir warmes Wasser vorhanden.®* Wenige

Jahre spdter gab es in Paris bereits ,mehrere
konkurrierende und nach gesellschaft-

lichen Klassen getrennte Anlagen”.%

Die Franzosische Revolution verlieh den
Biirgern in Paris auch in Sachen Hygiene eine
Vorreiterrolle: 1800 existierten fiir ca. 600.000
Einwohner um die 300 private Badewannen
und mehrere 6ffentliche Biader, deren Eintritt
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von Johann Georg Kriinitz, um 1782. Links der

Wanne ein sogenannter ,Cylinder‘. Dies war ein Ofen,

den man mit gliihenden Holzkohlen fiillte und zur

Erwdrmung des Bades im Wasser versenkte.
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allerdings ,das Fiinffache des Tagesverdien-
stes eines Tagel6hners kostete.” Wer kein
eigenes Bad hatte, ,lieR sich zu besonderen
Gelegenheiten die Badewanne samt heifem
Wasser per Karren ins Haus liefern. 1836
besaflen in Paris 1013 Kleinunternehmen
die Lizenz Wannen zu vermieten und heifles
Wasser zu verkaufen.” Die gewichtigen
Holzzuber des Mittelalters wurden durch
leichtere Blechbadewannen verdrangt.>*

Betrachtet man Berlin als typische mitteleu-
ropdische Stadt, so wurde bis 1700 das
Trinkwasser vom eigenen Hausbrunnen oder
maximal vom 100 m entfernten Straflen-
brunnen in Kitbeln herbeigetragen. Abfille
und Fakalien wurden als Ndhrstoffe fiir die
Nahrungsmittelproduktion im Hinterhof
genutzt und waren Teil des stofflichen Kreis-
laufs.s Durch das seit 1680 ununterbrochene
Wachstum der stadtischen Bevolkerung
veranderten sich Platzverhdltnisse und die
Haushaltsorganisation. (Die Einwohnerzahl
von Berlin verdoppelte sich von 90.000

auf 172.000 Personen zwischen 1750 und
1800)%. Das Mtihsal des Ab- und Antrans-
portes von Wasser, Abwasser, Brennstoff

und Abfall ibernahmen in gehobeneren
Héusern Personal und Hilfskrafte.>”

Als um 1830 die weile Kiiche eingefiihrt
wurde, entstanden die Einraumwohnungen
der Arbeiter, die als Werkstatt, Wohn- und
Schlafzimmer dienten. Die fehlenden Wasser-
und Abwasserleitungen der Etagenwohnungen
wurden mit ebenerdigen gemeinschaftlichen
Aborten kompensiert. Da es keine Nutzgdrten
mehr in den Stddten gab, mussten die Fakalien
nachts mit Pferdewagen aus der Stadt auf die
Felder des Umlandes transportiert werden.
Abwasser aus schlecht gewarteten Sickergruben
und undichten Rinnsteinen verschmutzten
zunehmend das Trinkwasser im stddtischen
Raum.?”® Obwohl das Patent des Siphons bereits
1755 vom britischen Uhrmacher Alexander
Cumming angemeldet wurde,” dauerte es noch
mehr als hundertfinfzig Jahre bis das Water
Closet einen Grofiteil der Bevolkerung erreichte.

Die einfache Variante der Kérperreinigung

mit Krug und Schiissel wurde auch als
Eimerbrause bezeichnet, bei der der Kérper

mit Hilfe eines Schwamms abgerieben wurde.
Waren sie in Grofbritannien beinahe schon
Standard, wurden Ende des 19. Jahrhunderts in
wohlhabenden Hidusern ohne Wasseranschluss
transportable Zimmerduschen immer beliebter.
Besonders komfortable Ausfiihrungen besaflen
Unter- und Seitenbrausen. Sie wurden in
Schlaf- und Ankleidezimmern aufgestellt.*

Beste Voraussetzungen fiir den Bau des ersten
grofieren Kanalsystems der Neuzeit bot
Hamburg, das 1842 durch einen Brand grofiteils
zerstort wurde.”* Immer mehr wurde der indivi-
duelle Haushalt von tibergeordneten Systemen
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bestimmt, die stddtische Infrastruktur drang
in Form von Leitungen in die Wohnungen
vor., 1871 sind [in Berlin] erst ein Drittel aller
Haushalte an die zentrale Wasserversorgung
angeschlossen und 9% mit einer Wasser-
toilette ausgestattet.”°* Acht Jahre spater
lebten in Berlin mehr als 10.000 Menschen in
unbeheizten Riumen. 43,8% der Bevolkerung
verfiigte lediglich iiber einen einzigen beheiz-
baren und von mehreren Personen bewohnten
Raum, der hdufig noch an Schlafganger
untervermietet wurde.**® Einzelne Zinshauser
verfiigten tiber einen Strang Zuwasser und
einen Strang Abwasser, da ab 1887 die Toilette
von der Baupolizei vorgeschrieben wurde. In
der Regel war sie auf dem Zwischenpodest der
Treppenhduser untergebracht.”* Gleichzeitig
versuchte man die Schuljugend in eigenen
Brausebddern zur Reinlichkeit zu erziehen.*s
Wien, bis zum ersten Weltkrieg noch in den

Hénden der Habsburger Monarchie, wuchs

mit der Eingemeindung von Vorstddten zur
Grofistadt heran. Anstelle der Stadtmauer
wurde ab 1858 die Ringstrale erbaut und die
Donau wurde zwischen 1868-1875 reguliert.*
Die bisher vorhandenen Wasserleitungen
versorgten die Industrie sowie zahlreiche
Hausbrunnen. Die geringe Qualitdt des Wassers
fithrte immer wieder zu Seuchen und Krank-
heiten. Gelost wurde diese problematische
Wasserversorgung mit der 1869-73 errichteten
1. Wiener Hochquellenleitung, die iiber eine
Entfernung von 120 km frisches Quellwasser
aus dem Semmeringgebiet in die Stadt leitete.
Nach zehn Jahren waren bereits 80% der Hauser
innerhalb des Glirtels mit Hochquellwasser
versorgt, das von der Gangbassena entnommen
werden konnte. Krankheiten wie Typhus und
Cholera verschwanden fast vollstandig.””

Adolf Loos (1870-1933) bekannte in dem
1898 verfassten Text Die Plumber, dass
Deutschland und Osterreich fiir lange Zeit
nach dem Vorbild Frankreichs lebten, doch
nun erkennen mdissten, dass die englische
Kultur weit fortschrittlicher war. ,Vorbei ist
die heilige Scheu vor dem Wasser”; er zitierte
eine amerikanische Dame, die entsetzt war,
dass man sich in Osterreich das Wasser auf
dem Korridor holen gehen misse. ' Als
Symbolfigur und Pionier der Reinlichkeit
schatzte Loos nicht den Ingenieur der Stadt-
und Hausplanung, sondern den Installateur. **

Geduscht und gebadet wurde in Wien
weiterhin in den Brausebddern, die Anfang
des 20. Jahrhunderts ( bei ca. 1,2-2 Millionen
Einwohner) iiber sechs Millionen Besucher
zdhlten. Erstaunend ist die immer noch hohe
Besucheranzahl der Wiener Brausebadder

von einer Million bei ca. 1,5 Millionen
Einwohnern im Jahre 1980. Das Brausebad

in Ottakring kann noch heute fiir 2,60 Euro
besucht werden. Hat sich das Besucherklientel
offensichtlich geandert, verfiigt das Volksbad
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der Friedrich-Kaiser-Gasse immer noch
uber Einzelkabinen zur Korperreinigung -
Jugendliche und Kinder duschen gratis.™

Die feste Montage eines Badezimmers setzte
zumindest eine Kaltwasserversorgung
voraus. Mit der langsamen Verbreitung von
Gasbadedfen wurde die hdusliche Kérper-
reinigung schlief}lich zum Vergniigen. Viel
Geschick forderte indes die Regulierung der
Spiritus- oder Gasflamme, die das Wasser
direkt im Duschkopf erwdrmte.”

Wihrend zu Beginn des 20. Jahrhunderts
immer noch viele Bewohner der Kérperpflege
in stidtischen Hallen-, Fluss-, und Brausebadern
nachgehen mussten, verfiigten bereits mehr

als die Hilfte der Wohnungen iiber ein
Wasserklosett.””*Wohnbaugenossenschaften
und Bauvereine sowie sozial eingestellte
Stadtregierungen wie zum Beispiel jene des
‘roten Wiens’ verbesserten die Wohnsituation
der einfachen Bevolkerung mafigebend. Es
wurden entweder gemeinschaftlich genutzte
Wascheinrichtungen und Bader in den
Gemeindebauten'* oder gar Badezimmer direkt
in den Wohnungen eingerichtet. Der Zeilenbau
setzte sich im Wohnbau der 20er Jahre durch,
bei dem alle Wohnungen gut beltiftet und
belichtet sind. Es wurde zunehmend zwischen
einem Wohnteil (Wohnzimmer, Kiiche,
Balkon) und einem Schlafteil (Schlafzimmer,
Bad) unterschieden. Eine Zentralheizung
versorgte die Haushalte zunehmend mit
Warmwasser und erste Fernwarmekraftwerke
versprachen eine Minderung der Abgase.

Da die enormen Abwassermengen die
Rieselfelder zunehmend belasteten, begann
man vor ca. 120 Jahren mit der Methode

von platzsparenden Kldranlagen zu exper-
imentieren."™* Heftige Kontroversen loste

das damals eingefithrte Mischprinzip der
Kanalisation von Schmutz- und Regenwasser
aus. Bedenkt man, dass fiir eine reibungslose

Funktion eine ausreichende Wasserspiilung
notwendig ist, erscheint das Mischprinzip
dem Trennverfahren iberlegen.”s Bei starken
Regenereignissen allerdings laufen die Kanile
der Mischwasserkanalisation (aktuelles
Kanalisationssystem in London, Wien und
Berlin) iiber. In Graz gelangt so das ,mit
Regenwasser verdiinnte Schmutzwasser der
Haushalte” jahrlich ca. so Mal in die Mur.”

,Es kann beobachtet werden, dass die Urban-
isierung, Industrialisierung und die Nutzung
fossiler Energien [..] zu einer grundlegenden
Reorganisation des menschlichen Haushaltes
und damit des Wohnens und Siedelns [fiihrte].
Neue Wohn- und Haushaltstypen entstanden,
die neue Formen des Haushaltens voraussetzten
wie umgekehrt auch bedingten.””*” Wobei das
stadtische Leitungssystem und der zunehmende
Wohlstand ausschlaggebend fiir den Bau
privater Badenischen und Badezimmer war.

Funktionstiichtige Bader werden inzwischen
umgebaut, weil sie ,nicht mehr aktuell” sind.
Vorgefertigte Katalogware wird nicht selten
dekorativ und skulptural eingesetzt. ,Da

der Mensch Mafiregler fiir das funktionale
Objekt ist, unterscheidet sich allerdings auch
die modernste und wertvollste Toilette nicht
wesentlich vom Standardserienobjekt.”**8
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schwimmen

<< Bisher ist das Ertrinken Mode gewesen,
weil das Schwimmen nicht Mode ist >>

Philanthrop Johann Christoph Friedrich Guts-Muths (1793) 119

Etymologie

Vom althochdeutschen swimman, das
urspriinglich nur die Fortbewegung des
Menschen im Wasser aus eigener Kraft bezeich-
nete, entwickelten sich in der deutschen Sprache
weitere Bedeutungen des Verbs, wie zum Beispiel
von einer Flissigkeit getragen zu werden bzw. an
der Oberfldche zu treiben, von einer Fliissigkeit
iibergossen oder bedeckt zu sein, etwas im
Uberfluss zu haben, in einem Zustand sein, in
dem alles undeutlich und verschwommen ist
oder eine Situation nicht (mehr) unter Kontrolle
zu haben, ihr nicht (mehr) gewachsen zu sein.**

Physik

Der Auftrieb im Wasser ist mit dem Archi-
medischen Prinzip zu erkldren, denn der
LKorper taucht so tief ein, bis die Masse des
von ihm verdrangten Flussigkeitsvolumens
seiner eigenen Masse entspricht”. Grund-
legende Naturgesetze liegen im Verhéltnis
nach Newton von Aktion zu Reaktion, in
der Hydrodynamik und der Bewegungs- &
Trainingslehre, wobei die Muskelkraft in
einem effizienten Bewegungsablauf von
Atmung, aktiver Bewegung und dem Gleiten
fiir den Vortrieb sorgt. Die Wasserlage, Form
und Bewegung des Korpers beeinflussen
dabei die Grofle des Wasserwiderstands."

Faszination

Die emotionale Nihe zum Wasser ist, nach
Evolutionsbiologe Neil Shubin, in unserer
Psyche verankert, immerhin schwebten wir
40 Wochen lang im warmen Fruchtwasser.
Carsten Niemitz, ebenso Evolutionsbiologe,

fiihrt die Sehnsucht des Menschen nach Wasser
auf die Uberlebenschancen zuriick, die in
unmittelbarer Uferndhe viel gréfer als in der
damals entstehenden Savanne waren. Besitzt
man heute weder ein Ufergrundstiick noch
einen privaten Pool, suchen viele Menschen

im Freibad die Ndhe zum Wasser. Glaubt man
der Freibadstudie des deutschen Primatologen
Niemitz, so verbringen Kinder unter 12 tiber
40% der Zeit im Wasser, Erwachsene lediglich
10%."2* Die Suche nach Entspannung im
Element Wasser konnte durch den Umstand des
Eintauchens in ein anderes Element begriindet
sein. Die Haut, das grofite Sinnesorgan, spiirt
mit zahlreichen Rezeptoren die Verdnderung,
wobei die Physik mit dem Auftrieb zum

Gefiihl der Schwerelosigkeit beitrdgt.”ss

Entwicklung . Haltung

Die Geschichte des Schwimmens ist wohl so
alt wie die Menschheit selbst. Die meisten
Naturvolker konnen schwimmen, zum
Jagen oder einfach zum Uberleben. Erste
schriftliche Zeugnisse berichten, dass 2000
v. Chr. bei den alten Agyptern in Asyut die
,Kunst des Schwimmens zum Erziehungspro-
gramm der Kinder des Konigs und anderer
hochrangiger Personen gehorte”.”>* Die
Bewegung der Mdnner und Frauen ist mit
dem heutigen Kraulen zu vergleichen.”s

Hilfsmittel wie Binsengiirtel, luftgefiillte
Schlduche und Korkschwimmgiirtel,
Schwimmlehrer und militdrische
Schwimmschulen sind aus griechischer und
romischer Zeit bekannt. ,Als Horaz von seinem
Vater belehrt wurde, dass er iiber kurz oder
lang auf eigenen Fiilen stehen miisse, bekam
er zu horen, er miisse von nun an ‘nabis sine
cortice’ - ohne Korkgtirtel schwimmen.“ Als
ungebildet galt der, der ,weder lesen noch
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schwimmen” konnte. > Bekannt war auch die
kraulartige Schwimmtechnik der Germanen.
Die Romer setzten deren Schwimmer bei
Feldziigen ein. Die Manner, Frauen und
Kinder der Germanen waren nicht zimperlich,
sie badeten nackt bei jeder Jahreszeit.”

Mit dem Untergang Roms und der Verbreitung
des Christentums verwandelte sich eine
maritime Zivilisation in eine lindliche. Das
Wasser wurde als gefdhrlich und unheil-
bringend verteufelt. Mangelnde Kenntnis

uber den Wasserhaushalt in Stadten fiithrte
tatsachlich dazu, dass das verschmutzte Wasser
Krankheiten verbreitete und ausloste. Dem
Klerus war die Blofle und Sinnlichkeit suspekt;
die Badestuben, wo Médnner und Frauen

nackt im selben Zuber bei Musik und Wein
badeten, verkamen mitunter zu Bordellen.*?
,Schwimmen wurde wie die sexuelle Lust

mit dem Teufel in Verbindung gebracht und
wahrend der Herrschaft des Christentums

in Europa beinahe unterdriickt. [...] Anstatt
schwimmen zu lernen, ibten sich Seeleute
und Fischer ktinftig in Gottvertrauen.” *»

~Erst im Zuge der Riickbesinnung auf das
klassische Erbe breitete sich im England des
18.und 19. Jahrhunderts die Begeisterung

fiir das Schwimmen wieder langsam aus.
Dichter, Abenteurer und exzentrische
Aristokraten [begaben] sich auf die Spuren
einer verloren geglaubten Wasserwelt.”’3° ,Das
Brustschwimmen bildete sich heraus, da es
den Korper flach an der Oberfldche hielt. Dabei
verhinderten die weiten, ausladenden Bewe-
gungen der Hande, dass irgendetwas Schédliches
oder Abscheuliches in den Mund gelangte.”*

Ein Beitrag leistete die Zuriick-zur-Natur-Philos-
ophie des Franzosen Jean Jacques Rousseau
(1712-1778). Durch ihn wurde das Schwimmen
erneut populdr. Johann Wolfgang Goethe (1749-
1832) selbst erlernte das Schwimmen mit Hilfe
eines Giirtels aus Kork. Er beschrieb in einem

Brief Englands éltestes, 6ffentliches Seebad
Margate und wollte merklich den jungen
Deutschen seiner Zeit, besonders den Gelehrten,
die ihm ‘kurzsichtig, blaf}, mit eingefallener
Brust, jung aber ohne Jugend’ vorkamen, etwas
von dem Schneid und Stil der schwimmenden
englischen Aristokraten wie George Gordon
(Lord) Byron (1788-1824) verordnen.’s?

Das wilde Baden der Bevolkerung stiefd

bis ins 20. Jahrhundert europaweit auf

den Unmut der stadtischen Behérden, die
die ,Unsittlichkeit bei dem Baden” in der
,Verletzung aller Schamhaftigkeit” sah und
das Badeverbot oft mit einer polizeilichen
Strafe verdeutlichte.”3? Um ein sittliches, vor
Einblicken geschiitztes Baden zu ermogli-
chen, entstanden die ersten europdischen
Flussbadeanstalten 1760 in Paris, 1774 in
Frankfurt®+, 1781 in Wien und 1789 in Ulm.™s

Gegentiber dem Lehrbuch ‘De arte natandi

libri duo’ (1587) des Physikprofessors Everard
Digby (ca. 1550- ca. 1605), das die Biomechanik
des Schwimmens beschreibt, war das 1798
veroffentliche Werk des Deutschen Johann
Christoph Friedrich Guts Muths (1759-1839)

ein Riickschritt. Er befasste sich nicht mit den
physikalischen Gegebenheiten, systematisierte
aber den Unterricht und verlagerte die Ubungen
an Land und fithrte den Schwimmgtirtel ein.’s®

General Ernst von Pfuel (1779-1866)
reformierte schliefRlich den Militdrsport

und fithrte den Schwimmunterricht fir
Soldaten ein. Auf Pfihlen wurden weitere
Flussbadeanstalten in Prag 1810 und in
Berlin 1817 errichtet, deren Becken von allen
Seiten umschlossen waren um unmoralische
Einblicke zu vermeiden. Die Schwimmschule
in der Spree existierte noch bis 1933 und war
von Anfang an auch Zivilisten, vor allem
madnnlichen Schiilern, zuginglich. Mit dem
Frosch als Vorbild lernten sie in einem Gurt
angeschnallt und an einer Angel aufgehangt
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auf Kommando die Schwimmbewegung.’s”
Einem Handbuch zufolge machte [der
Brustschlag] sich ,am besten die Kraft der
deutschen Beine” zunutze, die sich weit
spreizen sollten, um dann mit grofiter Kraft
zusammengeschlagen zu werden,s®

Schwimmschule . Schwimmbewegung

Die Schwimmbegeisterung der wohlhabenden
Englander entwickelte sich mit der geistigen
Haltung der Romantik, der auch die Leiden-
schaft fiir Felsen und Berge zu verdanken

ist. John Ruskin, beschrieb die Darstellung
vom Meer, von Wasserfillen und Fliissen

in Turners Malerei ,voller Gefiihl fir ihre
wechselhaften Gerdusche, Stromungen, Farben
und ihrer geologischen Struktur®. ,Das Wasser
[blieb noch einige Zeit] ein geheimnisvolles
Element, eine unbekannte Grofie.« 39

Die Privatschule Eton war bekannt fiir ihren
Schwimmunterricht und die 1828 gegriindete
erste Schwimmvereinigung mit den philolutes
(Liebhaber des Bades) und den psychrolutes
(Liebhaber des kalten Wassers), unter dem
Motto: ,ariston men hudor” - Wasser ist

am besten, der Eréffnungszeile von Pindars
Olympischer Ode. Ein Schiiler erinnert sich:
Anfangs wurden Nichtschwimmer oder non
nants meist mit dem Fluss vertraut gemacht,
indem sie itber Bord warf. Ein Schiiler beschrieb
den Schwimmunterricht: ,Er sagte uns nur, dass
wir die Arme und Beine gleichzeitig bewegen
sollten und das war’s. Dabei vollfithrte er beide
Bewegungen, so gut er konnte, in der Luft.”
Nach einem besonders tragischen Tod

wurden die ersten richtigen Schwim-
mklassen in England eingerichtet. Der
Schwimmtrainer Sergeant Leahy meinte

in seinem Lehrbuch: The Art of Swimming

in the Eton Style (London: Macmillan, 1875),
dass ,Die Hande [...] ohne Nutzen fiir die
Vorwartsbewegung des Korpers [seien], diese
Aufgabe ist allein fiir die Beine reserviert®.

Es sei der perfekteste Schlag der Welt.*+

Die Entwicklungen der Schwimmbewegung
wie wir sie heute kennen, wurden von
mehreren Kulturen und Persénlichkeiten
geprdgt. Charles Sprawson halt in seiner
Kulturgeschichte des Schwimmens fest, dass
bis zum Elisabethanischen Zeitalter (ca. 1601)
das Gepaddel der Hunde als vorbildliche
Schwimmbewegung galt. Daraufhin wurden
iiber mehrere hundert Jahre Frosche ,als
Anschauungsobjekte in Wannen neben

den Schwimmbecken gehalten”. Zahlreiche
Ratgeber empfahlen ,einen halbvollen
Wasserbehalter auf den Boden zu stellen, einen
Frosch hineinzusetzen, sich mit dem Gesicht
nach unten auf einen Stuhl zu legen und die
Bewegung des Frosches nachzuahmen”."+

So verbliiffte 1845 der ,windmiihlenartige Ober-
armschlag” der Indianer Flying Gullund Tabacco,
die als Herausforderer fiir die Amerikaner gegen
einen englischen Schwimmmeister antreten
sollten. Der Amerikaner Charles Daniels
(1885-1973) verfeinerte diesen Anfang des 20.
Jahrhunderts populédren ,kruden Schlag” und
entwickelte den harmonischen Rhythmus des
amerikanischen Kraulstils. ,Dieser dreschende
Armzug inspirierte [auch] den grofiten aller
amerikanischen Schwimmer, Johnny Weiss-
miller (1904-1984). Sein Trainer baute seine
Technik darauf auf: die wirbelnde Rotation der
Arme und den kraftvollen Wechselbeinschlag,
der seinen Rumpf weit aus dem Wasser trieb.”

Berichte von einzelnen Schwimmbegeisterten
und Fanatikern verbreiteten sich weltweit.
Ein Wetteifern brach aus. Immer wieder
begeisterten Schwimmer mit ihren Leis-
tungen, wie zum Beispiel Captain Matthew
Webb (1848-1883, der 1875 den Armelkanal
von Dover bis Calais ohne Hilfsmittel im
Bruststil in nur 22 Stunden durchquerte. 1926
durchquerte als erste Frau Gertrude Ederle
im Kraulstil den Armelkanal und brach den
Rekord der Mdnner um zwei Stunden ™3



Bei den Olympischen Spielen in Athen

1896 wurde das Schwimmen erstmals als
Wettkampfdisziplin aufgenommen. Bis 1908
bei den Spielen in London ein 100 Meter Becken
erbaut wurde, fanden die Wettkdmpfe im Meer,
Fluss oder See statt. Vierzig Jahre spater wurde
ebenfalls in London das erste Hallenstadion fiir
die Bewerbe errichtet. Seit 2008 ist das Freiwas-
serschwimmen als eigenstandige Disziplin im
Olympischen Schwimmsport aufgenommen.

Auf den japanischen Inseln entwickelten

sich 12 verschiedene Schwimmstile, die als
militarische Kunst zum Kodex des Samurai wie
ein Ritual zelebriert wurden. ,Bereits 36 vor
Christus wurden unter der Herrschaft von Kaiser
Sugiu grofRe Wettkdmpfe abgehalten.” 1603
wurde ,das Schwimmen zu einem integralen
Bestandteil des Schulunterrichts”. Allerdings
war der Schwimmstil der Samurai nicht fir

das ,zahme Wasser eines Pools” gedacht. Die
1920 gescheiterten Olympischen Schwimmer
ubernahmen, nach erbittertem Widerstand der
Verfechter der traditionellen Stile, die westliche
Schwimmtechnik und verbanden sie mit der
physischen und spirituellen Disziplin.™s

In Deutschland gelang es Kurt Wiessner erst

um 1925 die mechanische Sicht des Schwim-
munterrichts von Gerdten und Zdhlkommandos
loszulésen. Als Verfechter der Wassergewohnung
lief} er Schiiler die Bewegungsabldufe von Anfang
an im Wasser ausfithren.”*® Im Lehrplan der
Osterreichischen Volksschulen wird die Vermit-
tlung der Grundtechnik des Schwimmens als
lebenserhaltende und lebensrettende Funktion
ausdriicklich ,je nach organisatorischen Moglich-
keiten” gefordert. Dieses Bewegungserlebnis
fordert den Erwerb von Alltagsmotorik, der
Wahrnehmungsfdhigkeit und die koordina-
tiven und konditionellen Fahigkeiten.

Ein Lebensgefiihl
Mitte des 19. Jahrhunderts waren die Bade-
kostiime aus gewebter Baumwolle. Wurden diese

23 Mit dem Mafshand gegen die BlofSe. Der Abstand
zwischen Knie und Saum durfte nicht mehr als

15 cm betragen. Washington D.C. 1922

nass, wurden sie durchsichtig und klebten am
Korper. Trotz knochellanger Rocke enthiillten
sie mehr als sie verbargen. Die bereits erwdhnten
Badekarren erhielten Sittsamkeitsvorhdnge.

Der Sinn fur Freiheit war wesentlich der
Australierin Anette Kellermann zu verdanken.
Frauen waren gerade erst von den blusigen,
rockchenriischigen und strumpfbewehrten
Badekosttimen befreit worden, die man ihnen so
viele Jahre aufgezwungen hatte, als Kellermann
1907 am Revere Beach in Boston festgenommen
wurde.# Thre angebliche Verteidigung vor

dem Richter wurde spéter haufig wiederholt:
,Ich kann nicht schwimmen, wenn ich mehr
Sachen trage als man auf eine Wascheleine
hingt”. Dieser entlief sie schlieflich zu threm
Finf-Kilometer Training im Hafen von Boston.™#

»Zeitungen steigerten ihre Auflagen durch
Fotos von jungen Mddchen in freizi-

gigen Badekostiimen, die am Rande von
Schwimmbecken und Sprungbrettern posierten
oder ihre Korper in vollem Flug streckten.

Zu einer Zeit strenger Zensur waren Bilder
dieser Art durch die Tatsache legitimiert,

dass es sich um Athletinnen handelt.“’s°

144 s.n., ‘Schwimmsport Bei Den
Olympischen Spielen’, Wikipedia,
2020 <https://de.wikipedia.
org/wiki/Schwimmsport_bei_
den_Olympischen_Spielen>
[accessed 18 January 2020).

145 Sprawson S.303-305.
146 s.n., ‘Schwimmen’.

147 Osterreichisches Bundes-
ministerium fir Unterricht
Kunst und Kultur, ‘Lehrplan Der
Volksschule - Bewegung Und Sport’
(Wien: BGBL 11 Nr. 303/2012),
S.1,14,25 <https://www.bmbwf.
gv.at/dam/
jer:06680d8e-c2ba-4f3e-a8ch-
7c8bodgod8107/
Ip_vs_sport_2012_23185.

pdf> [accessed 28 February 2020].

148 Sprawson S.278.
149 Lynn Sherr, Swim: Uber
Unsere Liebe Zum Wasser (Berlin:

Haffmans&Tolkemitt, 2013).

150 Sprawson S.280.



151Fagner and Schempp S.70.

152 Henning Fisahn, ‘Vita Agende
- Die Geschichte von Markus Und
AfraIm Alten Rom’, Lehrbuch
Fiir Den Lateinunterricht Als

Wahlpflichtfach (Stidbrookmerland,

2004) <https://books.google.at/
books?id=IDZ3jbLctkIC&dq=Ro-
mische+Therme+Holzschuh&hl=-
de&source=gbs navlinks s>
[accessed 17 February 2020] S.27.

153 Kannewischer.
154 K6hlmeier S.31.
155 G.R.

156 G.R.

157 Therme Erding, ‘Sauna-
welt’, 2020 <https://www.
therme-erding.de/therme-sauna/
vitaltherme-saunen/saunawelt/>
[accessed 17 February 2020].

38

die Sauna

Es wird angenommen, dass sich bereits frithe
Volkerstimme in Hohlen oder Erdgruben grofler
Hitze fir religitse und rituelle Zwecke auss-
setzten.’s' In unterschiedlichen Auspragungen
hat sich die Saunakultur tber die Jahrtausende
hinweg entwickelt und diente zur Reinigung,
Entspannung und Belebung des Kérpers.

Die Thermen und Balneas des romischen
Reiches verfiigten tiber ein breites Angebot an
Raumlichkeiten, Aktivititen und Dienstleis-
tungen. Neben Sportbereichen, Friseuren und
Bibliotheken gab es auch Saunardume. Die
Wasserbecken und Rdume wurden durch ein
ausgekligeltes System, dem ‘hypocaustum’
beheizt. Eine grofie Anzahl an Sklaven sorgte
fur Feuer, das erhitzte Luft durch ein Netzwerk
von Luftriumen in den Boden (Hohlboden mit
Mauerpfeilern) und Wéanden (Hohllochziegel)
stromen liefl. Obwohl das tiberlaufende Bade-
wasser den Boden abkiihlte und verdampfte,
mussten Holzschuhe getragen werden, um

sich die Fufisohlen nicht zu verbrennen.'s?

Die Baumeister der Anlagen hatten verstanden,
dass das Warmeempfinden der Menschen nicht
von der Raumtemperatur abhdngt, sondern von
der Strahlungswérme derer Oberflachen.’s3

Im Mittelalter setzte sich das Dampf- und
Schwitzbad als Reinigungsbad des Volkes

durch. ,Im Baderaum wurden glithend heifie
Steine mit Wasser itbergossen und der Kérper
wurde mit dem Badequast, einem Biindel aus
eingeweichten Birkenzweigen, gepeitscht. ,Vor
dem eigentlichen Bad, dem Schwitzen, rieb man
den Korper mit einer Lauge ab, die aus einer
Pottaschel6sung (Kalium carbonicum) bestand.”
Um diese zu erhalten, wurde ein Sack, gefiillt mit
Holzasche, mit heilem Wasser itbergossen.*s*
Waihrend das Dampfbad in der osmanischen
Kultur eine weitere Hochbliite erfuhr, geriet

es in Mitteleuropa auf Grund von hygien-
ischen Zustinden immer mehr in Verruf
und wurde spater durch das Dusch- oder
Wannenbad ersetzt. Das Heifluftbad mit
anschliefender Abkithlung blieb lediglich

in den nordischen Lindern erhalten. Eine
erste umfassende Berichterstattung erfuhr
dieser nordische Kult durch die Sauna, die
bei den Olympischen Spielen 1936 in Berlin
fiir die nordischen Athlethen gebaut wurde.
Wihrend des zweiten Weltkriegs bemerkten
Soldaten auch die erstaunliche militdrische
Leistungsfdhigkeit der Finnen im nordischen
Winter. Es wurde beobachtet, dass diese auch
an der Frontlinie Erdsaunen einrichteten.™s

Mit der Technisierung und der einhergehenden
Kommerzialisierung der Sauna wurde aus der
urspunglichen Rauchsauna eine Anlage mit
hohem Komfort, die sowohl im 6ffentlichen

als auch im privaten Bereich Erholung und
gesundheitliche Widerstandsfahigkeit
verspricht.’s® Der Kreativitdt sind bei der
Gestaltung und Kombination von Diiften,
Hitze und Feuchtigkeit keine Grenzen gesetzt.
Mit dem Werbeslogan die grifste Therme

der Welt wirbt die Therme Erding mit 28
verschiedenen Angeboten. Von der Kelten-
Thron-Sauna iiber das Krauterkammerl bis zum
romischen Dampfbad wird ein spektakuldres
Unterhaltungsprogramm angeboten.’s”

Die moderne finnische Sauna darf bei keiner
Saunalandschaft fehlen. Sie unterscheidet
sich hauptsdchlich in der Art der Hitzeerze-
ugung von den urspriinglichen, einfachen
Saunahitten in den nordischen Waldern. Der
Saunaraum ist heute mit Sitzmoglichkeiten in
verschiedenen Hohen ausgestattet und meist
mit unbehandeltem Fichtenholz ausgekleidet.
Je nach Bauart und Lage wird dieser mit Holz,
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24 Badestube in Konstanz zu Anfang des 14. Jahrhunderts. Die

mittelalterlichen Schwitzbdder waren genau so eingerichtet,

wie die ,klassischen‘ Saunabdder in Finnland mit divekter

Erhitzung der auf dem Ofenvost aufgeschichteten Saunasteine

158 Fagner and Schempp S.73.

159 s.n., “S Ljochkim Parom“

— Was Ist Eigentlich Eine Echt
Russische Banja?’, MosKultInfo,
2015 <https://moskultinfo.
wordpress.com/2015/09/30/s-
ljochkim-parom-was-ist-eigentlich-
eine-echt-russische-banja/>
[accessed 17 February 2020].

160 Wolfgang Bartl, ‘Saunavarianten’

<https://sauna-portal.com/
wissen/saunavarianten.html>
[accessed 17 February 2020].

161 Fagner and Schempp S.78.

Gas oder Strom von innen oder aufien geheizt.
Bei einer Luftfeuchtigkeit von 2 bis maximal
60% wird der Raum auf 85 - 100°C erhitzt. Ein
wichtiger Bestandteil eines Saunaganges ist der
Aufguss, durch den ein feiner Wasserdampf
entsteht und die Lufttemperatur erhoht wird.
Wie schon im Mittelalter schlagt man sich mit
einem Wedel aus Birkenzweigen leicht auf die
Haut um die Durchblutung zu férdern. Nach
dem heifien Vergniigen ist die Abkiithlung im
kalten Wasser sehr beliebt, ganz besonders,
wenn daftr ein Eisloch geschlagen werden
muss.*s® Die urspriingliche schwarze Banja der
russischen Kultur ist der finnischen (Rauch)
Sauna dhnlich. Deren Winde sind durch

den Rauch des Feuers geschwarzt, der Raum
wurde erst betreten als dieser abgezogen

war. Neben der Temperatur der Steine,

die bis auf 800°C erhitzt werden und dem,

durch das Benetzen mit Wasser entstehende
feine Dampf, unterscheiden sich die beiden
Traditionen vor allem durch den in Russland
getragenen Filzhut.’s» Verwendet man die
Bezeichnung Sauna, hat sie in Russland meist
einen erotisch/sexuellen Beigeschmack.*®

Das bereits erwdahnte Dampfbad der osman-
ischen Kultur ist heute noch als Hamam
bekannt. Wird mit der Bezeichnung Sauna

oft nur ein Raum gemeint, so bezeichnet

der Hamam eine Abfolge von Raiumen und
Anwendungen. So gehort zum Beispiel eine
Massage zum Besuch der Schwitzbadeanstalt
dazu, die der Badegast nach einer griindlichen
Reinigung, auf einer erwdrmten Steinplatte
liegend, von einem Masseur mit dem Kese,
einem Rubbelhandschuh, erhilt. Die alte Haut
und oberfldchliche Unreinheiten werden
abgetragen. Eine anschliefende Seifenmassage
entspannt die Haut, sie wird frisch und glatt.
Nach dem Absptilen begibt sich der Besucher
in einen Dampfraum. Das Baderitual bein-
haltet auch Abkiithlphasen und Ruhepausen.
Etwaige Verspannungen werden bei Bedarf
von einem Masseur geldst. Im Vergleich zur
Finnischen Sauna hat der Dampfraum im
Hamam zwar eine hohe Luftfeuchtigkeit doch
eine moderate Temperatur von ca. 50°C. Der
amerikanische Schriftsteller Mark Twain
(1835-1910) empfand den Hamam dennoch
als ,Gefangnis voll mit heifler Luft”.*¢*
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Analyse . Struktur lesen

Mit der Analyse von acht aktuellen Bader-
projekten nahere ich mich der Vielfalt der
Bautypologie des 6ffentlichen Bads an. Um
ein breites Spektrum abzudecken, werden
zwei Freibader, drei kombinierte Bader
(mit Freibad, Therme und Freizeitbereich)
sowie ein stadtisches Bad, ein Sportbad
und ein Schulschwimmbad in Bild und

Text dargestellt. Dabei stellt die planliche
Darstellung der Struktur, der Raumab-
schnitte, der Besucher- wie Personalwege,

Bagno Pubblico di Bellinzona
Seebad Kaltern

Les Bains des Docks

Paracelsus Bad & Kurhaus
Grandview Heights Aquatic Centre
Freemen’s Swimming Pool
Freizeitbad Stegmatt

Therme Meran

Loyly

der Wasserflache im Verhaltnis zum Raum-
volumen bzw. dem Freiraum sowie den
Servicebereichen und Zusatzfunktionen
einen wesentlichen Teil der Analyse dar.
Grundlage dieser Analyse war das Plan- und
Bildmaterial sowie die textliche Aufarbei-
tung der Projekte iiber Publikationen, die
liberwiegend im Internet zu finden waren.

Aurelio Galfetti, Flora Ruchat & Ivo Triimply
the next ENTERprise architects

Jean Nouvel

Berger + Parkkinen

HCMA Architecture + Design

Hawkins \ Brown

4a Architekten GmbH

Riidiger Baumann Generalplaner, Julia Zilich
Avanto Architects
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162 Roman Hollenstein, ‘Das
Schwimmbad Als Urbaner
Kosmos’, Neue Ziiricher Zeitung
(Ziirich, 2009) <https://www.
nzz.ch/das_schwimmbad als_
urbaner kosmos-1.381865>
[accessed 10 September 2019].

163 Hollenstein.

164 Patrick Kofler, ‘Aufbruch
Ins Eigene - Tessiner Tendenza
& Ihre Folgen, Mehr Als Nur
Ein Weg’ (Hochschule Luzern,
2015) <https:/issuu.com/
ma-arch/docs/fs15_tendenza>
[accessed 10 September 2019].

165 Kofler. Hollenstein; Diego
Peverelli, ‘Bellinzona: Schwimmbad
Unter Der Strasse’, Schweizerische
Bauzeitung, 41 (1975), S.638-641;
Aurelio Galfetti, ‘A Territorial
Structure’, Atlas of Places, 2018,
<https://www.atlasofplaces.
com/architecture/
il-bagno-di-bellinzona/>

[accessed 9 October 2019] .

Brickenschlag mit Kontext

Projekt: Bagno Pubblico di Bellinzona

Design: Aurelio Galfetti, Flora Ruchat & Ivo Triimpy
Ort: Bellinzona, Schweiz

Tragwerk: Guido Steiner, Enzo Vanetta

Auftraggeber: Citta di Bellinzona

Projektzeit: 1967-1970

Junge Architekten der Tessiner Tendenza
antworteten auf das infrastrukturelle Defizit
des Agglomerationsgebiets Tessin mit Bauten,
die im kritischen ,Dialog mit der Landschaft
und dem gebauten Kontext™** stehen.
Weltweite Resonanz erhielten sie fiir die auf
lokale Gegebenheiten angepassten Leitsdtze
der Moderne. Der Entwurf des Freibades
Bellinzona ist wohl das urbanistisch genialste
Bauwerk. Die Passarelle, als verbindendes Glied
und urbanes Element aus Grofstddten und
utopischen Stadtentwiirfen bekannt, wurde
hier Programm. Ein kantonaler Wettbewerb
wurde 1967 ausgeschrieben um das alte
Schwimmbad zu ersetzen, das dem Auto-
bahnbau zum Opfer gefallen war. Beeinflusst
von Le-Corbusier, Archigram und japanischen
Metabolisten, konnten die Architekten
Aurelio Galfetti, Flora Ruchat-Roncati und
Ivo Triimpy den Wettbewerb mit einem
utopischen Vorschlag fiir sich entscheiden.
Doch ,erst nach leidenschaftlicher Debatte
und einer erfolgreichen Volksabstimmung”¢3
konnte das Bauwerk auf dem Uberschwem-
mungsgebiet des Ticino errichtet werden.

Stadtebaulich und formal verbindet die Stahl-
betonbriicke das Urbane mit dem Natiirlichen,
den mittelalterlichen Stadtkern mit dem Fluss,
den Burgfels von Bellinzona mit den Rebgdrten
von Monte Carasso. Ein Gebdude bzw. ein
abgezduntes Grundstiick eines konventionellen

Schwimmbades hatte das Naherholungsgebiet
von der Stadt abgetrennt. Mit dem Ziel ein
funktionales Instrument zu schaffen, das den
Raum organisiert, verbindet und inszeniert,
wurde eine Passarelle, ein gerader Weg auf
sechs Metern Hohe, gebaut. Die Passarelle

ist einerseits direkt und rein funktional Uber
Treppen mit massivem Kern erschlossen; ander-
erseits tiber eine geschwungene bzw. geknickte
Rampe. Die Wahrnehmung der Umgebung wird
fiir den Besucher durch Materialwechsel und
Blickbeziehungen a la promenade architecturale
inszeniert.”* Im Zwischengeschofl wurden
Umkleiderdume und weitere Funktionen im
standardisierten Plug-in-System eingeschoben.
Deren primadre Stahlstruktur liegt zwischen
den Betonpfeilern und ist auf dem Grundmaf}
der Passarellenbreite, im quadratischen Raster,
aufgebaut. Die Sekunddrstruktur ist wiederum
ein Viertel. Jeder Badegast passiert die entweder
gelb (Damen) oder blau (Herren) eingefarbten
Umkleiden. Die Briicke wird auf Badeebene
zum schattigen Pergolagang mit Duschen,
WC, Technikriumen und Einzelumkleiden.
Durch diesen feinen Eingriff wurde das

Gras der grinen Wiese zu einem urbanen
Platz. Der Kopfbau der mehrschichtigen
Verbindungsachse mit Treppenabgang und
Aussichtsplattform erinnert ein wenig an die
Intention der Weiterfiihrung, iiber den Ticino
und die Autobahn, zum angrenzenden Dorf.*s
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166 Martin Hablesreiter and

Sonja Stummerer, ‘Schwebender
Wasserkorper’, Neue Ziricher
Zeitung, 2005 <https://www.nzz.ch/
articleDCK5Z-1.188195> [accessed
26 January 2020].

167 Axel Simon and Oliver
Elser, ‘Zu Diesem Heft’,
Bauwelt, 35 (2006), S.16.

168 Simon and Elser.

169 Redaktion Baunetz Wissen,
‘Seebad in Kaltern’ <https://www.

baunetzwissen.de/beton/objekte/frei-

zeit-sport/seebad-in-kaltern-69922>
[accessed 26 January 2020].

170 Hablesreiter and Stummerer;
Simon and Elser; Redaktion Baunetz
Wissen, ‘Seebad in Kaltern’;

tnE Architects, ‘Seebad Kaltern,
Kaltern/IT’, Projekte, 2016 <https:/
www.tne.space/seebad-kaltern/>
[accessed 12 November 2019).

schwebender Wasserkorper

Projekt: Seebad Kaltern

Design: tnE Architects (the next ENTERprise architects)
Marie-Therese Harnoncourt und Ernst J.Fuchs

Ort: Kaltern, Italien

Tragwerk: B+G Ingenieure, Bergmeister & Partner

Landschaft: Land in Sicht

Auftraggeber: Marktgemeinde Kaltern

Projektzeit: 2003 - 2006

»Wer sich unterscheidet, behauptet sich”.7¢7
Als Titel der Broschiire mit Mafnahmen und
Zielsetzungen verkorpert er die Haltung der
Winzer, Tourismusexperten und Gemeinde-
vertreter, die sich 1999 mit der Positionierung
ihres Dorfes auseinandersetzten. Architekt
Walter Agonese leistete dabei Basisarbeit in
der Sensibilisierung zur zeitgendssischen
Architektur. Die angeregte Entwicklung

der Baukultur war vielstimmig und jenseits
iblicher Banalitdten. Architektur wurde

als Faktor der Wirtschaft mitgestaltet.

Walter Agonese regte 2002 fiir den urspriinglich
geplanten Hallenbadbau einen Wettbewerb mit
offenem Verfahren und international besetzter
Jury an. Das Gewinnerprojekt der next ENTER-
prise Architekten war so auflergewohnlich, dass
es bald international Beachtung fand. Obwohl
das ,Hallenbad einer Volksbefragung zum
Opfer fiel”*, wurde das technisch komplexe
und formal ambitionierte Grundkonzept

in reduzierter Form als Freibad realisiert.

Der Hohenunterschied des Grundstiicks
begiinstigte eine Organisation auf zwei Ebenen.
Die Infrastruktur des ‘Sonnendecks’ (Shop und
Kiosk-Bar) kann vom Bad und der Seeprome-
nade aus genutzt werden. Auf dem Sonnendeck
befinden sich auflerdem ein Kinderbecken

und ein Mehrzweckbecken mit pittoreskem
Panoramablick. Uber eine Sitz-Liege-Tribiine

gelangt der Besucher zur fiinf Meter darunter
liegenden ‘Aquariumsebene’, wo sich ein
Grofiteil des Raumprogramms wie Haustechnik,
Umkleide- und Sanitdranlagen sowie Personal-
und Lagerraume befindet. Die prazis gefaltete
Skulptur des ausladenden Sonnendecks ruht
auf wenigen Fuffpunkten. Eine dieser rdum-
lichen Stiitzen beherbergt einen Whirlpool,
eine andere einen ‘Regenraum’ mit Wasser-
spielen. Beide verengen sich trichterférmig zu
einem Oberlicht und durchdringen die Wasse-
roberfliche des Mehrzweckbeckens. Tageslicht
gelangt nicht nur umlaufend, sondern auch
durch Bullaugenfenster im Beckenboden sowie
durch Glasbetonfelder im Sonnendeck in die
Aquariumsebene. Das bestehende Lido-Gebdude
wurde um eine Kiiche erweitert und blieb als
‘Erinnerungsrelikt’ mit Seeterrasse erhalten.

,Um den optischen Eindruck monolithischer
Flachen nicht zu storen”* musste auf
vertikale und horizontale Arbeitsfugen
sowie Schalungsanker verzichtet werden.

Da jede Fliache ein Unikat war und die
Geometrie kompliziert, wurde eine Schalung
aus Dreischichtholzplatten gefertigt. Sie
begiinstigte eine geringe Porigkeit des Betons
und verlieh ihm eine leichte Holzmaserung
mit samtig, fast weicher Haptik. *7°
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171 Ateliers Jean Nouvel,

‘Aquatic Complex “Les Bains Des
Docks™, Projects <http://www.
jeannouvel.com/en/projects/aquatic-
complex-les-bains-des-docks/>
[accessed 12 November 2019).

172 s.n., ‘Le Havre’, Wikipedia, 2020
<https://de.wikipedia.org/wiki/Le_
Havre> [accessed 2 February 2020];
Ateliers Jean Nouvel; Redaktion
Baunetz Wissen, ‘Les Bains Des Docks
in Le Havre’, Freizeit Und Sport
<https://www.baunetzwissen.de/
bad-und-sanitaer/objekte/
freizeit-sport/
les-bains-des-docks-in-
le-havre-668439>

[accessed 2 February 2020}; Hilke
Maunder, ‘Stylischer Badetempel:
Die Bains Des Docks’ <https://
meinfrankreich.com/bains-des-
docks/> [accessed 2 February 2020].

Interpretation einer Stadt

Projekt: Les Bains des Docks
Design: Jean Nouvel

Ort: Le Havre, Frankreich
Tragwerk: SERO et CET
Szenographie: dUCKS scéno
Auftraggeber:

Flache: 8,6000 m?
Projektzeit: 2004 - 2008

Die Planstadt Le Havre wurde 1517 urspriinglich
als Kriegshafen gegriindet. Als Frankreichs
zweitgrofite Hafenstadt kann deren Geschichte
mit der Geschichte des Seehandels erzahlt
werden. Das stark ansteigende Handelsvolumen
und veranderte Anforderungen an die Infra-
struktur fihrten zu einem Standortwechsel.
Angestoflen wurde die Entwicklung des frei
gewordenen Areals durch die Stadt mit Handels-
flachen, Kulturstitten und Erholungsflichen.
Der Aquatic Complex mit insgesamt 12.000 m2
Fliache wurde im Zuge dessen 2008 eréffnet.

Der Kubus von schwarz lasierten Betonfer-
tigteilen und sandgestrahltem Betonsockel
Llooks like a hollow mass”*7*. Eine Ansam-
mlung an Offnungen gewahrt Einblicke in
den Innenraum, der mit massiven Blocken

in verschiedenster Grofie und Proportion
raumlich verdichtet wurde. Die Formationen
von natiirlichen Felsenpools begleitete den
Entwurfsprozess und inspirierte durch das
Zusammenspiel von Licht und Schatten,
kombiniert durch das Element Wasser. Der
Eingang zu allen Bereichen, deren Zugang
auch einzeln erworben werden kann, stimmt
die Besucher mit zwei Durchlaufbecken auf
ihren Besuch des Bades ein. Die Umkleiden
und der Sanitdrbereich sind durch bepflanzte
Innenhofe in sechs doppelstockige Blocke
geteilt. Durch deren zentrale Position in dem
Komplex funktionieren sie als Verteiler in die

Ville du Havre, Communauté de I’Agglomération Havraise (CODAH)

Bereiche Spiel & Spaf}, Erholung und Sport. Die
Gestaltung der einzelnen Bereiche orientiert
sich an den verschiedenen Altersgruppen. Der
Kleinkinderbereich mit Schaumkissen und
Wasserspielen sticht klar durch seine Farbigkeit
in der sonst weiflen Atmosphdre heraus. Im
Innen- und Auflenraum des Familienbereichs
teilen sich verschiedene Wasserdiisen, ein
Wasservorhang, ein Wasserfall sowie eine

73 m lange Rutsche auf verschiedene Becken
auf. Das beheizte 50 m Sportbecken liegt im
Freibereich und ist im Winter durch einen
Wasserkanal erreichbar. Bei Sportveranstal-
tungen bieten die seitlichen Nischen reichlich
Platz fiir Zuschauer. Eine raumhohe Verglasung
wird im Sommer geéffnet und verbindet den
Innen- und Auflenraum nicht nur durch deren
einheitliche Gestaltung. Die ruhige Atmosphare
im Spa-Bereich mit Massagedusche, Hamam,
Tageslichtsolarium und heiflen Becken kann
auch auf die Bespannung der Decken, im
gesamten Bad mit schallabsorbierendem Stoff,
zurlckgefiihrt werden. Ein Cardio-Training-
Center mit eigenen Umkleiden und ein
offentliches Cafe sowie die separat erschlossene
Verwaltung runden das Angebot ab. Bereits
2012 musste das Bad allerdings saniert werden,
da das aggressive feuchte Klima, (Chlor - innen,
Meerluft - aufen) bald Mosaiksteinchen aus
dem Bodenbelag 16ste, die weiflen Wande
quollen und besonders im Auflenbereich

Wege und Winde unansehlich wurden. 72
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173 Spectrum, ‘Paracelsusbad Salz-
burg’, Spectrum - Online: Nextroom.
At, 2019 <https://www.nextroom.at/
building.php?id=39201&sid=44704>
[accessed 5 December 2019)].

174 Spectrum.
175 Spectrum.

176 Spectrum; Berger+Parkkinen,
‘Paracelsusbad & Kurhaus’, Projekte,
2019 <https://berger-parkkinen.
com/paracelsus-bad-und-kurhaus/>
[accessed 5 December 2019];
Berger+Parkkinen, ‘Berger-+Park-
kinen Associated Architects’,
Archdaily.Com, 2020 <https://
www.archdaily.com/932150/
paracelsus-bad-and-kurhaus-swim-
ming-facilities-berger-plus-parkki-
nen-associated-architects?ad_medi-
um=widget&ad name=navigati-
on-prev%oD> [accessed 27 January
2020]; Mathias Nagl, ‘Paracelsus-Bad
Fertig: Salzburg Geht Mit Ausblick
Baden’, Kurier, 2019 <https://
kurier.at/chronik/oesterreich/
paracelsus-bad-fertig-salzburg-geht-
mit-ausblick-baden/400643642>
[accessed 5 December 2019)].

gestapelte Badelandschaft

Projekt: Paracelsus Bad & Kurhaus

Design: Berger + Parkkinen

Ort: Salzburg, Osterreich

Tragwerk: BauCON

Klimaaktiv: IBO

Auftraggeber: Stadtgemeinde Salzburg, KKTB Kongress,
Kurhaus & Tourismusbetriebe der Stadt Salzburg

Flache: 10.973 m?

Projektzeit: 2012 - 2019

Kosten: 59 Millionen Euro, ohne Mehrwertsteuer

Eine Schwimmhalle mit niichternen
Stahlbetonrahmen und grofien Glasflichen
entstand 1956 am nordlichen Rand des
Salzburger Mirabellengartens. Das Kurhaus
Paracelsusbad bot zahlreiche medizinische
Behandlungen. Lange war umstritten, ob das
technisch und atmospharisch nicht mehr der
Zeit entsprechende Haus am selben Standort
neu errichtet werden sollte. Aus dem 2012
ausgeschriebenen Architekturwettbewerb ging
schlieflich das Berliner Biiro HMGB mit ihrem
spektakuldren Entwurf einer Glashalle mit
raumlich versetzten, scheinbar schwebenden
Wasserbecken, hervor. Als ,gute Grundlage
fiir eine erfolgreiche Weiterentwicklung”7+
verfasste die Jury Empfehlungen iiber

mehrere Seiten mit technischen Details.

Technische und finanzielle Hiirden fithrten
zwei Jahre spdter zum Projekt der zweitgerei-
hten Architekten Alfred Berger und Tiina
Parkkinen. Die Kurven des Projekts haben
,wenig mit der Idee einer Wasserbewegung

zu tun als vielmehr mit einem bestimmten
asthetischen Umfeld, das man als ‘nordisch’
bezeichnen darf” (Alvar Aalto, J¢rn Utzon und
Viljo Revell)7s. Die Arbeiten des baskischen
Bildhauers Eduardo Chillida werden von den
Architekten als weitere Referenz angefiihrt. Der
ca. 35 x 65 m tiefe Baukorper wurde, wie eine
Skulptur, mit zwei markanten Einschnitten
gestaltet: Einem horizontalen, der die Badeebene

zum Stadtraum offnet, und einem vertikalen,
der die Besucher iiber eine Treppe durch die
gestapelte Landschaft in Richtung Oberlicht
fithrt. Im introvertierten Sockel befindet sich
ein Behandlungsgeschofl mit kleinen Raiumen
an der Fassade und gerdumigem Wartebereich
in der Innenzone sowie die Garderoben. In der
‘lauten Zone’ der Schwimmbhalle befindet sich
neben dem Sprungbecken das Sportbecken und
ein Kleinkinderbecken. Glastiiren trennen den
Ruhebereich mit Relax-Pool und Liegen ab. Eine
Erlebnisrutsche und die Gastronomie verbergen
sich im Bauch der Welle, der Zwischendecke
zum Saunabereich. Deren Elemente aus

weifl beschichtetem Aluminiumblech mit
diinnen Keramikplatten an dessen Unterseite
betonen die Bewegung der Decke. Auch die
Fassade des Bades kleidet sich mit schmalen
Keramiklamellen. Der Saunabereich mit Pool im
Dachgeschof lockt mit einem Panoramablick
itber die Ddcher der Stadt. Fiir den normalen
Besucher verborgen, nimmt die Haustechnik
ein Drittel der Gesamtfldche ein. Deren
Herausforderung war die vertikale Stapelung
mit beengten Platzverhéltnissen. Einen Kraftakt
erforderten auch die Schwimmbecken im
3.und 5. Obergeschof. Von Anfang an als
hocheffizientes Gebaude geplant, wurde es einer
umfassenden Nachhaltigkeitsanalyse unter-
zogen. Mit der Zertifizierung Klimaaktiv GOLD
ist das Objekt ein ,Vorreiter im Bereich Klima-
schutz und (der umfassenden) Energiewende.” 7
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“The City of Surrey is committed to building vibrant,
healthy, sustainable communities and as part of that goal
we have a policy to consider the use of wood in our capital
projects.” Civic Facilities Division City of Surrey'”’



177 Naturally:wood, ‘Grandview
Heights Aquatic Centre’, Forestry
Innovation Investment <https://
www.naturallywood.com/
wood-design/project-gallery/
grandview-heights-aquatic-centre>
[accessed 27 January 2020].

178 Karin Triendl, ‘Hangedach -
Sport- Und Freizeitbad in Surrey,
Kanada’, Zuschnitt, 73.Unter
Spannung (2019), S.6-7.

179 Naturally:wood; Triendl; Paul
Fast and Derek Ratzlaff, ‘Project
Focus - Grandview Heights Aquatic
Centre’, The Structural Engineer,
July (2017), 12-19 <http://www.
fastepp.com/wp-content/uploads/
TSE67_Project-Focus_Aquatic-
Centre-v3.pdf%oD>[accessed 17
December 2019]; Gabriel Andreas,
‘Sport- Und Freizeitbad in Surrey’,

Detail Structure, 1/17 (2017), S.40-46.

Sport- & Freizeitbad

Projekt: Grandview Heights Aquatic Centre
Design: HCMA Architecture + Design

Ort: Surrey, Kanada

Tragwerk: Fast+Epp

Holzbau: Seagate Structures

Auftraggeber: City of Surrey

Flache: 8,6000 m?

Er6ffnung: 2015

In der schnellst wachsenden Stadt von

British Columbia, Surrey, wurde ein Schwim-
mzentrum als erstes Projekt im super block
errichtet, welcher als regionaler Campus fiir
Gesundheit, Wellness und Leistungssport
entwickelt werden soll. Ein Anziehungspunkt
fiir Familien und Leistungssportler als
Ausbildungs-, Trainings- und Erholungsraum
mit Fitnesszentrum und dichtem Kursangebot.
Der langliche Gebdudekorper ldsst bereits
von auflen die langjahrige und enge Zusam-
menarbeit der Architekten und Statiker
vermuten. Um die Lingsrichtung der Becken
zu betonen, entwickelte das Projektteam eine
wirtschaftliche Hingedachkonstruktion mit
Zugbdndern aus Brettschichtholz, ganz im
Sinne ,der Wood-First-Richtlinie der Stadt
Surrey”78. Die Umsetzung wurde mit dem
Structural Award 2016 ausgezeichnet und das
6konomische wie 6kologische Potential sowie
die dsthetischen Qualitdten hervorgehoben.

Paarweise spannen 13 cm breite und 26,6 cm
hohe Brettschichtholztrdger aus Douglasie mit
einem Achsabstand von 8o cm iiber eine Linge
von 45 und 55 Meter. Ausgesteift werden sie
durch zwei Lagen Sperrholzplatten (16 + 12
mm). Die Zugkréfte der Hingeglieder werden
itber Randstreifen aus Stahlbeton zusammenge-
fasst und in duflere Stiitzenpfeiler sowie die
V-formige Mittelstiitze abgeleitet. Durch die
Anpassung der Liange der Leimhdlzer konnte

fiir alle Profile derselbe Kriimmungsradius
verwendet und hohe Produktionskosten durch
unterschiedliche Radien vermieden werden.
Deren Liange war durch den Transport auf 25

m beschrankt. Die drei bis vier Spannglieder
wurden mit je sechs Stahlbolzen und einer 22
mm starken Stahlplatte verbunden. Die groRere
Spannweite wurde mit zwei Kranen montiert
und dauerte lediglich 15-20 Minuten. Das
holzerne Dachtragwerk wurde innerhalb von
zwolf Tagen inklusive Sperrholzlage errichtet.
Die bis zu 20 m hohen Stahlrohrstiitzen der mit
Polycarbonat verkleideten Fassade nehmen die
Windlasten auf und funktionieren zugleich als
Zuluftverteiler, so konnte der Raum weitgehend
von Liiftungsrohren freigehalten werden.

Der ungleichen Verteilung von Lasten und
somit einem horizontalen Verschieben der
Mittelstiitze wurde durch V-férmige Stahl-
stiitzen in der Fassadenebene sowie durch die
Kopplung mit einer inneren Stahlbetonwand-
scheibe entgegen gewirkt. Zusdtzlich wurden
Schneeriickhalteschwellen auf der Dachhaut
angebracht. Auch den Windauftriebskraften
begegneten die Ingenieure mit Raffinesse. Statt
unschoner Abspannungen im Inneren mit
Stahlseilen oder stukturell widerspriichlicher
Aulflast, bildeten sie das Hingedach als umge-
drehte flache Druckbdgen aus. Die schubfeste
Verbindung der Binder mit der Sperrholzscha-
lung stabilisiert die Struktur bei Lastumkehr. 70
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180 Jakob Schoof, ‘Schul-
schwimmbad Bei London’, Detail,
7/8.Architektur und Wasser (2019),
S.48-53; Hawkins\Brown, ‘Freemen’s
School Swimming Pool’, Archdaily.
Com, 2017 <https://www.archdaily.
com/885514/freemens-school-
swimming-pool-hawkins-brown>
[accessed 20 January 2020].

Schulschwimmbad

Projekt: Freemen’s Swimming Pool
Design: Hawkins \ Brown

Ort: Surrey, United Kingdom
Tragwerk: Eckersley O’Callaghan
Hersteller: Glulam

Auftraggeber: City of London Corporation
Flache: 1.750 m?

Er6ffnung: 2017

Als das schuleigene Hallenbad 2014 abgebrannt
war, beauftragte die britische Privatschule
Freemen die Architekten Hawkins\Brown
schnellstmdglich einen Ersatzbau zu planen.
Diese waren mit der Situation bestens

bekannt, da sie ohnehin mit dem Bau einer
Musikschule und einem Internatsgebdude

auf dem Geldnde beschéftigt waren. Initiiert
von der Stadtverwaltung Londons war dies

Teil eines vierstufigen Masterplans, der die
Infrastruktur der Schulen verbessern sollte.
Um den Schiilern die sportliche Aktivitdt im
Schwimmbad bald wieder zu erméglichen,
setzten die Planer auf einen hohen Vorfer-
tigungsgrad und entschieden sich fiir eine
Holzkonstruktion aus Brettschichtholzrahmen
und aussteifenden Brettsperrholz Wand- und
Deckenscheiben. So konnte das Hallenbad
innerhalb eines Jahres geplant, detailliert und
schliisselfertig ibergeben werden. Zudem

hat die vollstindig in Holz ausgefiihrte
Konstruktion einer Schwimmhalle den
Vorteil, dass das Holz gegen das mit Chlor
angereicherte, feucht warme Klima resistent ist
und nicht durch Korrosion beschadigt wird.

Da das bestehende Schulgebdude und der
Park unter Denkmalschutz ‘Grade 11+’ stehen,
wurde der Baukorper als unspektakulares,
zurlickhaltendes Objekt an eine Gelandekante
gesetzt. Der eingeschossige Eingang befindet
sich im Stidosten und erschliefit einen

Mehrzweckraum mit groflen Sitzfenstern zur
Schwimmbhalle sowie die darunter liegenden,
im Terrain eingegrabenen Umkleiden. Die
Schwimmbhalle des 25 Meter Beckens mit sechs
Bahnen ist an drei Seiten durch groffformatige
Fensterflichen belichtet, wobei die Sudwestfas-
sade mit Mattglasscheiben ausgefiihrt wurde um
den Blendschutz zu gewdhren. Davor befinden
sich Zuschauer - Bankreihen. Die Fensterrahmen
verschwinden hinter den 22 cm breiten und

ein Meter tiefen Brettschichtholztragern und
wurden flichenbiindig mit dem Bodenaufbau
aufgesetzt. Da auch die umlaufenden Brettsch-
ichtholzbdnke zwischen die Hallenstiitzen
gespannt sind, kommt der Schwimmer in den
Genuss eines bodenebenen Panoramablicks.
Durch den hohen Grad an Vorfertigung konnte
das Tragwerk effizient umgesetzt werden, denn
auch durch die sichtbar belassene Holzkonstruk-
tion konnten Arbeitsschritte eingespart werden.
Diese sind wie alle weiteren Holzeinbauten weif}
lasiert. Akustisch wirksam ist die Holzlamel-
lenverkleidung der Pfosten Riegelfassade
zwischen den Brettschichtholzrahmen. Bei
Bedarf wird diese indirekt von der Kimpferzone
des Fensters aus beleuchtet. Die raumliche Span-
nung erhalt die Halle durch einen diagonalen
First, der sich vom Eingang bis zur gegeniiber-
liegenden Ecke zieht. Die dunkelbraune
Zinkstehfalz-Fassade mit hervorgehobenen
Stegen gliedert sich in den Baumbestand ein
und verschmilzt mit der Landschaft. *
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Insgesamt spielt die Aufenthaltsqualitdt bei Biderprojekten
eine immer wichtigere Rolle - und der Wunsch nach einer
atmosphdrischen Gestaltung nimmt kontinuierlich zu. '

66



181 dd, ‘Landschaft Mit Eigener
Asthetik’, Baunetz.De, 2017 <https:/
www.baunetz.de/cid/5223478>
[accessed 7 December 2019)].

182 Petra (4aArchitekten) Steiner
and others, ‘Freizeitbad Stegermatt
Offenburg’, Architektur+technik

<https://architektur-technik.blverlag.

ch/sport-und-freizeitbauten - frei-
zeitbad-stegermatt-offenburg-d/»>
[accessed 12 January 2020}; dd.

baden im Park

Projekt: Freizeitbad Stegermatt

Design: 4a Architekten GmbH

Ort: Offenburg, Deutschland

Tragwerk: Fischer + Friedrich Ingenieurgesellschaft mbH
Haustechnik: Kannewischer Ingenieurgesellschaft mbH
Auftraggeber: Stadt Offenburg und Technische Betriebe Offenburg
Flache: 10.800 m22.315 m? Wasserflache

Projektzeit: 2015 - 2017

Spaziert man durch den Biirgerpark der
Offenburger Innenstadt, ist der Ersatz fiir das
Hallen- und Freibad aus dem Jahr 1937 nur
unschwer zu erkennen. Das Kombibad ist
verankert in der Bevolkerung durch Biirger-
befragungen und —initiativen, die vorab in die
Bedarfsanalyse eingeflossen sind. Zum Beispiel
erganzte eine Schiilerin mit gesammelten
Unterschriften das Raumprogramm mit einer
65 Meter langen Reifenrutsche. Auf Wunsch
des Unterwasserrugby Clubs wurde das 25 m
Becken mit acht Bahnen gebaut, und fiir die
ortlichen Schwimmvereine war das 5o m
Becken im Freibadbereich ein ‘Muss’. Durch
diese detaillierte Abstimmung vor Planungsbe-
ginn wurde das Raumprogramm im weiteren
Planungsverlauf nur minimal angepasst.

Die Architekten verzahnten das Raumvolumen
der Schwimmbhallen mit drei zueinander
versetzten Baukorpern und grofizligigen
Glasfassaden mit der Umgebung. Der
eingeschossige Kursbereich trennt im
kleinsten Baukdrper die Freizeitbadehalle vom
Sportbereich. Durch Glastrennwiande kann er
ungestort genutzt werden. Wasserattraktionen
wie der Stromungskanal, Nackenduschen
sowie die Rutsche wurden in den Innenraum
gelegt und sind 365 Tage im Jahr in Betrieb.

Das Dachtragwerk, ein zweiachsig span-
nender Stahltrdgerrost, liegt im Randbereich

auf schragen Stahlrohrprofilen auf.

Diese werden von baumartig gestalteten
Pendelstiitzenbiindeln unterstiitzt. Die
Holzlamellenverkleidung der beiden
Schwimmbhallen ragt mit einer sanften
Wellenbewegung bis in die Auflenanlage
hinein. Der eingeschossige Wellnessbereich ist
mit rechtwinkeligen Formen und haptischen
Materialakzenten, wie dem Schindelkleid der
Zirbenholzsauna ruhig gestaltet. Schlanke
Stiitzen erzeugen hier eine pavillonartige
Atmosphdre und treten gegentiber der Natur
in den Hintergrund. Die Anlage zwischen
Bahngleis, Miihlbach und Stegermattstrafie
wurde um insgesamt 180 hochstammige
Laubbaume erganzt, die besonders den Liege-
bereich durch spannungsvollen Wechsel von
Sonne und Schatten bereichern. Die Landschaft
im Inneren formuliert eine ,eigene Asthetik, die
auch fiir sich stehen kénnte. An Farbakzenten
und gemusterten Materialien wurde nicht
gespart, [...] Sichtbeton und Holz treffen auf
farbige Fliesen und Stahlskulpturen.”*"

Okologische Faktoren wie Primarenener-
giebedarf, CO2-Bilanz, aber auch die lokale
Wertschopfung wurden bei dem energetisch
und betriebswirtschaftlich optimierten
Anlagesystem berticksichtigt. Das System
beinhaltet sechs Badewasseraufbereitung-
skreisldufe und sieben Liftungsanlagen.'®
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“Die besonders von Dr. Tappeiner geforderte Bepflanzung mit mediterranen Gewdchsen
(...) (prigte) den Ruf einer paradisischen Oase inmitten der Gletscherriesen”. Fritz
von Herzmanovsky-Orlando beschrieb Meran als “subtropisches Norwegen”. '
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183 Claudia Fuchs, ‘Wasserwelten’,
Baumeister, 4 (2006), S.26-31.

184 Therme Meran AG, ‘Therme
Meran’, Sport Bader Freizeit
Bauten, 2 (2006), 29-39.

185 Therme Meran AG; S.n., ‘Hotel
Therme Meran’, Architonic.Com
<https://www.architonic.com/de/
project/matteo-thun-partners-hotel-
therme-meran/s100062> [accessed 26
January 2020}; Fuchs; Architek-
tenkammer Berlin, ‘Thermalbad
Meran’, Baukultur - Da! Architektur
in Und Aus Berlin, 2006 <https:/
www.ak-berlin.de/baukultur/da-ar-
chitektur-in-und-aus-berlin/archiv/
detail/thermalbad-meran.html>
[accessed 26 January 2020}; Riidiger
Baumann Generalplanung, ‘Therme
Meran’, Projekte <http://www.rbgp.
de/de/projekte/s!23/text> [accessed
25 January 2020]; Meder S.66.

Therme in den Bergen

Riidiger Baumann Generalplanung GmbH mit Julia Zilich;

Projekt: Therme Meran
Planer:
Innenarchitekt: Matteo Thun
Ort: Meran, Italien
Berater: Kannewischer Management AG
Auftraggeber: Meraner Kurhotel AG - spater Therme Meran AG
Flache: 14.500 m?
Projektzeit: Wettbewerb 1999 - Er6ffnung 2005

Berichte eines Stadtphysikers und zweier Arzte
sowie der Besuch und die Genesung bertihmter
Personlichkeiten im besonders giinstigen

Klima des Meraner Beckens, mit dessen hoher
Luft- und Wasserqualitdt, verlieh Meran den

Ruf eines Gesundbrunnens. Zahlreiche Villen
und Hotels sowie ein Kurhaus in elegantem
Jugendstil mit Trinkhalle wurden gebaut. 1874
als Schwimmbhalle mit Luxuswannenbddern,
Volksbdder, Brausebdder, Dampfbad, neuen
Behandlungsmethoden wie Vibrationsmassagen
und Moorpackungen er6ffnet, wird es heute als
Veranstaltungsort genutzt. Als 1933 ein Geologe
am Viglijoch radonhaltiges Wasser entdeckte,
wurde Meran vom klimatischen Kurort zum
Thermalkurort. Die 1958 gegriindete Aktienge-
sellschaft eroffnete schliefllich 1972 ein Kurhaus.
Um mehr als 30 Jahre spéter den Fremdenverkehr
wieder anzukurbeln, wurde 1999 ein Ideen-
wettbewerb ausgeschrieben. 112 Architekten

aus Europa reichten ein. Das Architektenteam
Baumann, Zillich, Miller und Wehberg tiberze-
ugten mit dem Vorschlag, eine natiirliche Oase
im Herzen der Stadt2 zu gestalten. Sie fithrten
die Planung bis zu den Leitdetails durch. ,Nach
Differenzen mit dem Auftraggeber wurde Matteo
Thun [..] mit der Werkplanung beauftragt.”**3

Die bauliche Gliederung in einzelne Bereiche
ermoglicht eine jeweils angepasste Atmosphare.
Mit Fitness-Center, Kinderhort und Shop,
Badehalle, Saunalandschaft und Spabereich,

mit 26 individuell gestalteten Behandlungs-
rdumen, gleicht die Therme einem modernen
Erlebnisbad. Vor allem in Kombination mit
den durchschnittlich 877 Besuchern pro Tag.
Klare Linien pragen die Gestaltung, Einschnitte
und grofiflichige Verglasungen wie dem
zweischaligen Glaskubus der Badehalle, lassen
den Besucher eingebettet im mediterranen
Baum- und Blumenbestand des Parks, der
,bereits vor Jahrhunderten Schongeister
befliigelte”®, in die Stidtiroler Bergwelt
eintauchen. Die Badelandschaft wird gestaltet
mit raumbildenden Elementen wie einer
Briicke, Nischen, abgehdngten Elementen

und Kuben, die einen Ruheraum und das
Fitnessbecken fassen. Ein haptisches Erlebnis ist
die Verkleidung der Innen- und Aufenfldchen
mit sandfarbenem Naturstein: Kalkstein Pietra
di Vicenza fiir Auflen- und Innenwéande sowie
Lion, ein Granit fiir Boden und Beckenrander.
Die hellen Oberfldchen und lichtblauen Pools
(ca. 750 m2) stehen im Kontrast zu den dunkel
gehaltenen Oberflichen der Saunalandschatft,
die zurtuckhaltend luxurios, indirekt beleuchtet
in Kombination mit Innenhéfen und Raum-
kérpern in der Mittelzone eine introvertierte
Atmosphare schaffen. In die Sport- und Grin-
flache des Parks eingebettet, wird das Angebot
im Sommer um 1 250 m2 Wasserflache (Sport-
becken, Quellbecken, Wasserfall, Felsgeysir, ...)
erweitert. Blickbeziehungen zum Thermenplatz
schlieflen den Kreis des italienischen dolce vita."*s



57
58

72



... die Struktur lesen:

—_—

Raumabschnitt
Trennlinie
Auf3enhiille
Wege

B
wh
=3

Wasser
Raumvolumen
Freiraum

Service
Zusatzfunktionen




74



186 Divisare, ‘Avanto Architects
Loyly’, 2016 <https:/divisare.com/
projects/322517-avanto-architects-
kuvio-com-marc-goodwin-loyly>
[accessed 20 January 2020}; Hara Ville
and Puustinen Anu, ‘The Loyly Story’
<https://www.loylyhelsinki.fi/en/
the-loyly-story/> [accessed 20 January
2020]; Danny Hudson, ‘Avanto
Architects Completes Loyly Sauna
on Helsinki Coast’, Designboom,
2016 <https://www.designboom.com/
architecture/avanto-architects-lo-
yly-sauna-finland-11-14-2016/>
[accessed 19 January 2020].

Kulturgut Sauna

Projekt: Loyly

Planer: Avanto Architects

Ort: Hernesaari, Helsinki, Finnland
Tragwerk: Rambooll Finland Oy

Interior Design:Joanna Laajisto / Creative Studio
Auftraggeber: Antero Vartia and Jasper Paakkonen

Flache: 1071 m?

Projektzeit:

Als essentieller Teil des finnischen Kulturguts
kann die Sauna mit einem Bestand von ca.

3,3 Millionen Einheiten auf ca. 5,4 Millionen
Einwohner auch mit eindriicklichen Zahlen
belegt werden. Die Zahl dffentlicher Saunen hat
sich allerdings dramatisch verringert. Mitunter
vom Fremdenverkehr motiviert, wurde 2016
mit dem Projekt Loyly ein solch urbaner Treff-
punkt, nur zwei Kilometer vom Stadtzentrum
in einem ehemaligen Industriegebiet eroffnet.

Langlich und flach wurde das Gebdude an

die Kiiste gelegt, um weder den schmalen
Parkstreifen zu durchtrennen, noch den
entstehenden Wohnblocks die Sicht zu
versperren. Charakteristisch sind die ca. 4.000
maschinell gefertigten, hitzebehandelten
Kiefernholzlamellen der AuRenhtlle. Zu
Treppen und Sitzmdglichkeiten sind sie am
Dach tribithnenartig zu einer Aussichtsplat-
tform ausgeformt. Im stidlichen Teil des Objekts
o6ffnet sich dieser ‘Umhang’ und verbindet die
iber das Ufer ausragende Terrasse mit dem
Restaurant, im Inneren der ‘schwarzen Box’.

Vor dem Betreten der nordlich gelegenen
Sauna werden die Schuhe in einem Regal
verstaut. Mit einem Handtuch und einem
Schliefdfachschliissel ausgestattet, bereitet man

Design und Bauzeit 2011 - 2016

sich in geschlechtergetrennten Umkleiden und
Duschen auf den Saunagang vor. Durch einen
Vorhang wird der Unisex Bereich betreten.

Um trotz moglicher Hemmschwelle und
unabhdngig des Geschlechts dieses Erlebnis des
finnischen Brauchs jedem zu ermoglichen, sind
die Besucher dieser Sauna in Badebekleidung.
Alle drei Saunaraume sind mit Stiickholz
beheizt. Eine davon wird standig geheizt, eine
lediglich einmalig (sie speichert die Warme bis
zum Abend), und die dritte stellt eine Raritat
im offentlichen Bereich dar: die Rauchsauna.
Zum Abkiihlen und Erholen befinden sich ein
Kaminzimmer, verschiedene Duschen und ein
Kaltwasserbecken in der Box. Die verwendeten
Materialien: Schwarz eingefarbter Beton,
geschwarzter Stahl und Wolle, kombiniert mit
hitzebehandelter, verleimter, skandinavischer
Birke sind robust und langlebig. In gedimmt
beleuchteten Rdumen wirken sie beruhigend.

Der Lamellenumhang schiitzt vor
Witterung und ungewiinschten Einblicken.
Gleichzeitig entstanden geschiitzte
Aufenbereiche zum Abkiihlen. Einzelne
Offnungen rahmen den Ausblick und
ermoglichen ganzjahrig einen Zugang zum
Meer. Auch, wenn ein ,Avanto‘, ein Loch in
die Eisdecke geschlagen werden muss. *#
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Tragwerk . Charakter erkennen

Um dem ausschlaggebenden Element

des Charakters der Halle Rechnung zu
tragen, werden sechs weitere Projekte
auf Grund ihrer Dachkonstruktion in

Bild und Text vorgestellt. Es ist nicht zu
bestreiten, dass vertikale und horizontale
Tragwerkselemente im Zusammenspiel mit
natiirlichem und kiinstlichem Licht das
Raumgefiihl maBigeblich beeinflussen.

Das Hallentragwerk eines 6ffentlichen
Bades fordert neben einer effizienten
Lastabtragung eine hohe raumliche
Aufenthaltsqualitat. Schliellich tragen
die Badenden lediglich Bikini, Burkini,

Stadthallenbad

Guilford Pool

Aqualude

Solemar
Olympia-Schwimmhalle
Kongresshaus und Hallenbad

Badeanzug oder Badehose und keine weit-
eren schiitzenden Schichten an Bekleidung,
die das Wohlbefinden steigern konnten.
Der Erdanziehungskraft und anderen Last-
einwirkungen wurde in den vorgestellten
Projekten durch das Zusammenspiel von
Druck- und Zugelementen moglichst
elegant entgegen gewirkt. Die bautech-
nisch liickenlos - saubere Ausfiihrung ist
auf Grund der mit Chlor angereicherten
hohen Luftfeuchtigkeit bei konstant hoher
Raumtemperatur ebenso ein Muss.

Roland Rainer; ...

Revery Architecture mit SHAPE Architecture
Agence SEARCH Architecture

Geier & Geier

Behnisch Architekten + Partner mit Frei Otto; ...
Max Schlup
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Mit der Schwimm-Europameisterschaft 1974 wurde das Stadthallenbad in
Wien als Leistungszentrum fiir den heimischen Schwimmsport eréffnet.
Ein 50-Meter Becken mit Hubboden, Sprungtiirme, eine Tribiine und ein
Kinderbecken sind rein funktional und sichtbar von Liiftungsanlagen
und dem Tragwerk umhiillt. Grofiziigig und leicht wirkt die Konstruk-
tion durch seine filigran anmutenden Triger, die verjiingt an den Stiitzen
den Dachrand zu den Sprungtiirmen hin auffalten. Diese Abstufung des
Dachrandes definiert den Baukdrper auflen und innen. Das 50 m lange
Sportbecken mit unterschiedlich tiefen Zonen, die bei Bedarf in drei
Bereiche ,unterteilt” werden kénnen und ein separates Kinderbecken
befinden sich im ersten Obergeschoss. Zweieinhalb Tage braucht es, bis
das leere Becken mit Wasser gefiillt ist. Unter diesen 3800 m3 Wasser

des Beckens befinden sich die Umkleiden, ein ebenso 50 m langes
Trainingsbecken, ein kleiner Saunabereich sowie weitere Nebenraume.™®”

Als ‘weifSe Perle’ in der ‘magischen Box’ beschreiben die Architekten das
Hallenbad, eine Erweiterung des ‘Guildford Recreation Centre’. Es ist ein
Freizeitbad fir Familien, aber auch ein Sportbad mit einem 50-Meter
Becken und Tribiine. Der Besucher wird bereits vor der Kassa tiber eine
Briicke durch die Schwimmbhalle gefiihrt. Erst im Untergeschofl befinden
sich die Nebenrdume, durch die die Schwimmbhalle barfuf betreten wird.
Ohne einen beachtlichen Warmeverlust durch grofiflichige Glas-
fassaden wird der Innenraum eindriicklich durch Tageslichtstreifen
belebt, die durch gezielt positionierte Offnungen am Dachrand

entlang der Wanden wandern. Die kiinstliche indirekte Beleuchtung
erhellt den Raum gleichmifig ohne zu blenden. Die 92 ca. 27 m

langen Fachwerktrdger wurden CNC unterstiitzt mit Brettschichtholz
Ober- und Untergurten, Spanstreifenholzplatten und einer 4 m breiten
Sperrholz Decke gefertigt. Bereits vorinstallierte Liftungsleitungen,
Beleuchtungsmittel, sowie Schallschluckelemente und die Rohre der
Sprinkleranlage in diesen Tragern verkiirzten den Bauprozess. Die Trager
sind zu Wartungszwecken mit einem Sicherungsseil begehbar.*$®

A: Architekt I: Ingenier B: Bauherr F: Projektphase bzw. Fertigstellung

Stadthallenbad

Wien, Osterreich

A:Roland Rainer; saniert durch Georg Dirndl
I: Piere Luigi Nervi

B: Stadt Wien;

Wien Sportstédtten Betriebsgesellschaft m.b.H.
und das Sportamt (MAs51)

F:1974; 2012

Guilford Pool
Surrey, Canada
A:Revery Architecture mit SHAPE Architecture
I: Fast + Epp Structural Engineers
Mehrdad Jahangiri, Andrew Chad
B: City of Surrey
F: 2015
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Als eines der Val-Fourré Projekte wurde mit diesem Sport- und Freizeitbad
ein urbanes Zentrum im dicht besiedelten, sozial problematischen
Quartier des Peintres geschaffen. Bewusst banal wurde das Freizeitzentrum
fiir Familien mit einem Sportbecken fiir den Schwimmunterricht

und angrenzendem Gymnastikraum in hoher Qualitdt ausgeftihrt.

Uber eine miandernde Landschaftsgestaltung erreichen die Bewohner
auflerdem das angrenzende Ruder- und Kajakzentrum. Der Komplex

soll das Quartier mit diesem Nachbarschaftstreffpunkt aufwerten.

Am Ufer der Seine verbindet das Gebdude aber auch die Landschaft

mit der Stadt. Im Verlauf von der Stadt zur Landschaft wird das

Gebdude poroéser. Erst mit einer gigantischen Gitterstruktur, dann

durch die Raumabfolge unter dem in Form von Wellen bewegten

Dach bis hin zum Ausblick Uber die Hiigellandschaft Vexin.'®

Mit einem inzwischen erweiterten Kur- und Wellness-Angebot auf
insgesamt 13 500 m2 darf sich das Solemar rithmen, schwarze Zahlen

zu schreiben. Auch nach iiber 30 Jahren mit einer Luftfeuchtigkeit von
etwa 85% besticht die Schalenkonstruktion auf fiinf unterschiedlich
hohen Baumstiitzen. Die Stiitzen setzen sich aus Leimholzsegmenten
zusammen, die sich vergabeln und bis zu 18 Aste bilden. Die Trager der
Holzrippenkonstruktion sind zweifach gekriimmt und folgen in etwa den
Hauptspannungsrichtungen, als wére es eine Membran. Das am Modell
entwickelte Tragwerk mit ,weichen, organischen Formen entsprach der
Zeit..” und wurde ohne komplexe Formfindungsmodelle am Computer
berechnet. Beeindruckend ist nicht nur die einzigartige, formale Kraft,
auch die Haltbarkeit und Pflegeleichtigkeit des konstruktiv und bautech-
nisch gut durchdachten Bauwerks in materialgerechter Ausfihrung.'

A: Architekt I: Ingenier B: Bauherr F: Projektphase bzw. Fertigstellung

Aqualude
The Mantes-La-Jolie Water Sports Center
Val-Fourré, Frankreich
A: Agence SEARCH Architecture
heute: Dubuisson Architecture
I: Setec Batiment
B: Communauté d’Agglomération de
Mantes-en-Yvelines
F: 2011

Solemar

Bad Diirrheim, Deutschland

A: Geier & Geier

I: Drahtnetzmodell von Geier & Geier mit
Konstrukteur Fritz Wenzel, numerische Form-
findung + Fertigungsdatei von Klaus Linkwitz,

errichtet von Burgbacher Holztechnologie GmbH

B: Kur- und Bider GmbH Bad Diirrheim
F: 1984-87 (4 Monate fiir den Holzbau)
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Die denkmalgeschiitzte Anlage der Olympiabauten ist Zeugnis der
Anfinge moderner Leichtbauarchitektur. Nach 48-jahrigem Bestehen
verliert sie nicht an Aktualitdt und Attraktivitdt. Pylone, Seile und die
weichen Formen der doppelt gekriimmten mehrschichtigen Membran
pragen das Bild. Die transluzente Decke dieser lichtdurchfluteten Halle
bewailtigt konstruktive sowie bauphysikalische Herausforderungen:
von der UV-und Temperaturbestandigkeit bis zu Brandschutzan-
forderungen (B1) in einer chloridhaltigen Atmosphire. Derzeit besteht
die Auflenhtille aus einer tragenden Membran, darauf liegenden

7 cm Polyestervlies und einer ETFE-Abdeckfolie. Ein adaptives
Liftungssystem reguliert die Temperatur im Zwischenraum und
verstarkt die Warmeddmmung. Der flexible Fassadenanschluss, ein
pneumatischer Schlauch, verbildlicht die Unabhéngigkeit von Fassade
und Dachkonstruktion. Mit der Modernisierung der Anlage wurden

Edelstahlbecken u. a. mit Bubble Anlage und Hubboden installiert sowie

das Angebot fiir die breite Bevolkerung mit einem erneuerten Kinder-
planschbereich und einer Alpinsauna mit Schneeraum erweitert.**

Als Kopf einer Blockrandbebauung in Biel markieren die expressiven
Formen des Turms und eines Stahlbeton-Hangedachs ein stadtisches
Zentrum, eine Kombination heterogener Anforderungen. Im Zentrum
liegt ein anndhernd quadratisches Foyer, Knotenpunkt fiir die
Besucher, die {iber einen Treppenaufgang zur Galerie und weiter zum
Konzertsaal; rechts, zum Vereinslokal; links, zu den Buroflichen des
Hochhauses und ebenso geradeaus zum Hallenbad gelangen. Die
vertikal gestapelten Funktionen folgen einer strengen horizontalen
Ordnung. Markant fallen dem geschulten Auge die Anordnung der
tragenden Elemente im Raum auf. Sie folgen einem architektonischen
Gestaltungskonzept, keiner kosteneffizienten Tragkonstruktion.*s

A: Architekt I: Ingenier B: Bauherr F: Projektphase bzw. Fertigstellung

Olympia-Schwimmhalle

Miinchen, Deutschland

A:Behnisch Architekten + Partner, Frei
Otto; Sanierung Dach: Auer + Weber

+ Assoziierte, Behnisch Architekten;

I: Leonhardt + Andra geleitet von

Jorg Schlaich; Sanierung: Schlaich
Bergermann und Partner

B: OMG Olympiapark Miinchen GmbH
Modernisierung: Stadtwerke Miinchen
F:1972/1997-99; Sanierung Dach:
2003-2007; derzeit: Modernisierung
Becken, Brandschutz, Fassade

Kongresshaus und Hallenbad
Biel, Schweiz

A: Max Schlup

I: Jirgen Kammenhuber

B: Einwohnergemeinde Biel
F:1956-1966
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Resumee

Immer noch beeindruckt bin ich von dem
Verhiltnis von raumlicher Grofziigigkeit,
konstruktiver Ausfiihrung und der damit
verkniipften raumlichen Empfindung und
dem Wiedererkennungswert. Eine hiibsche
Verkleidung ist gut, doch die Bewegung
des Raumkorpers und die logisch nach-
vollziehbare konstruktive Ausformulierung
pragen den Charakter einer Schwimmbhalle.

Ich bin der Meinung, dass ein grof3ziigiges
und offenes Konzept, welches konsequent
vom Raumgefiige bis zum Baudetail
umgesetzt wird, ganz wesentlich den
Wohlfiihifaktor bestimmt. Zudem hat

ein solches Bauwerk die Kapazitat,
einigen Veranderungen des Kontexts,

der Gesellschaft und Umwelt stand zu
halten. Die Konstruktion, das Material,
deren Fiigung - in Anbetracht des
gesamten Lebenszyklus - sind ebenso
wichtig wie die raumliche Organisation
fiir den optimalen Betriebsablauf.
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Architekturwettbewerb
Hallenbad+Sauna Bregenz

Der zweite Teil der Arbeit befasst sich mit
dem konkreten Projekt des Hallenbad-
neubaus in Bregenz. Der Leser wird iiber
die Betrachtung der Bodenseeregion mit
dem bestehenden Baderangebot und der
Situation der Stadt Bregenz bis hin zur

Bauparzelle des Strandwegs 1 herangefiihrt.

Eckdaten und Gegebenheiten wurden
selektiv in Grafik und Text dargestellt. Ein
Riickblick in die Entwicklung des 6ffentli-
chen Badens in Bregenz sowie ein Einblick
in den Badebetrieb an einem gewdéhnlichen
Montagnachmittag, dem Vereinetag, im
derzeitigen Hallenbad Bregenz sollen

die ortliche Gegebenheit darstellen.

Bodenseeregion . Bregenz . Strandweg 1
baden in Bregenz

Die wesentlichen Kriterien des Auslobung-
spapiers wurden kurz zusammengefasst.
Das geforderte Raumprogramm in einem
Diagramm inklusive seinen wesentlichen
Verbindungen dargestellt. Im Entwurf-
sprozess haben sich vier grundsatzlich
unterschiedliche Losungsansatze
entwickelt, die wiederum vielfaltig
ausformuliert werden kénnen. Der

hier prasentierte und ausgearbeitete
Entwurf verfolgt den Leitgedanken des
Einrahmens. Das Wasser und die Bewegung
darin werden gefasst und inszeniert.

Diese raumliche Idee wird ebenfalls

nach dem Prinzip der Strukturanalyse

aus dem theoretischen Teil dargestelit.

Bestand . Bauplatz . ein Montag im Seehallenbad 11.11.2019

Angaben zum Wettbewerb . Raumprogramm

4 |deen

das Wasser im Mittelpunkt . das Wasser einrahmen
Grundrisse . Schnitte . Ansichten . Perspektiven

raumliche Organisation
Materialitat
nach der Jurysitzung
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47°30°N

9"45°0

Bodensee
> Flache: 536 m2
> Wasservolumen 48,4 km3
> Maximaltiefe Obersee: 254 m
> Tiefe der Bregenzer Bucht ca. 6o m
> Pegelnullpunkt: 392,14 miA
(Meter iiber Adria-Null)

Trinkwasserspeicher

Aus dem Bodensee, Europas grofitem Trink-
wasserspeicher, pumpt der Zweckverband
‘Bodensee-Wasserversorgung’ im Durchschnitt
7,71/s Rohwasser aus ca. 60 m Tiefe und versorgt
so ca. 4,5 Millionen Personen in Baden-Wiirt-
temberg tiber ein Rohrnetz mit Trinkwasser,
weit iiber Stuttgart und Heilbronn hinaus.*

Funfact: Auf Grund der Erdkriimmung hat der
Bodensee in seiner SO-NW-Ausdehnung eine
Aufwolbung der Oberfliche von rund 41,5 m.
Daher ist auch bei bester Fernsicht der Blick
von Bregenz nach Konstanz nicht méglich. o+

Rheintal . Vorarlberg

Der Tourismus floriert, das Handwerk und
Gewerbe als Lieferanten der Industrie profitieren
vom europdischen Markt. Die Auftragslage der
Planer und Ausfithrenden vieler Bau-, Instand-
haltungs- sowie Modernisierungsprojekte

aus der Wirtschaft und der Bevolkerung ist
ebenfalls stabil. In dem wirtschaftlich gesunden
und wohlgeordneten Land kann eine greifende
Sattigung der Gesellschaft und Systemver-
krustungen zum Beispiel im Bildungs- und
Gesundheitsbereich festgestellt werden.*> Die
so hoch geschitzten Vorarlberger Architek-
turschaffenden werden vom Chefredaktor des
Hochparterre Kobi Gantenbein im Vorarlberg
Museum im Gesprdch freitags um 5 (08.04.2018)
als ,hervorragende Uhrmacher” bezeichnet,

die jedoch vollig aufler Acht lassen, mit was fiir
einer Freude sie sich zersiedeln. ,Die gestaltlose
Ansammlung von Hiusern, Wohnblocken

und Gewerbeimmobilien der Nachkriegszeit
bis heute wird in den letzten Jahren noch
ergdnzt von nicht weniger gestaltlosen
Designer-Wohnblécken der Bauindustrie/Immo-
bilienentwickler.” Trotz einiger Vorzeigeobjekte
ytragen hier die Stadtplanung, Genehmigungs-
behorden, Bauherren wie Architekten eine Art
uneinldsbare kollektive Verantwortung”.*s

Hallenbader

Die Karte visualisiert das Einzugsgebiet des
Hallen- und Strandbads Bregenz sowie umlieg-
ende Hallenbdder in den Landern Deutschland,
Osterreich, Liechtenstein und Schweiz.
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Bregenz vorarlbergerisch [‘breagets]
ist seit 1918 Landeshauptstadt des
Bundeslands Vorarlberg.

Flache: 29,78 km2
Meereshohe: 427 M
Einwohner: 29.762 (01.01.2019)

> drittgrofite Stadt Vorarlbergs

Siedlungsfunde am Fufle des Gebhardsbergs
konnen bis in die Frithbronzezeit (1500 v.
Chr.) zurtickdatiert werden. Nach einem
Keltenstamm errichteten die Romer die
Zivilstadt Brigantium, die iiber ein Forum,
einen Tempelbezirk, Markthallen, eine
Basilika und eine kaiserliche Therme
verfligte. Beheimatete Bregenz damals eine
Streitflotte, ist der Hafen heute der bedeu-
tendste Osterreichische Bodenseehafen mit
grenziibergreifenden Ausflugsfahrten.’

Verkehr

Die Rheintal/Walgau-Autobahn A14 umfihrt
Bregenz durch den Pfindertunnel, wobei

das Stadtgebiet durch den Citytunnel direkt
angeschlossen ist. Direkt im Bregenzer Stadtge-
biet treffen die beiden Landesstrafien L 202 und
L 190 aufeinander, die die Stadt mit den beiden
Staatsgrenzen zur Schweiz und nach Deutsch-
land verbinden. Zwischen dem Bodensee

und dem Gebirgsmassiv Pfanderstock ist
Bregenz ein Nadelohr des Individualverkehrs,
was zu Hauptverkehrszeiten zu grofieren
Staubildungen fiihrt. Der Bahnhof Bregenz

ist der wichtigste Verkehrsknotenpunkt des
noérdlichen Rheintals mit diversen Buslinien
des Stadt- und Regionalverkehrs, mit Anschluss
zum internationalen Schienennetz mit Railjet,
InterCity- sowie EuroCity-Zigen. Daher ist

der Bahnhof Bregenz ein Grenzbahnhof der
OBB nach Deutschland und in die Schweiz.

Stadtentwicklung

Sehr kontrovers werden immer noch die
politischen Entscheidungen zum Projekt Sees-
tadt (Projekt von 2017) und dem im Juni 2019
iiberraschend beschlossenen Neubauprojekt des
Bahnhofs Bregenz diskutiert.””” Die Tatsache,
dass Stadtentwicklungsstudien vorgelegt
wurden, deren Weiterbearbeitung vom
Gestaltungsbeirat gefordert wurde, und diese
dennoch scheinbar von politischen Entschei-
dungstragern ignoriert wird, wirft Fragen auf.*®

Energieziele

Im Dezember 2019 erhielt Bregenz den
Austrian SDG-Award, verliehen vom Senat
der Wirtschaft. Dieser zeichnet Stadte und
Gemeinden mit Vorbildwirkung aus, die sich
engagieren, die von der UN proklamierten
‘Sustainable Development Goals’ zu erreichen.
Bregenz ist zudem Mitglied im e5-Netzwerk der
energieeffizienten Gemeinden und kooperiert
mit den plan-b- Umlandgemeinden fiir eine
Modellregion der Klimawandelanpassung

im nordlichen Rheintal. Die Stadt arbeitete
mit an der internationalen Kampagne ,Stadt
Klima Wandel” der 2.000-Watt-Stddte im
Bodenseeraum und betreut in beratender
Funktion mit dem Verein OKOPROFIT®
ortliche Wirtschaftsbetriebe, von der
Risikoanalyse bis zu Losungsansdtzen.’
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76 Situation, basierend auf Geodaten des Vorarlberger Geografischen Informationssystems (VoGIS)
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Um nach dem 1. Weltkrieg den Wiinschen
der Géste gerecht zu werden, wurde hier

1935 das erste Strandbad errichtet. Nach
einer Volksabstimmung zum Seeuferkonzept
1978 wurde Ende des selben Jahres mit

der Neugestaltung begonnen. Es wurden

das alte Strandbad, eine Sporthalle, eine
Dampfsdge sowie die alte Seebiihne mit
Garderoben und Tribiinen abgebrochen und
in das heutige Freibadareal eingegliedert.

Im Oktober 1978 wurde mit den Bauarbeiten
des Mehrzweckbeckens begonnen. Im
Dezember musste mit geheiztem Beton
Frostschdden vorgebeugt werden. Nachdem
600 Baume, 1.400 Straucher und 4.000
Heckenpflanzen sowie weitere Stauden und
Kleingeholze gepflanzt worden waren, konnte

der Freibadbetrieb 1979 aufgenommen werden.

Wiederum im Oktober 1979 wurde mit dem
Bau der Pfahlfundamente fiir das Hallenbad
begonnen. Durch eine sechsmonatige
Verzogerung der Stahlkonstruktion konnte
das Hallenbad 1983 mit dem Slogan Baden
am See bei Sonne und Schnee erdffnet werden.
Es wurden ca. 9.000 m2 Fliesen gelegt, fiir
dessen kiinstlerische Ausgestaltung Prof.
Hubert Berchtold verantwortlich war. Nach
der Energiekriese der 1970er Jahre war es
wohl selbstverstandlich, Sonnenkollektoren
am Dach, eine Gaswdrmepumpe sowie

eine Warmeriickgewinnungsanlage fir die
Beheizung des Hallenbads einzusetzen.**

Ein tribinenférmig gestalteter Betonhtigel

in der derzeitigen Freibadanlage kaschiert
einen vertikalen Versatz des unterirdischen
Kollektorgangs zum Technikbereich.** Grund
dafiir: die Erd6lpipeline von Genua nach
Ingolstadt, die zwischen 1966-1997 standig
170.000 m3 Ol transportierte, verldauft hier.

Um dieselbe Menge Ol auf der StraRe zu
transportieren, hatte sich jede Minute ein
Tankfahrzeug auf den Weg machen miissen.>

Ostlich des Areals wurde die Seebiihne mit
angeschlossenem Festspielhaus zwischen
1977-1980 nach den Pldnen von Architekt
Willibald Braun jun. (Ideenwettbewerb fand
bereits 1955 statt) neu errichtet. Helmut
Dietrich und Much Untertrifaller jr. leiteten
den Umbau des Festspiel- und Kongresshauses
in den Jahren 1995-1997.2° Das Unternehmen
Kongresskultur Bregenz zieht mit zahlreichen
Veranstaltungen jahrlich ca. 400.000 Géste

in die Landeshauptstadt Bregenz.>>*

Vis-a-vis kann seit 1986 das Casino Bregenz
besucht werden. Entlang der Seepromenade
befinden sich neben dem Traditionshaus
Wirtshaus am See eine Minigolfanlage, ein
Kinderspielplatz, ein Tretbootverleih, eine
Beachbar, ein Tanzpavillon sowie Uberginge
und Unterfithrungen zum Bahnhof Bregenz und
der Innenstadt. Westlich des Freibadgelandes
befindet sich der Vereinssitz des Rudervereins
Wikinger Bregenz; die Wiesenflache und die
anschliefende Hafenmauer sind ein beliebter
Treffpunkt und kostenloser Badeplatz mit
offentlichem WC. Im Sportboothafen liegt auch
ein Einsatzboot der Osterreichischen-Was-
serrettung. Deren Landessitz und zugleich
Vereinssitz der Abteilung Bregenz befindet
sich nur wenige Gehminuten entfernt. Weitere
Sportflachen ergidnzen das Freizeitangebot:
Tennispldtze, eine Tennishalle, das ,Casi-
no-Stadion” mit einem Trainingsfeld, einem
Fufballfeld und einer Leichtathletikanlage fiir
Turn- und Sportvereine und den Fuftballclub
‘Schwarz-Weifl Bregenz’. Der Skate Park neben
dem JUFA Hotel rundet das Freizeitangebot ab.
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77 Situation, basierend auf Geodaten des Hochbauamt Bregenz
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Dezel’sche / Bosch’sche
Badeanstalt

Erdffnet: 1837
“versunken”: 1888

Militdrschwimmschule
Errichtet: 1825

Stddtische Badeanstalt
Evdffnet: 1890
Abbruch: 1945

Militdrschwimmschule

Mili
seit 1961 von der Stadt
Bregenz verwaltet
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baden in Bregenz

Bregenz war keine besonders reiche Stadt
gewesen. So nahe am Bodensee gelegen,
sah man zudem auch keine Notwendigkeit,
dem ohnehin nicht hochgeschatzten Zeit-
vertreib des Badens, ein eigenes Gebaude
zu bauen. Zumal es kaum Freizeit gab.?%®

Eine Verordnung der Stadtherren Mitte des
17.Jhr ldsst dennoch auf ein ungeordnetes
Badevergniigen schliefien: ,dass sich niemand,
klein oder grof}, Mann oder Weib, abends vor
der achten un nach der neunten Stunde im See
ertappen lassen solle”.>°¢ Manner hatten in der
Abenddammerung bei der heutigen Personen-
mole zu baden, Frauen bei der heutigen
Bahnhofsstrafie 10.” Die vorausgegangenen
Pestjahre verhalfen der Gesundheitsbehorde
wohl zur Einsicht, dass Sauberkeit und
Koérperpflege zur Gesundheit beitragen und
der See die Méglichkeit dazu bietet. Da die
Verordnung in Vergessenheit geraten sein
musste, wurde um 1800 ,ein Polizeidiener”
bestellt, der iber die Badenden und die
Einhaltung der guten Sitte zu wachen hatte.

Der Stadtradt beschrinkte sich jahrhunder-
telang darauf, ,Badezeiten und Badepldtze
am offenen Ufer zuzuweisen, ohne selbst
Einrichtungen fiir die Badenden zu schaffen.”

Mit dem Ziel der korperlichen Ertiichtigung
wurde nach den Planen des Unterleutnants
Schilling 1825 die Militarschwimmschule
errichtet. *®Als Vorbild galten wohl die von
General Pfuel gegriindeten Schwimmanstalten
in Prag, Wien und Berlin.>® 12 Jahre spater
wurde auf Initiative des Reichskanzlist eine
Badeanstalt initiiert, die dem aufkeimenden
Bregenzer Fremdenverkehr zu Gute kommen
sollte. Uber zwei Generationen wurde dieses
reine Mdnnerbad mit acht Badezimmern

(Kabinen) und einem Gesellschaftszimmer

von Xaver Dezel und seinem Schwiegersohn
Josef Bosch gefiihrt. Nachdem es 1888 von den
Fluten mitgerissen wurde, errichtete die Stadt
aus ,Rucksichtnahme” auf die vielen ,Fremden”,
und der Angst ,gegentiiber den anderen
Bodenseestddten” zurtick zu bleiben eine
Schwimmanstalt nach Luzerner Vorbild, deren
Pline man sich zuschicken lieR. Ein drittes,
privat gefiihrtes Bad von Ignaz Fessler wurde
zwischen 1878 und 1930 betrieben. An seiner
Stelle steht eines der ehemals drei privaten
Badehduschen am Ufer der Klause.?™ Fiir Schul-
kinder wurde eine Badehiitte im stadtischen Ried
erbaut, ausschliefllich hier durften Mddchen
und Jungen zu getrennten Zeiten dem Badev-
ergniigen nachgehen (Kundmachung 1882).2"

1920 wurde der Schwimmeclub Bregenz
gegriindet, der Schwimmen noch in der Elite
bald zum Breitensport etablieren sollte.> Da
das ebenfalls 1920 errichtete Mannerbad bei
der ehemaligen Dampfsdge und das spater
beim Bilgeribach eingerichtete Frauenbad fiir
die Fremden ,so ziemlich nicht in Betracht”
kamen, wurde 1935 das Bregenzer Strandbad
eroffnet. Eine Sonderveroffentlichung des
Vorarlberger Tagblatts beschrieb bis dahin
die Situation der Fremden: ,dass es eigentlich
keinen grofen Zweck habe, in einer Stadt
Aufenthalt zu nehmen, die zwar an einem
See liegt, aber der selbstverstindlichen
Forderung der Sommerfrischler von heutzutage,
der Forderung nach einem Familienbad,
noch immer nicht Rechnung tragt.”*:

1945 wurde die stadtische Badeanstalt

neben dem Militdrbad per Bescheid wieder
abgerissen. Dieses wiederum wurde 1961 an
die Verwaltung der Stadt Bregenz iibertragen
und ist allseits als Mili bekannt.*



Festspielgeldnde,
alte Seebiihne
Abbruch: 1978

altes stddtisches Strandbad
Evdffnet: 1935
Abbruch: 1978

Festspiel- und Kongresshaus
Erdffnet: 1980
Erweitert: 1997

Hallenbad
Evdffnet: 1983

Frei- und Strandbad
Eviffnet: 1979

81 Ufergelinde um 1953

82 Ufergeldnde um 2012
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Im alten Bregenzer Strandbad suchte man
vergeblich nach einem kiinstlichen Becken oder
gar einem Hallenbad. Erst durch ein Flugblatt
der SPO im Jahre 1965 wurde die Forderung
nach einem Hallenbad erhoben. Bis 1973
wurden Gutachten von der Internationalen
Akademie fiir Bdder-, Sport- und Freizeitbauten
eingeholt und finanzielle Riicklagen gepriift.
1974 bewilligte die Bezirkshauptmannschaft
schlieflich das Projekt der Wettbewerbssieger,
der Architekten Dipl.Ing. Guntram Matzler
und Dipl.-Ing. Norbert Schweitzer.»s Die
Freibadanlage wurde 1979 eréffnet und wird
vermutlich in den kommenden Jahren auf
Grund von baulichen Mingeln saniert werden.
Das 1983 eroffnete Hallenbad ist in diesem Jahr
Gegenstand eines zweistufigen Wettbewerbs,
der auf den folgenden Seiten behandelt wird.

Heute gibt es neben den Badeanstalten und
Standbddern entlang des Bodensees unzdhlige
wilde Bademéglichkeiten, deren Infrastruktur
aus Miillkiibeln und maximal einem Kiosk
mit WC Anlage besteht. Heifle Sommertage
ziehen Gaste genauso wie Einheimische

zum kihlen Nass. Diverse Aktivititen,
motorisiert oder durch Korperkraft betrieben,
vom Wasserskifahren bis zum Stand-Up-
Paddeln, tragen zum Badevergniigen bei.

Bevolkerung . Wasserver- und Entsorgung
Im 19. Jh. musste ein Grofiteil der Bevolkerung
das Wasser an 6ffentlichen Brunnen holen.
Wenige verfligten iiber einen hauseigenen
Lauf- oder Pumpbrunnen.?** Das Abwasser
und die Abfille wurde in den offen durch

die Stadt geleiteten Pfanderbdchen, z. B.:

dem Weiflenreutenbach, entsorgt. Dieser
wurde in den Jahren 1845 und 1846 tiefer
gelegt und mit Steinplatten gedeckt.

Mit dem Bau der Vorarlberger Bahn um 1872
erfuhr Bregenz eine Wachstumsphase.*7 Durch
die Abschottung der 6sterreich-ungarischen
Monarchie durch Zollerh6hungen, 1885,
errichtete neben den Nahrungsmittelher-

stellern Julius Maggi und Karl Heinrich
Knorr auch das Textilunternehmen Benger
einen Firmensitz in Bregenz. ***1911 fithrten
sie die Technologie fiir die Produktion von
Feinstrickwasche und Bademode ein. Unter
dem Namen Ribana wurden diese Erzeugnisse
zum Aushédngeschild des Unternehmens.>*

In diesen Jahren, zwischen 1869 und 1910,
wuchs die Bevolkerung um 130 Prozent
von 3.700 auf 8.500 Einwohner.??° Um die
wachsende Zahl an Personen und Gewer-
bebetrieben mit Nutz- und Trinkwasser zu
versorgen, wurde die Wasserversorgung seit
der Griindung des Bregenzer Wasserwerks
im Jahre 1898, nach Angaben von Ing.
Kiirsteiner, ausgebaut. Fiir die Dimension-
ierung wurde ein Wasserverbrauch von 120
Litern pro Kopf und Tag angenommen.***

Die Hausabwdsser wurden schlieflich ab

1906 nach den Plinen eines Mannheimer
Ingenieur-Biiros planmaRig in einem
Kanalisationssystem gefasst.?22 Doch erst
nachdem 1959 die internationale Gewasser-
schutzkommission fiir den Bodensee gegriindet
wurde, stand Bregenz unter Druck> und

nahm 1968, als eine der letzten Stadte am
Bodensee, eine Kldranlage in Betrieb.>
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Bestand

85 86

Die markante Mittelstiitze mit auskragenden
Tragern dominiert die rdumliche Wahrneh-
mung der bestehenden Schwimmbhalle. Auch
der See wird mit einer Konstruktion bespielt
(hier: zum Wasserskifahren). Mag. Alexander
Fritz betont bei der Fithrung durch die
Kollektorgdnge und den Technikbereich die
Wartungsfreundlichkeit von sichtbar verlegten
Rohren und angenehmen Raumhdohen.
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Bauplatz

89 90

Seeseitig fihrt der Baumbestand die Ufergestal-
tung der Seepromenade fort. Unterschiedliche
Baumarten und rhythmische Unterbrechungen
durch diverse Hafeneinfahrten sowie

dem Festspielhaus charakterisieren diese
Uferzone. Neben historischem Baubestand
sind das Festspielhaus sowie der Neubau

des Seehallenbads Bregenz die einzigen
Baukérper, die direkt an der Uferzone platziert
sind. Die Uferlinie, der Baumbestand, die
angrenzenden Baukorper, die Bergriicken im
Hintergrund, sie alle betonen die Horizontale.
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ein Montag

im Seehallenbad

11.11.2019 ein typischer Trainingsbetrieb . liickenlos . streng getaktet

14:00 -15:30 Uhr Schulschwimmen

Zwei bis drei Schulklassen, bis zu 9o Kinder,
werden von sechs bis acht Trainern, zwei
Lehrern und zwei Eltern betreut. War

das Training urspriinglich dazu gedacht,
Nachwuchsschwimmer fiir den Schwimmclub
oder den Wasserballverein zu gewinnen,
entwickelte es sich zu einem allgemeinen
Training, in dem die Begeisterung am und

im Wasser weitergegeben und die Schwim-
mtechnik der Kinder verfeinert wird. Doch

in den derzeit lediglich drei Einheiten, ist der
Fortschritt leider nicht so groff wie erwiinscht.

16:00 - 16:55 Uhr Lagenkurs

Schwimmtraining, 40 Kinder in drei Leistungs-

gruppen (rote, blaue oder gelbe Badehauben)
werden von sechs Trainern betreut. Die
Eltern warten geduldig auf den Liegen

oder den Stufen in der Schwimmbhalle. Die
Kinder trainieren die Bewegungen des Brust-,
Kraul- und Riickenschwimmens sowie das
Gleiten und die Atmung. Im Zirkel trainieren
die drei Gruppen an drei Stationen. Um das
Lehrerverhdltnis addquat zu halten, werden
nicht mehr Kinder im Kurs aufgenommen.

16:45-19:00 Wasserball und Schwimmclub
je 30 Jugendliche und vier Trainer

Wiahrend der Lagenkurs sich spielend im
Wasser verabschiedet, warmen sich die
Jugendlichen bereits in der Schwimmbhalle
auf. Fiir zehn Minuten werden die Gelenke
mit kreisenden Bewegungen aufgewdrmt
und die Muskeln mit Kraftibungen fiir
Bauch, Beine und Arme trainiert. Wahrend
des ca. zweistliindigen Trainings wird

eine Trainingsdistanz von 4,6 km Lange
zurlickgelegt. Dabei ist der Trainingsplan
entsprechend den vier Leistungsgruppen
angepasst. (Leistungsgruppe, Nachwuchs I,

Nachwuchs II, Schnuppertraining - die beiden
letzteren trainieren nur bis 18:00 Uhr).

18:00 - 18:45 Special Olympics
Personliches Training fiir ein bis drei Personen.

17:45-19:45 Uhr Wasserball - Jugend
U12, U15, U17 und Damen

18:30-19:30 Uhr Schwimmclub - Erwachsene

18:40 - 19:30 Uhr Aquagymnastik

Die Nachfrage fir Aquafitnesskurse ist sehr
grof8. Dieser Kurs wird aber nur fiir Verein-
smitglieder des Pelikan Bregenz Wasserball
als gelenksschonendes Fitnesstraining im
Nichtschwimmerbecken angeboten.

19:00 Uhr die Wimpel und Tren-
nleinen werden abmontiert

19:00 Uhr Montagstraining der
Wasserrettung Abteilung Bregenz

Im wochentlichen Training werden die
schwimmerischen Fahigkeiten sowie spezielle
Rettungstechniken verfeinert. Es werden
grundlegende Schwimmtechniken sowie

das Schwimmen mit einer ABC-Ausriistung
(Maske, Schnorchel, Flosse- zur Vorbereitung
fiir die Tauchausbildung) verfeinert und fiir
Meisterschaften und Wettkdmpfe trainiert.
Wobei das Anwenden von Rettungsgerdten
und Rettungstechniken genauso wichtig

ist wie das Kraft- und Ausdauertraining.

19:30 - 20:45 Schwimmclub -
Erwachsene Fortgeschritten

Ein separater Trainingsbereich mit
wenigen Geraten, einer Sprossenwand
und Matten wurde von jeder Gruppe
als wiinschenswert hervorgehoben.
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Angaben zum Wettbewerb

Folgende Ausziige aus dem Auslobungs-
papier fiir den Architektenwettbewerb
habe ich fiir meinen Projektvorschlag
als wesentliche Anforderungen
extrahiert und kurz zusammengefasst.

Wesentlich fiir die Schwimmbhalle im Hallen-
badneubau ist die gewiinschte Wasserflache:
> Zwei 25 m-Schwimmerbecken mit jeweils
sechs Bahnen, wobei jedenfalls eines davon
wettkampftauglich ist (28,5 °C bzw. 27,5 °C).

> Ein Nichtschwimmerbecken mit

rd. 175 m2 Wasserfliche (31 °C)

> Ein Therapie-/Kursbecken mit rd. 100

m2 Wasserfliche inkl. Hubboden fiir

eine variable Wassertiefe (30— 32 °C)

> Ein Kleinkinderbecken mit rd.

25 m2 Wasserfliche (32 °C)

> Eine Rutschen-Anlage (rd. 60 bis 8o

m lang, mind. 6 m Differenzhohe) inkl.
Zielbecken, welche ganzjdhrig auch im
Sommer bei geschlossenem Hallenbad

iber das Freibad benutzbar ist.

> Warmwasserauflenbecken mit

ca. 60 m2 Aulenwasserflache

> Saunalandschaft mit Seezugang

Die gesamten Wasserflachen des weiterhin
bestehenden Freibads werden tber die
Technikzentrale im Seehallenbad versorgt
(Beheizung und Wasseraufbereitung). Der
umlaufende Kollektorgang sollte weiterhin
begehbar bleiben und die Badewasser- Vor- und
Riicklaufleitungen sind in den Technik-
bereich des neuen Hallenbads zu fiihren.

Da die Bodenplatten keine Pfahlfundierungen
aufweisen und durch Setzungen bauliche
Maingel aufgetreten sind, sind die Becken zu
sanieren und der Kleinkinderbereich neu zu
gestalten. Zudem ist ein Nebengebdude inklu-
sive Kassa fiir Spitzentage beim Westeingang
geplant. Dies ist allerdings nicht Gegenstand
des Wettbewerbs und wird zu einem spdteren
Zeitpunkt realisiert. Die bestehenden
Wasserflichen bleiben allerdings erhalten:

> 50 m-Schwimmerbecken mit acht Bahnen

> 50 m-Mehrzweck-Schwimmer-Nichtschwim-
mer-Becken mit angeschlossenem Bereich

fiir einen 3 m-Sprungturm zzgl. nachtraglich
eingebauter Breitwasserrutsche als Attraktion
> Eltern-Kind-Beckenanlage.

Die Baugrenzen des Gebdudes ergeben sich
durch das benachbarte Festspielhaus mit
einer seeseitigen absoluten Baugrenze auf
Hohe des Seestudios und einer gewiinschten
Orientierungslinie des Hochbaus am Volumen
der Werkstattbithne. Die gemeinsame Zufahrt
zwischen Festspielhaus und Hallenbad

dient auch als Feuerwehrzufahrt. Siidseitig
begrenzt das bestehende Hallenbad die
Wettbewerbsflache, da dieses erst nach
Eroffnung des Neubaus abgetragen wird.
Westseitig kann bis zum Kollektorgang

des 5o m Beckens projektiert werden.
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225 Christian Freuis, ‘Neubau
Hallenbad - Sauna Bregenz, Zur
Erlangung von Vorentwiirfen Fir
Den “Neubau Hallenbad-Sauna

Bregenz’ (Bregenz: Amt der Landes-

hauptstadt Bregenz, 2019), p. 22.

Der stark schwankende Wasserstand des
Bodensees fordert eine Uberflutungssicher-
heit der Anlage mit einem wasserdichten
Kellergeschof%. Die Niveauoberkante des
Freibades betrdgt derzeit GOK 397,80 muA.
Um einem Jahrhunderthochwasser stand
zu halten, ist die Fubodenoberkante

auf 398,5 miiA zu setzen. Die Oberkante
der Ufermauer ist im Durchschnitt 397,9
miA was ca. 5,76 m Uber Pegelnullpunkt
entspricht. Sturmbden und Wellengang
sind zudem nicht zu unterschatzen.

Die Stadt Bregenz bekennt sich zur 6kol-
ogischen Nachhaltigkeit und verfolgt
bei,Bauvorhaben die Minimierung des
Massenstromes, der grauen Energie, des
Treibhauspotenzials sowie des Schadstoff- und
Chemikalieneinsatzes allgemein. (...) Fiir den
Neubau des Seehallenbades ist eine sehr hohe
energetische und dkologische Qualitdt ein
ausdriickliches Ziel und eine konkrete
Anforderung an die Planer. Die Haustech-
nikanlage ist dabei hochst energieeffizient
auszufihren, wobei hier auch an eine Seewas-
sernutzung zur Gewinnung von Kélte- und
Wairmeenergie gedacht ist.”»

Um das Hallenbad wie gewiinscht im
September 2024 er6ffnen zu konnen, soll die
Baueingabe noch im Jahr 2020 erfolgen. Somit
konnte im Winter 2021 der See- Niedrigwasser-
stand fur die Pfahlfundierung genutzt werden.”*s

Des Weiteren sind im Auslobungs-
papier die Beurteilungskriterien der
Wettbewerbsjury aufgelistet:

1. Stadtebauliche Kriterien:

> Landschaftliche Einbindung in den
sensiblen Kontext am Bodensee

> Gliederung und Gestaltung der Baukdrper
> Anbindung an angrenzende

offentliche Bereiche

2. Funktionelle Kriterien:

> Funktionelle Gesamtlosung

> Zuordnung der Funktionsbereiche
> Interne Erschlieffung

> Orientierbarkeit

3. Baukiinstlerische Kriterien:
> Qualitdt der dufleren Gestaltung
> Innenrdumliche Qualitat

> Beitrag zur modernen Baukultur

4. Okonomische Kriterien:

> Okonomischer Planungsansatz gem.
Anforderungen des Raumprogrammes
> Wirtschaftlichkeit bei der Errichtung,
im Betrieb und bei der Erhaltung

> Konstruktionssysteme

5. Okologische Kriterien:

> Erfullung der 6kologischen und
energetischen Richtlinien der Lande-
shauptstadt Bregenz zur Errichtung und
Sanierung offentlicher Gebdude.
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5 Duschen

1 Waschbecken
Schwimmbecken 50 x 25m >
1250m2

5 Duschen

2 WC + 3 Urinale Manner

Sprungbecken 332m2
1 Waschbecken Kleinkinderplansch-becken 451
m2

Kinder WC

Sanitértrakt 180m2

Erlebnisbecken Nichtschwimmer
1150m2

Wickelraum

Wickeltisch

Waschbecken

Kreuzungsfrei zu anderen

Sitzbereich Gastro ca. 140m2 Besucherstromen

Dusche ca. 70 Personen

Barrierefreie

beschattun

leinkinderspielbereich 25m2

Waschbecken versch. Attraktionen

keine kalten Bodenbelage - im Tischtennis

Schatten, dennoch schnell
aufwarmen # (berhitzen; unbeheizt;
kurze Wege Gastro + Liegebereiche

Tischfussball

Schachfeld
Griinpflege + Reinigung Gerateraum 25m2

Sanitéits + Personalraum 15m2
Fussball
verteilt - ,Umkleide-lglus*

Wechselkabinen Badminton
zentral
Beachvolleyball
100 Garderobenschranke

Schliessfacher

100 Wertschliessfacher A

fiir Spitzentage _temp. Kiosk*“ 25nf

Dusche :
Mann 0
Garderobenschréinke 180x30x50

Leergut / Entsorgun:

Dusche Lager 75m2

Frau Persondl ca. 50m2 Kihiréume
Garderobenschranke 180x30x50 =
: Lagerfiache
2we
Aufenthaltsraum
Biiro 1072
Sitzbereich Eingangshalle
Sitzbereich Freibad 30m2 zentrale Lage
: Schwachlastzeiten
zuséitzlich : Freibad Ausgabetrgsen
Wareniif
Sitzbereich Hallenbad 10m2
Saunabar

‘Schwimmmeister-raum
2m2

06-135m
Lehrbecken 10,9 x 16,0
m > 174m2 31337

Medikamentenschrank

4m Beckenumgang

kurzer Weg zum Ausgang - Vorfahrt Krankenwagen

Zugang Badehalle
Hubboden

Kursbecken 8 x 12m >
96m2

Freibadzugan:

31-33°

4 m Beckenupagang

4m Beckenumgan

6 m > 400m2

.
ca. 20 Personen Sitzbereich Gastro ca. 40m2 3m /3,5 im Startsockelbereich
Umgang

Liegen ca. 50 +

Landtuehiacher

Hallenbad

Becken 25x 16 m
2

evtl. a zweite Rutsche
erweiterbar

3m/3,5im
Startsockelbereich
Umgan:

Rohrenrutsche +
Landebecken 20m2

Zugang vom Freibad +
vom Hallenbad

Stromungskanal, Sprudelliegen,
Massagediisen, Sprudelsitze,
Sprudelgrotte, Wasserorgel

Wickelraum / WC 5m2

nahe Kinderbecken

Vereine Aussenbecken 120m2 28-30° Sommer

Geréte-/ Materialraum
40m2

Schulen 34° Winter

3 m Beckenumgan

Kraft- / Gymnastikraum
40m2
100% Luftfeuchtigkeit,

Dampfbad 20m2 47° evtl. mit Aroma

Besprechungszimmer / Theorieraum 30m3 -1

Computerzentrale 5m2 7

Personal

30x 1,5 m2 Ganzjahres
fur Spi zenka;az\lalen Freibad >
(berdacht
Anschlagtafel
Ruheplitze
Papierkérbe
Fahnenmasten

=
|

Technik

Gastronomie
Anlieferung

Notarzt

Aufenthaltsraum 20m2

20 Dame
Umkleide 30m2

ae
ae 15 Herre

Herren

Aufguss durch Mitarty

85°
=

teilweise in Erde _~

+ Handtuch, evtl.Sichtschyj
Holzkamin

18-20° Aussenbewe

Ausblick a

evtl. als

Dusch

6 m2ca. 12-14°

ca. 2!

3/4 der Freibad Wasserflache

Siidausrichtung
Dachflache

'WC + Waschbecken

7 Damenschranke

Dusche
7 Herrenschréinke

WC + Waschbecken

Dusche

Dusche 10 Schranke
kurze Wege L
125m2




Innenbereich ca. 100 m2 / 50 Personen

Sitzbereich Gastro 200m2

Aussenterasse ca. 100m2 / 50 Personen

Sammelflache fiir Gruj

Eingangshalle 100m2 direkter Zugang zur Kassa

Vorplatz 200m2

Schlangenbildung beachten

ca. 10 Helmfacher

Showraum

Schliessfacher
Windfang 15m2 ca. 50 Wertfacher

Fussganger

Eingang Umkleide

\

auffacherbar + doch verschliessbar

Herren 1 WC + 1 Urinal + 1 Waschbecken
WG vor Drehkreuz 20m2 Damen 2 WC + 1 Urinal + 1 Waschbecken
1 WC + 1 Waschbecken + 1

Barrierefrei Wiokettioh
Backoffice 10m2 8-10 Duschen 50% Kabinen
Herren 30m2 2 WG + 8 Urinale
Waschbecken
8-10 Duschen 50% Kabinen
Damen 40m2 5WC
Wechselkabinen Kieiderschréinke Barfussgang
Waschbecken
Frisiertisch Dusche
Stiefelyang
Fon we
Bijoubereich Barrierefrei 16m2
@ Stuhle Waschbecken
. Waschbecken ca.28x2.2m
Umkleide _Putzmittel- / M¥chinenraum 20m2__—22d
Barfussgang 8-10 Duschen 50% Kabinen
Damen 30m2 2 WC + 3 Urinale
Waschbecken
Schiler und Vereine Duschen
nschranke Duscif 8-10 Duschen 50% Kabinen
4 Sammelumkleiden 122
nschrdnke, Dughe Herren 30m2 2 WG + 3 Urinale
WC + Urinal + Wag€hbecken
Waschbecken
2 WG + Waschffecken je 30 Schréinke 30x50x180
2 Wechselkabinen
Sitzbanke
oramasauna 75m2
. 'Saynagarten 1000m2
Sichtschutz

Kl Féicher

Badekleiderablage

Erdsauna 20m2 gr. Fécher

\:- Ausgang Windfang Service 25 m2
Duschen 2 Reinigungsduschen

WC + Urinal + Waschbecken

Herren

ungsbecken 30m2
2 WC + Waschbecken

Liegebereich ca. 40 Liegen

dume, Pflanzen Sichtschutz
méglichst direkt am See

o
Saunameister
kurze Weg S

Sauna 600 m2 Saunabar 50m2

Eisfrei durch Heizung
30 Platze

Barhocker + Bistrotische

i'n Boglansaemmm==CTfener Ruhebereich 150 m2.

Kaminzimmer

Sanarium 20m2

Fusswéarmebecken 6 Platze 85-90°

Saunaréume 65m2 Aufguss-Sauna 25m2

Finnische Sauna

Becken 65 m2

Kaltwasserbereich Dampfbad 20m2

Massagerdume 24m2 2 Réume, je 12 m2

Kaltwassertauchbecken

) Platze geschlossener Ruhebereich 100 m2

Zugang FB / HB / Treppenhaus /
Zufahrt - Anlieferun

Kollektorflache

Filter + Liiftungsgerate mind. lichte

Technikbereich xxxm2 Hohe 4.5 m

nigungspersonal 20m2
% Werkstatt und Lager 50 m2

Biro 12 m2
Technikpersonal 15m2 Technikbereich HB + FB 3340 m2 Elekiro-Chioaum 15m2 it Liohtschacht
ager Shopartikel 15m2 ~ N Chlordosierraum 10m2 neben Elektrochlorraum

Flockungsmittelraum 8 m2
Pufferzone - Abladen

Elektroréume 40m2 nahe Anlieferung+ direktem
Ausgan
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Der Saunabereich funktioniert hier

als eigenstandiges Gebdaude neben

dem Naturschutzgebiet mit einem auf
Pfihlen gesetzten Pavillon im See. Ein
Héngetragwerk spannt sich tiber eine
Grofiraumschwimmbhalle und 6ffnet
sich zum See. Alle Servicebereiche sind
im stidlichen Riegel untergebracht.

+ grof8zligiges Volumen der Halle
+ Kompakter Servicetrakt

+ Saunabereich ist geschiitzt vor
Einblicken im Ufergebiet

-unnotige Raumhohe fiir
Nichtschwimmer- und Lehrbecken

- grofie Distanz von Hallenbad zur Sauna.

Die Schwimmbhalle ist in einen
westlichen Trainingsbereich und

ein Ostliches Blirgerbad durch einen
doppelstockig ausgebauten Service-
trakt und einen teilweise verglasten
Innenhof mit Restaurant geteilt. Der
Zugang zur Sauna und zu beiden
Sporthallen erfolgt tiber den Umkleide-
bereich. Der Kern des Gebaudes

soll ganzjdhrig benutzt werden.

+ klare rdumliche Trennung verein-
facht Trainingsbetrieb / Wettkdmpfe
auflerhalb der Betriebszeiten

+ effiziente Nutzung der Infrastruktur
+ attraktives Restaurant im 1. OG am See
- Schmutzschleuse durch
Wegkreuzung problematisch.
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Der Durchblick vom Eingangsbereich bis

zum Bodensee wird durch die langliche
Schwimmbhalle betont. Im 6stlichen Trakt
befinden sich auf zwei Ebenen die Saunaland-
schaft sowie Servicebereiche. Im ¢stlichen Teil
o6ffnet sich das ErdgeschogR fiir einen nahtlosen
Ubergang der Schwimmbhalle zum Freibad.

Die Gastronomie im Zentrum, zwischen
Freibad und Hallenbad, ist auf zwei Geschofien
fiir Passanten und Badegdste zuganglich.

+ attraktive, praktische Eingangssituation
+ 6ffnet sich zum Freibad und zum See

+ kompakter Servicebereich

+ kompakter Baukorper.

Der Umbkleidebereich wird zum Knotenpunkt
in die Saunalandschaft, das Freibad und die
Schwimmbhalle. In letzterer liegen die Becken
wie aufgefddelt aneinander und konnen

in einzelne Bereiche geteilt werden. Die
Seepromenade wird entlang der Schwimmbhalle
weiterhin im 2. Obergeschof gefiihrt.
Passanten erdffnet sich der Einblick in die
Schwimmbhalle und der Ausblick tiber den
Freibadbereich zum Bodensee und weiter.

+ Umbkleide/Restaurant als Treffpunkte
+ Ganzjdhrige Nutzung dieser Bereiche
+ Offnung aller Bereiche zum See

+ Einblicke + Ausblicke

- Baustellenorganisation problematisch
-stidliche Freiflache (noch: altes
Hallenbad) wird abgeschnitten.
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226 tiber die traditionelle Japanische
Kunst: Jakob Schoof, ‘The Water

-in Den Zisternen’, Detail Inside,
o2.Installation (2017), S.22.

das Wasser
im Mittelpunkt

Es .,war nie die Schaffung kiinstlicher Welten das héchste
Ideal, sondern die perfekte Ordnung natiirlicher Elemente um
eine gesteigerte Natur- Wahrnehmung. Um sie zu erreichen,
braucht es mitunter nur wenige asthetische Mittel.”??¢

Entwurfsgrundsatz

Das 6ffentliche Seehallenbad soll sich nicht auf
eine Besuchergruppe spezialisieren, sondern
unterschiedliche Nutzer (Alter, Herkunft,
Anspriiche, Empfinden, Beweglichkeit, Ziele)
mit einem breit geficherten Angebot anspre-
chen. Die besondere Lage am Bodensee im
Alpenvorland mit dem Ausblick auf die Hiigel-
landschaft des benachbarten Deutschlands

und die grofiziigige Freiflache des Freibads

gilt es zu betonen. Neben der international
bekannten Seebithne der Bregenzer Festspiele
soll sich das Gebaude weder verstecken

noch profilieren. Ein einfacher und klarer
Baukdrper sollte selbstsicher im markanten
Baumbestand in der Reihe stolzer Kulturbauten
der Landeshauptstadt platziert werden.



“Ziel ist die Errichtung eines Hallenbades als ,,Biirgerbad®, rationell und

sauber organisatorisch ausgefiihrt mit ansprechender Aufenthaltsqualitit
227 Freuis. in der Badehalle (kein Erlebnisbad oder Thermenlandschaft).”*
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das Wasser einrahmen

Folgender Leitgedanke prigte den Entwurf-
sprozess des hier vorgestellten Projekts: das
Wasser und die Bewegung darin soll inszeniert,
betont und eingerahmt werden. Mit einem
Unterschied zu einem Gemalde: das Dargestellte
lebt und verandert sich stindig. Zu betrachten
ist einerseits das Schauspiel der Natur, mit
verschiedensten Wetterereignissen wie Nebel,
Spiegelung der Sonne sowie durch Orkan-Béen
aufgewehte Wellen, aber auch die Badegiste,
der Trainingsbetrieb der Vereine, Schulklassen,
Schwimmwettkdmpfe und Wasserballspiele
mit herausragenden korperlichen Leistungen.
Das rege Treiben in der Schwimmbhalle wird
besonders in den winterlichen Abendstunden
durch die Beleuchtung sichtbar gemacht.

Der Saunabereich fiir die Regeneration und
Erholung sollte introvertiert gestaltet werden,
Einblicke vermeiden -doch Ausblicke erlauben.

Projekt

Die doppelte Raumhohe der Schwimmbhalle

holt den Besucher bereits im Foyer ab. Die ldngs
ausgerichtete, sekundare Tragkonstruktion
leitet den Blick der Badegdste weit iiber das
Bodenseeufer hinweg. Die vorgehdngte
Glasfassade erweitert die Halle auch seitlich
optisch mit der Griinfliche des Freibads.

Die Schwimmbhalle mit beiden 25 m Becken ist an
drei Seiten zweistockig bespielt. Einzelne Korper
begrenzen Bereiche und weisen auf Grund von
Nutzungsanforderungen eine unterschiedliche
Raumhohe auf. Das beheizte Volumen wurde
moglichst gering gehalten, ohne rdumliche
Grofiziigigkeit zu verlieren. Zudem wirken sich
ein angemessenes Verhdltnis von opaken Flichen
zu Fensterflachen sowie Pufferzonen, zwischen
Badehalle und Auflenraum, positiv auf die
Energiebilanz aus. Die Fachwerkstiitze des alten
Hallenbads bleibt als Erinnerungsrelikt erhalten
und wird zum Treffpunkt instrumentalisiert.

Bereiche mit stark frequentiertem Wasserkon-
takt sind, trotz hohem Anteil an grauer
Energie, in Beton geplant. Dies betrifft das
Fundament, das Kellergeschof, den Boden
und die tragenden Wande des Erdgeschofies.
Der Boden wird geschliffen und versiegelt,

die Wand sandgestrahlt. Der Eindruck eines
vertikalen Kiesstrandes entsteht. Sind die
Oberflichen doch unterschiedlich behandelt,
wirken sie wie aus einem Guss. Der Aufbau
des 2. Obergeschofies sowie die Dachkon-
struktion der Halle sind im Holzbau gedacht.
Statisch wirksam, markieren vier Quertrdger
den Abstand von 5 m bis zum Beckenrand
(Orientierungshilfe fiir die Riickenschwimmer).
Die dartiber liegenden Langstrager iibertragen
die Schwimmbahn-Trennlinie mit einem
Achsabstand von 2,5 m auf den Deckenspiegel.

Um weitere Baumafinahmen auf der Freifliche
des Strandbads zu vermeiden, wurde der
Umkleide- und Sanitdrbereich zwischen die
beiden saisonal betriebenen Bereiche gelegt. Die
ganzjdhrige Nutzung spart Boden, Ressourcen
und Energie. Auch das Nichtschwimmer-
becken und die 60-80 m lange Rutsche

konnen ganzjdhrig betrieben werden. Eine
Trennwand zwischen Nichtschwimmerbecken
und Schwimmbhalle garantiert eine klare
Begrenzung. Partiell fix montiert verringert
diese Trennung im Winter auflerdem eine
etwaige Lairmbelastung der restlichen Flachen.
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raumliche Organisation

Die klare, offene Organisation mit mannig-
faltigen Blickbeziehungen vereinfacht die
Orientierung im Gebdude. Ein separater Zugang
fiir Vereine und Schulen mit Sammel- und
Trainingsbereichen ermdglicht den Train-
ingsbetrieb auch auflerhalb der reguldren
Offnungszeiten. Trotz kompakter riumlicher
Organisation sind auch Abstellflichen fir
Rollstithle und Kinderwagen mit einberechnet.

Die Kabine des Bademeisters liegt zentral und
iberblickt die gesamte Badeebene. Lediglich
das Aufienbecken entzieht sich seinem

Blick, da es einen halben Meter unter der
Fuflboden-Oberkante der Schwimmbhalle liegt.
Die Gewohnungstreppe des Auflenbeckens
liegt direkt neben der, des 25 m Beckens fur
Bddalar (gemttlich Badende, ohne sportliches
Ziel). Das Auflenbecken teilt sich in einen
eher ruhigen Bereich mit Sprudelliegen

und Sprudelsitzen, die iiber einen schmalen
Rasenstreifen das Panorama bis nach Lindau
genieflen lassen, und einen Bereich mit Wasser-
attraktionen wie einem Strémungskanal,
einer Wasserorgel und Massagediisen.

Fihrt man den Rundgang im Bad gegen

den Uhrzeigersinn fort, findet man den
Kleinkinderspielbereich direkt neben dem
Badehosen-Restaurant. Der Zugang zur Galerie

mit Liegen, sowie zwei behindertengerechten
WCs und Wickelmoglichkeit grenzen den
Sitzbereich vom restlichen Badebetrieb

ab. Das dartiber angeordnete Restaurant

mit Showkiiche ist mit einer grofiziigigen
Sonnenterrasse gegen Westen ausgerichtet
und sowohl fiir Passanten als auch fiir
Badegaste des Freibades zugédnglich. Die Ndhe
zum 50 m Sportbecken ermoglicht zudem

die Nutzung dieser als Zuschauertribiine.

Der 50 m2 grofie Schulungsraum wurde
zwischen Gastronomiebereich und Hallenbad
angeordnet, um eine Mehrfachnutzung

zu ermoglichen. Zu Gunsten des Seeblicks
mit Sonnenterrasse, wurde die Bewirtung

des Eingangsbereiches vernachldssigt.

Zwischen Bademeisterkabine und Empfang
liegt der Sanitdtsraum, der Technikbereich mit
Anlieferung sowie die vertikale Erschlieffung
der Service-Bereiche zur Wasseraufbereitung
im Untergeschofl und den Personalrdumen im
Obergeschofl. Der kurze Weg vom Sanitdtsraum
zum Personaleingang mit iiberdachtem
Vorbereich sichert im Notfall einen raschen
Abtransport, durch die zuvor alarmierte
Rettung. Die ebenerdige Anlieferungssit-
uation ist beruhigt durch eine bauliche
Abtrennung sowie durch deren Position zum
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Zulieferungs- und Rettungsweg der Festspiele
mit geringem Fufigdngeraufkommen und
keinem Radverkehr. Thermisch liegt dieser
Bereich auch im Obergeschof aufierhalb

der Gebdudehiille. Als begriinte Dachfldche
belichtet er den Eingang des Saunabereichs.

Der Badebetrieb wird fiir Passanten und
Restaurantbesucher in Szene gesetzt, z. B.:
durch eine Verglasung im Fuffboden vom
Restaurant zum Landebecken der Rutsche.

Bei Veranstaltungen kénnen Zuschauer

die korperliche Spitzenleistung von einer
Galerie sowie von Sitzbanken am Becken-
rand und vom Foyer aus mitverfolgen.

Der Zugang zur Galerie erfolgt reguldr iiber die
ostseitige Erschlieffung des Saunabereiches.

Der separat abgerechnete Saunabereich
erstreckt sich vom Personalbereich und der
bereits erwdhnten begriinten Dachfldche bis
zur Panoramaterrasse der Saunalandschaft.
Unter dieser liegt ein kleines Bistro, der
Ausgang zum Saunagarten sowie der Zugang
vom Hallenbad. Ein Innenhof im Oberges-
chof bietet neben dem vis-a-vis gelegenen
Kaltwasserbereich die richtige Abkiihlung
nach einem Saunagang. Eine verglaste Nische,
mit einer 1,1 m hohen Briistung im offenen
Ruhebereich erlaubt einen Ausblick jenseits
der Trennwand zwischen Hallenbad und
Saunalandschaft. Ein geschlossener und ein
offener Ruhebereich filtern Aus- und Einblicke
iiber die Panoramaterrasse. Eine starke Wand
trennt diese beiden Ruhebereiche, verbindet
sie jedoch durch das gemeinsame Erlebnis des
Kaminfeuers mit beidseitiger Kaminscheibe.
Der Saunagarten liegt zwischen zwei
begriinten konisch angeordneten Wanden.
Das Auflenbecken mit Duschen liegt an der
Mauer zum Festspielhaus und ist iiberdacht.

Lineare und geschwungene Wege fithren

auch zur Erdsauna und zur Panoramasauna,
am Kopf der westlichen Trennwand, die als
geknickter Korper tiber dem Ufer schwebt.
Vom Saunaraum bis zur Seeterrasse mit Treppe
rahmt eine Pergola den gesamten Uferbereich.

Betritt der Besucher vom Saunabereich

aus das Hallenbad, befindet er sich im
vorderen Teil der Schwimmbhalle direkt
neben dem Kurs- und Therapiebecken

mit Hubboden. Dieser kann akustisch
abgetrennt werden um einen ungestorten
Kursbetrieb zu erméglichen. Schwimmbhilfen
und Geradte sind direkt in einer Regalwand
hinter der Bademeisterkabine verstaut.

Die zweilagige Deckenkonstruktion der 36

cm starken Holztrager ist fiir den Benutzer
klar lesbar. Die Quertrager liegen auf
Wandscheiben und zwei Pendelstiitzen

aus Holz auf. Zwischen den Lingstragern
befinden sich vollflachig verlegte, akustisch
wirksame Platten sowie die sichtbar gefithrten
Luftungsrohre. Auch die Wasserball Tore
konnen auflerhalb des Trainingbetriebes mit
einem Seilzug an der Decke verstaut werden.

Die Ausstattung des Hallenbades mit Hubboden
bietet an, eine Praxis fir Physiotherapie

fiir Bewegungstherapien mit in das Raum-
programm zu integrieren. Direkt iiber dem
Eingangsbereich, der Kassa mit Backoffice

und dem Shop befindet sich diese mit zwei
Behandlungszimmern, einem Personalbereich,
Patientengarderobe und Warteraum.

Kurze Wege und klare Verbindungen sichern
sowohl den serviceorientierten Ablauf als
auch die einfache Orientierung der Besucher.
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Terracotta Fassaden Elemente . glasiert
Die opaken Fassadenflichen erhalten eine
vorgehdngte hinterliiftete Fassadenverklei-
dung. Die unregelmafig gewellte Struktur
der vertikal orientierten Elemente streckt
den flachen Korper optisch in die Hohe. Die
hochwertigen weif§ glinzenden Terrakotta-
Elemente sind langlebig und verleihen den

groflen Fassadenflichen eine bewegte Struktur.

Mit der weiffen Farbigkeit fiigt sich das
Blirgerbad als ein weiterer weifler Kulturbau
in das urbane Geftige der Stadt Bregenz.
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Glas

Gezielt platzierte Fensterflichen erweitern

die Badeebene optisch. Eingebettet in die
grofiziigige Freiflache des Freibads beleben
Spiegelungen, interne Blickbeziehungen sowie
Ein- und Ausblicke das Gebdudevolumen

und férdern die Orientierung der Nutzer

im Bad. Je nach Tageszeit verdndert die
natiirliche oder kiinstliche Beleuchtung

die Wahrnehmung des Seehallenbads.



Materialitat
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Sichtbeton . EG Wande (sandgestrahlt)
Die sichtbaren Flichen des Betons werden
im Innenraum mit einem Sandstrahler
veredelt. Um eine Bachbett dhnliche Struktur
zu erhalten, setzt sich die beigemengte
Gesteinskornung des Betons aus gebro-
chenem und rundem Gestein zusammen.

96

Heimisches Holz . weif3 lasiert . OG

Wande + Dachkonstruktion

Weitere Wandaufbauten in Holz, sowie die
Stiitzen der Kassettendecke werden weif lasiert.
Durch eine Lasur bleibt die Atmungsaktivitdt
des Holzes erhalten. Gleichzeitig beugt die
Lasur durch den UV- Schutz dem natiirlichen
Vergilben vor. Die Wande, die Dachtrager sowie
die Sttzen wirken ‘reinweify’ und nehmen sich
in ithrer Materialitat zurtiick. Erst bei ndherer
Betrachtung gibt sich das Material Holz durch
seine natiirliche Struktur zu erkennen.
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nach der Jurysitzung

Gedanken
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