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Das Kloster — zumindest jenes der kontemplativen
Orden — wird als ein Ort verstanden, der dazu dient,
sich aus der Alltagswelt zurlckzuziehen, ein Ort
der Ruhe und Besinnung. Das Leben im Kloster ist
an feste Regeln gebunden und fir ein ,Leben in
Gegenwart Gottes“ ausgerichtet. Es unterscheidet
sich in vielen Aspekten vom weltlichen Leben und
Wohnen. Dennoch ist es unabhangig davon eine
Ansammlung von privaten und gemeinschaftlichen
Bereichen, die ineinandergreifen und oftmals sogar
miteinander verschmelzen. Klosterarchitektur ist ein
organisches Zusammenfiigen von einzelnen, abge-
schlossenen Wohneinheiten zu einem Ganzen. Es ist
ein gut funktionierendes System zwischen Individua-
litdt und Kollektivitat trotz der Minimierung an privatem
Raum und einer Restriktion der materiellen Guter.

"Le Corbusier zit.n., Von der Kartauserzelle zur modernen
Minimalwohnung, Ausst.-Kat., Minchen (Technische Universitat
Minchen) 2009, 3.

Einleitung

»Die Zelle als Raumeinheit fir den Lebensraum des
Einzelnen - abgeschiedener Individualraum - jedoch

1731

immer splrbar als Teil einer Gemeinschaft.
Le Corbusier

Im Jahr 1985 siedelten sich Schwestern des aus
Frankreich stammenden Ordens ,Familie von
Bethlehem, der Aufnahme der Jungfrau in den Himmel
und des heiligen Bruno® auf der Kinderalm an, 1400
m Uber dem Meeresspiegel, in der Gemeinde St.Veit
im Pongau, ungefahr 50 km sldlich der Stadt Salz-
burg. Drei Aimhitten mit Stall und einer Kliche, der
Restbestand einer ehemaligen Sommerheilstatte
fir lungenkranke Kinder, bildeten den urspringli-
chen Baubestand des Klosters. Diese leerstehenden
Gebdude wurden von den Schwestern und einigen
freiwilligen Helfern zun&chst adaptiert, um so erste
kldsterliche Lebensbedingungen zwar einfach, aber in
Stille und Einsamkeit, zu ermdglichen. In den darauf-
folgenden Jahren konnte mit der Planung und dem
Bau des Klosters auf der Kinderalm begonnen werden.

15



Der Entwurf des Klosters wurde schrittweise aus einer
im Jahr 1986 an der Akademie der bildenden Kiinste
in Wien unter der Betreuung von Gustav Peichl erar-
beiteten Diplomarbeit entwickelt. Der zun&chst fiktive
Entwurfdes aus dem Nachbarort Goldegg stammenden
Architekten Matthias Mulitzer war der Beginn eines
schlieBlich Uber 30 Jahre andauernden Anpassungs-
prozesses von baulichen Strukturen an die speziellen
Lebensgewohnheiten und Regeln des Ordens.?

Das Charakteristische am Kloster ,Maria im Para-
dies” ist eine rdumliche Trennung in zwei Bereiche:
Das ,Untere Haus®, die ehemalige Sommerheilstatte,
ist fur die Offentlichkeit zuganglich, wéhrend das
»,Obere Haus“, das Herzstlick des Klosters, jenen
Schwestern vorbehalten ist, die dort in strenger
Klausur und Einsamkeit leben. Dieser Bereich des
Klosters — im Speziellen die ca. 43 m? groBen, indi-
viduellen Wohneinheiten der Monialen (Nonnen)?,
Eremitagen genannt — dienen in dieser Masterarbeit
als Untersuchungsfeld. Als architektonischer Terminus
ist die Eremitage gleichzustellen mit dem gebrduch-
lichen Begriff der Zelle. Da fiir die Schwestern der
monastischen Familie die im heutigen Sprachgebrauch
haufige inadaquate Assoziation mit beispielsweise
der Zelle in einem Gefangnis ausdriicklich vermieden
werden soll, bezeichnen sie selbst ihre Wohneinheit
ausnahmslos mit dem Begriff der Eremitage.

Mit dieser Arbeit wird am Beispiel des Klosters ,,Maria
im Paradies® die Frage gestellt, welche Aspekte und
Sichtweisen die Eremitage als Wohntypologie erdffnet
und inwieweit diese festgestellten Punkte in das welt-
liche Wohnen, primér in zeitgendssische Minimal-
wohnkonzepte, integriert werden kénnen.

Die Einschatzung der gegenwaértigen Wohnformen
und die derzeitige Situation der Gesellschaft ist nur
eine Momentaufnahme und zuklnftige Entwick-
lungen und Tendenzen sind schwer vorhersehbar.*
Dennoch zeigen sich heute Minimalwohnkonzepte wie
sie schon seit Beginn des 20. Jahrhunderts préasent
waren und auch gegenwartig im Kloster ,Maria im
Paradies® umgesetzt sind, als zukunftsweisend.®

In der folgenden Arbeit werden in einem ersten
Abschnitt die historischen, weltlichen und monasti-
schen Dimensionen des Wohnens aufgezeigt.

In einem zweiten Teil stehen die Klosterzelle und
ihnre  Ubersetzung in den modernen Wohnbau
im Zentrum. Dabei wird im Besonderen die
Architektur Le Corbusiers und dessen vom Kartau-
serkloster von Ema bei Florenz inspirierten Auffas-
sung der ,Wohnzelle® untersucht, zumal fir den
Architekten des Klosters ,,Maria im Paradies” die Ausei-
nandersetzung mit Le Corbusier und dessen Wohnbau
eine Inspiration fUr den Klosterentwurf war.

2Vgl. Mulitzer 2019, 7.

3 Moniale, Mehrzahl Monialen, ist das franzésische Wort fiir Nonne.
Aufgrund des vermehrten negativen Wortgebrauches von Nonne
wird versucht diese Bezeichnung durch Moniale zu ersetzen.

4Vgl. Krebs 2007, 9.
5Vgl. Jonuschat 2012, 10.



Im dritten Teil wird schlieBlich das Kloster ,Maria
im Paradies”, zentral die dortigen Einzeleremitagen,
untersucht, um dadurch ein tieferes Verstandnis fir
diese als Wohnrdume zu entwickeln. Dazu werden
Interviews und Gesprache mit den Schwestern von
Betlehem sowie dem Architekten Matthias Mulitzer
verarbeitet und Baudokumentationen und Entwurfs-
zeichnungen analysiert. Erfragt werden soll zudem,
wie die Monialen das Wohnen in den Eremitagen
erleben. Besonders interessant ist hierbei inre Auffas-
sung und ihr Verstdndnis von Wohnen, welches
ihre enge Verbindung zu Gott widerspiegelt.

Mit einer vertieften Auseinandersetzung auf raum-
analytischer und plangrafischer Ebene soll das
Thema Wohnen, insbesondere das minimale Wohnen,
analysiert werden. Durch ergdnzende, themenspe-
zifische Plane, Diagramme und Fotos soll in der
Folge auf Verbindungen und Ahnlichkeiten zwischen
den Eremitagen des Klosters ,Maria im Paradies”
und dem zeitgendssischen Modell einer Minimal-
wohnung hingewiesen werden. Aspekte und Sicht-
weisen, die die Eremitage als Wohnraum er6ffnet,
sollen aufgezeigt werden, um als Ausgangspunkt flr
die Integration in das weltliche Wohnen zu dienen.

Einleitung | 17






Geschichte des Wohnens:

kollektiv, individuell, minimal

Zunachst erscheint weltliches und religiéses Wohnen
als kontrédres Gegensatzpaar. Vor allem ist die
Entscheidung, sich ein Leben im Kloster und damit
dem religidsen Wohnen zuzuwenden, flr die meisten
Menschen eine unbegreifliche, ja nahezu unver-
standliche Entscheidung. Dennoch haben beide
Wohn-formen Individualitdt und Gemeinschaft als

verbindende Elemente, ist der Ort, den man sein
Zuhause nennt, und das, wie man wohnt, auch noch
so unterschiedlich. In den nachfolgenden Kapiteln
wird versucht, die Dimensionen des weltlichen und
religidsen Wohnens aufzuzeigen, und verbindende
wie auch Ubereinstimmende Elemente herauszufiltern.
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2.1 Was ist Wohnen?

Wohnen, dessen Ursprung im alt- und mittelhoch-
deutschen Wort ,,Wonén* liegt, ist etwas Individuelles.
Jeder von uns hat andere Vorstellungen, Winsche und
Bedurfnisse vom Wohnen. Mit der Art, wie wir wohnen,
auBern wir unseren Lebensstil und definieren uns
als Mensch.” Wohnen wird als eine selbstverstand-
liche Tatigkeit verstanden, die heutzutage auch vieler-
seits dem Konsumzwang unterliegt, denn niemand
von uns kann nicht Wohnen. Dementsprechend kann
man sagen, dass das Wohnen als eine mensch-
liche Notwendigkeit angesehen wird und zu unseren
Grundbedurfnissen zahlt. Nicht nur, weil wir physisch
gesehen Wohnraum und somit ein Dach Uber dem
Kopf bendtigen, sondern weil Wohnen auch einem
psychisch-emotionalen und sozialen Sinn unterliegt.?
Wohnen hei3t ,,Zuhause” sein. Es ist im Idealfall der
Ort, an dem wir uns am wohlsten fiihlen, ein Ort der
Entfaltungsmdglichkeit, aber besonders ein Ort, der
die Intimitat und die Privatsphare schiitzen soll.® Viele
assoziieren mit dem Begriff des Wohnens auch Woérter
wie Kraft, Erinnerung, Kreativitdt, Entwicklung und
Gefiihl.'® Schon in frilheren Zeiten wurde das Wort in

»Die Art, wie du bist und ich bin,
die Weise, nach der wir Menschen auf der Erde sind,

ist das Bauen, das Wohnen.“¢
Martin Heidegger

Verbindung mit Verweilen, Bleiben, Behaglichkeit und
Geruhsamkeit gebracht. Besonders das Bleiben an
einem Ort deutet auf eine auffallend enge Beziehung zu
diesem hin."" Dieser Ort, egal ob Wohnung oder Haus,
wird, nachdem wir ihn bezogen und uns eingelebt
haben, binnen kirzester Zeit zu etwas Gewohntem. Er
wird zu einem Ort, zu dem wir hingehen, den wir aber
auch wieder verlassen. Wir richten die Rdume unseres
Zuhauses von Raum zu Raum ein und machen es
so zu einem Ausgleichsort zur AuBenwelt, zu etwas,
das wir weniger bedenken, sondern vielmehr erleben.
Obwohl unser Zuhause sich schnell zu einem Raum
der Kontinuitat entwickelt, ist es dennoch vielmehr
ein atmosphérischer Raum der Insistenz.'? Zwar
erflllt unser Zuhause vorwiegend einen meist prakti-
schen Zweck, da die Gegenstdnde, mit denen wir es
einrichten, unseren Alltag unterstitzen, und obwohl
es ein Ort ist, an dem wir unser alltdgliches Leben
bewaéltigen, ist und bleibt unser Zuhause ein Geflihls-
raum. Es ist ein Ort, an dem wir uns wohlflihlen, den
wir splren und mit dem wir emotional fest verbunden
sind, ein Raum der Ausdruck unseres Lebens ist.™

6 Heidegger 2014, 11.

"Vgl. Schittich: Einleitung, in: Detail 2012, 4.
8Vgl. Schmid u.a. 2019, 11.

9Vg|. Schittich: Einleitung, in: Detail 2012, 4.
0vgl. Seidl/Gumplmaier 2014, 1.

"vgl. Flade 2006, 13.

2 Hasse 2009, 14. Insistenz leitet sich vom lateinischen Verb
insistere ab. Synonyme sind beispielsweise die Beharrlichkeit
oder die Hartnackigkeit.

Bvgl. ebda., 13-14.
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Abb.01: Schematische Darstellung der in sich gegeliederten Wohn-
umwelt eines Individuums und der damit verbundenen Einflusse, die
auf das Zuhause einwirken. Innerhalb dieser Wohnumwelt unter-
scheidet man abermals zwischen privaten, halb&ffentlichen und 6f-
fentlichen Zonen. (aus:Porteous, 1977)



Jede Form des Wohnens ist auch eine Art der Selbst-
darstellung und Ausdruck eines Lebensgeflhls
und einer Lebensweise. Die Wahl des Wohnortes,
die Umgebung, der Grundriss, die Geometrie, die
Ausrichtung, die Einrichtung, die Farbe, die Mdbel
und die Dekoration werden nach dem Geschmack und
den Vorlieben der Bewohner ausgewahlt und haben
gleichzeitig auch Einfluss auf deren Befindlichkeiten.
Der Standort der Wohnung, wie auch dessen rdum-
liche Atmosphére, die Flachen- und Nutzungsoptionen
zdhlen heute oftmals zu den ausschlaggebenden Krite-
rien bei der Wohnungswahl, da gerade sie sinnbildlich
fur eine bestimmte Lebensart und Wohnweise stehen.
Dementsprechend kann Wohnen als ein Medium
angesehen werden, durch das ein kulturelles Milieu
wie auch der individuelle Lebensstil reprasentiert wird.
Trotz alledem steht beim Wohnen immer noch der
Faktor der Existenzerhaltung an erster Stelle.'

Hartmut HauBermann und Walter Siegel, beides
Soziologen, definieren das Wohnen mit vier Merk-
malen: die funktionale Bedeutung des Wohnens,
die soziale Einheit des Wohnens, ihre sozialpsy-
chologische Bedeutung sowie die rechtlich-6ko-
nomische Verfiigung hinsichtlich der Wohnung."®

Wie die Kleidung reprasentiert sich die Wohnung
und das Haus auch nach auBen hin, auf Nach-
barn, Besucher und Vorbeigehende.'® Der Philo-
soph Martin Heidegger bezeichnet den Begriff des
Wohnens in seinem Buch ,Was heiBt Denken?“!’
aus dem Jahr 1952 als eine Selbstbeziehung des
Menschen, der der Mensch im Wohnen Gestalt gibt.
Wohnen ist nach Heidegger die selbstreferentielle
Verarbeitung des eigenen Lebens an Orten, wo der

Mensch vortbergehend oder dauerhaft verwurzelt ist.

Im Wohnen kommt ebenso ein anthropologischer Zug
des Lebens zur Wirkung, der sich von anderen Formen
der Raumaufnahme unterscheidet. Der Mensch wohnt
in unterschiedlichen rdaumlichen MaBstédben. Wohnen
erstreckt sich tber mehrere verschiedene Ebenen, von
der Wohnung oder dem Haus samt dessen ndherem
Umfeld, beispielsweise dem Garten, bis Uber den
Stadtteil, Uber die ganze Stadt, Uber das Land und
letztlich bis Uber die Erde. Alle diese Orte werden
von uns Menschen auf eine eigene spezifische Weise
gestaltet und stehen in Verbindung miteinander.

Beispielsweise befinden sich in der Wohnung oder
dem Haus Dinge, die mit unserem Leben am engsten
verknUpft sind. Diese Rdume sind durch symbolisch
gelebte und erlebte Uberlagerung gekennzeichnet.
Im naheren Umkreis der Wohnung und des Hauses
hingegen befinden sich die Dinge des téglichen
Lebens, mit denen wir Erinnerungen und meist alltag-
liche, vergangene Situationen verbinden. Es sind Erin-
nerungen und Situationen, die uns auf distanzierte
Weise vertraut sind. Dagegen ist die Umgebung ein
offentlicher Raum, der auch von anderen in Anspruch
genommen wird und dabei durch deren individuelle
Spuren gekennzeichnet wird.'® Dort, wo die Wohnung
und das Haus durch Wé&nde und Mauern eindeutig
begrenzt sind, ist eine Unterteilung und Abgrenzung
der Wohnumgebung meist weniger deutlich erkennbar,
wobei dies natirlich abhdngig vom Gebaude- und
Siedlungstyp ist.”® Deshalb muss Wohnen auch
Uber die Grenzen des Wohnraumes hinaus gedacht
werden, denn erst dadurch bekommt das \Wohnen,
laut Heidegger, auch einen existenziellen, raumlichen

" vgl. Schmid u.a. 2019, 11.

5Vgl. Hausermann/ Siegel 2000, 15.

6 Vgl. Seidl/Gumplmaier 2014, 11.

17Vgl. Heidegger 1954, 59-96. Hasse 2009, 13.

8\/gl. Hasse 2009, 13-27.
9 Vgl. Flade 2006, 14.
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Charakter und wird zum Gestaltungselement der Erde.?°

Auch innerhalb der Wohnung oder des Hauses diffe-
renziert sich Wohnen in verschiedene Bereiche wie
Schlafen, Kochen, Essen und die Hygiene. Somit ist
Wohnen etwas Alltdgliches, aber keineswegs etwas
Nebensachliches. Meist finden gleichzeitige teils
komplett unterschiedliche Abldufe statt, wodurch es
nicht immer maoglich ist, verschiedene Interessen und
Funktionen kompromisslos zu verbinden. Es steht auch
immer im Zusammenhang mit einer stets voranschrei-
tenden persénlichen Veradnderung, die besonders in
den unterschiedlichen gesellschaftlichen Entwick-
lungen, die wir als Mensch durchlaufen, sichtbar wird.
Die Lebensabschnitte wie Kindheit, Jugendzeit, Ausbil-
dungszeit, Erwerbstétigkeit, Familienplanung und das
Rentenalter bringen in der Regel wechselnde Bedurf-
nisse und Verdnderungen des Wohnumfeldes mit sich.
Bei der Wohnsituation, wo und wie wir wohnen, wird
versucht, sich diesen Verdnderungen anzupassen,
wobei die Méglichkeiten einer Verédnderung dennoch
begrenzt sind. Einfacher fir viele ist es deshalb, den
Wohnort zu wechseln, als die aktuelle Wohnsituation
den neuen Bedirfnissen entsprechend um-, an- oder
auszubauen. Wohnmoglichkeiten wie H&user oder
Wohnungen gibt es fir alle Lebenslagen und Einkom-
mensverhéltnisse, was es jedoch trotzdem nicht
vereinfacht, die passende Wohnsituation zu finden.?

Zum Thema ,Wohnen“ existieren zahlreiche Studien,
die sich mit Wohnstandards, Entwicklungen und
Trends befassen, die Bedlrfnisse der Menschen
analysieren und miteinander vergleichen. Durch
diese Analysen und Vergleiche wurde es mdglich,
zweckmaBig wie auch angenehmer zu bauen, und
ein bewussteres Wohnen zu ermdglichen. Mit den
Bedurfnissen veranderten sich mit den Jahren auch
die Trends im Wohnbau. War vor 50 Jahren noch
der offene Grundriss eine Innovation, so treten
heute Konzepte des ,Durchwohnens® in der Verti-
kalen in den Vordergrund. GrundrissgréBen, die friher
ausreichend waren, die heute als zu klein beurteilt.
AuBerdem sind die Faktoren des globalen und demo-
graphischen Wandels unserer Gesellschaft Aspekte,
welche zur Verdnderung der Wohnformen beitragen.
Seltener als friher lebt heute die klassische GroBfa-
milie unter einem Dach zusammen. Vielmehr grenzen
einander individuelle Interessengruppen aus, um sich
mit neuen Wohnvorstellungen zusammenzuschlieBen.
AuBerdem nimmt der duBere Freiraum an Bedeutung
zu, besonders in den Stadten, wo Menschen auf
engstem Raum nebeneinander leben. Es ist heutzu-
tage deshalb umso wichtiger, dass Planer Konzepte
entwickeln, die den Bedurfnissen der Menschen nach
einem ausgewogenen MaB an individuellem Raum
und gemeinschaftlich genutzten Zonen entsprechen.??

20 ygl. Hasse 2009, 24.
21vgl. Krebs 2007, 9.

22\/gl. Schittich: Einleitung, in: Detail 2012, 4.



2.1.1 Bausteine des Wohnens

Abhéngig von diesen individuellen Bedurfnissen und
den allgemeinen Anforderungen lasst sich nach Jan
Krebs (2007) das Wohnen in verschiedene Bausteine
differenzieren.??

Schlafen

Das Schlafen gehért zu den Grundbedirfnissen des
Menschen, und nicht zuletzt hat die Qualitidt der
Umgebung Auswirkungen auf unseren Schlaf. Der
Ort, an dem wir schlafen, dient in erster Linie der
Ruhe und Erholung, weshalb dieser Bereich mono-
funktional genutzt wird und von anderen Bereichen
deutlich getrennt werden muss. Dennoch besteht die
Moglichkeit, den Schlafbereich Uber seine Haupt-
funktion hinaus mit zusétzlichen Nutzungen, wie
einer individuellen Flache fur Arbeits- oder Freizeit-
nutzung, zu erweitern. Somit wird der Schlafbereich
abhangig von der Tageszeit ein allgemeiner Ort der
Intimsphéare und der privaten Zweckbestimmung.

Kochen

Das individuelle Kochen hat in den vergangenen Jahren
enorm an Bedeutung verloren. Fir den Einzelnen ist es
nicht mehr notwendig, sich das Essen selbst zuzube-
reiten, aufgrund der groBen Auswahl an Fertiggerichten
wie auch dem Angebot an Lieferservices. In der Regel
bleibt die Kiiche dennoch einer der zentralsten Bereiche
innerhalb der Wohneinheit. |hr kann, abh&ngig von
Wohnkonzepten und den Bedirfnissen der Bewohner,
unterschiedlicher Flachenbedarf zugeordnet werden,
als Kochnische, Arbeitskiiche oder Wohnkliche.

23 \/gl. Krebs 2007, 29-52.

Essen

Keine andere gesellschaftliche Handlung wird tradi-
tionell so kultiviert wie das Essen. Es wird zu beson-
deren Anlassen zelebriert und lokaltypische Gerichte
definieren regionales und nationales Selbstbe-
wusstsein. Besonders im Familien- und Freundes-
kreis werden Ereignisse durch ein festliches Essen
Zuhause oder im Restaurant gekrént. Umso unver-
standlicher erscheint es, dass im alltdglichen Leben
dem Frihstlck, Mittagessen und Abendessen nicht
viel Zeit gewidmet wird, weshalb die GrdéBe und
Lage des Essbereiches innerhalb der Wohneinheiten
stark von den individuellen Anspriichen der Bewohner
abhangig gemacht wird. Uber die Funktion des
Essens hinaus nimmt der Essbereich eine wichtige
Rolle als taglicher Treffpunkt flir die Bewohner ein.

Arbeiten

Der Stellenwert der Arbeit gewinnt immer mehr an
Bedeutung und bestimmt mittlerweile unseren Lebens-
rhythmus, das Lebensumfeld, die soziale Stellung in
der Gesellschaft und nicht zuletzt beeinflusst sie auch
unsere Wohnsituation. In materieller Hinsicht bestimmt
die Arbeit den uns zur Verfligung stehenden finanziellen
Spielraum, definiert aber auch funktional den Arbeits-
bereich innerhalb der Wohneinheit. Die verschiedenen
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Arbeitstatigkeiten bringen besondere Anforderungen
mit sich, darum werden innerhalb der Wohnung der
Schlafraum, der Esstisch oder auch das Wohnzim-
mersofa zu temporaren Arbeitsplatzen umfunktioniert.

Hygiene

Hygiene, besonders die Kérperhygiene, driickt sich in
verschiedenen Formen aus. Es ist unbedeutend, wie
die individuellen Rituale bei der Hygiene aussehen,
sie sind in jedem Fall lebenswichtig und gesund-
heitserhaltend. Die notwendige Infrastruktur macht
aus dem Badezimmer im Regelfall einen spezifischen
Funktionsbereich innerhalb einer Wohnung, weshalb
es nur schwer den unterschiedlichen Bedurfnissen
verschiedener Nutzer angepasst werden kann.

Verkehrsbereiche

Verkehrsbereiche wie das Treppenhaus oder die
Gange erschlieBen die einzelnen Nutzbereiche inner-
halb der Wohneinheit und bilden und erzeugen
Pufferzonen. Durch Lage und Volumen k&nnen
diese Wege innerhalb der Wohneinheit den Raum-
eindruck sowie die Wohnqualitdt beeinflussen.

Stauraum

Der Mensch bendtigt im Alltag eine Vielzahl an Gegen-
stédnden, sei es als Gebrauchsgegenstédnde oder
personliche Erinnerungsstiicke. Manche davon sind fur
den taglichen Gebrauch bestimmt und werden funk-
tional verstaut, andere hingegen haben ausschlieBlich

dekorative Bedeutung und sollen nur gesehen werden.
Sie machen die Wohnung oft zu einem Sammelsu-
rium verschiedener Objekte und gleichzeitig zu einer
Art Museum oder Schauraum, welches die Person-
lichkeit der Bewohner widerspiegelt und présen-
tiert. Inzwischen lasst sich eine Tendenz in Richtung
Reduktion des Hausrates feststellen (Minimalismus).

Freizeit

Vielerlei Freizeitaktivitdten werden vermehrtin externen,
geschlossenen Raumen ausgelbt (Fitnessstudio,
Sprachschulen, Tanzstudio, u.A) und die Wohnung
wird daher im Allgemeinen als ein Ort der Erholung und
Entspannung betrachtet. Durch die Einbindung des
AuBenraumes in die Wohneinheit kénnen Freizeitakti-
vitaten integriert werden. Meist wird das Wohnzimmer
als Wohnungs- und Lebensmittelpunkt gesehen, den
auch Besucher nutzen kénnen. Dadurch wird das
Wohnzimmer zu einem eher extrovertierten Bereich.

Die oben aufgelisteten Bausteine des Wohnens
wie auch die weltweit verschiedenen Wohnformen
sind alles Elemente, die das Wohnen und die A,
wie wir wohnen, bestimmen und bestimmt haben.
Dennoch bleibt immer noch der Mensch der MaBstab
far alle vergangenen, gegenwartigen und zuklnftigen
Entwicklungen des Wohnens. Dies macht auch ein
Riickblick auf die Geschichte des Wohnens deutlich.?*

24 Vgl. ebda., 9-11.
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2.2 Geschichte des weltlichen Wohnens

»lch habe eine groBe Wahrheit entdeckt, zu wissen, dass die

Menschen wohnen, und dass sich der Sinn der Dinge fir sie

wandelt, je nach dem Sinn des Hauses.

Die Entwicklungen der Wohnstruktur und die damit
verbundene Verdnderung des architektonischen
Erscheinungsbildes vom Wohnen unterlagen einem
stédndigen Wandel, der nicht nur durch allgemeine
oder regionale Bedingungen, sondern auch durch
gesellschaftliche Entwicklungen und Veranderungen
hervorgerufen wurde. Der Umbruch innerhalb der
Familienstruktur, die Veradnderungen der Arbeits-
teilung und der Herrschaftsorganisationen sowie
der Umbruch der Geschlechterverhéltnisse und
Charakterstudien sind alles Faktoren, welche auf
die Entwicklung des ,Wie man wohnt®, verweisen.?®

2.2.1 Das ,Ganze Haus“

Eine Grundlage fur die Analyse dieses Themas bietet
im Folgenden die von Jirgen Reulecke verfasste
Buchreihe ,Geschichte des Wohnens® aus dem
Jahr 1997. Obwohl es sich hierbei um é&ltere Lite-
ratur handelt, ist sie im heutigen Architektur-
diskus immer noch ein aktuelles Nachschlagewerk.

625
Antoine de Saint Exupery

sDas Haus (Oikos) ist also ein Ganzes, das auf der
Ungleichartigkeit seiner Glieder beruht, die durch den
leitenden Geist des Herrn zu einer Einheit werden.“?’
Als das ,,Ganze Haus" wird das vormoderne Wohnen
ab dem 15. Jahrhundert bezeichnet, das eine beson-
dere Form des Zusammenlebens definiert. Dem
zugrunde liegt das griechische Wort ,,oikos“, das ein
Haus oder eine Wirtschaftsgemeinschaft bezeichnet.
Diese Form des Zusammenlebens ist gepragt von
einer Wohnweise ohne jegliche Privatheit und Diffe-
renzierung von Arbeit und Leben. Nicht die Familie,
sondern vielmehr das Haus, beziehungsweise die
Hausgemeinschaft, bildet die zentrale Lebensordnung
der Gesellschaft, da sich der uns gelaufige Begriff
der Familie erst im 18. Jahrhundert entwickelte.?®
Zeitlich l&sst sich der Begriff das ,Ganze Haus*®
bis ins 18. friihe 19. Jahrhundert einordnen.

Pragend fir den Begriff das ,,Ganze Haus“ war der
deutsche Kunsthistoriker Wilhelm Heinrich Riehl. Er
beschreibt den Begriff als eine sozialromantische
Struktur, in der sich Hausangestellte freiwillig der
Autoritat und der damit verbundenen Strafgewalt des

25 Antoine de Saint Exupery, zit.n. Seidl/Gumplmaier 2014, 17.
26 \/gl. Aries/Duby 2000, 11-13.

27 Otto Brunner, zit.n. Bergmann 2006, 1.
28 \/gl. Glas 2016, 2.
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Abb.02: Das Olgemalde Flamische Haushaltung von Maerten van
Cleve um 1555/60 zeigt das gemeinschaftliches Wohnen unter
einem Dach, teils sogar in einem Raum zusammen, von mehreren
Generationen einer Familie sowie dem Dienstpersonal und/oder An-
gestellten. Fehlen von Privatheit und der Differenzierung von Arbeit
und Leben.



“29 _ unterordnen und

Hausherren - ,pater familias
sich durch Arbeits- und Versorgungsverhaltnisse auf
Lebzeiten an das Haus binden. 1956 bezeichnete der
Osterreichische Sozialhistoriker Otto Brunner dieses
Konzept des Wohnens als ein Modell der mittel-
alterlichen und friihneuzeitlichen Hausgemeinschaft.
In seiner Definition dieser patriarchalischen Struktur
orientiert er sich an dem Konzept von Riehl, adaptiert
dieses jedoch.®® Entsprechend seiner Definition des
Begriffes, welche er im Aufsatz ,Die alteuropéische
Okonomik“3" aus dem Jahr 1950 darlegte, leben eine
Familie, bestehend aus Eltern und Kindern sowie
GroBeltern, auch nichtverwandten, unverheiratetem
und kinderlosem Dienstpersonal wie Knechte, Magde,
Gesellen und Lehrlinge unter einem Dach oder haufig
auch nur in einem Raum zusammen. Raume inner-
halb des Hauses wurden aufgeteilt, um in ihnen zu
schlafen, zu essen sowie zu arbeiten, was an 6konomi-
sche und juristische Bedingungen gekniipft und nach
Region variabel war.*?> Im Grunde waren alle Rdume,
mit Ausnahme eines gesonderten, meist beheizten
Kichenbereiches, Allzweckraume. Innerhalb des
Hauses gab es meist keinen Flur, wodurch alle Raume
als Durchgangszimmer fungierten und man beim
Durchqueren eines Raumes automatisch am Leben
der sich dort aufhaltenden Personen teilnahm. Durch
das Fehlen an Privatheit, Individualitdt und Intimitat
entwickelte sich auch innerhalb der Hausgemeinschaft
eine Art von Vertrautheit. Raum fir Privatheit gab es
oft nur an Platzen auBerhalb des Hauses.*

Bei der Gesellschaftsschicht der Bauern umfasste
das ,Ganze Haus“ neben dem Wohnbereich
auch die Landwirtschaft samt den Stallungen,
bei Handwerkern auch die Werkstatt, bei Kauf-
leuten den Speicher oder das Warenlager und
bei der adeligen Gesellschaft auch samtliche in
ihrem Besitz stehenden Wirtschaftsgebaude.

Als Haushaltsvorstand galt der verheiratete, patriar-
chalische Hausherr, der als Einziger als vollwertiges
Mitglied der Gesellschaft angesehen wurde. Dies
galt sowohl fir Bauern, Handwerker, Kaufménner
und auch Adelige.®* Der Schutz der Hausgemein-
schaft gegen die Natur, gegen bedrohliche Tiere
sowie gegen sonstige Ereignisse zahlte ebenso wie
die soziale Verpflichtung, Versorgung und Verpfle-
gung von é&lteren, kranken oder arbeitsunfahigen
Menschen zu den essenziellen Aufgaben des Haus-
vorstandes. Alle fir den Lebensunterhalt notwendigen
Guter wurden selbst produziert, was die Hausge-
meinschaft wirtschaftlich autark machte.®

Das ,Ganze Haus“ bildete bis teils ins 19. Jahr-
hundert sowohl im stadtischen, handwerklichen und
kaufmannischen Bereich wie auch im landlichen und
bauerlichen eine Einheit von Wohnen und Arbeiten,
von Produktion und Konsum.®® Durch den Wandel der
hauslichen Arbeitsverhaltnisse in eine Trennung von
Arbeit und Wohnen sowie durch den damit verbunden
Verlust der Autoritdt des Hausherren, begann laut
Riehl schlieBlich der Zerfall des ,Ganzen Hauses®. 7

29 Bergmann 2006, 1.
30 vgl. ebda., 20086, 1-2.

31 Im Jahr 1956 wurde der Aufsatz als Teil der Aufsatzsammiung
»,Neue Wege der Sozialgeschichte“ von Otto Brunner publiziert,
bevor dieser 1968 mit dem geanderten Titel ,Das ,Ganze Haus’
und die alteuropaische ,Okonomik*“ neu verdffentlicht wurde.

32 ygl. Brunner 1980, 103-127.

33 Vgl. Espinoza o. J., 2-3.

34 Vgl. Anita Winkler: Wie ein Kénig und Fiirst. Hausherrschaften,
https://www.habsburger.net/de/kapitel/wie-ein-koenig-und-fu
erst-hausherrschaften, 02.01.2020.

35 vgl. Glas 2016, 2.

36 Vgl. Alfred Zanegger: Ganzes Haus, 11.08.2005, http://www.
hls-dhs-dss.ch/textes/d/D25617.php, 16.11.2019.

37 Vgl. Bergmann 2006, 2.
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Kritik am Modell des ,,Ganzen Hauses*“

Sowohl fur Wilhelm Heinrich Riehl wie auch fur Otto
Brunner war das ,,Ganze Haus* ein Konzept des fried-
lichen und harmonischen Zusammenlebens mehrerer
Generationen an einem Ort, vielmehr unter einem
Dach, untergeordnet unter die patriarchalische Auto-
ritdt des Hausherren. Zunachst wurde dieses Konzept
des Zusammenlebens ohne Kritikpunkte akzeptiert,
inzwischen aber gilt das ,,Ganze Haus“ als wissen-
schaftlich umstritten.®® Soziologische Theorien Uber
die historische Entwicklung von Familienstrukturen
gehen davon aus, dass dieses Konzept, so wie es
von Riehl und Brunner beschrieben wird, eine rela-
tive Seltenheit darstellte.>® Die deutsche Historikerin
Claudia Opitz-Belakhal nennt in ihrem Aufsatz ,,Neue
Wege in der Sozialgeschichte? Ein kritischer Blick
auf Otto Brunners Konzept des ,Ganzen Hauses’™ in
der Zeitschrift ,Geschichte und Gesellschaft. Zeit-
schrift flir historische Sozialwissenschaft.“ (1994)
einige Kritikpunkte an dem Konzept. Der Hauptkritik-
punkt am Konzept laut Opitz-Belakhal ist, dass das
,Ganze Haus“ die vormoderne, alteuropaische Familie
zu einem romantischen Gegenbild der Moderne erklart
und dadurch autoritare, vordemokratische und patriar-
chalische ldeale kommuniziert, die in dieser Art und
Weise nur eine Annahme, aber nicht belegbar sind.
Nach Opitz-Belakhal war das ,Ganze Haus“ auch
keine absolute patriarchische Herrschaft des Haus-
herren, vielmehr Ubte auch die Ehefrau, - die Haus-
mutter, - Herrschaft aus und handelte in Bereichen
des Haushaltes autonom. lhr Handeln war maBgeb-
lich fir die Hausgemeinschaft, wodurch sie vielmehr
eine Partnerin als eine Untergebene des Hausherren
verkérperte. Auch das regulierende Eingreifen der

Kirche und der weltlichen Obrigkeit in Entschei-
dungen der Hausgemeinschaft war nach Opitz-Be-
lakhal keine Seltenheit. Es ldsst sich erkennen, dass
das ,,Ganze Haus" als patriarchalisches System, wie
es von Riehl und Brunner beschrieben wird, einer
Annahme, nicht aber einem sozialwissenschaftlichen,

sicher nachweisbaren Grundkonzept entspricht.*°

2.2.2 Das moderne Wohnen

Ein tief greifender Wandel des Wohnens etablierte
sich ab dem 19. Jahrhundert als das Konzept des
»modernen Wohnens“. Der Ubergang vom ,Ganzen
Haus“ zum ,modernen Wohnen“ vollzog sich in
mehreren Phasen, wobei eine zeitliche Entwicklung
regional abhangig vom gesellschaftlichen Stand und
von der jeweiligen Branche war. Bei der Berufssparte
der Backer beispielsweise war aufgrund der Nacht-
arbeit dieser Ubergang zeitlich spater als etwa bei der
Berufssparte der Tischler oder der Schlosser.*!

Das ,moderne Wohnen“ beschreibt ein klares raumli-
ches Eingrenzen wie auch Ausgrenzen von Funktionen
und Personen aus dem Haushalt und eine Separa-
tion und Zuordnung von Tétigkeiten in spezialisierten
Raumen. Die zwei Generationen Kernfamilie, die sich
aus einem verheirateten Ehepaar und ihren Kindern
zusammensetzt, grenzen nun weitere Verwandte und
Nichtverwandtewieauch Gesellen, Dienstboten, Magde
und Knechte aus der Wohngemeinschaft aus.

Mit der Verédnderung der Arbeitswelt durch das
Aufkommen der Industrialisierung wird im ,modernen
Wohnen“ der Beruf nun auBerhalb der familidren
vier Wande, in Geschaften und Betrieben ausgelbt.

38 vgl. Glas 2016, 22.
39 vgl. Bergmann 20086, 3.

40 yvg|. Barbara Stollberg-Rilinger: Soziale Ordnung, 2003, https://
www.uni-muenster.de/FNZ-Online/sozialeOrdnung/haus_familie/
unterpunkte/ganzes_haus.htm, 06.01.2020.

41vgl. van Saldern 1997, 145-147.



Bestimmte Ereignisse wie die Geburt, die Krankheit
und der Tod werden in eigene, flr das Ereignis konzi-
pierte Orte ausgelagert. Andere Tatigkeiten wiederum,
wie das Vergniigen und die Gemeinschaft, werden
wieder aus dem 6ffentlichen Raum in den Wohnbereich
zurlickgedrangt. Durch die Weiterentwicklung, das
damit verbundene, vermehrte Verkehrsaufkommen
und durch die entstehende Raumnot als Ergebnis
der Verstadterung war fiir solche Tatigkeiten auBer-
halb der vier Wanden nun kein Platz mehr.*?

Gleichzeitig verliert die Hausarbeit, die Versorgung
der Hausbewohner mit elementaren Giitern durch die
Veranderung der 6konomischen Gegebenheiten immer
mehr ihre Bedeutung. Die autarke Vorratswirtschaft,
wie sie kennzeichnend fir das ,,Ganze Haus“ war, wird

durch die Versorgung mit Konsumgitern abgelést.*

Wohnen der birgerlichen Gesellschaft

Durch diese Veranderung wird es moglich, dass
sich die Raume innerhalb des Hauses vorrangig
zu  Wohnrdumen der Kernfamilie entwickeln.
Diesen Raumen werden nun individuelle Téatig-
keiten zugeordnet, wodurch die uns gebrauchlichen
Raume, wie zum Beispiel die Kiiche, das Wohn-
zimmer und das Badezimmer entstehen konnten. Es
werden nun auch separate Rdume flir die einzelnen
Bewohner, Eltern und Kinder, geschaffen.**

Vor allem in den Blrgerhdusern und in der oberen

Gesellschaftsschicht erfolgt zunehmend eine Tren-
nung und Ausgrenzung des verbleibenden Dienst-
und Arbeitspersonals vom Leben der Kernfamilie.
Das Personal speist, schlaft und verweilt nun
vorwiegend in eigenen, dem Personal zugewie-
senen Raumen, um so den Kontakt zu den Haus-
bewohnern auf das Nétigste zu reduzieren.*®

Wohnen der &rmeren Gesellschaftsschicht

Mit der Auflésung des ,Ganzen Hauses“ wurde
es schlieBlich auch dem Gesinde und anderem
Dienstpersonal mdglich, kleine familidare Lebens-
formen zu bilden, wobei meist aufgrund von Armut
und einer Verdrangung vom Wohnungsmarkt nur
das ,Wohnen ohne eigene Wohnung“ blieb.

Die positiven Faktoren, wie der Anstieg des Einkom-
mens und die bessere Wohnungsversorgung im 19.
Jahrhundert, machte es damit schlieBlich auch dem
bis dahin als Schlafburschen (Bettgeher) und Unter-
mieter lebenden Gesinde mdglich, sich eine kleine,
private Wohnung zu finanzieren.*® In diesen Kleinst-
wohnungen, die zum Teil nur Platz fir ein Bett boten,
bewahrten die Bewohner ihr gesamtes Hab und Gut
auf, das gewdhnlich aus nur einer Truhe bestand.
Gleichzeitig boten ihnen diese Behausungen, die
sich im Dachgeschoss von H&usern, in Hofgalerien
oder in anderen abgelegenen Kleinrdumen befanden,
den ersten eigenen ,privaten” Wohnbereich.*

42 ygl. Hausermann/Siegel 2000, 22-24.
43 vgl. Korff 1979, 38.
44 Vgl. Hausermann/Siegel 2000, 22-24.

45 \/gl. Espinoza o. J., 4-5.
46 \/gl. Hausermann/Siegel 2000, 29-31.
47 \gl. Schulte 1996, 15.
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Abb.03: Klare rdumliche Eingrenzung wie Ausgrenzung von Funktio-
nen und Personen aus dem Haushalt, die zwei-Generationen Kern-
familie entsteht. Separation und Zuordnung von Tatigkeiten in spe-
zialisierten Raumen innerhalb und auBerhalb des Hauses.

Abb.04: Die Wohnung um 1900 wird zum ,trauten Heim“, dem emo-
tionalen Lebensmittelpunkt der Familie. Das Wohnzimmer die ,gute
Stube” entwickelt sich zum Zentrum der birgerlichen Wohnung,
Es ist ein Raum fir Geselligkeit, Reprasentation aber vorrangig ein
Raum fir die Freizeit.




2.2.3 Wohnmodelle als Konstrukte

Die Gegentberstellung dieser beiden Wohnformen -
das Wohnen im ,,Ganzen Haus“ und das ,moderne
Wohnen“ - lasst erkennen, dass sich zwar die Art,
wie gewohnt wird, differenziert, aber auch eine zeit-
liche Uberlappung der beiden Wohnformen erkennbar
ist. Anséatze des ,modernen Wohnens“ zeigen sich
in den blrgerlichen Stadten bereits im 16. Jahr-
hundert, wobei in einem b&uerlichen Haushalt die
Wohnform des ,Ganzen Hauses“ noch teilweise
sogar bis ins 19. Jahrhundert prasent war.

Die Geschichte des Wohnens ist ambivalent und wider-
sprichlich. Sie beinhaltet rdumliche Ausgrenzung wie
auch Eingrenzung. Riehl und Brunners Begriff des
»Ganzen Hauses" wie auch der Begriff des ,,modernen
Wohnens“ sind beides idealistische Konstrukte, die
dazu dienen sollen, Grundlinien des Wandels der
Wohnweisen herauszufiltern. Es sind Grundlinien einer
Trennung von Wohnen und Arbeiten, wie auch der
Ausgrenzung von Personen und der Polarisierung
von Offentlichkeit und Privatheit, sowie die daraus
sich entwickelnde Situation des Wohnungsmarktes.*®

2.2.4 Trennung von Offentlichkeit und Privatheit
in der Moderne

Mit dem Aufkommen der Kernfamilie als Standard-
wohnform entwickelt sich der wohl charakteristischste
Prozess des ,modernen Wohnens®. Die Wohnung
wird nun als ein Ort der Intimitat, als ein Ort der

Trennung von o6ffentlich und privat, angesehen. Die
Vorstellung, dass sich die Wohnung zum ,trauten
Heim® und somit dem emotionalen Lebensmittelpunkt
der Familie entwickelt, fihrte zu der Anschauung,
dass die Wohnung nun eine Insel der vollstédndigen
Privatheit und intimer Geborgenheit ist.*® Es konnten
sich nun neue Wohngrundrisse ergeben, die Inti-
mitat innerhalb der Wohnung schufen, um so die
Entfaltung der burgerlichen Privatsphare zu ermdg-
lichen. Aktivitdten, welche mit Scham- und Pein-
lichkeitsempfinden eng verknlpft waren, konnten
die Bewohner in separaten Raumen ausiben, um
sich in ihrer Emotionalitdt und Korperlichkeit frei
vom Blick der Offentlichkeit zu entfalten.%°

Jener Wandel innerhalb der rdumlichen Organisa-
tion brachte auch eine Veradnderung innerhalb des
Beziehungsgefiiges mit sich. Innerhalb der Wohnung
und des Hauses entstanden gesonderte Erschlie-
Bungen wie das Treppenhaus oder der Flur, wodurch
Raume, die fur die Offentlichkeit bestimmt waren,
getrennt von den Privatrdumen angeordnet waren.®!
Mit der Auflésung der bis dahin vorherrschenden
Allzweckraume, zun&chst in den Wohnhdusern
der oberen Schicht der Gesellschaft, wurde nun
eine differenzierte Raumaufteilung moglich.5?

Als ,Privat® galt nun alles, was von der Offentlich-
keit abgeschirmt und nicht fir jedermann jederzeit
zugédnglich war. Im Besonderen das Schlafzimmer
erlebte die gréBte Verdnderung. Es wurde vom gesell-
schaftlichen Mittelpunkt zum geschuitztesten Intim-
bereich. ,In der raumlichen Organisation des allen
Blicken - auch denen der eigenen Kinder - entzo-

48 \/gl. Hausermann/ Siegel 2000, 22-24.

49 vgl. Reulecke 1997, 15-17.
50 vgl. Hausermann/Siegel 2000, 15.
51 vgl. ebda., 32-41.

52 ygl. Sybille Miinch : Die Entwicklung des modernen Wohnens,
26.06.2005, https://www.schader-stiftung.de/themen/stadtent
wicklung-und-wohnen/fokus/sozialer-strukturwandel-und-woh
nen/artikel/die-entwicklung-des-modernen-wohnens/,
16.11.2019.
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blieb die Trennung zwischen Offentlichkeit und Privatheit und die
Wohnung als ,trautes Heim* vorerst nur ein Leitbild. Ihr Leben spiel-
te sich weiterhin auBerhalb der beengten Wohnungenbeispielsweise
auf der StraBe ab.



gene Schlafbereich wird die neu entstehende Sitt-
lichkeit am auffélligsten.“®* Selbstverstandlich darf
diese Vorstellung der Trennung von Offentlichkeit
und Privatheit nicht verallgemeinert werden, denn
der gréBte Teil der damaligen Bevdlkerung sah dies
als ein erstrebenswertes Ziel, als ein Leitbild an, das
erst im Laufe des 19. Jahrhunderts schichten- und
klasseniibergreifend verwirklicht werden konnte.%*

Dass die Privatheit vorerst nicht viel mehr als ein Leit-
bild war, zeigte sich im Besonderen in der Wohnweise
der Arbeiterklasse. ,Um der Enge der Wohnungen
zu entfliehen, gingen Frauen, Manner und Kinder
wahrend des ganzen 19. Jahrhunderts nach draufB3en.
Das Leben spielte sich vielfach in Hauseingdngen und
Hofen, in Kneipen und Laden um die Ecke oder auf der
StraBe vor dem Hause ab. Neben der Fabrik wurde das
Wohnquartier zum zweiten groBen Erfahrungsraum
far die Arbeiterfamilie. [...] Bei den beengten Wohn-
verhéltnissen nimmt es nicht wunder, dass Arbeiten,
wenn immer moglich, drauBen erledigt wurden, auch
Heimarbeiten. Quartiersoffentlichkeit war von der

Privatsphére nicht getrennt und voll von Leben.“%®

2.2.5 Wohnen in der GroBstadt:
Industrialisierung und Wohnungsfrage

Vor allem die Zeit zwischen 1870 und 1914, in der
es in den Stadten zu einem rasanten Bevolkerungs-
wachstum und einer gravierenden Wohnungsnot kam,
fihrte dazu, dass sich vorwiegend die Arbeiterklasse
immer mehr nach einer Intimisierung des Privaten

aus der Offentlichkeit sehnte. Diese Zeit der Hoch-
industrialisierung war vor allem von der Zuwande-
rung der Landbevélkerung gepragt. Besonders sie
musste erst die zeitliche und soziale Disziplin eines
Lebens in der Stadt erlernen, um so ihre landliche
Lebensweise abzustreifen. Die Schaffung von Wohn-
raum zu einem angemessenen Preis und die damit
verbundene Schaffung der Intimisierung wurde zum
beherrschenden Thema im 19. Jahrhunderts.®® Soge-
nannte ,Wohnungsreformer®, waren der Uberzeu-
gung, der Umgang mit der Wohnungsfrage wirde
Uber die Zukunft der Gesellschaft entscheiden. Daraus
entstanden politische Bewegungen. Sozialwissen-
schaftler glaubten, dass die vor dem 19. Jahrhundert
entstanden Mietskasernen mit Kleinwohnungen fur die
finanzschwéacheren Teile der Gesellschaft beziehungs-
weise die zum Zweck des Wohnens ausgebauten
Stallungen fur Burger ohne Biirgerrecht Schuld an der
fehlenden Intimisierung der Arbeiterklasse waren. Im
Gegensatz zu GroBbritannien, wo das weitverbreitete
Einzelhaus zu einer Intimisierung des Privaten fihrte,
bot in Deutschland vergleichsweise die Kleinwoh-
nung Unterkunft fir den gréBten Teil der Bevdlke-
rung. Julius Taucher, ein Journalist und bedeutender
Vertreter des  Manchesterliberalismus, glaubte,
dass die Entstehung der mehrgeschossigen Miets-
kasernen auf die politisch-militdrischen Beschran-
kungen des Stadtewachstums zurlickzufilhren sei.
Denn eine Ansiedlung der Stadt tber die Stadtmauern
hinaus, so glaubte man bis zum 19. Jahrhundert,
hatte zu hohe Kosten und einen zu groBen Vertei-
digungsaufwand mit sich gebracht. Auch war man
der Meinung, dass ein Leben direkt in der Stadt

53 Wischermann 1997, 353.
54 Vgl. Reulecke 1997, 15-17.
55 yon Saldern, zit.n. Miinch 2005, 0.S.

56 \gl. Hausermann/ Siegel 2000, 85.
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Abb.06: Die Zeichnung ,,Der spéte Schlafbursche® von Heinrich Zille
(1902/1958) zeigt den Schlafgangerkultur in den Kleinwohnungen
der birgerlichen Gesellschaftssicht. Familien mussten, um sich die

Wohnung leisten zu kénnen, zusatzlich noch Schlafburschen (Bett-
geher) aufnehmen.




mit vielerseits auch gréBeren rechtlichen Privilegien
verbunden war, weshalb man zunéchst lieber die
Wohnungsdichte innerhalb der Stadt erhohte, als
Wohnraum auBerhalb der Stadtmauer anzustreben.®’

Die, aus diesen Einschrdnkungen heraus, entstan-
denen Kleinwohnungen verfigten Uber nur ein
beheiztes Zimmer, das von der GroB3familie gleich-
zeitig als Kuche, Wohn- und Schlafstube genutzt
wurde. In diesen Kleinwohnungen lebten teilweise
bis zu 20 Personen, und um sich die Miete leisten zu
kénnen, war es fur Familien nicht untypisch, zuséatz-
lich noch Schilafburschen (Bettgeher) aufzunehmen.
Die GroBe dieser Kleinwohnungen wurde beispiels-
weise in Deutschland anhand des Luftbedarfs der
Bewohner gesetzlich ermittelt, was zum Bau von klein-
flachigen, aber hohen Raumen flihrte. Im Durchschnitt
verfligte eine dieser Kleinwohnungen Uber 20 m2.
Die Wohnungen selbst verfiigten Uber keine Toiletten,
sondern es stand den Bewohnern eine Gemein-
schaftstoilette im Flur oder im Hof zur Verfiigung, die
sie sich mit bis zu 40 Hausbewohnern teilten.%8 , Betritt
man das Haus, wird man alsbald von einem verpes-
teten Geruch befallen, Schmutz herrscht Uberall und
auf den Treppen balgen sich halbnackte Kinder. Zank
und Streit besteht zwischen den Flurnachbarn; bei
dem geringsten Anlass werden auf Korridoren und
Treppen larmende Wortgefechte in den unflatigsten

Ausdriicken und blutige Raufereien ausgefochten.“®

Mitte des 19. Jahrhunderts vollzog sich ein baulicher
Wandel innerhalb des Mietwohnungswesen, dies flihrte
zu einer Verbesserung der Wohnungsnot. Die Etagen-

wohnung wurde zum zentralen Element bulrgerlicher
Wohnkonzepte im Wohnungsneubau, denn durch sie
wurde ein flieBender Ubergang zwischen éffentlichen,
gemeinschaftlichen und privaten Bereichen maoglich
und jede Wohnung konnte gegen eine andere abge-
schlossen werden.®® Man glaubte, die Wohnungsnot
des 19. Jahrhunderts durch die strikte Abschottung
von familienfremden Personen aus der Wohnung oder
dem Haus, durch individuelle Schwellen zu lindern.
Die Wohnungstlr als Schutz der Intimitdt und Privat-
heit, die Differenzierung der Rdume und die Trennung
von Personen auch innerhalb der Wohnung sollten
Bestandteile des neuen Wohnungskonzeptes sein.

Wohnraum der Arbeiterklasse

Wie es sich schon im 19. Jahrhundert abzeichnete,
war auch noch das 20. Jahrhundert gepréagt durch
den Ubergang von der Manufaktur und der Kleinbe-
triebsgesellschaft hin zu einer Industriegesellschaft.
Stadte entwickelten sich zu pulsierenden industri-
ellen Mittelpunkten, die jedoch aufgrund ihrer stédte-
baulichen Struktur den neuen Bedingungen dieser
aufstrebenden GroBindustrie nicht gewachsen waren.
Das erhohte Verkehrsaufkommen, die Erweiterung
und Neuerrichtung von StraB3en, die Schaffung eines
durchgehenden Eisenbahnverkehrsnetzes, dartber
hinaus der Zuzug einwandernder Arbeiter besonders
vom Land, all das sind Faktoren, die die Wohnungsnot
verstarkten.®' Rund um die Fabriken entstanden nun
Slumviertel, wo Arbeiter unter erbarmlichsten Bedin-
gungen in Uberfillten Werkswohnungen, die nach dem
Prinzip eines Kleinhauses aufgebaut waren, lebten.%?
Diese einrdumigen H&user, auch als domuncula,

57 vgl. Sybille Miinch : Die Entwicklung des modernen Wohnens,
26.06.2005, https://www.schader-stiftung.de/themen/stadtent
wicklung-und-wohnen/fokus/sozialer-strukturwandel-und-woh
nen/artikel/die-entwicklung-des-modernen-wohnens/,
16.11.2019.

58 \/gl. Wohnen in Berlin vor 100 Jahren: Wo bitte geht’s zum
Bad, 15.08.2014, https://www.tagesspiegel.de/wirtschaft/im
mobilien/wohnen-in-berlin-vor-100-jahren-wo-bitte-gehts-zum-
bad/10335684.html , 16.11.2019.

59 0.A., zit.n. Wendler 2014, 0.S.

60 vgl. Sybille Miinch : Die Entwicklung des modernen Wohnens
26.06.2005, https://www.schader-stiftung.de/themen/stadtent
wicklung-und-wohnen/fokus/sozialer-strukturwandel-und-woh
nen/artikel/die-entwicklung-des-modernen-wohnens/,

16.11.2019.
61 vgl. Engels 2015, 3.
62 vgl. Curtis 1989, 159.
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Abb.07: Wohnquartiere flr die Arbelterklasse inden Industrlestadten
am Beispiel der Stadt Essen in Deutschland.

Abb.08: Kleinwohnung einer GroBfamilie in Berlin um 1909. Diese
verfligte Uber nur ein beheiztes Zimmer, dass gleichzeitig als Kiiche,
Wohn- und Schlafstube genutzt wurde. Die Toilette wie auch das
Bad befanden sich am Gang und musste mit den anderen Mietern
geteilt werden.



Parka Doms, Gates oder Bude bezeichnet, waren
sehr einfach gebaut und bis ins 19. Jahrhundert die
wohl einzige Unterkunft dieser Gesellschaftsschicht.
Vorwiegend fand man sie in abgelegenen oder der
StraBe abgewandten Héfen, aber auch in den Garten
der GroBbulrgerhduser. In den Seestadten Deutsch-
lands wurden sogenannte Gangbuden errichtet. Diese
Frihformen der Armeleutesiedlungen pragen bis
heute das Stadtbild von Hamburg und Libeck. Haufig
fihrte eine ein bis zwei m schmale Gasse zwischen
zwei an der StraBe gelegenen H&usern zu diesen
Kleinhdusern. Sie bestanden aus einem ebenerdigen
Raum und einer, erst in spateren Jahren, ausgebauten
Giebelkammer. Die Grundfliche der Kleinhduser
lag zwischen 20 und 25 m?, wobei die Wohnstube
héchstwahrscheinlich mit einer Bretterwand abge-
trennt wurde.®® Oft nahm die Miete dieser Kleinwoh-
nungen das ganze Einkommen des Erwerbstatigen
der Familie in Anspruch. Eine weitere Wohnform zur
Einddmmung der Wohnungsnot erhoffte man sich
durch Massenquartiere, Mietskasernen oder nur noch
einfachere und schlichtere Behausungen. Man wohnte
unter der Treppe, unter dem Dach oder gar unter
der Erde. Enge und steile Treppen, Dachkammern,
Kellerlocher und enge Gassen waren charakteristisch
fir das Durchschnittswohnen der breiten Masse. Mit
der Wohnungsnot kam es auch, hervorgerufen durch
die miserablen hygienischen Bedingungen in den
Wohnungen sowie in der ganzen Stadt, zum Ausbruch
einer Vielzahl von Krankheiten.®* Theodor Freiherr von
Goltz beschrieb dies in seinen 1868 verdffentlichten
Verbesserungsvorschlagen fur Arbeiterwohnungen mit
den Worten: ,Es fehlt in diesen Etablissements vor
Allem in der Regel an dem ndthigen Raum. Jedes

derselben pflegt aus einer Stube und einer Kammer
zu bestehen, von welchen erstere zugleich zum
Wohnen, zum Schlafen und zum Koche benutzt wird.
[...] Dabei kann die Kammer zum Wohnraum eigent-
lich gar nicht mitgerechnet werden, weil sie nicht
heizbar ist und in Ermangelung eines Kellers vorzugs-
weise als Vorrathsraum benutzt werden muB.“®®

In Wien entwickelte sich das Bassenahaus zur klas-
sischen Unterkunft der Arbeitergesellschaft. Die
Wohnung wies im Durchschnitt Gber 20 m? auf und
verfigte entweder Uber eine Kiche mit Zimmer
(Ein-Zimmer-Wohnung) oder Uber Kiiche, Zimmer und
Kabinett (Eineinhalb-Zimmer-Wohnungen). Oftmals
besaBen diese Wohnungen keine nattrliche Belich-
tung, wie etwa ein Fenster. Angeordnet waren diese
Wohnungen entlang eines Gangs und je Stockwerk
teilte man sich Toilette und Wasserleitung, die soge-
nannte Bassena, daher auch der Name dieses Gebau-
detypus.®® Carl Neumann beispielsweise beschreibt
in Wolfgang Emmerichs Buch ,Proletarische Lebens-
laufe. Autobiographische Dokumente zur Entstehung
der zweiten Kultur in Deutschland. Bd. 1“ (1974)
diese Wohnverhaltnisse mit folgenden Worten: ,,Nicht
weit davon war wieder eine Wohnung zu vermieten.
Hier ging es in die Hbéhe: eine steile gebrechliche
Treppe ohne Gelander fihrte unter das Dach. Hier
war eine Art Stube abgeschlagen; die Seitenwande so
dinn, das Dach mit den diinnsten Brettern verschalt,
eine groBe Dachluke als Fenster benutzt und ein
Blechofen in der Stube. Die Gefahr im Winter zu
erfrieren, war hier sehr groB. Eine Kiiche war nicht da,

der Miether muBte mit in der Wirtskiiche kochen.“%”

63 y/gl. Schulte 1996, 15.
64 vgl. ebda., 16-17.

65 Theodor Freiherr von der Golitz, zit. n. Schulte 1996, 17.
66 v/gl. Ohlinger 2018, 27-28.
67 Carl Neumann, zit. n. Schulten 1996, 16.
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2.3 Losungen fur die Wohnungsfrage im 20. Jahrhundert

Die ersten Jahresende des 20. Jahrhunderts waren in
den vielen européischen Landern von der Wohnungs-
frage” und der Suche nach L&sungen bestimmt.

Verscharft wurde die Wohnungsnot zusétzlich
durch die aus dem Ersten Weltkrieg heimkehrenden
Soldaten, denn auch sie verlangten nach leist-
baren und qualitativen Unterkiinften.®® Auf kommu-
naler sowie privater Ebene konnten vorerst jedoch
keine Mittel aufgebracht werden, um die Lebens-
bedingungen dieser Bevoélkerungsschicht zu verbes-
sern. Dem gegenlber stand nun auch noch die neu
aufkommende Mittelklasse, welche nach Wohnungen
verlangte, die weit weg von den Massenquartieren
der Arbeiterklasse waren. Um diesem Wunsch entge-

»Und nun steigt man auf eine Leiter, und wenn man
miide is, kann man auch runterfallen. Aber meistens
geht es. Und nun macht man die Tur auf und schiebt
sich in das Loch hinein, ganz so wie in einen Backofen.
Das is, was sieben Schlafgelegenheit nennen. Und ich
kann bloB sagen: auf einem Heuboden is es besser,
auch wenn Mé&use da sind. Und am schlimmsten is es
im Sommer. DrauBen sind dreiBig Grad, und am Herd
war den ganzen Tag Feuer; da is es denn, als ob man
auf einem Rost gelegt wiirde. So war es, als ich nach
Berlin kam. Aber ich glaube, sie diirfen jetzt so was

nich mehr bauen. Polizeiverbot. “c8
Theodor Fontane

genzukommen, wurden die Stadte letztlich auch
Uber die Stadtgrenzen hinaus erweitert.”®

Architekten und Stadteplaner wie Le Corbusier, Walter
Gropius oder Ernst May versuchten neue Wohnformen
fur diese neuen Industriestéddte des 20. Jahrhunderts
zu entwickeln, um das Wohnen flr die Allgemeinheit
besser zu 16sen. Sie entwarfen idealistische Entwirfe,
wie beispielsweise Le Corbusiers Konzept der
»Ville Radieuse”, die oftmals nur Visionen auf einem
Blatt Papier blieben, denn nur selten gab es die
Mdglichkeit, diese Entwirfe auch in einem stadtebau-
lichen MaBstab zu verwirklichen.”' Ungeachtet dessen
konnten Aspekte dieser stddtebaulichen Visionen an
sozialen Wohnbauten und Siedlungen verwirklicht
werden. Die Architekten und Stadteplaner glaubten, vor

68 Theodor Fontane, zit.n. Schulte 1996, 17.
69 y/gl. Fuhrmann u.a. 2008, 130.

70 y/gl. Curtis 1989, 159.
" vgl. ebda., 159.
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Abb.09: Le Corbusiers 1924 prasentierter idealistischer Entwurf
+Ville Radieuse”.



allem durch die Industrialisierung und Typisierung der
Herstellung und Bauweise, wie auch durch die Ratio-
nalisierung von Wohnraum, das Problem des Massen-
wohnens beheben zu kénnen. Mit ihren Entwirfen
erhofften sie, bessere sozialhygienische MaBstabe
und ein Umdenken hinsichtlich der WohnungsgréBen
und deren Ausstattung zu erzielen. Auch Licht, Luft,
Warme und Wasser fir die arbeitende Gesellschafts-
schicht war ein Ziel, das es zu verfolgen galt.

Mit dem Kubus glaubte man, die funktionalste Wohn-
form entdeckt zu haben. Der Raum als Kubus erschien
in alle Richtungen gleichwertig und konnte somit
in alle Dimensionen oben und unten miteinbezogen
und somit ausgelotet werden. Als wichtigstes Gestal-
tungselement wurde die Treppe gesehen und die
bis dahin als typisch angesehenen Raumkonfigura-
tionen wie Esszimmer, Schlafzimmer, Wohnzimmer
und dergleichen, sollte von multifunktionalen Einzelge-
genstanden abgeldst werden.”?> Wohnungsgrundrisse,
die auf die Funktionen der Bewohner abgestimmt
waren und von “innen nach auBen“ entwickelt wurden,
sowie die Mdglichkeit der Erweiterung, sollten nun
nicht nur mehr 6ffentliche Aufgabe sein, sondern
es sollte endlich auch versucht werden, mit Hilfe

von Wohnbausubventionen und der Steuerung des
Mietpreises diese vorherrschende Wohnungsnot zu
bewaltigen, um leistbaren und qualitativen Wohnraum
fur alle Bevélkerungsschichten zu gewahrleisten.”®
Zwischen den Jahren 1924 und 1929 ermdglichten
etwa in Deutschland schlieBlich staatliche Finanzie-
rungen und Férderungen, Kleinwohnungen flr den
groBten Teil der Bevdlkerung zu errichten.

Mit dem Jahr 1927 und der Errichtung der WeiBen-
hofsiedlung in Stuttgart kam es zum H&hepunkt der
Debatten um das richtige Bauen. Ziel dieser Muster-
haussiedlung sollte es sein, neue Baumaterialien,
technische Einrichtungen und Herstellungsmethoden
zu entwickeln, um so eine Rationalisierung und somit
kostengiinstigere Wohnsiedlungen zu errichten. Die
Gebaude der Architekten Walter Gropius, Ludwig Mies
van der Rohe oder Jacobs J. P. Oud, wurden unter dem
Aspekt der Serienfertigung entworfen, wohingegen
Le Corbusiers Entwirfe den Prinzipien der Standardi-
sierung und des offenen und flexiblen Grundrisses und
dem Prinzip der kleinen Zelle unterlagen. Beide Hauser
wurden fir Le Corbusier Ausgangspunkt flr seine
Forschungsarbeit Uber die Standardwohnung wie auch
fir das Thema der Zelle im menschlichen MaBstab.’*

72 \/gl. Weigel 1996, 7-14.

73 Vgl. Fuhrmann u.a. 2008, 130. Omahna 2005, 112-113.
74 \Vgl. Schulte 1996, 19-21.
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Abb.10: Gesamtansicht der WeiBenhofsiedlung des Deutschen
Werkbundes in Stuttgart 1927.



Abb.11: Musterhauser von Le Corbusier und Pierre Jeanneret in der
WeiBenhofsiedlung. Die Entwirfe beider Hauser unterlagen dem
Prinzip der Standardisierung und des offenen und flexiblen Grund-
risses wie dem Prinzip der kleinen Zelle.

Abb.12: Die Zeichnung ,,Der spate Schlafbursche” von Heinrich Zille
zeigt den Schlafgangerkultur in den Kleinwohnungen der birgerli-
chen Gesellschaftssicht. Familien mussten, um sich die Wohnung
leisten zu kdnnen, zusétzlich noch Schlafburschen (Bettgeher) auf-
nehmen.
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2.4 CIAM 1929: ,Die Wohnung flur das Existenzminimum®

Im Zusammenhang mit der Wohnungsfrage wurden
auch die groBen internationalen CIAM’®-Kongresse
durchgeflihrt, wo sich namhafte Architekten und Archi-
tektinnen wie Walter Gropius, Ernst May und auch Le
Corbusier mit unterschiedlichen Themen des Archi-
tekturdiskurses auseinandersetzten. Bereits im Jahr
1929 wurde die Fragestellung ,,Die Wohnung fir das
Existenzminimum® zum Kongressthema des zweiten
Kongresses der CIAM in Frankfurt.”” Das Thema sollte
mit Hilfe von Referaten, Vortrdgen, Diskussionen und
einzelner Konzeptideen gemeinsam behandelt werden,
um so auch einen l&ndertbergreifenden Gedanken-

»Sehr geehrter Herr Professor! Der Kongress ist zu
Ende und man kann jetzt etwas Uber die ganzen Din-
ge in Ruhe nachdenken. Tue ich das, so komme ich
zu dem Ergebnis, Uber das wir uns ja bereits unterhal-
ten haben, dass positive Leistungen auf sachlichem
Gebiete bisher noch nicht erreicht worden sind und
wohl auch nicht erreicht werden konnten, da sich die
bisherige Organisation der Vorbereitung als unzurei-
chend erwiesen hat. Das Fragebogensystem in der
bisherigen Form und die Verabeitung der nur sehr un-
zureichend eingegangenen Antworten konnte nicht zu
wesentlich neuem fihren, sodass es wohl notwendig
erscheint, offen zuzugeben, dass die ablehnende Pres-
sekritik berechtigt ist und dass wir uns etwas bessern

mussen.“7®

Ernst May

austausch des Themas zu erméglichen.”®

Zwei Tage lang wurde zum ersten Mal versucht,
den Wohnungsbau nicht nach dessen stadtischen
Elementen und nach groBburgerlichen Wohnungsmus-
tern zu planen. Die Kongressteilnehmer versuchten,
den Standard der Grundbeduirfnisse des Wohnens
zu ermitteln, ohne dabei die individuellen Bedirf-
nisse der Bewohner zu berlcksichtigen, um so
standardisierte und funktionale Grundrisse zu entwi-
ckeln und eine Antwort auf die Wohnungsfrage zu
geben.”® Gleichzeitig sollten die Grundriss-Fehler,
die die bisherigen Wohnungen der armeren Bevdl-

7S Ernst May, zit.n. Barr 2011, 28.

76 CIAM abgekiirzt fiir Congrés Internationaux d’Architecture
Moderne, dt.Internationale Kongresse Moderner Architektur.

"7 Vgl. Haussmann 1996, 5.

78 \/gl. Barr 2011, 28-34.
79 vgl. Jocher 2011, 125.
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Abb.13: Verdffentlichter Grundrisskatalog des CIAM Kongresses
1929 mit den Entwurfen der Kongressteilnehmer zur Fragestellung
»,Die Wohnung fiir das Existenzminimum®.
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kerung aufwiesen, vermieden werden und trotz nied-
riger Miete den materiellen und geistigen Bedurf-
nissen dieser Gesellschaftsschicht geniigen.®®
Im Anschluss an den Kongress wurde ein Katalog
verdffentlicht, der Grundrissentwirfe der Kongress-
teilnehmer wie Le Corbusier, Jacobus Johannes
Pieter Oud und Ernst May enthielt. Obwohl sich
bereits mit dem Beginn der Entstehung dieser Klein-
wohnung Architekten wie Adolf Behne und Bruno
Taut gegen diese Grundrisskonzepte aussprachen,
wurde der Katalog lange Zeit ein wichtiger Wegbe-
gleiter, auch fir den nach dem Zweiten Weltkrieg
stark genormten Wohnungsbau. Die groBe Architek-
turleistung, die mit der Entwicklung dieses Grundriss-
kataloges einherging, bestand darin, unter extremem
wirtschaftlichen Druck zweckmaBige und mdglichst
lichtdurchflutete Wohnungen zu entwerfen, deren
Wohnflachen die unmittelbare Abh&angigkeit des Wohn-

wertes von den Baukosten aufzeigen sollten.

Ein Nachteil der funktional gestalteten Wohnungen
jedoch war die méBige Mdglichkeit der Anpassung
an die wechselnden Lebensstile und Lebensformen
der sich verdndernden Gesellschaft. Die Wohnungen
wurden der Gesellschaft um das Jahr 1929 wie auf
den Leib geschneidert, und sie zeigten bereits damals
die Problematik des Wohnungsbaues auf: die Entwick-
lung von Grundrissen, die sich den verdndernden
Bedingungen der Gesellschaft, der Menschen und
der Umgebung leicht anpassen lieBen und gleich-
zeitig einen wesentlichen Beitrag zur Nachhaltigkeit
leisten konnten. Rickblickend kénnte das Ergebnis
einer 48 m2 Wohnung fir finf Personen, wie sie
Oud vorschlug, zwar als unverstandlich und inak-
zeptabel angesehen werden, doch gemessen an
den damaligen Wohnverhéltnissen war diese kleine
Wohnung, die auch eine Kiche und ein Badezimmer
enthielt, fur viele Menschen ein unerfillbarer Traum.®!

80 ygl. May 1930, 15.

81 vgl. Jocher 2011, 125-126.

Geschichte des Wohnens: kollektiv, individuell, minimal | 51






2.5 Einraumwohnkonzepte der 1960er Jahre

In den 1960er Jahren versuchten verschiedene
Gruppen, wie etwa die Metabolisten in Japan oder
die britische Gruppe Archigram, die Einraumwohnung
durch Schiebe- und Faltwénde, klapp-, dreh- und
faltbare Mébel zu inszenieren und so Variabilitdt und
Flexibilitit in den Wohnraum zu integrieren.®® Sie
sahen die Wohnung als Zelle, als ein Synonym fir Ab-
und Ausgrenzung durch die das ,Zersiedeln“ gestoppt
und Wohnraum durch Kapselberge geschaffen werden
sollte. Die fir damalige Verhaltnisse utopischen Ideen
findet man heute in Japan mit den sogenannten
Kapselhotels und Apartments mit Abmessungen
von 1m Breite auf 2,4 m Tiefe und einer H6he von
2,3 m. Parallel zu dieser Entwicklung entstanden
prototypische Ersatzwelten wie Haus-Rucker-Co’s

82 peter Cook u.a. (Hg.), zit.n. Schulte 1996, 24.
83 \/gl. Schulte 1996, 24-26.

»Sie brauchen die Ausstattung lhrer Umgebung nicht
l&nger den Architekten zu (Uberlassen; sie kbnnen sie
ganz alleine in die H&nde nehmen. Sie drehen nur noch
am Schalter und Ihre Umgebung verwandelt sich in
den Zustand, der lhnen jetzt, gerade jetzt, angenehm
und notwendig erscheint. Das ,Haus” ist nur noch

Gerippe, vielleicht sogar weniger.“®?

Peter Cook u.a.

»Ballon fir zwei“ - Pneumacosm - (1967) oder Coop
Himmelb(l)aus ,Villa Rose“ (1968). Fir die Archi-
tekten sollte Architektur kérpergerecht sein, pulsieren,
ténen und riechen. In ihrer Vorstellung kdnnten
mobile Rdume in Koffern verstaut werden und binnen
Sekunden zu klimatischen Huillen mit Betten und
Kommunikationseinrichtungen aufgeblasen werden.
Haus-Rucker-Co’s Uberlebensblase wurde von Formal-
haut mit ,,Double Knight Game* (1986) fortgeftihrt und
ein Wohnraum fir urbane Clochards, kleine Sing-
le-Tirme von 11 m x 5,5 m als industriell vorgefertigte
Elemente entwickelt. Es ist eine rdumliche Minimierung,
ein Wohngehéuse, zugeschnitten auf den Menschen,
das sowohl demontierbar als auch transportabel ist.
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Abb.15: Haus-Rucker-Co’s ,,Ballon fiir zwei*, eine prototypische Er-
satzwelt. Dieser riesige transparente Ballon wurde 1976 am Fenster
eines Wiener Wohnhauses aufgeblasen. Im Inneren befanden sich
zwei Sitze aus einer in der Mittel durchgesagten Badewanne. Dieser
Ballon konnte von den Bewohnern als Veranda genutzt werden.



Abb.16: Coop Himmelb(l)aus ,Villa Rosa“. Luft als Bauelement soll
bei dieser pneumatischen Konstruktion Volumenanderungen
ermdglichen.
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2.6 Minimaler Wohnraum oder: Wieviel Raum braucht der Mensch

zum Wohnen?

Wie die vorhergegangenen Kapitel verdeutlichen, ist
die Schaffung von Wohnraum fiir alle Bevdlkerungs-
schichten ein Thema, das den Architekturdiskurs seit
langem begleitet. Esist ein Themenbereich, der lber die
Jahrhunderte unterschiedlichste Lésungsanséatze und
Weiterentwicklungen hervorgebracht hat. Lé6sungsan-
sétze, die abhangig von den Bedurfnissen der jewei-
ligen Gesellschaft wie auch den aktuellen Wohnstan-
dards waren. Dennoch liegt ihnen allen immer dasselbe
Grundmotiv zugrunde, die Entwicklung von leistbaren
und qualitativen Wohnungen auf minimalstem Raum.

»~Wieviel Raum braucht der Mensch zum Wohnen?“
wlrde vermutlich jeder von uns intuitiv mit den Worten
»S0 viel wie moglich“ beantworten. Jedoch 6ffnet diese
einfach formulierte Frage ein groBes Feld. Privater
Grund und Boden ist teuer und fiir viele ist oftmals nur
eine kleine Wohnung erschwinglich, besonders in den
Uberflllten Stadten. Die Frage ,Wieviel Raum braucht
der Mensch zum Wohnen?“ oder vielmehr ,Wie viel
Raum ist man gewohnt zur Verfigung zu haben?“,
steht somit auch in einer engen Verbindung mit den

»Im Ganzen genommen hat das Elternhaus uns die Hi-
erarchie und die verschiedenen Funktionen des Woh-
nens eingeprégt. Wir sind das Diagramm der Wohn-
funktion jenes Hauses, und alle anderen Héuser sind

nur Varianten eines fundamentalen Themas. “84

Gaston Bachelard

wirtschaftlichen und sozialen Strukturen der Gesell-
schaft. Eine vier- bis flinfkdpfige Familie in einer japani-
schen GroBstadt muss heute etwa mit wenigen Quad-
ratmetern auskommen, hierzulande wtrde sich damit
oftmals nicht einmal ein einzelner Student oder eine
einzelne Studentin abfinden.®® Eine generelle Antwort
auf die Frage ,Wieviel Raum braucht der Mensch zum
Wohnen?* ist also schwer zu finden, da fiir unterschied-
liche Personen das Minimum an Platz unterschied-
lich groB ist. Altere Menschen stellen einen anderen
Anspruch an das Wohnen als jingere Menschen, und
es gibt auch Unterschiede zwischen der einkommens-
schwachen und wohlhabenden Bevdélkerung.

Claude Lévi-Strauss, ein franzosischer Ethnologe,
beschreibt in seinem Aufsatz ,Traurige Tropen®
das Leben in einem Dorf nahe der birmanischen
Grenze, einer Grenze in Myanmar, mit den Worten:
sHier braucht man wenig, um zu existieren: wenig
Raum, wenig Nahrung, wenig Freude, wenig Werk-
zeug: das Leben paBt in ein Schnupftuch. Dagegen
scheint es darin viel Seele zu geben.“8

Wenig Raum zur Verfligung zu haben, kann aus ethno-

84 Gaston Bachelard, zit.n. Seidl/Gumplmaier 2014, 185.

85 \/gl. Werner 1996, 7.
86 Claude Lévi-Strauss, zit.n. Werner 1978, 7.
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Abb.17: Stapelbare Wohnkapseln als minimaler Wohnraum in einem
sogenannten Kapselhotel in Osaka, Japan.



logischer Sicht somit durchaus kulturhistorisch etwas
Positives verkdrpern, ohne eine Assoziation mit dem
Begriff der Deklassierung hervorzurufen.

Claude Lévi-Strauss war nicht der Einzige, der sich
mit der Frage ,Wieviel Raum braucht der Mensch?“
auseinandersetzte. Auch Architekten wie Le Corbusier
machten das Thema der groBtmoglichen Raumre-
duzierung zu ihrer Lebensaufgabe. Fir Le Corbu-
sier galten die Zellen des Kartduserklosters von Ema
bei Florenz als Versinnbildlichung der Frage ,Wieviel
Raum braucht der Mensch?“. Die Eremitage war
nach Le Corbusier ein Modell des kleinsten Raumes.
Sie erfuhr seit der italienischen Renaissance in der
gehobenen Profanarchitektur eine Transformation
zum privaten ,Studiolo”. Dieses Studiolo sollte als
kleinstraumliche, private Einkehr- und Zufluchts-
statte mdglichst ohne jegliche Ablenkungen von
auBen konzipiert sein, um so einen konzentrierten
»Denk- und Schépfungsraum® zu verkdrpern. Neben
Einkehr und Zuflucht standen Themen wie die vollige
Ubereinstimmung mit dem Ich, die Besinnung auf
die verborgene Schopfungskraft im Vordergrund.®”

Wird der Wohnraum auf das Mindeste reduziert, bleibt
dieser dennoch immer ein physischer und spiritu-
eller Raum, ein Wahrnehmungsraum, ein Erlebnis-
raum, ein Geflhlsraum und somit ein architektoni-
scher Raum und Lebensraum, dessen Aufgabe Uber
die bloBe Schutzfunktion hinausgeht. Wird deshalb

einfach nur das Volumen des Raumes minimiert oder
werden Teilbereiche ausgelagert, ohne dabei die
qualitativen Auswirkungen, die damit umhergehen,
zu berlcksichtigen, wird nie lebenswerter Wohnraum
geschaffen und die Frage ,Wieviel Raum braucht
der Mensch zum Wohnen?“ hinfallig. Daher muss
nicht diese Frage beantwortet werden, sondern viel-
mehr muss das qualitative ,,Minimum an Wohnraum*
gesucht und zum Entwurfsparameter werden. Es
muissen Aspekte, die das Wohnen und die Wohn-
form in Abhé&ngigkeit der wirtschaftlichen und sozi-
alen Strukturen der Gesellschaft ausmachen, unter-
sucht werden, um daraus resultierende Wohnbedirf-
nisse und Wohnraumorganisationen herauszufiltern.
Man bedenke nur, dass viele Raume unseres Kultur-
kreises aus dem Luxus eines feudalen Wohnens
entstanden sind. So etwa unterlag die Spezialisierung
von Raumen wie dem Salon, Esszimmer, Raucher-
zimmer und der Bibliothek nicht etwa einem funktio-
nalen Prinzip, sondern vielmehr wurden vorhandene
Raume mit Funktionen belegt, deren Vorhanden-
sein vielmehr Luxus als Notwendigkeit ist.%8

Zweifellos gibt es auch unabhdngig von den oben
genannten Aspekten andere Wohnformen, wo sich
die Menschen bewusst fur ein Leben mit extre-
meren Einschrdnkungen des individuellen und
privaten Freiraumes entscheiden, zugunsten einer
kollektiven Lebensform, wie es vor allem Kollektiv-
h&user oder Siedlungen der 1920er Jahre verkdrpern.

87 \igl. Werner 1996, 8-10.

88 \/gl. Schreibmayer 2009,15-34.
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2.7 Kollektives Wohnen - Geschichte und Entwicklung

Kollektive Wohnmodelle kénnen als eine wiederkeh-
rende Wohnform in der Geschichte des weltlichen wie
auch des religiésen Wohnens erachtet werden. Durch
sie ist es moglich, ein Verstandnis fir die Lebensweise
einer Gesellschaft, deren Art des Zusammenwoh-
nens, deren Haushaltsfihrung sowie ihrer Erziehung,
aber auch deren Umgang mit der Abgrenzung oder
Einbindung von Lohnarbeit ins Wohnfeld zu erhalten.*®

Die Urspringe des modernen gemeinschaftlichen
Wohnens zeigen sich seit der Industrialisierung und
liegen wohl gréBtenteils in 6konomischen Intentionen
von Architekten und Stadteplanern. Zunéchst zeigte
sich die Form des kollektiven Wohnens in den GroB3-
wohneinheiten der Friihsozialisten ab Mitte der 1820er
Jahre. Darauf folgten ab dem 19. Jahrhundert unter
anderem die sogenannten Ledigenheime und Boar-
dinghauser, Einkiichenh&user, sowie die Einraumwoh-
nung fur die berufstatige Frau. Eines der zentralsten
6konomischen Motive war neben dem Teilen, wie
auch dem Bereitstellen von gentiigend Wohnraum, bis
nach dem Zweiten Weltkrieg die Entlastung von Haus-
arbeit, also die Verringerung der Doppelbelastung

89 Hartmut HauBermann, zit. n. Schmid u.a. 2019, 15.
90 v/gl. Schmid u.a. 2019, 19-20.

wPrivater Raum als Raum der Entfaltung von Intimi-
tdt und Individualitdt wie als vor fremden Blicken ge-
schitzter Raum verlangt eine Binnendifferenzierung

der Wohnraume.“®%

Hartmut HauBermann

fir die berufstatige Frau. Erkennen lieBen sich diese
Motive in der Zentralisierung und Rationalisierung
der Hausarbeit, ebenso wie im Teilen von Service-
leistungen, wie Putz- oder Waschservice. Wahrend
dieser Entwicklungsphase wurde nicht nur die Kuche,
sondern auch weitere Grundausstattungen wie die
Nasszelle geteilt, da diese damals in den Arbeiter-
wohnungen nicht als Standard galten. Der Zugang
zu gemeinschaftlichen Einrichtungen wie zu einem
Bade- oder Waschhaus verbesserte vielerorts die
erbérmlichen hygienischen Zustédnde enorm.

Durch sozialistische und sozialdemokratische Bewe-
gungen in den frihen Jahren des 20. Jahrhunderts
erlangte das gemeinschaftliche Wohnen mehr Bedeu-
tung. Durch Wohnmodelle wie die der Gartenstadte oder
die der Wohnhofe sollte die Wohnungsnot flr die vom
Land in die Stadt strémende Arbeiterschicht gelindert
werden. Mit der Zeit wurden die Modelle des gemein-
schaftlichen Wohnens weniger, auf sie folgten Gemein-
schaftssiedlungen, die schlieBlich nur mehr wenige
gemeinschaftliche Bereiche aufwiesen. Erst wieder mit
den 70er Jahren des 20. Jahrhunderts entwickelten
sich neue soziale Intentionen, um Wohnraum zu teilen,
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Abb.18/19: Krebsestien - Wettbewerbsentwurf eines kollektiven
Wohnmodelles des déanisches Architekturbtros C.F. Mgller Archi-
tects aus dem Jahr 2017.



wie etwa GroBhaushalte oder Clusterwohnungen.
Heute gilt Co-Living als die neueste Form des
gemeinschaftlichen Wohnens. Bei Co-Living-Mo-
dellen wird Wohnen mit Arbeiten verbunden, da
besonders der Wunsch der heutigen Genera-
tion nach Zugehdrigkeit und sozialem Austausch
prasenter denn je ist. Diese Kombination aus
Wohnen, Arbeiten und der Gemeinschaft kann als
Weiterentwicklung des urspriinglichen Gedankens
des kollektiven Wohnens angesehen werden.®!

2.7.1 Wechselspiel zwischen 6ffentlich und privat

Das Leben in einer Gemeinschaft ist viel komplexer
und vielschichtiger als individuelles Wohnen, beson-
ders deshalb, weil es in den unterschiedlichen kollek-
tiven Wohnmodellen feine Abstufungen und Unter-
scheidungen von Qualitaten, Nutzungen und dem
Offentlichkeitsgrad gibt, wodurch eine klare Definition
von Privat, Offentlich und Halbéffentlich von enormer
Wichtigkeit ist. Kollektive Rdume kénnen sowohl indi-
viduell wie auch gemeinschaftlich genutzt werden
und entweder temporar oder permanent zur Verfi-
gung stehen, wodurch sich der Grat zwischen privat
und &ffentlich verschieben kann.®? Diese Wechsel-
wirkung wie auch die Abstufung, was als &ffentlich
und privat angesehen wird, beeinflusst das Zusam-
menleben der Bewohner. Abgrenzungen je nach der
gesellschaftlichen Entwicklung, sowie durch die sich
verdndernden Lebens- und Haushaltsformen und
die Arbeits- und Mobilitadtsweise, muissen immer
wieder neu festgestellt und festgelegt werden.

Steigt beispielsweise der Offentlichkeitsgrad eines

Raumes, wird dieser flr die Bewohner zuganglicher.
Sinkt er hingegen, nimmt die Intimitat innerhalb des
Raumes zu und die Schwelle des Eintretens oder
Benutzens des Raumes erhéht sich. Meist allerdings
sind gemeinschaftliche Rdume durch die Uberlage-
rung von Funktionen und Nutzungen gepragt, weshalb
eine Einordnung nach einem bestimmten Offentlich-
keitsgrad schwierig ist. Wird ein Raum von Personen
auf Grund einer bestimmten Funktion genutzt, kann
dieser Raum privat und intim sein, dennoch aber kann
derselbe Raum durch eine andere Funktion pl6tzlich
einen erhohten offentlichen Charakter erhalten.

Obwohl das Wohnen innerhalb eines Kollektivs von
gemeinschaftlichen Wohnrdumen gepréagt ist, ist der
Wunsch nach Privatsphédre, Ruhe und Abgeschieden-
heit bei den Bewohnern vorhanden. Darum nimmt
die Bedeutung des eigenen, privaten Territoriums zu,
denn schlieBlich ist dieser private Rlickzugsort fir
die Bewohner ein Raum, der individuellen Aneignung
und Selbstdarstellung, ein Raum, der die Persdnlich-
keit des Bewohners widerspiegelt. Aus diesem Grund
mussen diese minimalen privaten Rdume den Bedurf-
nissen der Bewohner entsprechen, ohne dabei ein
Gefiihl des Verlustes an Wohnraum hervorzurufen.®?

2.7.2 Kollektive Wohntypen des 20. Jahrhunderts

Die Grundidee des gemeinschaftlichen Wohnens im
20. Jahrhundert war es, fir die parallel zur Kernfa-
milie entstehende, teils auch der gehobeneren Gesell-
schaftssicht angehérenden, Nutzergruppen, die Allein-
stehenden, Ledigen, Verwitweten, Studenten oder
,Stadtnomanden®, neue Hausformen zu entwickeln.%*

91 vgl. ebda., 29-21.
92 yqgl. ebda., 6-11.

9 ygl. ebda., 15-16.
94 vgl. ebda., 56.
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Abb.20: StraBenansicht des Ledigenwohnheims RehhoffstraBe in
Hamburg (D) um 1914. Abbildung einer méblierten 8 m? - Einzel-
wohneinheit mit Metallbett, einem Schrank, einem Tisch mit Stuhl

sowie einem Waschbecken. Am Gang befanden sich Gemein-
schaftsnasszellen.

Abb.21: Das Ledigenwohnheim verfligt tber groBzligige Gemein-
schaftsraume wie den hier abgebildeten Spiese- und Lesesaal.




Essolltendie Privatrdumereduziert werden, um Wohnen
in und mit der Gemeinschaft einen héheren Stellenwert
zuzusprechen.®® Auch der Wunsch nach einer weniger
belastenden, beziehungsweise einer besseren Auftei-
lung der Haushaltsfiihrung und der Kindererziehung
sollte angestrebt werden. Den Bewohnern kollek-
tiver Wohnmodelle sollte trotz des minimalen privaten
Raumes ein Mehrwert dieser Wohnform aufgezeigt
werden, und die eigene Wohnflache durch die Ausla-
gerung von Funktionen leistbarer gemacht werden.
Zunéachst widersprach diese ldee des Wohnens géanz-
lich der burgerlichen Vorstellung von Wohnen als
héchster Form der Privatheit. Beispielhaft dafiir kann
die armere Schicht der Gesellschaft des 20. Jahr-
hundert genannt werden. Fir sie galt Wohnraum
aufgrund der Raumnot als Luxusgut, weshalb sie sich
zunachst dem kollektiven Wohnen widersetzten, oder
genauer gesagt in ihm keinen Mehrwert erkannten.%®

Ledigenheim und Boardinghouse

Sowohl das Ledigenheim oder Boardinghouse wie
auch das Appartment- oder Servicehaus und spater die
Wohnungfirdie berufstatige Frau sind Wohnformen, die
hotelartig aufgebaut und meist fir temporére Nutzung
bestimmt waren.®” ,,Grundriss und Ausstattung sollten
auf die sich aus dem Industrialisierungsprozess neu
formierte Gesellschaft zugeschnitten werden. Nutz-
lichkeit, ZweckmaBigkeit sowie Funktionalitat waren
die erklarten Ziele. Umgesetzt wurden sie durch eine
rationelle Herstellung der Wohnungen mittels Kosten-
und Flachenersparnissen sowie durch Typisierung und
Normierung.“® Ledigenheime (Ledigenheim Rehhoff-

straBe 1908, Ledigenwohnheim Breslau 1929) wie auch
die Boardinghouses (Boardinghouse des Westens
1930, Boardinghouse Isokon Building 1933) waren
grundsatzlich auf ein Wohnen ohne Kinder ausgerichtet
und vermehrt flr Einzelpersonen konzipiert.

Ein positiver Faktor dieser Wohnform war der Aspekt
von geteilten Serviceleitungen sowie der Faktor einer
geringen Bewirtschaftung und Haushaltsfihrung in
den reduzierten Kleinstwohnungen. Diese Wohn-
konzepte und die daraus resultierenden Grundriss-
typlogien wurden auch im damaligen Architekturdis-
kurs debattiert und in Kongressen, wie dem bereits
erwdhnten CIAM Il 1929 in Frankfurt a.M., sowie
durch Ausstellungen und Mustersiedlungen (Werk-
bund-Ausstellung und WeiBenhofsiedlung in Stuttgart
1927, Werkbund-Ausstellung und Werkbundsiedlung
in Breslau 1929, Werkbundsiedlung in Wien 1932)
hauptsachlich im europdischen Raum der breiten
Offentlichkeit vorgestellt, und als eine neue innovative
Wohnform gehandelt.®® Die 7 bis 30 m? groBen Klein-
wohnungen ermdglichten eine funktionsbezogene
Wohnform mit Bett, einer kleinen Kochnische, Schreib-
tisch und Nasszelle. Zusétzlich standen den Bewoh-
nern, auBerhalb der Kleinwohnungen, unter anderem
Arbeits-, Spiel- und Speiseraum zur Verfligung.

Zwar schlossen Ledigenheime und Boarding-
houses eine Lucke im Wohnungsbau, dennoch
konnten sie nur den Wohnbedarf fir eine spezi-
elle Gruppe decken. Obwohl die Arbeiterklasse
an diesen minimalen Wohnungen nichts Positives
erkennen konnte, wurden beide Wohnformen zuneh-
mend von Familien in Anspruch genommen.'®

95 \/gl. Werner 1996, 8.

9 vgl. Schmid u.a. 2019, 19-20.
97 Vgl. ebda., 56-58.

9 Schmid u.a. 2019, 58.

9 vgl. ebda., 56-57.
100 g, Weigel 1996, 125.

Geschichte des Wohnens: kollektiv, individuell, minimal | 65



Abb.22: StraBenansicht des zwischgn 1921 und 1922 erbauten Ein-
klichenhauses ,,Heimhof“ in Wien (O) um 1980.

Abb.23: ,Heimhof“, Koch- und Arbeitsnische sowie Sitzecke in den
Einzimmerwohneinheiten.




Einktichenhéduser

Ahnlich organisiert wie die Ledigenwohnungen und
das Boardinghouse war die Idee der Einklichenhduser
die seit Anfang des 20. Jahrundters in verschiedenen
Léndern errichtet wurden. Sie boten vor allem eine
Alternative zu den groBstadtischen Wohnungen der
Spatgriinderzeit und waren auch verknipft mit der
wachsendenden Emanzipation der Frau und der damit
verbunden Neuordnung der Gesellschaft, der Lohn-
erwerbsarbeit und dem Umbruch in der Familien-
struktur. Dieses aus der englischen Gartenstadtbewe-
gung hervorgehende Prinzip basiert auf einem Miets-
haus mit gréBeren und kleineren Einzelwohneinheiten
sowie mehreren gemeinschaftlichen Einrichtungen
und Dienstleistungsbereichen, wie Zentralklche,
Hausreinigungspersonal und Kindergarten. Beson-
ders die gemeinschaftlich bewirtschaftete GroBkliche
innerhalb des Mehrparteienhauses stand kontrar
zu der im Massenwohnungsbau etablierten, isoliert
lebenden Kernfamilie. Die Gemeinschaftskiiche sollte
vor allem den Frauen ermdglichen, sich auch inner-
halb des Wohnhauses auszutauschen, aber auch
generell flr alle Bewohner einen Ort der Gemeinschaft
bilden. Tatsachlich wurde diese Wohnform entgegen
seiner urspringlichen Vorstellung vor allem von der
wohlhabenden Bevoélkerungsschicht bevorzugt, die
ihre Dienstboten und Haushaltshilfen durch deren
Abwanderung in die Fabriken verloren hatten.

Beispielhaft fir diesen Wohntypus muss das Einku-
chenhaus ,,Heimhof in Wien“ (1923) genannt werden.
Heimhof umfasste 25 Kleinstwohnungen, ausgelegt
als Ein- oder Zweizimmerwohnungen, eine Zentral-
kiche mit dazugehérigem, gemeinsamen Speise-
raum und mehrere Waschereien im Erdgeschoss.
Erkennen l&sst sich auch hier, dass es durch
Angestellte, die von den Mietern und Mieterinnen
bezahlt wurden, versucht wurde, die Hausfrau zu
entlasten und die héauslichen Arbeiten, wie das
Aufrdumen, das Kochen und Wé&schewaschen, von
den Angestellten erledigen zu lassen. "

Das Einklichenhaus konnte sich jedoch weder durch-
setzen noch gelang die damalige angestrebte Inte-
gration der Frau in die Berufswelt. Durch politische
wie auch wirtschaftliche Entwicklungen verlor es mit
der Zeit immer mehr an Bedeutung und nach dem
Jahr 1945 galt es wie die Ideologie einer Wohnung
ohne Haushalt, als vergessen und weiterflihrende
Entwicklungen blieben aus. Erst durch erneute
gesellschaftliche Verdnderungen und einen weiteren
Schritt der Emanzipation der Frau in den 1960er
Jahren wurde die Idee des Einklichenhauses erneut,
wenn auch zégerlich, weiterentwickelt.!%?

Parallel zu diesen Wohnformen kam es auch zu einer
~Welle von Wohnexperimenten“ (Kollektivhaus John
Ericssonsgatan in Schweden 1935, Kollektivhaus
YK-Haus in Schweden 1929 ), deren Schwerpunkte

101 ygl. Heimhof. 15., Pilgerimgasse 22-24, http://www.dasrot
ewien.at/seite/heimhof, 12.10.19.

102 yg|. Schmid u.a. 2019, 84.
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Abb.24/25: Prototyp einer Einraumwohnung fir die berufstatige
Frau nach Margarete Schutte-Lihotzky, bestehend aus Sitzecke,
Schreibtisch und Kochnische.




auf 6konomischer, dkologischer oder sozialer Ebene
lag. Diese meist privaten Wohnprojekte spiegelten
die neuaufkommenden Anspriiche der Gesellschaft
wieder, die nun vermehrt auch aktiv am Wohnungsbau
und am gemeinschaftlichen Leben der Haushalte teil-
haben wollte. Diese Alternativen zu den klassischen
kollektiven Wohnformen sind aus dem Verlust der
nachbarschaftlichen Beziehungen heraus entstanden.
Familien, Alleinerziehende, Singles und auch Senioren
sollte es ermdglicht werden, auch ohne staatliche Hilfe
bestmdglich zu wohnen. Dadurch entstanden Gemein-
schaftswohnprojekte von mehreren Haushalten, die
sich Wohnungen, Hauser oder gar mehrere Hauser in
einer Siedlungen teilten und gemeinsam finanzierten.'%

Einraumwohnung far die berufstétige Frau

Dieses Wohnkonzept fir die alleinstehende berufsta-
tige Frau als Nutzerin wurde von Margarete Schitte-Li-
hotzky auf der Ausstellung ,Heim und Technik® 1928
in MUnchen anhand von vier Typen von Ledigenwoh-
nungen vorgestellt.' Mit der zunehmenden Integra-
tion der Frauen in die Arbeitswelt verlangten nun auch
diese nach Kleinstwohnungen, um dem neuen Frau-
enbild gentigend Freiheit und Legitimitdt zu geben.

103 \g|. Zahn 2006, 34-35.
104 ygl. Schmid u.a. 2019, 56-69.

Bei ihren Entwirfen setzte sich Schitte-Lihotzky nicht
nur mit der méglichen Integration in das bestehende
Mietshaus sowie mit den gemeinschaftlichen Einrich-
tungen auseinander, sondern auch mit deren Finan-
zierbarkeit und mit der Mietbelastung fir die berufs-
tatige Frau. Nach Schiitte-Lihotzkys Vorstellung sollte
die Frau am Wohnmarkt nicht abgesondert Wohnraum
finden, sondern dieser in durchaus konventionellen
Mietshausern von beispielsweise sechs Geschossen
auch zusammen mit der klassischen Familienwohnung
bestehen kdnnen. Gegensétzlich zu den klassischen
Ledigenheimen pladierte siefiireine Durchmischungvon
Wohnungen flr Alleinstehende und Familien.

Ihre Entwirfe zeigten in unterschiedlichen GrdéBen,
wie dieses Wohnkonzept aufbauend auf genormte
Familienwohnungen entwickelt und gestaffelt nach
dem Einkommen der Frauen vermietet werden
kénnte. Der erste Typus beispielsweise, bestehend
aus acht Einzelzimmern pro Geschoss, verflgte Uber
gemeinschaftlich genutzte Wohnrdume sowie Aufent-
haltsrdume, Kiiche, Toilette, Waschstelle und Bade-
zimmer. Bei den letzten beiden Typen wurde jedoch
auf gemeinschaftliche Einrichtungen verzichtet.
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2.8 Wohntendenzen des 21. Jahrhunderts

In der heutigen Zeit ist die Akzeptanz des gemein-
schaftlichen Wohnens vor allem in der jingeren Gene-
ration einerseits Ausdruck eines 6konomisch Zugangs
zu Wohnraum, andererseits gibt es eine Sehnsucht,
sich selbst anders und vielleicht neu zu verstehen und
zu definieren. Zusammenhangend damit soll auch der
genossenschaftliche Gedanke bezlglich der Verwal-
tung und Organisation dieser Wohnform wiederbelebt
werden. Obwohl es in den europdischen L&ndern
unterschiedliche Rechtssituationen zum kollektiven
Wohnen gibt, kann diese Art des Zusammenlebens
eine Wohnform der Zukunft werden. Wohnraum flr
den stark anwachsenden Bevoélkerungsanteil zu
schaffen, ist eine Aufgabe, der sich die Architektur
nicht entziehen kann und in Zukunft auch nicht darf.'%®

Das 21. Jahrhundert bringt neue Lebensmodelle wie
etwa das Leben als Alleinstehender oder Alleinste-
hende, als Jobnomade, als Nichtsesshafter und als
Patchworkpartner mit sich. Diese Modelle stellen nun
auch neue Anforderungen im Bereich des Wohnens.
Meist suchen oder brauchen diese Menschen nicht

wZuklnftige Generationen dlirfen eine positive Grund-
einstellung gegeniber bescheideneren Wohnformen
zeigen und sich vermehrt mit immateriellen Gitern

Identifizieren. Dazu kommt, dass die Wohnung den
£705

David Strohm

Charakter eines Konsumguts annimmt.

den radumlichen Luxus, der unsere Gesellschaft Gber
die Jahre als Standard anerkannt hat. Mit der Auslage-
rung klassischer Wohnfunktionen wie dem Waschen,
Kochen und Arbeiten in stadtische Waschsalons,
Restaurants und Cybercafés zeigen sich bereits
erste Verdnderungen in der Wohnwelt. Auch Wohn-
konzepte wie Mobilehomes, Boardinghouses und
Hometels stellen die Existenz von Wohnungen im
klassischen Sinn bereits in Frage.

Es lasst sich jetzt schon erkennen, dass wohl auch
diese neuen Wohnkonzepte auf dasselbe Ergebnis
gekommen sind, wie bereits die Architekten der
Moderne, namlich dass Wohnen und Raum in ein
neues und stark reduziertes Verhaltnis gesetzt werden
muss, um den Wohnraum so zu minimieren.'®” Auch
die Tendenz von jungeren Paaren oder Singles, in der
Stadt zu wohnen, gegenliber Familien und Senioren die
das Wohnen in Vororten bevorzugen, zeichnet sich am
aktuellen Wohnungsmarkt ab. Diese Tendenzen sind
weitgehend an den Lebensalltag geknipft und durch
die Abgrenzung zur Arbeit oder zur Ausbildung defi-
niert. Der direkte nachbarschaftliche Kontakt verliert

105 David Strohm, zit. n. Schmid u.a. 2019, 195.
106 g|. Schmid u.a. 2019, 7.

107 ygl. Schreibmayer 2009, 15-21.
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heute aufgrund des immer weitreichenden Kontakt-
netzes immer mehr an Bedeutung. Eine Ausnahme
bilden hier Familien mit Kleinkindern und Senioren.
Bei ihnen besitzt das hausliche Umfeld nach wie vor
einen groBen Stellenwert, das durch den Faktor, dass
sie mehr Zeit in ihrer Wohnungsumgebung verbringen
als junge Singles und Paare, verstarkt wird.!%®
Unabhéngig von diesen Lebensmodellen findet die
Mehrheit des Wohnens immer noch in Gebauden
statt, deren Spektrum von Villen, Einfamilien- und
Reihenh&usern bis zu den unterschiedlichsten Vari-
anten von Geschosswohnungsbauten sowie ehema-
ligen gewerblichen Liegenschaften reicht. Einfami-
lienhaushalte, die beispielsweise in Europa mehr
als die Halfte der Wohnenden in den GroBstadten
reprasentieren, leben in groBen wie auch kleinen
Wohnungen, entweder allein oder mit dem jewei-
ligen Partner. Trotzdem sehnen sich auch Vertreter
dieser Haushalte nach Gemeinschaft, die durch die
unterschiedlichsten Wohnkonzepte haufig im Rahmen
von Baugemeinschaften und Genossenschaften
oder durch verstarkten nachbarschaftliche Aktivi-
téten zufriedenzustellen versucht werden.

Kennzeichnend fur den Wohnungsmarkt des 21. Jahr-
hunderts sind auch Uberfluss und Néte, die immer
wieder Proteste beispielsweise gegen die steigenden
Mieten, Besetzungen und Praktiken einer Kkollek-
tiven und individuellen Reduzierung des Wohnfl&-
chenkonsums in unterschiedlichsten Varianten von
»liny houses“ ausldsen. Fir aktuell ungefdhr 50%
der Stadtbevdlkerung, die auf bezahlbaren Wohn-
raum angewiesen ist, fuhrt eine Erhaltung und
Sicherung dieser Wohnflache zu einer groBen
Herausforderung. Auch die Zweckentfremdung von

Wohnungen flUr touristische Nutzung, wie etwa Air
BnB, fuhrt dazu, dass Stadtbesucher Wohnende
aus ihrem Lebensraum zu verdridngen drohen.'®

2.8.1 Wohnformen des 21. Jahrhunderts '1°

Studentenwohnheime und Wohnkapseln

In der Regel ziehen die meisten Jugendlichen mit
Beginn der Ausbildung oder des Studiums von
Zuhause aus. Wahrend dieser Zeit ist die Wohnform
der Wohngemeinschaft am populérsten. Auch bieten
Studentenwohnheime eine begehrte Alternative flir ein
gemeinschaftliches Zusammenleben. Mit Steigerung
der Nachfrage an zentral gelegenen, kleinen, aber
in erster Linie leitbaren Wohnungen, missen beson-
ders in GroBstadten innovative L&sungen gefunden
werden, um bezahlbaren studentischen Wohnraum
bereitzustellen. Hierbei kdnnen kleine private Einheiten
mit gemeinschaftlichen Flachen zu einer kosten-
glnstigen Alternative werden. In vielen sogenannten
Studentenstadten ist die Wohnungssuche besonders
vor Semesterbeginn aktuell, weshalb oftmals Notun-
terkiinfte bereitgestellt werden mussen.

Als Extremldésung flr dieses Problem kénnten in
Zukunft sogenannte Kapselhotels (Kapselhotel Green
Plaza Shinjuku in Tokio), wie sie in japanischen GroB-
stadten bereits seit mehreren Jahren als ein Lésungs-
ansatz fir den Mangel an Wohnraum présent sind,
sein. Angenommen, in den ,Wohnkapseln“ wirden
nur Aktivitdten wie das Schlafen und Lernen statt-
finden, wére es moglich, den gemeinschaftlichen
Einrichtungen wie der Kiche oder dem Wohnzimmer,
Bedeutungsraum zurtickzugeben. Dass diese Art eines

108 ygl. Jonuschat 2012, 8.

109 g, Breckner 2019, 200-204.
M0 vgl. Jonuschat 2012, 8-11.



Wohnens auf minimalem Raum auch fir westliche
Studenten ein Ldsungsansatz sein kdnnte, belegen
nordamerikanische College-Unterkiinfte, wo es Ublich
ist, sich ein Zimmer mit einem anderen Studenten
zu teilen. In der Regel wird diese erste temporare
Wohnform mit dem Erhalt des ersten eigenen Einkom-
mens gegen eine eigene Wohnung eingetauscht.

Townhouses und mobile Einfamilienboxen

Junge Familien oder Paare mit ausreichend hohem
Einkommen tendieren zu stadtischen Wohnungen im
GrUnen oder Stadtwohnungen, die ihnen das Geflhl
eines Wohnens im Eigenheim vermitteln. Hohe Nach-
frage gewinnen hier aktuell besonders sogenannte
Townhouses (The Greenwich Lane in New York). Dabei
handelt es sich um Reihenh&duser mit Terrassen oder
kleinen Gérten in einer dennoch zentralen stadtischen
Lage. Diese Wohnform bietet finanziell Vermégenden,
aber auch zeitarmen Bewohnern wohnbegleitende
Dienstleistungen fiir die gesamte Wohnanlage wie einen
Doorman, die Vermittlung von Reinigungspersonal und
Handwerkern oder Lebensmittellieferungen.

Mobile Eigenheime als alternatives Eigentumskon-
zept sprechen besonders junge Familien an, da
diese noch nicht oder nicht mehr Uber die finan-
ziellen Mittel fir den Erwerb eines klassischen Eigen-
heims verfligen. Solch flexible L6sungen von mobilen
Hausern decken durchaus den Bedarf ab, flr den
es bisher kaum Angebote gibt. Besonders in den
USA (Sunnyside Trailer Park in Florida) zeigen die
vielen Trailerparks, sei es aus Not oder Uberzeugung,
dass dies zu einer permanenten Wohnform werden
kénnte oder bereits geworden ist. Eigens entwickelte
flexible Hauskonstruktionen kénnen ebenfalls auf

Flachdachern von Plattenbauten temporéar oder gar
langfristig zu Ensembles zusammengestellt werden.

Abwanderung in die Stddte und Verlust des klassi-
schen Eigenheims

In der Nachkriegszeit war der Traum jeder Familie
wohl das klassische Eigenheim in der Vorstadt.
Dieser Traum verliert jedoch in der heutigen Zeit
vermehrt an Bedeutung. Wie es sich durch aktuelle
Tendenzen jetzt schon abzeichnet, wird diese Wohn-
form auch in den nachsten Jahren immer mehr an
Bedeutung verlieren. Auch Faktoren wie das Sinken
der EheschlieBungsrate, das vermehrte Alleinwohnen,
aber auch durch die Tatsache, dass die meist mono-
tonen, suburbanen Fertighaussiedlungen nicht mehr
den heutigen Ansprtichen von individuellen Wohnkon-
zepten entsprechen, bestéarken diese Annahme. Auch
werden viele vorstadtische und landliche Gegenden
unattraktiver, da durch die Abwanderung der jungen
Bevolkerung in die Stadt das soziale und kulturelle
Angebot sinkt. Nicht nur Familien, auch Senioren ziehen
vermehrt in die Stadt, da diese ein breiteres Dienst-
leistungs-, Versorgungs- und Kulturangebot bietet.

Senioren-WGs

Dadurch, dass die Menschen immer alter werden,
gewinnt die Gruppe der Senioren fir die Bau- und
Wohnungswirtschaft immer mehr an Bedeutung. Im
Jahr 2030 wird in Osterreich bereits jede vierte Person
Uber 65 Jahre alt sein, der Anteil der 20- bis 65-Jahrigen
hingegen wird von derzeit 62% auf 57% sinken.'"!
Die Senioren leben dann auch immer seltener im
Haus ihrer Kinder. Diese sogenannten ,jungen® Alten

differenzieren sich von den ,alten“ Alten durch ihre

"1 vgl. Bevolkerungsprognose fiir Osterreich bis 2050 nach Alters
gruppen, 2012, http://wko.at/statistik/wgraf/2012_32_Bevolke
rungsprognose_2050.pdf, 06.01.2020.
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Wertvorstellungen und Lebenseinstellungen. Sie sind
auch aktiver, engagieren sich sozial und nehmen
viel mehr am gesellschaftlichen Leben teil, wodurch
sie ein anderes Wohnbediirfnis haben als die ,alten”
Alten. Fir diese Personen sind die gemeinschaftlichen
Wohnformen, wie etwa eine Gemeinschaft auf Haus-
oder Siedlungsebene, besonders ansprechend. Immer
mehr dieser ,jungen“ Alten kdénnen es sich vorstellen,
in dem Konzept eines Mehrgenerationenwohnens
(Generationenhaus von Kohlhoff & Kohlhoff in Stutt-
gart) oder einer Gleichaltrigen-WG (Senioren-WG in
der KundratstraBe in Wien) zu leben. Deshalb wech-
seln viele 60- bis 70- Jahrige noch einmal ihren
Wohnsitz, um entweder n&her bei ihrer Familie, in der
Stadt oder in Senioren-WGs zu wohnen.

Im Leben in einer altersgemischten Wohngemeinschaft
aus ,jungen“ Alten und ,alten® Alten unterstitzen die
Jiingeren die Alteren, jedoch kann es hier auf Grund der
unterschiedlichen Bedurfnisse in Bezug auf Privatheit
und Gemeinschaft zu Konflikten kommen. Auch die
Uberforderung der Jiingeren mit der Pflege der Alteren
kann zu einem erneuten Umzug der Alteren filhren.

Pflege-WGs und Wohnen fir éltere Migranten

Wahrend in der heutigen Zeit mehr als zwei Drittel der
Senioren Zuhause von ihren Angehdrigen gepflegt
bzw. betreut werden, ist es in Zukunft vorhersehbar,
dass viele altere Familienangehdérige nicht mehr im
Haus ihrer Kinder oder in deren Nahe, sondern wieder
in Altenheimen, in Alternativen dazu, leben werden.
Dies ist auf unterschiedliche Grinde zurlckzufiihren,
wie etwa durch die Zunahme der intensiv pflegebe-
durftigen 80- bis 100-J&hrigen oder durch die héhere
Mobilitat und Erwerbstétigkeit der Frauen, die bisher
die traditionelle Pflege Zuhause lbernommen haben.
Senioren mit Migrationshintergrund sind aktuell eine

neu aufkommende Gruppe. lhre Bedlrfnisse unter-
scheiden sich von ,heimischen® Senioren, da fur
sie die Ndhe zu den Kindern und Enkelkindern ein
wichtiger Entscheidungsfaktor flir eine Wohnung sein
kann. Auch die Mdglichkeit eines eigenen Gartens
fir den Anbau von Obst und Gemiuse ist fir diese
Seniorengruppe oft von besonderer Bedeutung.

Multifunktionale Wohnkonzepte

Die Frage, wie wir in Zukunft wohnen mdchten,
wird auch durch den Trend der Industrialisierung
und das Pulsieren von Lebensstilen erschwert. Die
Ausnahme wird immer mehr zur Regel und Typo-
logien, wie etwa Milieus oder Schichten, verlieren
immer mehr an Bedeutung. Multifunktionale Wohn-
konzepte, die den Anspriiche von Familien, Singles,
Paaren oder Senioren entsprechen, werden immer
wichtiger fur die Planung. Es gilt, funktionale Wohn-
konzepte zu entwickeln, die Mini-Apartments,
Maisonettewohnungen, Penthouses oder Familien-
wohnungen geschickt miteinander zu verbinden.

Die Darstellung der derzeitigen Situation der Gesell-
schaft und der gegenwartigen Wohnform ist eine
Momentaufnahme. Zukinftige Entwicklungen sind
meist nur schwer vorhersehbar.''> Dennoch zeigen
sich gemeinschaftliche Wohnkonzepte, wie sie auch
schon im 20. Jahrhundert préasent waren, immer noch
als zukunftsweisend. Diese Wohnformen ermdgli-
chen es, 6kologische, soziale wie auch dkonomische
Rahmenbedingungen zu bertcksichtigen, und damit
alle sozialen Gruppen zu integrieren. Demnach sollten
Planer wie auch Nutzer versuchen, ihre Vorstellung
vom Wohnen umzusetzen, und dabei auch unkon-

ventionellere Wege gehen, um diese zu erreichen.''®

"2 ygl. Krebs 2007, 9.
13 vgl. Jonuschat 2012, 10.



Weltliches Wohnen
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Das “ganze Haus”
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| Das “vormoderne Wohnen” |
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Wohnen der burgerlichen und Wohnen der &rmeren
oberen Bevdlkerungssicht Bevdlkerungsschicht
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L‘l Etagenwohnung Kleinhaus sog. Parka Doms, Gates oder Buden
Gangbuden

Massenquatiere, Mietskasernen oder noch
einfachere Behausungen

| Das “moderne Wohnen” |
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Bassenahaus

Kollektive Wohnformen Einraumkonzepte “Die Wohnung fir das
Existenzminimum”: CIAM
1929

Ledigenheim und Boardinghouse
Einklichenh&user

Einraumwohnung fiir die berufstatige Frau

Wohntendenzen des Studentenwohnheime und Wohnkapseln

21. Jahrhunderts Senioren-WG’s

Townhouses und mobile Einfamilienboxen

Abwanderung in die Stadte und Verlust des
klassischen Eigenheims

Multifunktionale Wohnkonzepte

Abb.26: Diagramm des weltlichen Wohnens.
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Lebens- und Wohnformen im Kloster

Bereits ab dem 20. Jahrhundert nahmen Architekten
und Architektinnen in ihrer Suche nach Lésungen fir
das minimale Wohnen Bezug auf die Lebens- und
Wohnformen im Kloster. Sie erkannten im Kloster ein
gut funktionierendes System zwischen Individualitat
und Kollektivitat trotz der Minimalisierung an privatem
Raum und einer Restriktion der materiellen Guter.

Das nachfolgende Kapitel wird zundchst den
Begriff des Klosters definieren und versuchen, die
komplexe Geschichte des monastischen Lebens- und
Wohnens zu veranschaulichen, um so ein tieferes
Versténdnis fur diese Lebens- und Wohnform zu
entwickeln, welche auch im Gedachtnis der Schwes-
tern des Klosters ,Maria im Paradies” verankert ist.

77






3.1 Was ist ein Kloster?

Der Begriff Kloster, der seinen Ursprung im mittel-
hochdeutschen Wort , kloster”, dem althochdeutschen
Wort ,klostar”, sowie dem lateinischen Wort ,claus-
trum“ hat, bezeichnet den fir Ménche und Monialen

(Nonne)'"®

vorgesehenen Lebensraum, in dem diese
Gesellschaft alle lebensnotwendigen und unersetz-
lichen Funktionen vorfindet.''® Innerhalb seiner
Mauern funktioniert das Kloster wie eine autonome,
zugleich autarke Gemeinschaft. In der Klausur leben
die Mdnche und Monialen als eine Gemeinschaft von
Menschen, die dasselbe Ziel vereint: Jesus nachzu-
folgen, seine Gebote zu halten, Gott zu suchen, ihn
anzubeten. Dennoch mussen Klostergemeinschaften
auch arbeiten, um sich inr Leben im Kloster finanzieren
zu koénnen. Architektonisch gesehen ist ein Kloster
vergleichbar mit einer Stadt, denn wie die Stadt setzt
sich auch das Kloster aus einzelnen, teils unabhan-
gigen Elementen zusammen und kann nur als eine
geschlossene Einheit funktionieren.!'” Gottesfreude
und die Versinnbildlichung von architektonischem
Kunstschaffen unter vorgegebenen Bedingungen sind

»,Das Kloster ist ein Ort der Stille und des Gebetes,
erdéffnet auf besondere Weise einen Raum zur Begeg-
nung mit sich selbst und Gott - weit jenseits von Leis-

tung und Funktionalitéat.“'7#

Karin Lindenthaler

Begriffe, die Kloster ebenso treffend beschreiben wie
die der gebauten Ordnung, Stille, Demut, Strenge
und Askese.!'® Die Klosterbaukunst ist abhangig von
Ordensregeln. Die Lebensweise der Médnche und
Moniale, die mit Leidenschaft und Konsequenz gefiihrt
wird, ist maBgeblich fur die Architektur des Klosters.
Das Kloster schafft Ménchen und Monialen einen
Rahmen, in dem sie ihren Alltag, der abgestimmt und
zugleich bestimmt wird durch die Regeln des Ordens,
fihren kénnen. Durch das Kloster soll den M&nchen
und Monialen ein Rahmen geschaffen werden, der
es ihnen ermdglicht, ein Leben ausschlieBlich mit
und fir Gott fihren zu kdnnen. Ein Leben, das voll-
kommen ist, und dadurch der Vollkommenheit eines
Klosters entspricht.’'® In unserer heutigen Welt, die
vom materialistischen Leben geprégt ist, hat sich die
Lebensform in einem Kloster begehrter erwiesen, als
zunachst angenommen werden konnte. Im Kloster
sMaria im Paradies” etwa leben gebildete Frauen,
wie Mathematiklehrerinnen, Apothekerinnen bis hin
zu Doktorinnen. Auch die weltweiten Klostergrin-

"4 |indenthaler 2018, 96.

15 Moniale, Mehrzahl Monialen, ist das franzésische Wort fiir
Nonne. Aufgrund des vermehrten negativen Wortgebrauches
von Nonne wird versucht diese Bezeichnung durch Moniale zu
ersetzen.

16 ygl. Kloster, das, https://www.duden.de/rechtschreibung/Klos
ter, 16.11.2019.

"7 ygl. Werner 1986, 432-434.

118 Askese bezeichnet eine strenge und entsagen Lebensweise um
sittliche und géttliche Ideale zu verwirklichen.

119 vgl. Braunfels 51985, 11-14.
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Abb.27: Der Kreuzganghof des Klosters ,Maria im Paradies” ist
ein Ort der Begegnung und ein Verbindungselement zwischen den
Eremitagen und den Gemeinschaftsbereichen. Der Kreuzgang ist ein
Weg, durch den sich die Moniale auf das Leben in der Eremitage und
der Gegenwart Gottes vorbereitet.



dungen haben die Klosterarchitektur zu einer profit-
bringenden Architekturaufgabe weiterentwickelt.'?°
Im Kloster ,Maria im Paradies” kamen, so bestatigt
der Architekt Matthias Mulitzer, die Gelder flr den
Bau des Klosters Uberwiegend von Spenden, darunter
auch anonyme GroBspender, dennoch aber verdiente
Matthias Mulitzer selbst wenig mit dem Projekt, aber,
so meint er, sei dies fur ihn auch nicht so wichtig, denn

er sehe die Klosterplanung vielmehr als ein Hobby.'?!

Seit den Anfangen in der Antike zahlten Taten der Barm-
herzigkeit nach biblischem Vorbild, wie auch die Sorge
um Arme und Kranke, zu den Aufgaben eines Klosters.
Daruber hinaus entwickelten sie sich zu Bildungsstatten
und Erziehungseinrichtungen, besonders als Folge der

religidsen Revolution im 16. Jahrhundert. Nach den
schweren VerwUlstungen des DreiBigjahrigen Krieges
gewannen Orden wie auch Kldster neue Kréfte. Im 20.
Jahrhundert entwickelte sich als Folge der Reforma-
tion eine neue Gestalt des religidsen Lebens.

Sogenannte  Séakularinstitute  der  katholischen
Kirche bezeichnen eine Gemeinschaft von Frauen
und Mannern von Klerikern und Laien, die ein gott-
geweihtes Leben nach der Verwirklichung christli-
cher Liebe flhren und versuchen, zur Heilung der
Welt beizutragen. Mitglieder dieser Institute leben
weiterhin in ihrem weltlichen, beruflichen und fami-
liaren Umfeld oder in kleinen Gemeinschaften, von

wo aus sie ihr Leben im Dienst Gottes fiihren.'??

120 vgl. Mulitzer 1993, 4.

21 ygl. Hannes Hintermeier: Im Kartauserkloster. Hier ist Raum
fur die groBe Stille geschaffen, 23.12.2011, https://www.faz.net/
aktuell/feuilleton/im-kartaeuserkloster-hier-ist-raum-
fuer-die-grosse-stille-geschaffen-11577791.html, 05.02.2020.

122 yg|. Schwaiger 1993, 26-40.
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3.2 Geschichte des monastischen Wohnens

Die historische Entwicklung des monastischen Lebens
ist vielseitig und unterschiedlich ausgepragt, egal um
welche Religion es sich handelt, sei es das Christentum,
der Buddhismus, der Hinduismus, das Judentum oder
der Islam. Die gewaltigen Baudenkmaler des Chris-
tentums, Kldster und Kirchen Uben in uns Menschen
immer eine fast merkwilrdige Faszination aus und
fihren dazu, dass wir uns Fragen wie ,Wie ist wohl
das Leben hinter den Klostermauern?“, ,Was ist so
anders am Leben abseits der weltlichen Gesellschaft?“
oder einfach ,Warum entscheiden sich Menschen flr
ein monastisches Leben?* stellen. Im nachfolgenden
Abschnitt wird versucht, die historische Entwick-
lung des monastischen Wohnens aufzuzeigen, und
ein besseres Verstandnis flr die Entscheidung, sein
Leben in den Dienst Gottes zu stellen, zu entwicklen.

3.2.1 Vorformen des klosterlichen Lebens

Der Grundgedanke des klosterlichen Lebens ist die
Gemeinschaft: Gemeinschaft mit Gott und Gemein-

wEuer beschauliches Leben ist unbedingt notwendig
fur die Kirche und die Menschheit. Deshalb sollt ihr in
Freude und aller Ernsthaftigkeit eure Berufung leben,
die in der ausschlieBlichen Liebe zu allen Menschen

besteht.“123
Papst Johannes Paul II.

schaft unter Briidern bzw. Schwestern.'?* Formen
eines monastischen Lebens gibt es schon lange vor
der Geburt Jesu Christi. Beispielhaft hierfir ist die
Gemeinschaft der Essener, die vermutlich von 165
v.Chr. bis 70 n.Chr in Palastina lebten. Sie selbst
nannten sich ,Yachad“, auf Deutsch Union. Diese
strenggldubigen Juden versuchten, die religidsen
Gebote der Tora und der finf Blicher Mose bis auf
den letzten Buchstaben genau zu erflillen. Mit dem
heutigen Wissen Uber die Geschichte des monasti-
schen Lebens lasst sich erkennen, dass die Essener
bereits damals viele Merkmale eines religidsen Ordens
aufwiesen. Gemeinsam zogen sich Uberwiegend
Manner in die Wiste zurlick, um die ersten kloster-
ahnlichen Gebaudekomplexe zu errichten. Dort lebten
sie ein streng durch Regeln bestimmtes Leben, das
gleichzeitig die Beziehungen untereinander und die
Lebensweise jeden Einzelnen bestimmen sollte.

Ahnlich wie die Essener zogen sich auch die Thera-
peuten in die Wisten zurlck, bildeten aber im
Gegensatz zu den Essenern kein geschlossenes
Kloster, sondern lebten in einem lockeren Verband

123 papst Johannes Paul Il., zit.n. Die Ordensfamilie von
Bethlehem 1985, 19.

124 ygl. Hawel 1982, 13.
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von Einsiedlern zusammen. Jeder wohnte flr sich
alleine, doch versammelte man sich zu bestimmten
Gottesdienst.

Feiertagen zum  gemeinsamen

3.2.2 Askese - Vollkommenheitsideal des
Christentums

Das Vorlbergehende oder auf Lebzeiten gefihrte
Leben als Mdnch oder Moniale gibt es in vielen
unterschiedlichen Formen und hat viele religiése
Kulturen und Religionen gepragt. Es unterscheidet
sich vom allgemeinen Christentum durch das Streben
nach einem radikalen, christlichen Vollkommenheits-
ideal, das das Mdnchtum innerhalb der christlichen
Gemeinde wie auch der menschlichen Gemeinschaft
so nicht verwirklichen konnte.'?® Erkennen lasst sich
dies daran, dass die ersten Mdnche im 4. Jahrhun-
dert n.Chr. bereits eine vollkommene Heilserwartung
und eine exzessive religidse Hingabe verkdrperten.
Durch das Moénchsein versuchten sie, ihre Seele von
den irdischen Fesseln und Verstrickungen zu befreien,
um fir Gott rein zu sein, und sich dadurch voll-
kommen in den Dienst Gottes stellen zu kdnnen. Als
Mdéglichkeit, um diese Befreiung erreichen zu kénnen,
galt, beziehungsweise gilt, die Askese, die Abtétung
des Leibes. Besonders die Vorldufer der heutigen
Ménche, die Eremiten in den Wiisten Agyptens und
Syriens, wurden durch ihre extreme Auslbung einer
asketischen Lebensweise geschichtlich bedeutsam.
Obwohl sich die asketische Lebensweise Uber die
Jahrhunderte hinweg verédnderte, bleibt ihre Bedeu-
tung fir das Ménchtum unumstritten, denn jeder
Orden, jede Ordensreform versucht, durch harte

25 ygl. ebda., 9.

und verscharfte asketische Anordnungen und durch
Gebote das urspriingliche Ziel, die Nachfolge oder
Nachahmung Jesus Christus neu, vielleicht sogar
besser, zu verwirklichen. Dementsprechend kann
die Askese als eine Wurzel des Ménchtums, des
,sich Zurlickziehens“ aus der menschlichen Gesell-
schaft, definiert werden. Als eine weitere Wurzel des
monastischen Lebens wird die christliche Botschaft
genannt, nach der der Mdnch oder die Moniale stets
fur die Wiederkunft des Herrn bereit sein muss. Die
Sorge und teils auch eine Art der Verzweiflung des
personlichen Heils I&sst Menschen, damals wie heute
aus den christlichen Gemeinden hinaus in die Wiste
oder wenig spater hinter die Klostermauern fliehen,
denn dort wurde und wird es ihnen moglich, ihr
Ideal eines Lebens fur und mit Gott zu verwirklichen.

3.2.3 Eremitentum und Anfange im Orient:
Leben in Hohlen und Zellen

Der Ursprung des christlichen Ménchtums ist der
Orient. Hier wurde es zu allererst mdglich, dieses
angestrebte Vollkommenheitsideal zu verwirklichen.
Es war in Agypten, Syrien und Paléstina, wo zu
Beginn des 3. Jahrhunderts n.Chr. einzelne Christen
die menschliche Gemeinschaft verlieBen und sich
in nahegelegene Wiisten zuriickzogen. Sie glaubten,
hier fern von allen menschlichen und weltlichen
Bindungen zu sein, und dadurch ein ausschlieB-
lich christliches Leben flhren zu kdnnen. Zunachst
klingt dieser Ruckzug aus der zivilisierten Umgebung,
aus den sicheren Behausungen der Stadt, als etwas
Gefahrliches, Fremdes und gar Unbekanntes, denn



ein Leben in der Wuste forderte. Doch waren diese
Menschen mit dem Leben in der Wuste vertraut
und ihre Behausungen befanden sich zunéachst auch
nur wenige Meter von den menschlichen Siedlungen
entfernt. Eine zu groBe Distanz zu den Siedlungen
wagte man vorerst nicht, denn zur damaligen Zeit
war der Glaube, dass in der Wiste alle Ddmonen und
Totengeister wohnten, zu présent.

Trotz all dem galt die Wuste fir das Juden- und
Christentum als ein Ort der VerheiBung, denn von
der Wuste aus sollte der Messias sein neues Reich
erbauen, wodurch die Wiste von Beginn an zum
eigentlichen Raum des alten Ménchtums wurde.'?®
Gab es hingegen keine Wiuste als Zufluchtsort,
zog man sich in Walder, auf Felsen, in Sumpfe
oder ans Meer zurlck, um auch hier, zwar in
einer anderen Form als in der Wiste, ein Leben
in Einsamkeit und Abgeschiedenheit zu fiihren.?’
Antonius, der Einsiedler, formulierte zwischen dem
3. und 4. Jahrhundert n.Chr. die Bedingungen des
Lebens als Einsiedler als das nicht Sehen, das nicht
Hoéren und das nicht Sprechen. Zwar gab es vor
Antonius schon Einsiedler, aber er wird aufgrund
seiner Weisungen, Taten und seiner Apophtheg-
mata als Vater des Eremitentums bezeichnet.

Wichtig fur das Leben als Eremit ist die Abgeschie-
denheit und Abgeschlossenheit der Behausung. Nur
ungern wurden diese verlassen, denn auBerhalb dieser
lauerten Gefahren, Ablenkungen, Versuchungen und
Abschweifungen. Selbst zum Essen sollten Eremiten
ihre Unterkunft nicht verlassen.'?® Als Behausungen
wahlten sie selbstgeschaffene oder vorgefundene,
natlrliche oder kinstliche Héhlen. Standen Héhlen als
temporéarer Unterschlupf nicht zur Verfiigung, baute

man sich einfachste Hutten in Form von Zellen, die
veranderlich waren. Diese Zellen sollten auf keinen Fall
als eine dauerhafte Wohnform ausgebildet sein, da
die Dauerhaftigkeit mit der Sesshaftigkeit verbunden
wurde und genau das Sesshafte, wie es die Wohn-
formen in den zivilisierten Gegenden taten, sollte
anfénglich noch vermieden werden. Diese einfachen
Behausungen waren zugleich Wohn- und Warteraume,
welche das Dunkle und die Stille, aber auch das Licht
und das Wort Gottes versinnbildlichten. Dementspre-
chend wird dem Leben in der Hohle als frihreligidse
Wohnform in der Geschichte der christlichen Reli-
gion und des Ménchtums eine zentrale Rolle zuge-
sprochen.’® Neben dem Wohnen in Hoéhlen oder
Zellen gab es weitere Wohnformen von Eremiten,
vor allem syrische Eremiten erlangten durch ihre
gewahlten Unterkiinfte zweifelhafte Bekanntheit. So
lieBen sich diese beispielsweise in Hohlen oder leeren
Grabern einmauern oder standen Tag und Nacht in der
Woiste, beladen mit schweren Eisenketten.

Antonius selbst stellte den Vergleich von Zelle und
Fisch her, denn fur ihn war die Zelle des Eremiten wie
das Wasser fUr den Fisch etwas Unersetzliches. Neben
dem sich Zurickziehen fihrten Eremiten weitere
Formen der BuBe aus. So hielten sie lange Nacht-
wachen, erndhrten sich nur von pflanzlicher Kost,
fasteten haufig und waren in ihren Zellen oder Hdhlen
Temperaturunterschieden ausgesetzt. Zur standigen
Meditation und Askese sollten die Eremiten nach
Antonius auch koérperliche Arbeit verrichten, denn sie
sei innere seelische Therapie, weshalb die meisten
Eremiten Seile und Matten flochten. Charakteristisch
fur die fribhen Formen des asketischen Lebens war
die grundséatzliche Ausrichtung des Lebens auf das

126 yg|. ebda., 20.
27 \yg|. Werner 1986, 428.
128 ygl. Hawel 1982, 20-21.

129 ygl.Werner 1986, 429-430.

Lebens- und Wohnformen im Kloster | 85



o PRRG. i b, -
Abb.28: Schwestern der monastischen Familie von Bethlehem beim
gemeinsamen Gebet in der Kirche.



individuelle und personliche Seelenheil. Ob Eremiten
nun in Hoéhlen oder Zellen wohnten, eingemauert
waren oder nicht, und wo auf der Welt sie lebten,
ihnen allen lag dasselbe Ziel zu Grunde, die Abto-
tung des Leibes, um frei fir Gott sein zu kdnnen.

3.2.4 Zoénobitentum - Leben im gemeinsamen
Haus

Erlangte ein Eremit nun dieses angestrebte Ideal, so
wurde er zum Vorbild zahlreicher Pilger und Nach-
ahmer. Diese Wodstenvater, wie sie auch genannt
werden, wurden folglich Lehrer fir andere. Diese
Entwicklung eines Lehrer-Schiiler-Verhaltnisses fihrte
schlieBlich dazu, dass Eremiten nun nicht mehr
abgeschieden lebten. Sie wohnten nun nur wenige
Schritte von anderen von Eremiten oder Schilern
bewohnten Zellen oder Hohlen entfernt. Man besuchte
einander oft, entweder um sich geistig auszutau-
schen oder zur gegenseitigen Untersttitzung, wodurch
sich die ersten Eremitenkolonien bildeten.

Obwohl sich das Eremitentum im 4. Jahrhundert
n.Chr. Uberall verbreitet und nahezu seinen Hohepunkt
erreicht hatte, entwickelte sich in Agypten eine grund-
sétzlich neue Form des asketischen Lebens, das eine
Balance zwischen dem Leben in Abgeschiedenheit
und dem der Gemeinschaft verkérperte: das Zoéno-
bitentum, auch Cénobitentum genannt. Geschaffen
wurde diese Lebensform von Pachomius, einem christ-
lichen Heiligen und Grinder der ersten christlichen
Kléster. Im Unterschied zum Eremitentum erreicht
das Zénobitentum sein Ziel der Vollkommenheit durch

Gehorsam und allgemein verbindliche Regeln. Zwar
war der Eremit frei, doch war dennoch das Gefuhl
der Ungewissheit und Unsicherheit allgegenwértig.
So lebte der Zoénobit in einer maBigen Askese und
einer relativen Heilsgewissheit, in der er dagegen das
Opfer des Gehorsams ertragen musste. Pachomius
organisiertem um 325 n.Chr. seine Klosterverbande,
eine Gruppe von je 30 Personen, die ein eigenes
gemeinsames Haus bewohnten. Jedes dieser Hauser
wurde von einem eigens eingesetzten Klostervor-
stand geleitet. Ungeféhr zehn dieser Hauser bildeten
einen geschlossenen Klosterverband, der durch
Mauern von der Umwelt abgegrenzt wurde.

Im Zentrum dieser Hausergruppen befanden sich
Gebaude, die von der Gemeinschaft genutzt wurden
wie etwa der Gebetssaal, der Speisesaal oder der
Veranstaltungssaal. Zweimal pro Tag versammelte
sich die gesamte Gemeinschaft zum gemeinsamen
Gebet sowie zur gemeinsamen Arbeit. Sowohl das
Schweigen, das Armutsgebot wie auch die Zelle
als personlicher Raum wurde von den Eremiten
Ubernommen. Erst mit dem benediktinischen
Ménchtum wurde der Schlafsaal eingefiihrt. 13°

Der heilige Ammun als erster Anachoret sowie
der heilige Antonius als erster Einsiedler waren
Vorbilder fur Tausende, die es ihnen nachtaten und
zuerst als Einsiedler, spater dann in Einsiedlerko-
lonien in der Wuiste oder in Oasen lebten. Nach
diesem Vorbild entstanden im 4. Jahrhundert auch
im Abendland Einsiedlergemeinden. Vor allem der
oben genannte heilige Antonius beeinflusste die
Entwicklung von Md&nchgemeinschaften bis hin zu
einem gemeinschaftlichen Leben der Ménche.'®!

130 vgl. Hawel 1982, 21-27.
31 vgl. Schwaiger 1993, 10.
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Seit 1965 wird das Eremitentum als Lebensform von der
katholischen Kirche anerkannt, ist jedoch an strenge
Kriterien gebunden. Es wird eine strikte Trennung und
Abgrenzung zum und vom Leben in der Gesellschaft
gefordert, ein Leben in ungeteilter Hingabe zu Gott,
in Armut und Verzicht, darlber hinaus wird gefordert,
ein Leben in strengen Enthaltsamkeit zu fiihren.'%?

3.2.5 Abendlandisches Monchtum - Arbeit und
Gebet

Das abendlandische Mdnchtum entwickelte sich erst
gegen Ende des 4. Jahrhunderts n.Chr. . Weitgehend
vom Orient beeinflusst, galt sowohl die Ablehnung
der Askese wie auch die Hinwendung zum gere-
gelten Zoénobitentum als Besonderheit des abend-
l[Andischen Ménchtums. Auch die Regel eines Lebens
in der Gemeinschaft und die Stabilitas loci'®*® wurde
kennzeichnend fir das abendl&ndische M&nchtum.
Beispielhaft ist auch, dass die ersten Kldster explizit in
Jerusalem von rémischen Frauen gegriindet wurden.
Generell war der Anteil an Frauen in den friihen monas-
tischen Bewegungen auBergewdhnlich hoch. Bischdfe
besuchten vermehrt den Osten, um das dortige
Monchtum selbst zu erfahren und kennenzulernen,
und dann entsprechend der Gegebenheiten Zuhause
eigene Kldster nach &stlichem Vorbild erbauen zu
lassen. Erst dem heiligen Augustinus gelang es, die
Ostlichen Einflisse umzuarbeiten, und ein eigenes
abendlandisches Ménchtum zu schaffen, das schlieB3-
lich von Benedikt von Nursia vollendet wurde.

Das Wechselspiel von Arbeit und Gebet wurde nun

kennzeichnend fir die abendldndische monas-
tische Kultur. Der heilige Benedikt baute auf die
Traditionen des &stlichen Ménchtums auf, verdn-
derte und modifizierte diese so, dass Regeln
entstanden, die zwar eingehalten werden sollten, aber
dennoch teils flexibel geregelt werden konnten.

Um das Jahr 529 begriindete Benedikt mit dem Kloster
Monte Cassino in der Provinz Frosinone in Italien das
erste klosterdhnliche Gebdude nach abendlandischen
Traditionen. In diesem, zur damaligen Zeit noch einfa-
chem Haus, erméglichte Benedikt zum ersten Mal das
Zusammenleben von Ménchen unter einem gemein-
samen Dach mit genau festgelegten Regeln.

Im Inneren des Klausurbereiches waren das Orato-
rium, der gemeinsame Schlafsaal, der Speisesaal mit
Kliche und dazugehérigen Wirtschaftsrdumen ange-

ordnet. 3

In den darauffolgenden Jahrhunderten
entwickelte sich dieses benediktinische Bauschema
zu einer verbindlichen Form des monastischen
Zusammenlebens.'® Der Klosterplan von St.Gallen ist
eine klassische Ausprédgung dieses benediktinischen
Klosterschemas. Dieser Plan eines ldealklosters gilt
als das alteste Uberlieferte Dokument frihmittelalter-
licher Klosterarchitektur und als einzige européische
Architekturzeichnung des 13. Jahrhunderts. In dem
Plan wird das Kloster in vier deutlich voneinander
abgegrenzte Bereiche unterteilt.”®® Bei Betrachtung
des Klosterplans lasst sich erkennen, dass dieser Plan
an die Bedurfnisse der Bewohner angepasst wurde,
und gleichzeitig Einblick in nahezu alle Bereiche des
kldsterlichen Lebens sowie in die Planung und die
Architektur von vor Uber 1200 Jahren erlaubt.’’

182 ygl. Meurer, Christoph: Nicht in dieser Welt, 02.05.2013, https://
www.katholisch.de/artikel/900-nicht-in-dieser-welt, 16.11.2019.

133 Darunter versteht man die dauerhafte Bindung von Ménchen
oder Monialen an ein bestimmtes Kloster.

34 ygl. Hawel 1982, 31-49.
135 ygl. Braunfels 51985, 18.
136 vgl. ebda., 59-61.

187 Vgl. Tremp, Ernst: Der St.Galler Klosterplan und die Aachener
Klosterreform, 16.11.2019.



3.2.6 Unterschiedliche
monastischen Lebens

Entwicklung des

Trotz grundlegender Ubereinstimmungen zwischen
dem dstlichen und dem abendlandischen Ménchtum
gab es unterschiedliche Auspragungen und zeit-
liche Unterschiede des monastischen Lebens in
den verschiedenen Regionen der Welt. Von Palés-
tina Uber Syrien bis nach Mesopotamien entwi-
ckelte sich beispielsweise die Laura als monastische
Lebensform. Diese stellte eine Verbindung zwischen
einer anachoreten'™® und zénobitischen Lebens-
weise her, in der eine Gruppe von Einsiedlern unter
der Leitung eines Abtes in abgeschiedenen Einzel-
zellen zusammenlebt und sich zu bestimmten Zeiten
zum gemeinsamen Gebet zusammenfand.

Im Abendland hingegen wurde diese Form des Zusam-
menlebens bereits im 4. Jahrhundert nicht ohne Wider-
stande anerkannt, dennoch aber dauerte es Jahrhun-
derte, bis es zu einer einheitlichen Entwicklung, wie es
in Agypten der Fall war, kommen konnte. Besonders
Irland und auch das damalige Gallien wurden zu
den zentralsten Gegenden der asketischen Lebens-
weise. Die im 5. Jahrhundert gegriindeten Jurakldster
im Konigreich Burgung nérdlich des Genfer Sees
im Suden des heutigen Frankreichs, z&hlte damals
zu den bedeutendsten Klostergriindungen. Das
Besondere an diesem Kloster war der Verzicht auf
einzelne Zellen im Kloster sowie die Einfihrung eines
gemeinsamen Schlafraumes, Dormitorium genannt.
Dieser bereits dadurch erkennbare fortschreitende
Ubergang von der anachoreten Lebensweise hin

138 Darunter versteht man eine sehr strenge Form christlicher
Askese, welche ein Leben in Einsamkeit und die Trennung von
jeder menschlicher Gemeinschaft fordert. Anarchoreten leben
véllig isoliert in unwirtschaftlichen Gegenden wie Wsten.

zu einem Leben in der Gemeinschaft war auch in
Rom und Konstantinopel erkennbar, wo sich neben
dem monastischen Leben von Mannern auch das
monastische Leben der Frauen entwickelte.

Erwdhnt muss in diesem Zusammenhang auch
Caesarius von Arles werden. Er verfasste im 6. Jahr-
hundert umfangreiche Regeln fir Frauenkldster, in
denen er die Wichtigkeit des gemeinsamen Gottes-
dienstes und der Klausur betonte. Besonders der
heilige Benedikt entwickelte sich zu einem der wich-
tigsten Vertreter des abendldndischen Mdénchtums
und pragte dies bis weit Uber das Frihmittelalter
hinaus. Er beschloss nach seiner Studienzeit, sich
einer Monchsgemeinschaft anzuschlieBen, die er
jedoch aufgrund von Streitigkeiten mit dem dortigen
Priester verlassen musste. Zusammen mit einigen
Schilern grindete er wie erwadhnt auf dem Monte
Cassino, einem Berg in der Provinz Frosinone in
Italien, eine neue kldsterliche Gemeinde. Dieser Klos-
terbau und die dort verfassten und gelebten Regeln
fur die Klostergemeinschaft wurde Grundlage fur
den nach ihm benannten Benediktinerorden.

Durch die nun verstérkt aufkommende zénobitisch-be-
nediktinische Lebensform ging die &ltere Form des
Anachoreten- und Eremitenlebens stark zuriick, wurde
aber dennoch nicht vollkommen vergessen. Durch
monastische Reformen im 10. und 11. Jahrhundert
erlangte diese strenge Askese neue Impulse und viele
erkannten in ihr nicht nur eine radikale Befreiung vom
weltlichen Einfluss, sondern auch eine radikale Entsa-
gung aller Welt. Neu gegrindete Eremitengruppen
lebten nach dieser radikalen Entsagung und suchten
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Abb.29: Die Schwestern der monastischen Familie im Kloster
»,Maria im Paradies“ auf der Kinderalm in St.Veit im Pongau. Eine
Gemeinschaft von Frauen, die ihr Leben in den Dienst Gottes und
der Menschen gestellt haben.




wie ihre Vorganger zwar nicht in den Wdusten des
Orients, sondern in den Téalern und Bergen des Abend-
landes nach Einsamkeit und einem Ort, an dem sie
ihre gewahlte Lebensform ausleben konnten.

Die galt auch fur den heiligen Bruno von Kéin, Ordens-
grinder des Kartduserordens und der monastischen
Familie von Bethlehem. Aus diesen Eremitensied-
lungen des 11. Jahrhunderts entwickelten sich die
Orden der Kamaldulenser, der Vallombrosaner und
der Kartauser und schlieBlich im 13. Jahrhundert die
Karmeliten und Augustiner-Eremiten.’®® Kennzeich-
nend fir diese Ordensgemeinschaften ist eine halb
eremitisch und halb lauriotische Lebensweise, wobei
neben einer eremetischen Grundordnung auch zéno-
bitische Elemente erkennbar sind. Eine kontinuierliche
Entwicklung dieser religiosen Wohnform wird durch
die gut funktionierende Arbeits- und Berufsteilung
sowie durch ein ausgewogenes MaB an Gemein-
schaftsleben ermdglicht. Alle diese Ordensgemein-
schaften haben heute noch Bestand und die jeweiligen
Ordensregeln ermdglichen es ihnen, eigenstandige,
architektonische Bautypen zu entwickeln.'4°

Ein wichtiges Ziel dieser neuaufkommenden Gemein-
schaften war die Entstehung der Orden im strengen
Sinn, denn es ging vorweg nicht darum, einzelne
Klostergemeinschaften zu erbauen, sondern darum,
Lander umfassende Organisationen eines klOsterli-
chen Lebens entstehen zu lassen. Als erste Orden
in diesem Sinn kénnen die benediktinischen Zister-

zienser genannt werden.'*' Durch die Verbindung von
zénobitischen Grundelementen und benediktinischen
Traditionen hat diese Form des religidsen Wohnens,
Einfluss auf die Architekturgeschichte genommen.'

Exkurs: Was bewegt Menschen, sich fir ein Leben im
Kloster zu entscheiden?

Warum Menschen sich entscheiden, in ein Kloster
einzutreten und ein monastisches Leben in Klausur
zu fuhren, lasst sich wissenschaftlich nicht erklaren.
Es ist das Geheimnis zwischen Gott und dem des
Menschen. Es kann als Ruf oder Berufung bezeichnet
werden. Mitder Entscheidung, ein monastisches Leben
zu flhren, entscheidet sich der oder die Berufene fur
eine bewusste Trennung, Abgrenzung und Loslésung
von allem Weltlichen, um so Gott nahe sein zu kénnen.
Fir AuBenstehende wird diese Berufung immer ein
Geheimnis, gar etwas Unverstandliches, bleiben.
Eine Schwester der monastischen Familie von
Betlehem und der Aufnahme Mariens in den Himmel
und des heilige Bruno beschreibt dieses ,Warum®
mit den Worten: ,Gott liebt jeden Menschen, und will
mit jedem Menschen in Beziehung treten. Gott kann
mit seinem Licht und mit seiner Liebe ein Menschen-
leben ausflllen. Das wissen aber oft nur die, die
sich auf diesen radikalen Weg mit ihm begeben. Ein
Mensch, der ganz flr Gott lebt, tragt alle Menschen

in seinem Gebet und ist mit ihnen verbunden.“'43

139 ygl. Schwaiger 1993, 11-25.
140 vgl. Mulitzer 1997, 3-4.

41 vgl. Schwaiger, 1993, 25.
142 ygl. Mulitzer 1997, 4-6.

143 Gesprach mit Schwester Tabitha, gefiihrt von Tamara Sandra
Golser, am 22.11.2019 in St.Veit im Pongau.
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Abb.30: Diagramm des monastischen Wohnens.
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Die Zelle: Klosterarchitektur und Wohnbau

Beschéftigt man sich mit verschiedenen monasti-
schen Texten aus unterschiedlichen Zeiten, ist
jeweils zu erkennen, dass die Zellenspiritua-
litat'** - die Gleichstellung der Zelle als die zweite
Haut des Moénches oder der Moniale und insbe-
sondere die Betrachtung der Zelle als ein Ort des
Gebetes, - ein elementarer Bestandteil der monasti-

schen Tradition ist. Wahrscheinlich ist die moderne
Zellenfrommigkeit auch eine Vereinigung zwischen
frihmonastischen Wohnformen und dem modernen
Individualismus des Menschen, weshalb eine
Ubersetzung in den modernen, zeitgendssischen
Wohnbau, im Sinn eines Wohnens auf minimalem

Raum, nicht ohne Grund angestrebt werden kann.'#

44 Miiller 2018, 87.

145 vg|. ebda., 87-88.
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4.1 Der Begriff der Zelle

Der Begriff Zelle'*’ hat im architektonischen Gebrauch
eine lange Tradition. Das Wort Zelle leitet sich vom latei-
nischen Wort cella, der Kammer oder dem Gemach,
ab. Er bildet vom Innenraum des antiken Tempels Uber
die Gemacher in Wohnhdusern, Kammern, Klausen,
Uber die Klosterzellen bis hin zu den Geféngniszellen
ein durchgéngiges Synonym fir die Ab- und Ausgren-
zung von besonderen Bereichen oder Individuen
durch die Isolation oder die Vereinzelung.'*®

Im Christentum wird der Begriff der Zelle zun&chst nur
im profanen Gebrauch, erst spéater als Bezeichnung
fUr den Aufenthaltsraum von Ménchen und Monialen,
gebrauchlich. In den Lebensformen des Anachoreten-
tums wie auch im Zdnobitentum hingegen beschreibt
der Begriff cella keinen Aufenthaltsraum, sondern die

49 Im 6stlichen Monchtum

gesamte Klosteranlage.
wurde cella vorwiegend mit dem griechischen Wort
kellia wiedergegeben und definiert hier die Wohnung,
den kleinen Raum eines Eremiten, Mdnches oder
einer Monialen und steht oftmals in Verbindung

mit lateinischen Wort solitudo, die Einsamkeit.!??

wDie Zelle ist ein Raum, den man bracht um zur Ruhe,
zu sich selbst und teilweise sogar Uber sich selbst hin-

aus zu kommen.“146

Johannes Werner

Die Zelle ist als kleinste bewohnbare rdumliche Einheit
in zweierlei Hinsicht eine materialisierte Form der Indi-
vidualsphére. Zunachst lasst sich die Zelle als Form der
hdchsten rdumlichen Lebenskonzentration begreifen,
als ein Raum, in dessen Reichweite nur das Noétigste
ist. Die Zelle ist ein Umraum des Menschen, den dieser
vollig unter Kontrolle haben kann. Diese Raumbean-
spruchung und Raumbegrenzung macht die Zellenhlle
zu einer Matrix, in zu einem Raum, in dem der Mensch
sich frei entfalten kann, seinen individuellen Ausdruck
hinterlassen kann, ohne den Einfluss anderer.

Die Zelle kann ein Rickzugsort fir Menschen sein, der
sich beispielsweise als Reaktion auf die Verunsicherung
durch die Umwelt isolieren oder abschotten will. Diese
AbschottungimsicherenKokon'®' dereigenen Wohnung
beschreibt zudem den generellen gesellschaftli-
chen Trend des Riickzugs in das Private.'®?
Verwendet man den Begriff der Zelle im architek-
tonischen Gebrauch ausschlieBlich zur Bezeichnung
eines introvertierten und von der Gemeinschaft abge-
schlossenen Bereiches, so bezeichnet die Zelle im

146 Werner 1986, 278.

47 In der Klosterarchitektur wird die Zelle falls sie in Verbindung
mit der Klosterzelle, der Wohneinheit von Ménchen oder
Monialen steht auch als Eremitage bezeichnet. Die Schwestern
der monastischen Familie verwenden ausschlieBlich den Begriff
der Eremitage, da der Begriff der Zelle im heutigen Sprachge-
brauch auch falsch assoziiert werden kann.

148 \g|. Gleiniger-Neumann 1986, 61.
149 vgl. Schwaiger 1993, 449.

150 Vgl. Alexander Russ: Baumeister. Auf kleinstem Raum,
07.04.2015, https://www.baumeister.de/auf-klein
stem-raum-moenchszelle/, 11.01.2020.

51 Alban 2013, 367.
52 \/g|. ebda., 367.
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Abb.31: Die Mdnchszelle im Kloster Sainte Marie de la Tourette
(1960) von Le Corbusier als ein Ort der Einsamkeit.



biologischen Kontext das genaue Gegenteil: Hier ist
die Zelle groBtenteils ein in gréBeren Zusammen-
héngen, Geweben wie auch Strukturen existierendes
Element, mit einer Wachstums- und Wandlungsfahig-
keit. Vermehrt verwendet wird der Begriff der Zelle
auch als Vergleich zwischen organischen - natir-
lichen - und architektonischen oder stadtebaulichen
Ablaufen. Hier bezieht sich der Begriff auf die Wachs-
tumsfahigkeit und die Méglichkeit, gleichférmige und
gleichmaBige Strukturen beliebiger Form und GroBe
herzustellen. Trotz ihrer sich verdndernden Bedeu-
tung und ihrer Wandlungsfahigkeit bewahrt sich die
Zelle ihre Anwendbarkeit.’®® Aber auch im biologi-
schen Terminus sind die Zellwé&nde der Zelle entschei-
dend, denn durch sie wird die Zelle nach auBen
hin zu einem abgeschlossenen Raum."* _Ihr AuBen-
bezug ist statt der Offnung die Agglomeration zellu-
larer Einheiten von &hnlicher Gestalt und GroéBe.*'°
In der Architektur entspricht dem die Organisation
von Kapselhotels, Notunterkiinften, Klosterzellen,
Gefangniszellen und dergleichen. Trotz der Gleich-
heit der Zellen ist oftmals eine Identitadt von Funk-
tion und Status des Benutzers ersichtlich.

Die Addition des Gleichen ist ein haufig angewen-
detes Prinzip, wobei vor allem in der Architektur
die individuelle Zelleneinheit meist durch ein kollek-
tives Gegenstick fur die Gemeinschaft erwei-

tert wird. Beispiele hierfir sind das Kloster, das
Studentenheim oder der Ozeandampfer.

Die intensive raumliche Erfahrung der Zelle liegt in der
Selbstbegrenzung auf einen Ort, an dem man sich
nur mit dem Wesentlichen umgibt, alles Uberfliis-
sige ausschlieBt und versucht, jegliche Ablenkung zu
vermeiden. Die UmschlieBung durch eine Hillle, die dem
Benutzer teils auf den Leib geschneidert ist, ermdglicht
die vollkommene Hingabe und Konzentration auf das
Wesentliche. Als architektonisches Beispiel kann hier Le
Corbusiers Ferienhaus ,,Le Cabanon“ genannt werden.
Sonderfalle von Zellen sind jene, die sich durch
das Fortbewegen absondern, wie der Wohnwagen,
die Seilbahn oder der Fahrstuhl. Durch sie wird es
moglich, sich trotz einer Ruhestellung innerhalb der
Zelle zu bewegen und sich dadurch dem Gegensatz
zwischen Ortsveranderung und Ortsfestigkeit auszu-
setzen. Deutlich erkennbar wird an diesen Beispielen
die Einschrankung der Bewegungsfreiheit und der
Zwang der Enge durch den beschriankten Raum.'®®

-Die Enge der Zelle ruft irgendwann nach einem
weiten Raum, in dem wir ausschreiten und das
Gesichtsfeld erweitern koénnen. Die Vielfalt offener
Weite hingegen lasst uns schlieBlich wieder nach
einem Raum verlangen, in dem wir zu uns selbst

«157

kommen und uns konzentrieren kdnnen.

153 ygl. Gleiniger-Neumann 1986, 61.
54 vgl. Alban 2013, 367.
158 Ebda., 367.

156 vgl. ebda., 367-368.
157 Ebda., 368.
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Zelle und Kapsel

Eine Gleichstellung des Begriffs der Zelle mit dem
Begriff der Kapsel ist im architektonischen Terminus zu
vermeiden. Denn im Gegensatz zur Zelle, die mit dem
Lebendigem und Natlrlichem assoziiert wird, ist die
Kapsel zunachst ein fast kiinstlerisches, bewegliches
Objekt. Ein Objekt, das zunehmend auf Kommunikation
angewiesen und weitgehend autonom ist und deren
Einflhrung um das Jahre 1960 in das architektonische
Vokabular zunéchst ein grelles, fast utopisches Licht
auf das gegenwartige Verhaltnis zwischen dem Indi-
viduum und der Masse durch urbanistische Zukunfts-
visionen wirft.'®® Pragend waren hierbei Entwiirfe von
Raumkapseln sowie tragbaren Objekten zwischen
Geréat und Organ, bei denen Koérperfunktionen wie der
Puls oder die Atmung in die Hille verlegt und die Verbin-
dung mit der AuBenwelt durch Versorgungsschlauche
und durch Telekommunikation hergestellt wurde.'®®

158 \/gl. Gleiniger-Neumann 1986, 61.
59 ygl. Alban 2013, 367f.
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4.2 Varianten von Zellen in der Architektur

Der Begriff Zelle ist vielseitig und wandelbar und
wird, wie erwahnt, nicht nur in Verbindung mit
einem Kloster, sondern im Zusammenhang mit
dem Gefangnis oder dem Schiff verwendet. Auch
Raume, wie etwa die Telefonzelle oder Badezelle,
werden mit dem Begriff der Zelle verknUpft. Trotz
des scheinbar gegensétzlich wirkenden Kontextes,
bewahrt sich die Zelle in allen Beispielen immer ihren
urspringlichen Sinn als ein kleiner Raum, der nur das
Notigste beinhaltet, ein Raum der Einsamkeit.

Anders als im allgemeinen architektonischen
Kontext wird der Begriff der Zelle in der Kloster-
architektur, falls in Verbindung mit der Wohneinheit
von Moénchen oder Monialen, auch als Eremitage
bezeichnet. Die Schwestern der monastischen Familie
verwenden ausschlieBlich den Begriff der Eremi-
tage, da fUr sie der Begriff der Zelle im heutigen

Sprachgebrauch haufig inadaquat assoziiert wird.

160 Christian Garve, zit.n. Seidl/Gumplmaier 2014, 66.

»In seiner Stube ohne Menschen eingeschlossen zu
sein, auch wenn man Bliicher zu Gesellschaften hat,
bringt doch auf die Ldnge eine gewisse Leerheit und

Trockenheit des Geistes hervor. “16°

Christian Garve

4.2.1 Klosterzelle

»,Cella fecit monachum® — die Zelle formt den Ménch,
mit diesem Satz beschreibt der Priester und Ménch
Johannes Cassianus die Klosterzelle um das Jahr 426
n.Chr. . Wie schon dieser Satz besagt, ist die Zelle
jener Ort, in dem der Mdnch oder die Moniale die
taglichen Tatigkeiten des Gebetes und des Studierens
in Ruhe ausfiihren kann und der Bereich des Klosters,
der dem Zutritt des Fremden meist verwehrt bleibt.
Die Zelle ermdglichte das Sesshaftwerden und
wurde zu einem Ort, der die Ordensmitglieder in
der Gesamtheit ihres religidsen Lebens unterstiitzte
und es gleichzeitig ermdglichte. Meist ist die Zelle
als ein kleiner schlichter und stiller Raum in einen
abgeschiedenen Klausurtrakt innerhalb der Kloster-
anlage eingebettet und fungiert als Verbindungsglied
zwischen Elementen der Einsamkeit und der Gemein-

Die Zelle: Klosterarchitektur und Wohnbau 1103



Abb.32: Eine Schwester der monastischen Familie beim Gebet im
Oratorium, dem Gebetsraum und Herzstiick jeder Eremitage.



schaft, der Abgeschiedenheit und des Zusammen-
lebens. Die Reduzierung der Ausstattung auf das
Wesentliche und der Verzicht auf Uberfluss und Dekor
machen die Zelle zu einem komplexen und vielsei-
tigen Organismus innerhalb des Klosters.'®’

Das Heiligste fir den Mdnch und die Moniale ist die
Zelle, dennoch wird sie nicht als Zuhause betrachtet.
Es ist vielmehr ein Ort, an dem sie vorlibergehend
wohnen, an dem sie ihren Dienst fir den Herrn
verrichten und von dem aus sie jederzeit in ein
anderes Kloster entsendet werden kdénnen. Dieser
Aspekt der ungewissen Verweildauer spiegelt sich
auch in dem Verzicht auf jeglichen materiellen Besitz
innerhalb der Klausur und in den Zellen wieder.'®?

Im architektonischen Sinne erscheint die Bauauf-
gabe einer Mdnchs- oder Monialenzelle zunéchst als
eher einfach, denn es sind vorerst keine funktionalen
Schwierigkeiten, wie groBe Raumtiefen oder kompli-
zierte Tragkonstruktionen, zu erwarten. Setzt sich der
Architekt oder die Architektin aber mit den Lebens-
gewohnheiten seines ,Bauherren“, den Mo&nchen
oder Monialen auseinander, wird die Bauaufgabe um
Vieles komplexer.'®® Denn die Zelle ist ein in sich
funktionierender Organismus, der mit einer Wabe
aus einem Bienenstock verglichen werden kann. Wie
auch die Bienen sind Mdnche oder Moniale, die sich
zur monastischen Lebensweise entschlieBen, sind
alleine hilflos. In der Gemeinschaft hingegen sind
sie ein funktionierender Organismus. Zwar kdnnen
sie eine gewisse Zeit alleine leben, doch nur als
strukturierte Gemeinschaft, in der jedem Glied eine
Aufgabe zuteil wird, kénnen sie tiberleben.®*

Um diesem Kriterium gerecht zu werden, ist es fir die

Zellenarchitektur von enormer Bedeutung, sich zuneh-
mend nach innen und vollkommen auf das eremitische
Leben des Bewohners auszurichten. Die Schmuck-
losigkeit der Innenrdume fordert die Fokussierung auf
das Geistige, denn dieser gebaute Pragmatismus einer
architektonischen Ordnung muss das tiefe Verstéandnis
furdie Bedurfnissedes Bewohnersversinnbildlichenund
verlangt eine gewisse Lebensnihe der Architektur.'5®

Ubergang vom Schlafsaal zur Zelle

Warum es in der Geschichte des abendl&ndischen
Klosters zu der Entwicklung vom Schlafsaal hin zur
Zelle kam oder was der genaue Ausldser daflr war,
kann religionswissenschaftlich nicht vollstandig beant-
wortetet werden. Es lasst sich nur erkennen, dass
die rdumlichen Bedingungen des Klosters im Verlauf
der monastischen Geschichte wohl zu den Bereichen
gehorten, die als flexibel gestaltbar geschétzt wurden.
Im Orden der Benediktiner beispielsweise waren
Bestrebungen nach mehr Privatheit fir die einzelnen
Ordensmitglieder seit dem 12. Jahrhundert bekannt.
Zuerst wurden Trennwénde zwischen den einzelnen
Betten aufgestellt, an denen man Vorh&nge anbrachte,
die durch Zuziehen eine Art Kabine'®® bildeten. Diese
Vorhange wurden spater durch Tldren mit einem Guck-
loch ersetzt. Diese oder dhnliche MaBnahmen wurden
in den diversen Kldstern und Ordensgemeinschaften
individuell und zu unterschiedlichen Zeiten eingefiihrt.
Die so entstandenen individuellen Wohneinheiten,
sogenannte Zellen, waren je nach Kloster unterschied-
lich gerdumig und komfortabel ausgestattet.
Unterschiede gibt es heute noch im Bereich der
sanitdren Anlagen, wobei bei den heutigen Kléstern
nahezu jede Zelle Uber ein eigenes Badezimmer

161 vgl. Nagel 2014, 35.

162 \vgl. Werner 1996, 277.

163 vgl. Nagel 2014, 35.

164 vgl. Werner 1986, 278-279.

165 vgl. Nagel 2014, 35.
166 Ebda., 86.
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Abb.33: Das Panoptikum von Jeremy Bentham, ein pragendes
Modell fir die Geféngnisarchitektur ab dem 18. Jahrhundert. Die
Abbildung zeigt ein Geféngnis auf Kuba erbaut nach diesem Prinzip.



verflgt. Die ehemaligen Schlafsédle sind heute meist
leere Rdume oder Raume, die mit einer anderen
Funktionen belegt wurden. Angenommen kann auch
werden, dass der Ubergang vom Schlafsaal hin zur
eigenen Zelle oder dem eigenen Zimmer mit der
Verédnderung des Menschen wie auch mit der Veran-
derung der Lebensbedingungen zusammenhangt.
Bestétigt wird diese Annahme auch durch verschie-
dene monastische Texte aus den unterschiedlichsten
Zeiten. Auch hier ist jeweils zu erkennen, dass die
Zellenspiritualitat, die Gleichstellung der Zelle als die
zweite Haut des Monches oder der Moniale, insbe-
sondere die Betrachtung der Zelle als ein Ort des
Gebetes, mittlerweile als ein elementarer Bestandteil
der monastischen Tradition angesehen wird.

Angenommen werden darf auch, dass allem Anschein
nach die moderne Zellenfrémmigkeit auch eine Verei-
nigung zwischen den frihmonastischen Wohnformen
und dem modernen Individualismus des Menschen
ist.'®” Waren Schlafséle friiher teils eine Méglich-
keit der Uberwachung, eine Méglichkeit der Uber-
prifung, so verlangt der heutige moderne Mdnch
nach einem privaten Ruckzugsort, einem Ort, an
dem er mit Gott auch einmal alleine sein kann. Es
kénnte deshalb auch angenommen werden, dass der
heilige Bruno aus diesem Grund im Westen die Form
des einsamen Lebens eingefiihrt hat. Das heif}t, ein
Leben, in dem sich Einsamkeit und Gemeinschaft
im Gleichgewicht halten. Architektonisch wurde dies
durch die Kombination von Einzelzellen, den Kreuz-
gang und die Gemeinschaftsraume sichtbar gemacht.

4.2.2 Gefangniszelle

Fur viele ist eine der naheliegendsten Assoziationen
zur Klosterzelle die Gefangniszelle, weshalb diese
auch vertiefter thematisiert wird. Eine Person, die
mit der Geféngnisarchitektur zunehmend in Verbin-
dung gebracht wird, ist der in Frankreich geborene
Philosoph des Poststrukturalismus, Psychologe,
Soziologe und Historiker Michel Foucault. In seinem
Buch ,,Uberwachen und Strafen“ aus dem Jahr 1975
befasst er sich mit der europaischen Entwicklung der
modernen Strafsysteme des friihen 18. Jahrhunderts.
Foucault geht davon aus, dass Uberwachungsprak-
tiken nicht nur aus der Gesellschaft ausgelagerte
Prozesse seine, sondern auch in anderen Institu-
tionen wie Fabriken, Schulen und Krankenh&user
anwendbar seien. Inspiriert wurde er dabei von
Jeremy Bentham’s Entwurf des ,,Panopticons® (1791).

Aufbau eines Panoptikums und der Panoptismus

Urspringlich besteht ein Panopticon aus einem
auBeren Ring mit im gleichen Abstand nebenein-
ander angeordneten Zellen, in dessen Zentrum sich
ein Turm befindet, von welchem aus ein Aufseher
Einblick in jede Zelle hatte und so die Inhaftierten
allzeit Uberwachen konnte. Der Turm wiederum war
von AuBen nicht einsehbar, denn der direkte Lichtein-
fall wurde durch Jalousien und Trennwénde verhin-
dert. So war es flr die Inhaftierten nicht erkennbar,
ob sie beobachtet wurden oder nicht.'®®

Michel Foucault beschreibt die Situation der

167 ygl. Miller 2018, 86-88.

168 \/gl. Michel Foucault : ,Der Panoptismus®, 09.05.2014, https://
blogs.uni-siegen.de/webvideo/2014/05/09/textbespre
chung-michel-foucault-der-panoptismus/, 05.02.2020.
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Abb.34: Die Gefangniszelle ist ein nicht freiwillig gewahltes tempora-
res oder langfristiges Wohnen an einem Ort, dessen Aufgabe es ist,
Inhaftierte zu bestrafen, zu belehren und zu resozialisierten.



Inhaftierten mit den Worten: ,Er wird gesehen, ohne
selber zu sehen, er ist ein Objekt einer Information,
niemals Subjekt in einer Kommunikation.“'¢®

Foucault spricht im Zusammenhang mit dem Panop-
tikum auch von einem ,Gewissheitshaus®, denn
das Wissen, allzeit beobachtet werden zu kdnnen,
fihrt dazu, dass sich die Inhaftierten dementspre-
chend verhalten, wodurch die eigentliche Austbung
der Macht unndétig oder gar Uberflissig wird. Dieser
Grundgedanke des Panoptismus ist auch in die
jetzige Zeit Ubertragbar, denn der ,,Gefallt mir”- Button
von Facebook oder Instagram ist ein Paradigma
fir diese Annahme. Menschen sind der Uberzeu-
gung, ihren ,Wert“ durch die Anzahl der ,Gefallt
mir“- Klicks zu erhdhen, weshalb sie sich dement-
sprechend verhalten, eine moderne Form des
Panoptismus, ohne einem Turm im Zentrum.

Nach Foucault kann das Prinzip des Panoptismus
Uberall dort angewandt werden, wo Individuen
ein Verhalten oder eine Aufgabe aufgezwungen
werden soll, weshalb Foucault das Panopticon
als eine Verbildlichung der burgerlichen Gesell-
schaft und der Politik bezeichnet, welche sich in
der Kultur unserer Gesellschaft vollzieht.'?
Wohnen in der Gefdngniszelle

Das Leben in der Gefangniszelle ist eine Wohnform,
die von den Inhaftierten nicht freiwillig, sondern
aufgrund einer Verurteilung bestimmt wurde. Es
ist ein temporares oder auch langfristiges Wohnen
an einem Ort, dessen Aufgabe es ist, die Haft-
linge fur ihre ausgelbten Taten zu bestrafen und zu
belehren und in erweiterter Form wieder in die Gesell-
schaft zu resozialisieren. Héftlinge, die mehrjdhrige

oder lebenslange Haftstrafen verbiBen missen, sind
gezwungen, sich ihre Gefangniszelle wohnlich einzu-
richten. Im Gefangnis ist die Zelle meist der einzige
private Ruckzugsort fir die Inhaftierten. Dieser Aspekt
wird von der Gesellschaft jedoch meistens vergessen,
da ein Gefangnis zunichst nur als ein Ort ange-
sehen wird, dessen Hauptaufgabe die Bestrafung
oder Belehrung von Gefangenen ist, nicht aber dass
auch hier das Wohnen eine zentrale Rolle einnimmt.
Das Wohnen und Leben in einem Geféngnis ist ein
Leben und Wohnen unter Extrembedingungen und
unterscheidet sich tiefgreifend von einem Leben
in Freiheit. Immer schon stellte das Leben in Haft
eine Ausnahmesituation dar und war eng mit der
humanitéren Frage des Wohnens verknupft.

Wie unterschiedlich das Wohnen und das damit
verbundene Wohngeflhl in den Gefangniszellen
sein kann, lasst sich anhand der nachfolgenden
Beispiele von zwei Héftlingen erkennen, die Jirgen
Hasse in seinem Buch ,Unbedachtes Wohnen*
(2009) beschreibt.’”" Sowohl Frau T. als auch Frau
I. wurden wegen schwerer Straftaten zu langen
Haftstrafen verurteilt, um welche Straftaten es sich
handelt, wird in dem Buch nicht erwé&hnt.

Frau T.’s Einzelzelle befindet sich in einem panop-
tischen Gefangnistrakt aus dem 19. Jahrhundert.
Michel Foucault beschreibt diese Art von Gefang-
nis-Architektur, dessen Grundlage eine zentrale
Anordnung als Uberwachungsanlage, von der aus
jeder einzelne Zellentrakt einsehbar ist, mit folgenden
Worten: ,Jeder Ké&fig ist ein kleines Theater, in
dem jeder Akteur alleine ist, vollkommen indivi-
dualisiert und standig sichtbar.“'"2

sFrau T. verbringt ihre Haft in einer Einzelzelle. Die

189 Michel Foucault 1976, 257.

170 ygl. Michel Foucault : ,Der Panoptismus®, 09.05.2014, https://
blogs.uni-siegen.de/webvideo/2014/05/09/textbespre
chung-michel-foucault-der-panoptismus/, 05.02.2020.

171 ygl. Hasse 2009, 46-65.
72 Michel Foucault 1976, 257.
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lhre Zelle befindet sich in einem planoptischen Gefangnistrakt aus
dem 19. Jahrhundert.
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lhre Zelle befindet sich in einem modernen Neubau aus dem Jahr
2001.



Raumdecke ist gewdlbt, ein kleines vergittertes
Fenster befindet sich fast unter der Decke. Durch
die kleine Offnung fallt ein eher fahles Licht, obwonhl
drauBen die Sonne an einem wolkenfreien und klaren
Himmel strahlt. [...] Fir die anachronistisch anmu-
tende Inneneinrichtung der Zelle ist der eiserne
Tisch charakterlich, auf dem Frau T. persénliche
Dinge sehr geordnet abgelegt hat.[...]“!"®

Frau T. empfindet das Leben im Gefangnis zwar
als eine Einschrankung und ist sich dem Entzug
der Freiheit bewusst, dennoch aber nimmt sie ihre
Wohnsituation konstruktiv an und versucht sich
,den minimalen persénlichen Entfaltungsraum der
Zelle anzueignen. lhrer Empfindung nach bietet ihr
die Zelle einen ,sicheren® Rahmen, in dem sie in
Ruhe und mit sich alleine Uber ihre, begangenen
Fehler nachdenken und reflektieren kann.'™
Einen anderen Blickwinkel zum Leben hinter der
Gefangnismauer erdffnet Frau I. . Sie verblBt ihre
Haftstrafe in einem modernen Neubau aus dem Jahr
2001. ,Frau l.’s Einzelzelle hat einen raumlich sepa-
raten Sanitarbereich (WC, Waschbecken und Dusche).
[...] Die Zelle ist mit hellen Holzm&beln eingerichtet
und wirkt beinahe freundlich. Ein relativ groBes
(vergittertes) Fenster, das den Raum gut belichtet,
geht zum Innenhof des Gefangnisses.“'”®

Frau |. empfindet die Zelle im Gegensatz zu Frau

T. nicht als Wohnraum und wird diese auch nie als

178 Hasse 2009, 47.
174 vgl. ebda., 49-50.
175 Epbda., 53.

Zuhause anerkennen, sondern vielmehr als einen
Ort, an dem sie leben muss. Denn fir sie macht
eine individuelle Lebensfihrung, wie auch der
Aspekt von Bewegungs- und Entscheidungsfrei-
heit, Wohnen aus und nicht der Rahmen, in dem
dies ermoglicht wird. Fir sie ist die Zelle vielmehr
ein Mittel zum Zweck, der jegliche Persodnlichkeit
und Individualitdt fehlt. Doch selbst die neuwer-
tigen, hellen und fast freundlich wirkenden Gefang-
niszellen kdénnen diese Sehnsucht nicht mindern.

Folglich lasst sich laut JUrgen Hasse erkennen, dass wir
Wohnen als die persdnliche Aneignung eines privaten
Raumes nicht mit dem Wohnen in einer Geféngnis-
zelle vereinbaren kdnnen, aufgrund des minimalen
individuellen  Gestaltungsspielraumes. Besonders
das Fehlen von Farbe, aber auch die Gitterstibe
hinter den Fenstern symbolisieren den Entzug von
Freiheit, das Fehlen von Individualitdt und Persdn-
lichkeit. Besonders die Farbe WeiB3 ist im Kontext
eines Gefangnisses schwer zu ertragen, sie vermittelt
das Geflhl von sozialer Kalte und Sterilitadt. Wie das
Wohnen oder das Wohngefihl in einer Gefangnis-
zelle von den Inhaftierten nun erlebt wird, ist eng
mit der verbleibenden Zeitdauer der Haft verknilpft.
Ist die Entlassung noch in weiter Ferne, so wird
die Zelle vielmehr als Mittel zum Zweck angesehen,
ist hingegen die Entlassung in absehbarer Zukunft,

symbolisiert die Gefangniszelle das Fehlen von Indi-
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Abb.37: Matrosen und andere Mitarbeiter in einer Schiffskabine. Wie
diese Zelle erkennen lasst, werden sie, obwohl neutral und nahezu
unpersoénlich, zu Rdumen der Gemeinschaft. Die Kabine wird auf-
grund des ,Raum in Raum* Lebens zum Mittelpunkt des alltaglichen
Lebens, nahezu gegensatzlich zu den anderen Formen der Zelle, wo
diese als ein Ort der Einsamkeit betrachtet werden.



vidualitat und Privatheit, wie auch die Einschréankung
auf das Minimalste und auf den minimalsten Raum,
etwas vollig Gegensatzliches. Die Zelle wird dann
als Wohnraum angesehen, in dem der Aufenthalt nur
mehr von kurzer Dauer ist und dadurch ertragbarer
wird. Besonders die Gewissheit, dass es in abseh-
barer Zukunft mdglich ist, eine bis dahin nur als Utopie
oder Sehnsucht vorhandene Vorstellung von Wohnen
in die Realitdt umzusetzen, ermdéglicht es, so Hasse,
dass sich das Wohnen vom Mittel zum Zweck wieder
hin zu einer Form des sozialen Lebens entwickelt.
Wie sich an beiden Beispielen erkennen lasst, nimmt
die Architektur von Gefangniszellen und Trakten nur
bis zu einem gewissen Grad Einfluss auf das ,Wie
gewohnt wird und wie Wohnen empfunden wird“. Viel-
mehr kann das dort empfundene Wohngeflhl als eine
Form, als eine Reflexion, ein Ausdruck und Spiegel
des eigenen Lebens betrachtet werden und deshalb
von Haftling zu Haftling unterschiedlich sein.'”®

4.2.3 Schiffskabine

Als eine weitere Variante einer Zelle als Wohnform
kann die Schiffszelle genannt werden.'”” Das Wohnen
auf einem Schiff, ob temporér oder permanent, unter-
scheidet sich stark vom Wohnen auf festem Boden,
muss gelernt oder gar erlebt werden, da auf einem

76 vg|. ebda., 51-57.
77 ygl. ebda., 112-114.

Schiff alle Beziehungspunkte relativ sind. Denn der
Blick aus dem Fenster schweift nicht wie bei einer
Wohnung Uber die als Heimat erlebte Umgebung, die
das Gefuhl von Bestandigkeit vermittelt, sondern auf
einen visuell nahezu unbegrenzten Horizont. Schiffe
sind gleichsam schwimmend-fahrende Wohnh&user
mit Stockwerken, Treppenhdusern und Innenrdumen.
Das Leben auf einem Schiff ist ein Leben in einem
»Raum im Raum®, denn auf einem Schiff wird beson-
ders durch die Bewegung eine Beziehung der Rdume
konstruiert, die in dieser Weise auf dem Festland nicht
existiert. Das Wohnen auf See ist nicht durch eine
Umfriedung begrenzt, nur die AuBenhaut des Schiffes
kénnte als eine physische Grenze empfunden werden.
FUr Matrosen und andere Mitarbeiter, die permanent
auf dem Schiff leben, hat Wohnen eine andere Bedeu-
tung als fUr Urlauber, die sich nur mehrere Tage oder
Wochenindiesen neutralen und nahezu unpersoénlichen
schwimmend-fahrenden Zellen wohnlich einrichten.
Die Zellen der Matrosen friher wie heute sind Rdume
fir einen x-beliebigen Matrosen, keine Zelle fir eine
individuelle Person. Es kdnnte fast behauptet werden,
dass wahrend das Schiff ein Raum ist, der nur durch
die Gemeinschaft auf Kurs gehalten werden kann,
der Raum des Matrosen eine unpersénliche Zelle der
Isolation ist, dessen Hauptaufgabe es ist, ihm einen
Raum bereitzustellen, in dem sich nicht viel mehr als
das Notigste, wie etwa ein Bett zum Schlafen, befindet.
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4.3 Die Klosterzelle und ihre Ubersetzung in den

modernen Wohnbau

Bereits im Architekturdiskurs der 1920er Jahre
wurde der Zelle, insbesondere der Klosterzelle und
der Schiffszelle, Beachtung geschenkt. Der Archi-
tekt Le Corbusier stellte um das Jahr 1921 eine
Verbindung zwischen der Zelle in einem Schnell-
dampfer und dem modernen Wohnbau her. In den
nachfolgenden Kapiteln wird das zentrale Augen-
merk auf Le Corbusier, dessen Auseinandersetzung
mit dem Kartduserkloster von Ema, seine Auffas-
sung der ,Wohnzelle“ und die daraus resultierenden
Entwlrfe gelegt, da die Auseinandersetzung mit Le
Corbusier einen zentralen Entwurfsparameter fir den
Entwurf des Klosters ,Maria im Paradies“ bildete.

178 | e Corbusier, zit.n. Conrads /Neitzke 21987, 103.

,»Meine ,Suche nach einer Zelle im menschlichen MaB-
stab’ setzt voraus, daBB man jedes existierende Haus
und jeden existierenden Wohnkodex, alle Gewohn-
heiten und jede Tradition vergiBt. DaBB [sic!] bedeu-
tete, daB man in aller Ruhe die neuen Bedingungen
erforscht, unter denen unser Leben sich abspielt. Man
mufB im Rlcken den Halt der modernen Technik spi-
ren und vor sich die schicksalhafte Entwicklung des
Bauens erkennen, die auf zukinftige Methoden

hinzielt.“17®
Le Corbusier

Die Zelle, priméar die Klosterzelle, war und ist immer
noch eine der Bauaufgabe, die dhnlich komplex ist
wie jene, mit der sich die Entwickler des modernen
Wohnraumes im 20. Jahrhundert auseinander-
setzen mussten, bestimmt durch den Wandel inner-
halb der Wohnkultur vom Familienwohnhaus hin zu
einer Wohnung in einem Wohnkomplex. Zunachst
erscheinen diese beiden Bauaufgaben als kontrér,
doch lassen sich vor allem in den modernen Minimal-
wohnkonzepten des 20. Jahrhunderts eine Vielzahl
an kartusianischen Elementen erkennen. Es werden
nicht nur Elemente des Inneren einer kartusianischen
Zelle tbernommen, sondern es wird auch versucht,
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Abb.38: Gesamtansicht und Ansicht des durch Mdnche belebten
Kreuzganges der Kartause von Ema, in der Nahe von Florenz.
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Abb.39: Eine von Le Corbusier wahrend seiner Studienreise 1907
angefertigte Skizze von Teilen des Grundrisses sowie einem Schnitt
durch Bereiche der Kartause von Ema.



das Konzept des organischen Zusammenfligens von
einzelnen abgeschlossenen Wohneinheiten zu einem
Ganzen in den Wohnbau zu (ibersetzen.!”®

Le Corbusier, damals noch unter dem Namen Charles
Edouard Jeanneret bekannt, zeigte sich nach einem
Aufenthalt im Kartduserkloster von Ema bei Florenz
im Jahr 1907 von dessen Funktionalitdt und der
kartusianischem Pragmatik'® beeindruckt. Fir ihn
stellte die Kartause von Ema die perfekte Harmonie
zwischen dem individuellen und dem Kkollektiven
WohnenundderenWechselbeziehungdar. DieZellender
Monche sah er als ein selbststédndige Einheit innerhalb
der Gesamtheit an, die durch eine funktionale Wegfih-
rung, den Kreuzgang, verbunden wurden. Die Redu-
zierung der Zellenhauser auf das Wesentliche, ebenso
der Kontakt zur Natur durch einen eigenen Garten,
machte diese Form des Wohnens fir Le Corbusier
zur idealen Wohnform des 20. Jahrhunderts. Es zeigte
ihm, dass nun keine groBen Hauser fir Familien mehr
ndtig waren, sondern vielmehr funktionaler Wohnraum
fir wenige Bewohner geschaffen werden musste.'®

Er schrieb dazu: ,Der Anfang meiner Forschung fallt
zusammen mit dem Besuch der Kartause von Ema
bei Florenz 1907. [...] Die adeligste Silhouette der
Landschaft, der zusammengeflochtene Kranz der
Ménchszelle. Jede Zelle mit Aussicht auf die Ebene
und mit einem Nebenausgang, der in ein tiefer gele-
genes, ganz und gar geschlossenes Gartchen flhrte.
Ich hatte niemals gedacht, dass ich einmal eine so
heitere Interpretation des Wohnens kennen lernen
wurde. Die Ruckseite jeder Zelle hat eine Tur und
ein Sprechfenster, die beide auf eine kreisférmige
StraBe hinausgehen. Diese StraBe ist von Arkaden

Uberwacht: das ist ein Kreuzgang. Dies ist der Weg,
der Uberall hinfGhrt: zum Gebet, zum Besuch, zum
Essen, zu Begrdbnissen. Diese moderne Stadt
stammt aus dem 15. Jahrhundert. |hre strahlende

Version ist mir fir immer gegenwartig geblieben.*'8?

4.3.1 Le Corbusier und das Kloster von Ema

Im Jahr 1907 kam Le Corbusier im Zuge eine Studien-
reise nach Florenz. Leitfaden fir seine Reise war
das von John Ruskin 1876 verdéffentlichte Buch ,, The
Mornings in Florence®, in dem dieser flinf Reiserouten
durch Florenz beschrieb. Fir die erste Reiseroute
legte Ruskin seinem Leser nahe, etwas auBerhalb
der Stadt in einem Kloster das Klosterleben selbst zu
erleben. Er sprach hier von der Certosa di Val'Ema,
auch bekannt unter der Bezeichnung Kloster von Ema,
ungefihr funf km stidlich von Florenz.'® Der alteste
Teil des Klosters wurde im 14. Jahrhundert erbaut und
im 16. Jahrhundert erweitert und vergréBert.'8*

Obwohl das Kloster damals nicht mehr dem Orden der
Kartduser unterlag, fand Le Corbusier dieses immer
noch vor, wie es Ruskin in seinem Buch beschrieben
hatte. Fasziniert vom Kloster schrieb Le Corbusier am
15. September 1907, nachdem er das Kloster besucht
hatte,'® _Ich wiirde gerne mein ganzes Leben in
ihren so genannten Zellen leben. Es war die [perfekte]
L&sung fur den Haustyp des arbeitenden Menschen,
einzigartig oder eher ein irdisches Paradies.“%®

Die Kartause von Ema ist ein Kloster, in dem die
Beziehung zwischen den Ménchen und der
Natur vordergrindig ist. Die Lage des Kilos-
ters mit Fenstern, die eine Rundumaussicht in die

79 ygl. Nagel 2014, 35.
180 Epda., 38.
81 vgl. ebda., 38.

182 | ¢ Corbusier, zit.n. Conrads/Neitzke 21987, 92.
183 y/gl. Coleman 2005, 134.

184 V/gl. Serenyi 41967, 278.

185 vgl. Coleman 2005, 134-135.

186 |_e Corbusier, zit.n. Coleman 2005, 135. [Ubersetzung Englisch
nach Deutsch von Tamara Sandra Golser].
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Abb.40: Innenaufnahme des 50 m langen und &uBerst schmalen Bu-
ros von Le Corbusier in der Rue de Sévres in Paris. In diesem Biiro
errichtete er das fensterlose Petit Atelier.



Umgebungermdoglichen. Vorallemdieunterschiedlichen
Formen des sozialen Zusammenlebens der Mdénche
waren es, die Le Corbusier faszinierten:'®”

»[lUIm einen groBen Teil der menschlichen Probleme
zu I6sen, braucht man Orte und Unterkinfte. Und das
bedeutet Architektur und Stadtplanung. Die Kartause
von Ema war ein Ort, und die Unterkunft war dort,
in bester architektonischer Biologie eingerichtet. Die
Kartause von Ema ist ein Organismus. Der Begriff

Organismus war mir in den Sinn gekommen.“'8

Jede Modnchszelle wird durch Bereiche fir das
Arbeiten, das Studieren, die Meditation, das Essen
und Schlafen sowie durch den kleinen Garten geformt.
Innerhalb des Klosters agiert diese wie ein Haus
und durch die Gesamtheit der Zellen ergibt sich
eine stadtebauliche Struktur. Die Zellen ermdglichten
Privatsphdre und Individualitdt, und das Kloster als
Ganzes verkdrperte eine kollektive Ordnung.'®® Die
Kartause war fur Le Corbusier ein soziales und rdum-
liches Modell, welches aufzeigte, wie Einzelpersonen
und Familien an Kkollektiven Aktivitdten teilnehmen
kénnten, ohne dadurch ihre Privatsphére zu verlieren.

In Le Corbusiers nachfolgenden Entwirfen fir
Einzelhduser wie auch Mehrfamilienhduser ist
jeder Raum als eine private Zelle konzipiert, eine
Zelle innerhalb eines Kollektives, eine Enklave,
ein Rickzugsort, ein Ort, um sich vom Stress der
modernen Massengesellschaft zurlickzuziehen,
um spater wieder zum Kollektiv zurlickzukehren.
Es muss aber erwdhnt werden, dass Le Corbusier
in seinen verschiedenen Entwlrfen zu Wohnpro-

grammen nie vollkommen in der Lage war, seine

Vision einer Gemeinschaft, wie er sich im Kloster
von Ema gesehen hatte, zu replizieren. Zurtck-
fihren lasst sich das wohl darauf, dass der moderne
Mensch des 20. Jahrhunderts anti-monastisch war
und zun&chst nicht im Stande oder gar geschaffen
war, diese Wohnform als L&sungsansatz fur das
Wohnproblem des 20. Jahrhunderts anzuerkennen.'®°

4.3.2 Le Corbusiers Suche nach der Zelle im
menschlichen MaBstab

Gepragt von seinem Besuch der Kartause von Ema,
definierte Le Corbusier nun Wohnen und die Frage
~Wieviel Raum braucht der Mensch?“ flir sich neu.
Ihm ging es nun noch deutlicher darum, leistbaren
Wohnraum fir die &rmeren Gesellschaftsschicht zu
schaffen, Wohnraum, der Elemente vereinte, die flr
das tagliche Leben von Bedeutung waren. Zu diesen
Elementen zahlten unter anderem ein heller Fuss-
boden, auch das schnelle Erreichen der verschie-
denen Gegensténde in der Wohnung. Diese Elemente
waren laut Le Corbusier eine Gesamtheit von Geraten,
die er in Esprit Nouveau ,Wohnmaschine®“ nannte.
Die Wohnmaschine als Begriff wurde von Le Corbu-
sier selbst jedoch nur kurze Zeit verwendet, da diese
Bezeichnung vielfach falsch verstanden wurde.

Der Begriff der ,Maschine® in seiner Verbindung mit
dem Ausdruck ,Wohnen* wurde oft falschlicherweise
mit der Vorstellung von Betrieb, Leistung, Arbeit,
Produktion, also etwas Technischem assoziiert. Der
Ausdruck ,,Wohnen“ meint dagegen eher eine ethni-
sche Vorstellung, welche an ein Dauerndes, an die
Organisation der Existenz, verknUpft war. Nicht selten

187 \gl. Coleman 2005, 135-136.

188 | e Corbusier, zit.n. Coleman 2005, 136. [Ubersetzung Englisch
nach Deutsch von Tamara Sandra Golser].

189 y/gl. Curtis 1987, 207.

190 y/gl. Coleman 2005, 136-137.
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Abb.41/42: Grundriss des Biiros in der Rue de Sévres, darunter die
um 1950 angefertigte Skizze des Grundrisses und eine Innenpers-
pektive des Petit Ateliers, dem Grundmodell der ,,Zelle im mensch-
lichen MaBstab“.



wurde der Begriff der ,Wohnmaschine® in Zusam-
menhang mit dem gesehen, was die neue, moderne
Architektur anstrebte, aber auch all dessen, was viele
an der modernen Architektur ablehnten. AuBerte Le
Corbusier sich fortan zu Wohnh&usern, sprach er von
der ,Zelle im menschlichen MaBstab“. Dass sowonhl
die ,Zelle” wie auch zuvor die ,Wohnmaschine“ nicht
nur in engerVerbindung mit Fahrzeugen gebracht

werden konnte, belegt das folgende Zitat: %

~Heute, auf der systematischen Suche nach einer
Zelle im menschlichen MaBstab, werde ich einige
Falle analysieren; und dabei wird sich eine Richt-
linie ergeben. Zuvor einiges Uber das Leben an Bord
eines Schnelldampfers: Wahrend einer vierzehntéa-
gigen Reise von Bordeaux nach Buenos Aires bin
ich vom Rest der Welt abgeschnitten: von meinem
Friseur, meiner Waschfrau, meinem Backer, meinem
Obsthandler und meinem Metzger. Ich habe meine
Koffer ausgepackt und mich in meinem Haus
eingerichtet — ich bin in die Haut eines Mannes
geschllpft, der ein kleines Haus gemietet hat.“%?

Die von Le Corbusier beschriebene Zelle in einem
Schnelldampfer mit 5,25 x 3 m, also insgesamt
15,75 m?, half ihm auf der Suche nach der ,Zelle
im menschlichen MaBstab“. Nach Le Corbusier
handelte es sich bei dieser Zelle um ein ,Luxusap-
partment”, in dem der Mensch sich glicklich fihlen
und ganz wie in einem Haus leben konnte. In diesem
Raum von 15,75 m? konnte der Mensch laut Le
Corbusier schlafen, sich waschen, schreiben, lesen
und auch Freunde treffen. Das Kochen und Waschen

passiert dagegen extern, in gemeinschaftlichen Berei-
chen auBerhalb der Zelle. In diesen gemeinschaftli-
chen Bereichen sollte es auch die Mdglichkeit geben,
tagliche sportliche Aktivitat auszutiben.'®®

Dennoch ist eine Ubertragung dieser Schiffszelle auf
eine ganzheitlich bewohnte Wohneinheit hinsichtlich
der temporaren Nutzung schwierig, denn das Leben
und Wohnen in dieser minimalen Schiffszelle wirde
langfristig, auch psychologisch gesehen, auf den
Benutzer ein Gefiihl der Beengtheit ausiiben.'%

Le Corbusiers 1947 entworfene fensterlose Petit
Atelier in Paris kdnnte zweifellos als Prototyp eines
strikt auf die Reichweite des Menschen zuge-
schnittenes Grundmodell der ,Zelle im menschli-
chen MaBstab“ angesehen werden. In seinem 50 m
langen und Uberaus schmalen Buro in der Rue de
Sévres errichtete er das Atelier, das gekennzeichnet
war durch eine spartanische M&blierung mit Tisch,
Lampe und Stuhlen. Als einzige Dekoration dieser
2,26 x 2,59 m x 2,26 m (B/T/H) Zelle dienten von ihm
selbst angefertigte Kunstwerke. Fir ihn war diese
Zelle die ideale Verbindung eines Studiolo und der
Kartduserzelle von Ema. Nicht vergessen werden
darf auch, dass Le Corbusier in diesem Jahr das
Konzept des Modulors endglltig ausformulierte,
bevor dieser 1948 veréffentlicht wurde. Das Atelier
Petit nutzte er als Fallbeispiel und Prfstein zugleich.

Somit kdnnte diese Zelle, das Petit Atelier, als kleinst-
moglicher Bewegungsraum des Menschen ange-
sehen werden, als die Ursprungszelle, die stapelbar
als GrundmaB fir alle spateren Bauten dienen kdnnte.

91 vgl. Conrads/Neitzke 21987, 88. Dieter, Schnell: Le Corbusiers
Wohnmaschine, 24.12.2017, http://bauforschungonline.ch/auf
satz/le-corbusiers-wohnmaschine.html, 16.11.2019.

192 e Corbusier, zit.n. Conrads/Neitzke 21987, 88-89.

193 ygl. Conrads/Neitzke 21987, 88-92.
194 ygl. Schwarzmann 2017, 125.

Die Zelle: Klosterarchitektur und Wohnbau | 121






4.4 Le Corbusiers architektonische Umsetzung der ,Minimalzelle*

Die nun gewonnenen Erkenntnisse aus dem Petit
Atelier sowie dem Modulor setzte Le Corbusier 1952
mit seinem privaten Ferienhaus ,Le Cabanon®, Uber-
setzt die BlockhUtte oder der Schuppen, endlich auch
architektonisch um. Die auf den ersten Blick primitiv
wirkende Blockhitte in Roquebrune-Cap-Martin an
der Cote d’Azur im Stiden Frankreichs schenkte Le
Corbusier seiner Frau Yvonne zum Geburtstag. Eine
Baugenehmigung fir die Blockhtte erhielt Le Corbu-
sier letztlich nur, weil sie als Anbau des in unmit-
telbarer Néhe liegenden Restaurant-Bar ,LEtoile de
mer“ von Thomas Rebutatos'%, einem guten Freund
der Familie, deklariert werden konnte.'®’

~LAm 30. Dezember 1951 zeichnete ich auf einer
Tischkante einer kleinen Vesperstube an der Coéte
d’Azur- um meiner Frau damit ein Geburtstags-
geschenk zu machen - die Plane zu einer kleinen
,Hutte’, die ich im Jahr darauf auf einem flutliber-
spllten Felsenstick auch baute. Diese (meine) Pléne
waren in einer drei viertel fertiggezeichnet. Sie sind
endgultig; nicht wurde gedndert; nach dieser Rein-
zeichnung wurde die Hiitte gebaut.“'®® So beschrieb
Le Corbusier den Entwurfsprozess fir Le Cabanon.

»lch fihle mich in meiner Hiitte so wohl, dass ich dort

wohl mein Leben beenden werde.“'%°

Le Corbusier

Le Cabanon ist als Holzrahmenbau konstruiert und
wurde als vorgefertigtes Gebdude nach Roquebru-
ne-Cap-Martin transportiert. Das Innere der Hutte
ist mit Sperrholzplatten verschalt. Gelb gestrichene,
holzerne FuBbdden, blaue, rote, weiBe und schwarze
Farbflachen an der Decke, wie auch Wandbilder und
Gemalde erzeugen eine starke Farbgwirkung und Defi-
nierung des Innenraumes der Hutte. Dunkler gefarbte
Tafeln verwendete Le Corbusier fir den Ruhe- und
Schlafbereich, weiBe, geférbte Tafeln finden sich
im Arbeitsbereich sowie am Tisch. Schwarze Tafeln
verwendete er ausschlieBlich im Korridor, fast kdnnte
man meinen, um dem Auge die Anpassung vom hellen,
mediterranen Licht an das Innere der Hutte zu erleich-
tern.’® Auch die Mébel wurden von Le Corbusier so
reduziert wie maoglich entworfen, dennoch berlck-
sichtigte er dabei ergonomische Kriterien.?®® Die
AuBenfassade von Le Cabanon ist mit horizontalen,
ungefahr 10 bis 20 cm breiten Platten aus Tannen-
holz verkleidet. Diese wurden auf vertikale Holzbretter
genagelt, um so die Ahnlichkeit einer Schindelver-
kleidung amerikanischer H&user zu erzielen. Durch
den halbkreisférmigen Querschnitt der Platten erhalt

die Hiitte das typische Aussehen einer Blockhiitte.?%!

195 | e Corbusier, zit. n. Fluckiger 2016, 52.

196 Robert Rebutatos pensionierter Installateur,
Widerstandsk@ampfer und Restaurantbesitzer.

197 Vgl. Werner 1996, 10-13.
198 \vgl. Le Corbusier 1955, 252.

199 vgl. Fliickiger 2016, 51.
200 Vgl. Werner 1996, 13.
201 vgl. Fliickiger 2016, 51-52.
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Abb.43: Le Corbusier beim Skizzieren vor seinem Ferienhaus
»Le Cabanon*.



Le Corbusier beschreibt den Grundriss des Le
Cabanon immer als quadratisch, mit den Innenraum-
maBen von 3,66 x 3,66 m, einer Raumhohe von
2,26 m. Demnach lasst sich die Grundflache in vier
gleichgroBe Rechtecke mit 2,26 x 1,40 m und einem
Quadrat von je 86 cm Kantenlénge aufteilen.2? Doch
ganz genau stimmt dies nicht, denn nach dieser
Beschreibung spart Le Corbusier den Korridor mit
Garderobensystem und der Toilette aus, obwohl
dieser im Plan in ,,CEuvre compléete“, einem Buchband
mit allen Werken Le Corbusiers, deutlich erkennbar
ist. Dem Korridor und die Toilette mit eingeschlossen
ergibt sich demnach eine Gesamtflache von 3,66 x
4,36 m und nicht die angegebenen 3,66 x 3,66 m.

Dennoch ist im Grundriss von Le Cabanon deutlich
erkennbar, dass Le Corbusier die Bereiche nach der
Spiralsequenz eines Schneckengehduses aufgebaut
hat. Es ergeben sich dadurch zwei Ruhe- oder Schlaf-
bereiche, ein Ankleidezimmer und ein Arbeitsbereich,
die er durch die Verwendung des Modulors in eine

harmonische Beziehung mit dem Menschen bringt.?%3

Das Ferienhaus Le Cabanon konnte vielleicht eine
weitere schlUssige Antwort auf die Frage ,,Wie viel
Raum braucht der Mensch?“ sein. Es kdnnte auch
heute noch als Entwurfsgrundlage fir die Wohnung
fir das Existenzminimum dienen und L&sungsan-
satze fir das heutige Wohnungsproblem bieten.?%

202 vgl. Werner 1996, 13.

203 vgl. Fliickiger 2016, 49.
204 Vgl. Werner 1996, 10-13.
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Abb.44: Die architektonische Umsetzung der Minimalzelle, das von
Le Corbusier 1952 entworfene Ferienhaus ,Le Cabanon® an der
Céte d’Azur im Siiden Frankreichs.



Abb.45: Innenraumansichten vom Aufenthaltsbel;eich und vom
Waschbereich des Le Cabanon.
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Abb.46: Grundriss des Ferienhauses, welches in Holzrahmenbau-
weise konstruiert wurde und als vorgefertigtes Gebaude zum Bau-
platz transportiert wurde. Fir das Le Cabanon verwendete Le Cor-
busier ein offenes Grundrisskonzept, einzelne Bereiche wurden mit
unterschiedlich geférbten Farbtafeln definiert.
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Abb.47: Skizze der aus dem Jahr 1922 entwickelten Maison Citro-
han. Le Corbusier versuchte mit diesem ,weiBen Kasten auf Stel-
zen“, die Verbindung zwischen der gebauten und der natirlichen
Welt zu symbolisieren.
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Abb.48: Schematische Darstellung des L&ngsschnittes der Unité
d'Habitation in Marseille.




4.4.1 Die Unité d'Habitation in Marseille als
kollektiver Wohnungsbautyp

Wahrend Le Corbusier fur sich mit der ,Zelle im
menschlichen MaBstab“ die Urzelle definierte und
mit dem Ferienhaus Le Cabanon auf die Frage ,Wie
viel Raum braucht der Mensch?“ eine fiir ihn schlis-
sige Antwort fand, schuf er mit der Unite d'Habi-
tation in Marseille (1947-53) einen flr sich idealen
kollektiven Wohnbautypus des 20. Jahrhundert.?%
Einen Hybrid, der eine perfekte Harmonie zwischen
dem individuellen und dem kollektiven Wohnen und
deren Wechselbeziehung untereinander darstellt und
der sich als eine mdgliche Lésung im Bezug auf
den Massenwohnungsbau erweisen kénnte.?% Fir Le
Corbusier war der ideale Wohntypus, anders als flr
viele Architekten der Moderne, nicht das groBe Haus
fir eine einzelne Familie, sondern ein funktionaler
Wohnraum der auf die Bedirfnisse der Bewohner
zugeschnitten war.2’ Die Unité d'Habitation war fiir
Le Corbusier eine erste architektonische Anndhe-
rung an den monastischen Wohntypus des Klos-
ters von Ema und dessen Monchszellen, welches
in seinen Augen sowohl in rdumlicher wie auch in
sozialer Hinsicht eine harmonisch-ideale Symbiose®®®
der Bedurfnisse eines Individuums, den Einflissen
der umgebenden Landschaft und der gemeinschaft-
lichen Beziehung, folglich die Verbindung ,zwischen

t:=209 rt 210

der gebauten und natirlichen Wel symbolisie

Zunachst aber fasste Le Corbusier mit dem im Jahr
1922 entwickelten Maison Citrohan, all diese Vorstel-
lungen zusammen. Maison Citrohan war schlichtweg
ein weiBer Kasten auf Stelzen mit flachem Dach,
rechteckigen Industriefenstern und einem zwei-
geschossigen Wohnraum mit einem groBen Atelier-
fenster. Im hinteren Bereich des Hauses lagen in
kleineren Unterteilungen die Kiiche, das Badezimmer
sowie die Schlafraume. Im untersten Geschoss war
der Heizraum untergebracht und Autos konnten
in den Bereichen zwischen den Pilotis aus Beton
parken. Terrassen befanden sich auf halber H&he
des Untergeschosses sowie im Obergeschoss. Durch
die Verwendung von Beton konnten auch groBe
Spannweiten erzielt werden. Trotzdem war die Idee
der Massenfertigung flr Le Corbusier bei diesem
Entwurf wichtiger als die Ausfiihrung, denn fir ihn
symbolisierte die Maison Citrohan eine Lebensform,
die frei von jeglichem Wirrwarr war, typisch fur die

biirgerlichen Wohnhauser der damaligen Zeit, war.?"!

Die Grundidee der Unité d'Habitation prasen-
tierte Le Corbusier bereits 1925 auf der in Paris
stattfindenden Ausstellung ,Exposition interna-
tionale des Arts décoratifs* mit dem Pavillon de
I‘Esprit Nouveau. Dieser Pavillon wird im Kapitel
des minimalen Wohnen detailliert behandelt.?'?
Die Unité d'Habitation in Marseille wirkt auf den ersten

Blickwieeine Felsenklippe, diesichvonderkargenLand-

205 ygl. Nagel 2014, 38.
206 y/gl. Curtis 1987, 109.
207 ygl. Nagel 2014, 38.

208 | aura Stiller: Zwischen Raum und Funktion. Die Verhéltnis
maBigkeiten der Unité d’Habitation von Le Corbusier, https://
laurastillers.com/site/assets/files/1241/insitu_stillers_kopie.pdf,
05.02.2020.

209 Epda., 05.02.2020.

210 ygl. ebda., 05.02.2020.

211 vgl. Curtis 1987, 109.
212 ygl. Arnholz 2016, 144,
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schaft durch einige Baume und Straucher abhebt. Le
Corbusier ging es bei dem Entwurf des 12 Stockwerke
hohes Gebaude zuzlglich 6ffentlichen Untergeschoss
und Dachterrasse, in erster Linie darum, die indust-
rielle Fabrikation im Kampf gegen die Wohnungsnot
einzusetzen und das menschliche Zusammenleben
durch dkonomische Produktionsbedingungen zu
vereinfachen. Eine verdichtete Wohnungsbebauung
wollte er mit den wesentlichen Faktoren von Licht,
Raum und Griin in Einklang bringen.?'® Die Forderung
nach einer an die Proportionen des Menschen orien-
tierten Bauweise, versuchte er erstmals mit Hilfe des
von ihm entwickelten Proportionssystems Modulor
umzusetzen.?'® | Gleichsam berlicksichtigte er in
seinem Konzept das Beziehungsgeflecht von privaten
und o&ffentlichen Raumen, indem er die Grundele-
mente der Stadt an der Dimension des Wohnkom-
plexes ausrichtete und damit die stadtische Gesamt-
struktur der Wohnfunktion als primdrem menschli-
chen Bediirfnis untergeordnet werden konnte.“?"®
Die Unité d'Habitation, die urspringlich fir 1600
Menschen konzipiert wurde - praktisch Leben und
Wohnen maximale 1000 bis 1200 Menschen dort
- setzt sich aus 23 unterschiedliche Wohneinheiten
zusammen, vorrangig Maisonette-Wohnungen, die
auf die Bedulrfnisse der jeweiligen Bewohner, von
der Einzelperson bis hin zu Familien, abgestimmt
sind.?'® Die Abmessungen einer Standartwohn-
zelle betragen 3,66 m x 24,0 m x 2,26 m (B/T/H).

Bei einer zweigeschossigen Wohneinheit verdoppelt
sich die Hoéhe auf 4,80 m. Somit verfugt die Wohn-
zelle einer Familie Gber 98 m2, zuzlglich der Flache
der Terrasse und dem kleinen Balkon.?'”

Die Elemente der industriell hergestellten Wohnungs-
typen sind standardisiert und in ihrer Kombination
variabel, wodurch sie in ihrem Anordnung die Basis
fur Individualelemente und Gemeinschaftselemente
bilden, nicht um sonst nennt Le Corbusier sie ,La
cellule commande“?'®, Wohnzelle, entworfen fiir den
Standard Menschen, unabhéngig von dessen Lebens-
stii und Wohnbediirfnissen, &hnlich der Modnchs-
zelle im Kloster von Ema. Le Corbusier greift beim
Entwurf der Unité d'Habitation auf eine Hierarchie von
privaten Raumen und o&ffentlichen Flachen zurlck,
wobei die 6ffentlichen Bereiche wie die innenliegende
StraBe mit Geschéaften und Restaurants sich durch
transparente, verglaste Flachen kennzeichnen.?'®

4.4.2 Das Kloster Sainte Marie de la Tourette

Genau 50 Jahre nachdem Le Corbusier 1907 das
Kloster von Ema besucht hatte, begann er, parallel
zur Unité d'Habitation, mit dem Entwurf fir das
Dominikanerkloster Sainte Marie de la Tourette,
kurz La Tourette. La Tourette (1956-1960) ist ein
Kloster, das als bestes Gemeinschaftsgebdude
Le Corbusiers angesehen werden kann und wie

213 ygl. Curtis 1987, 284-285.

214 \gl. Laura Stiller: Zwischen Raum und Funktion. Die Verhalt
nismaBigkeiten der Unité d’Habitation von Le Corbusier, https://
laurastillers.com/site/assets/files/1241/insitu_stillers_kopie.pdf,
05.02.2020.

215 Epda., 05.02.2020.

216 \gl. Curtis 1987, 284-285.

217 \igl. Laura Stiller: Zwischen Raum und Funktion. Die Verhalt
nismaBigkeiten der Unité d’Habitation von Le Corbusier, https://
laurastillers.com/site/assets/files/1241/insitu_stillers_kopie.pdf,
05.02.2020.

218 Epda., 05.02.2020.

219 ygl. Curtis 1987, 284-285.



schon die Unité 'Habitation sowohl die Urzelle, als
auch eine kollektive Wohnform verkérpert.?2°

Fir Le Corbusier war das Kloster von Ema das
Grundmodell eines modernen Umfeldes, das dennoch
offen fir weitreichende Interpretation ist und auch
kein fixes Modell, das ausschlieBlich nachgebildet
werden konnte. Mit dem Kloster La Tourette schaffte
er keine Nachbildung des Klosters von Ema, sondern
reagierte auf die vorhandenen Gegebenheiten und
baute mit La Tourette ein eigenstandiges Kloster,
das Merkmale des Klosters von Ema integriert.

La Tourette befindet sich auf einem Felsen in Eveux,
Frankreich, und kdnnte, wie die Maison Citrohan zuvor,
durch seine rechteckige U-Form auch banal ausge-
drlickt als ein Kasten auf Stelzen verstanden werden.
Es ist gleichsam eine mittelalterliche Festung aus
Beton, eine umschlossene Stadt des religidsen Geistes
mit herrlichem Ausblick in die Natur.??' Le Corbusier
brauchte fast drei Jahre, um die Pléne fir das Kloster
fertigzustellen. Ergebnis war 1960 ein Kloster, das
nicht nur optisch perfekt ausgearbeitet war, sondern
auch funktional bis ins Kleinste durchdacht war.???
Durchschreitet man den Bau, erlebt man Raume von
unterschiedlichen psychologischen Charakter, vom
nahezu geheimnisvoll wirkenden umschlossenem
Raum, der kleinen pyramidenartigen Betkapelle, bis
hin zur Lichtfllle des offenen Atriums und zur Forma-
litdt des Kapitelhauses und Refektoriums.

Bestimmt wurde der Grundriss vor allem durch die
Regeln des Dominikanerodens, die an eine tagliche
Routine gebunden sind. Le Corbusier verzichtete auf
einen gemeinsamen Schlafsaal fir die Ménche. An
dessen Stelle riicken Zellen, die als R&ume der Medita-

tion und des Studiums dienen sollen und den Ménchen
so die notwendige Zeit der Einsamkeit ermdglichen.
Die Zellen sind auf ein Minimum reduziert und weisen
einen Tisch, einen Schrank und ein Bett, &hnlich wie
in den Zellen im Kloster von Ema, auf. Angeordnet
sind die Zellen in den zwei Obergeschossen und
verlaufen entlang der AuBenfassade des Gebdudes.
Jede der Zellen besitzt einen Balkon mit Sonnen-
schutz, eine erneute Anlehnung an die individuellen
Garten der Mdnche im Kloster von Ema. Obwohl die
Zellen auf das Wesentliche reduziert sind und ihre
Dimensionen minimal sind, erlauben sie den Mdénchen
ein ausreichendes MaB an Privatheit und vermitteln
ein Geflihl von persénlichem Eigentum. Le Corbu-
siers Studien Uber die Proportionen des menschlichen
Kérpers und seine Beziehung zur Umwelt waren der
Ausgangspunkt fur die Gliederung des Zellenraumes
wie auch fir die R&ume innerhalb des Klosters.

Dazu schrieb der Architekt:

slch habe versucht, einen Ort der Meditation,
des Studiums und des Gebetes flir den Prediger-
orden zu schaffen. Die menschlichen Erfordernisse
haben unsere Arbeit geleitet. [...] Ich stelle mir die
Formen, die Verbindungen, die Abfolge vor, die
notwendig waren, damit Gebet, Liturgie, Meditation
und Studium in diesem Haus ihren Platz fanden.
Meine  Aufgabe ist es, Menschen eine Behau-
sung zu geben. Es ging darum, den Ménchen. [...]
Frieden und Stille zu verschaffen, die in unserem
heutigen Leben so wichtig sind. [...] Dieses Kloster
aus rauem Beton ist ein Werk der Liebe. Es prasen-

tiert sich nicht - es lebt aus dem Inneren heraus.“??3

220 \/gl. Serenyi 1967, 286.
221 \/gl. Coleman 2005, 115-119. Beljan/Jankovié 2016, 135-137.
222 \/gl. Serenyi 1967, 286.

228 \gl. Curtis 1987, 212.

Die Zelle: Klosterarchitektur und Wohnbau | 131



ey I
QKN\\’.\\M‘\“\\,\ ?\u\... = [ 1 S
g\\\\l\g gxx..iluuurw FHE
P e 28 YT T
P72 Y= ] 1] i, -
P T
o s EE S
ez 74 29 -1y il
YT NN EN |

Y YL Ll T\

ﬁ ﬁy __n |

Abb.49: Die AuBenfassade der 12 Stockwerke hohen

Unité d'Habitation in Marseille.
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Abb.50: Die ErschlieBungsstraBen innerhalb des Geb&udes unter
anderem zu den Wohneinheiten. Abgebildet ist hier die zweige-
schossige Maisonette-Wohnung einer Familie.

Abb.51: Die Unité d'Habitation ist ein Geb&dude, das gemeinschaft-
liche und individuelle Bereiche miteinander verbindet.
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Abb.52/53: AuBenaufnahme des 1960 fertiggestellten Dominikaner-
klosters Sainte Marie de la Tourette, mit welchem Le Corbusier seine
Vision des Klosters von Ema verwirklichte.



Abb.54: Die Ménchszellen im Kloster La Tourette wurden von Le
Corbusier auf das Wesentliche reduziert und an die Proportionen
des menschlichen Kérpers angepasst.
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Das Kloster ,,Maria im Paradies*

Das Kloster ,Maria im Paradies” auf der Kinderalm
in St.Veit im Pongau, das im Jahr 2017 fertigge-
stellt wurde, ist Ergebnis eines Uber 30 Jahre andau-
ernden Anpassungsprozesses von baulichen Struk-
turen an die speziellen Lebensgewohnheiten eines
Bauherrn, in diesem Fall denen der monastischen
Familie von Bethlehem.??* Der Entwurf des Klosters
wurde schrittweise aus der im Jahr 1986 an der
Akademie der bildenden Kinste unter der Betreuung
von Gustav Peichl erarbeiteten Diplomarbeit des aus
dem Nachbarort Goldegg stammenden Architekten
Matthias Mulitzer entwickelt.??® Die Weiterentwicklung
eines zunéachst fiktiven studentischen Entwurfes flr

das Kloster wurde fur Matthias Mulitzer der Beginn
einer weitreichenden Lebensaufgabe, die auch seinen
weiteren beruflichen Weg gepragt hat.?%®

Betrachtet wird in diesem Kapitel die Entstehungs-
geschichte des Klosters ,Maria im Paradies® auf der
Kinderalm, um nachfolgend die historische Entwick-
lung und die Merkmale des Ordens der monastischen
Familie von Betlehem und der Aufnahme Mariens in
den Himmel und des heiligen Bruno zu beleuchten.
AnschlieBend daran wird das Charakteristikum
eines Klosters von Bethlehem und dessen Anwen-

dung am Kloster ,Maria im Paradies” aufgezeigt.

224 \/gl. Mulitzer 2019, 7.
225 \/g|. Lindenthaler 2018, 95-96.

226 \/g.  Kloster-Architekt* Mulitzer im Salzburger Kiinstlerhaus,
https://www.sn.at/salzburg/kultur/kloster-architekt-mulit
zer-im-salzburger-kuenstlerhaus-3810661, 05.03.2014.

Das Kloster ,Maria im Paradies”“ | 137






5.1 Matthias Mulitzer, der , Kloster-Architekt*

Matthias Mulitzer??® wurde 1960 in Goldegg geboren
und wuchs auf einem Bauernhof auf. Nach seinem
Diplom an der Akademie der bildenden Kiinste in
Wien 1986 war er als Mitarbeiter bei Ernst A. Plischke
und Carl Pruscha tétig. Matthias Mulitzer realisierte
bis heute 34 verschiedene planerische Aufgaben,
darunter unter anderem Einfamilienhduser und
Bibliotheken.?®® Er plante in historische Schidsser
Aufzlige ein und baute das Semperdepot in Wien um.

Sein groBtes Interesse aber gilt dem Sakralbau. Abge-
sehen vom Kloster auf der Kinderalm errichtete er in
diesem Interessensfeld Kapellen im Pongau wie im
Pinzgau sowie das Kamaldulenserkloster Santa Maria
de los Angeles in Venezuela. Ein Kloster zu bauen
bedeutet fur ihn, die Welt im kleinen Format zu reali-
sieren, denn nach Mulitzer geht es auch im Klosterbau
wieinjedemanderen urbanen Architekturmodelldarum,

wMulitzer kimmert sich nicht um jeweilige Architektur-
moden, [...] er folgt seinen Fachkenntnissen, seiner

Baugesinnung, seiner ,Haltung*.“?%”

Friedrich Kurrent

ein ausgewogenes MaB an Gemeinschaft und Privat-
heit zu ermdglichen, etwas, das er mit einem seiner
architektonischen Vorbilder, Le Corbusier, teilt.

Sein Ruf als ,Kloster-Architekt“ gab ihm die Méglich-
keit, weltweit Kldster zu besuchen, die noch kein
anderer ordensfremder Mensch je besucht hat.?*° Vor
allem durch das Besuchen, Vermessen und Zeichnen
von Eremitagen weltweit konnte er fUr sich eine
Palette dieser Bauform erstellen, die einzigartig ist.?>'
»Ich bin als Architekt nicht bloB Erflllungsgehilfe von
Bauherren. Aber es ist trotzdem nitzlich, eine Sympa-
thie flr bestimmte Lebensentwlirfe zu haben, um zu
begreifen, welche Anforderungen die Menschen an
Architektur stellen. Und wenn mir die Schwestern von
Bethlehem das Feedback geben, dass ich ihnen das
Kloster ,Maria im Paradies’ auf den Leib geschnitten
habe, dann bedeutet das schon, dass diese

Baukérper in abgeschiedener Natur funktionieren. 232

227 Friedrich Kurrent zit.n., https://initiativearchitektur.at/kalender/
archiv/architektur-ausstellen-vorstellen/matthias-mulitzer.

228 Abseits der planerischen Tatigkeiten beschéftigt sich Matthias
Mulitzer mit Studienreisen, Lehrauftragen, Ausstellungsge
staltungen wie auch der Publikationstatigkeiten. Er durfte auch
Auszeichnungen wie den Wurdigungspreis des Bundesministe
rium fur Wissenschaft und Forschung (BMfWF) 1986 fur beson
dere kunstlerische Leistung und den Preis fur vorbildliches Bau
en in Niederdsterreich 1998 und 2002 entgegen nehmen.

229 y/gl. Matthias Mulitzer - Orte, Rdume und Bauwerke, https://
initiativearchitektur.at/kalender/archiv/architektur-ausstellen-vor
stellen/matthias-mulitzer, 05.02.2020.

230 ygl. ,Kloster-Architekt“ Mulitzer im Salzburger Kiinstler
haus, https://www.sn.at/salzburg/kultur/kloster-architekt-mulit
zer-im-salzburger-kuenstlerhaus-3810661, 05.03.2014.

231 ygl. Hannes Hintermeier: Im Kartduserkloster. Hier ist Raum fiir
die groBe Stille geschaffen, 23.12.2011, https://www.faz.net/
aktuell/feuilleton/im-kartaeuserkloster-hier-ist-raum-fu
er-die-grosse-stille-geschaffen-11577791.html, 05.02.2020.

232 Matthias Mulitzer zit.n., https://www.sn.at/salzburg/kultur/
kloster-architekt-mulitzer-im-salzburger-kuenstlerhaus-3810661,
05.03.2014.
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5.2 Das Kloster ,,Maria im Pardies® und seine Vorlaufer

Die Schwestern des aus Frankreich stammenden
Ordens ,Familie von Bethlehem, der Aufnahme der
Jungfrau in den Himmel und des heiligen Bruno“
siedelten sich im Jahr 1985 auf Einladung der Erzdi-
6zese Salzburg und des damaligen Landeshaupt-
mannes Dr. Wilfried Haslauer senior auf der Kinderalm
in der Marktgemeinde St.Veit im Pongau an. Die
Kinderalm, eine ehemalige Sommerheilstatte fir
lungenkranke Kinder, wurde zur ersten Niederlassung
der monastischen Familie, einem rein kontemplativ
lebenden Orden im deutschsprachigen Raum.?**
Die Entwicklung von der Lungenheilstdtte hin zum
Kloster der monastischen Familie war gepréagt von
Widerstdnden der Bevolkerung, der Politik und des
Naturschutzes. Matthias Mulitzer erinnert sich an den
komplizierten Grundstiickstausch wie auch an die
langen Rechtsstreitigkeiten bezogen auf die Rodung
der 0,7 ha groBen Waldflache.?®® |Es war gut, dass

»Wenn man vom salzburgischen Luftkurort St.Veit der
Beschilderung ,Kinderalm’ folgt, gelangt man UGber ein
kurvenreiches PanoramastrdBchen auf die Héhe von
1300 Meter. Hier endet die StraBe vor einer Gruppe
von Holzhdusern, die von einem hohen Zaun umgeben
ist. Man steht vor dem Tor des Klosters mit dem sché-
nen Namen ,Maria im Paradies’. Es ist das Domizil der
,Schwestern von Bethlehem und der Aufnahme Ma-

riens in den Himmel’.“%33
0.A.

wir diese Widerstande Uberwinden konnten mit der
Kraft unserer Argumente. So waren am Ende alle

wirklich Uberzeugt, und das ist immer besser.“?%¢

5.2.1 Geografische Lage von St.Veit im Pongau

Die Marktgemeinde Sankt Veit im Pongau, kurz St.Veit,
befindet sich ca. 50 km stdlich der Stadt Salzburg im
Bundesland Salzburg. Das ca. 57 km? groBe Gemein-
degebiet erstreckt sich nérdlich sowie sldlich der
Salzach, einem Fluss, der vom Salzburger Land in
Osterreich bis nach Bayern in Deutschland flieBt.
St.Veit befindet sich an jener Stelle im Salzachtal, an
der die vom Westen kommende Salzach ihren Verlauf
nach Norden dndert.?®” Auf einer Mittelgebirgsterrasse
oberhalb des Salzachtals, auf 763 m Seehdhe, liegt
der Markt, das Zentrum des Ortes. Bis heute wird

233 Kloster bei St.Veit im Pongau. Paradies auf der Alm 1997, 61.

234 \/gl. Lindenthaler 2018, 95-96.

235 Vgl. Hannes Hintermeier: Im Kartduserkloster. Hier ist Raum fir
die groBe Stille geschaffen, 23.12.2011, https://www.faz.net/
aktuell/feuilleton/im-kartaeuserkloster-hier-ist-raum-fu
er-die-grosse-stille-geschaffen-11577791.html, 05.02.2020.

236 Matthias Mulitzer zit.n., Hintermeier 2011.

237 \gl.Gemeindetag aus St. Veit im Pongau, https:/salzburg.orf.at/
v2/radio/stories/2569520/, 17.01.2020.
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Abb.55: Das Kloster ,Maria im Paradies“ befindet sich in der
Gemeinde St.Veit im Pongau im Bundesland Salzburg und ist

ungefahr 50 km von der Stadt Salzburg entfernt.



das Ortsgebiet, das aus den Ortsteilen St.Veit und
Grafenhof besteht, durch den im 13. Jahrhundert
planmaBig rechteckig angelegten Marktplatz gepragt,
dessen westlichen Abschluss die tUber dem Platz thro-
nende Pfarrkirche zum heiligen Vitus bildet.?*8

Da St.Veit einer der sonnenreichsten Orte des Bundes-
landes ist und aufgrund seiner Hohenlage im soge-
nannten Reizklima®*® liegt, wurde St.Veit am 21.Februar
1989 zum ersten ,Heilklimatischen Kurort” Salzburgs
ernannt. Bereits wahrend der Kaiserzeit erkannte man
die Wirkung des Heilklimas der Marktgemeinde und
errichtete die Lungenheilanstalt Grafenhof. Heute
hat sich diese Lungenheilanstalt zur Landesklinik
St.Veit und zum Lehrkrankenhaus der Paracelsus

Medizinischen Privatuniversitat weiterentwickelt.24°

5.2.2 Chronik der Marktgemeinde St.Veit im
Pongau

Der Ort St.Veit wie auch die Pfarre - parrochia sancti
Viti - wurden erstmals in der Schenkungsurkunde
des Salzburger Erzbischofs Gebhard im Jahr 1074
schriftlich erwadhnt. Uber Jahrhunderte hinweg war
St.Veit die Mutterpfarre und Zentrum des stdlichen
Pongaues und wurde anschlieBend, im Spatmit-
telalter, zur Marktanlage erweitert. Bereits um das
Jahr 1284 findet man die erste Bezeichnung der
Gemeinde als Marktort, als forum. Im Jahr 1425
wurde das Marktrecht schriftlich fixiert und seit
der Sakularisierung des Domkapitals um 1807 ist
St.Veit wieder eine selbststandige Pfarre.

Friher galt der Pongau als Zentrum der Salzburger
Protestanten. Aufgrund der groBen Emigration unter

Erzbischof Firmian im Jahr 1731 mussten 3100 evan-
gelische Christen ihre Heimatgemeinden Golddegg
und St.Veit verlassen und fanden in OstpreuBen, dem
heutigen Litauen, eine neue Heimat. Um ein Wieder-
aufleben des Protestantismus im Raum Pongau zu
verhindern, lieB Erzbischof Firmian zwischen den
Jahren 1736 und 1741 n. Chr. zur besseren Beleh-
rung und Uberwachung im damaligen St.Veitner Orts-
teil Schwarzach, seit dem Jahr 1906 eine eigen-
standige Gemeinde, eine Missionsstation bauen. Das
Gebiet erstreckte sich bis Uber die Nachbarbezirke
St.Johann, GroBarl, Goldegg, St.Veit, Gastein und

" Aus dieser Missionsstation entwi-

Wagrain.?*
ckelte sich das heutige Kardinal Schwarzen-
berg Klinikum mit Uber 500 Betten, 13 Primar-
iaten und Uber 50 Ambulanzen, das zweitgroBte
Krankenhaus im Bundesland Salzburg.?4?

Zwischen den Jahren 1800 und 1805 wurde St.Veit
mehrmals von franzdsischen Truppen besetzt.
Wahrend des Freiheitskampfes 1809 musste St.Veit
zusammen mit Goldegg 25 Schitzen und 180 Land-
stlrmer zur Verteidigung des Pass Lueg, eine Verbin-
dung des AuBergebirges mit dem Innergebirge,
und anderer Talzugdnge bereitstellen. Aufgrund der
Kriegsgeschehnisse und der Verpflegung von durch-
ziehenden oder belagernden Soldaten verarmte
die Bevolkerung, und erst nach dem endglltigen
Anschluss von Salzburg an Osterreich, am 1. Mai 1816
- davor war das Bundesland unter bayrischer Herr-
schaft - kam es zu einer Verbesserung der Lebens-
bedingungen. Mit dem Revolutionsjahr 1848 wurde
St.Veit, wie auch alle umliegenden Gemeinden, eine
sFreie Gemeinde mit Recht auf Selbstverwaltung®,
woraufhin am 9. Juli 1850 die erste Gemeindevertre-

238 \/gl. Archéologie und Bergbau in St.Veit im Pongau, https://
www.seelackenmuseum.at/archaebergbau.html, 17.01.2020.

239 Unter Reizklima versteht man ein Klima , welches durch starke
Temperatur- und Luftdruckschwankungen sowie durch heftige
Winde und intensive Sonneneinstrahlung einen besonderen wie
auch kraftigenden Reiz auf den Organismus ausibt und fir
bestimmte Krankheiten ein bedeutender Heilfaktor sein kann.

240 gl Lindenthaler 2018, 264.

241 vgl. ,Unsere Marktgemeinde einst und jetzt“. Aus der Ge
schichte (Kurzfassung): https://www.stveitpongau.at/Heimat
buch, 16.11.2019.

242 \Jgl. Kardinal Schwarzenberg Klinikum. Willkommen, https://
www.ks-klinikum.at/de/, 17.01.2020.
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Abb.56: Aufnahme Uber den rechteckig angelegten Marktplatz
auf die Pfarrkirche der Gemeinde St.Veit im Pongau, Anfang des
20. Jahrhunderts.

Abb.57: Luftbild der Gemeinde St.Veit im Pongau um das Jahr 1930.
Das Gemeindebild damals wie heute ist gepragt von landwirtschaft-
lichen Betrieben.



tungswabhl stattfinden konnte. Ein Brand im Jahr 1863
zerstorte groBe Teile des Ortes und erst durch die
von 1873 bis 1875 erbaute Bahnverbindung Wérgl-
Zell-Salzburg, die Giselabahn, mit einer Haltestelle
in Schwarzach, erlebte St.Veit wieder einen wirt-
schaftlichen Aufschwung und einen erhdhten Zuzug,
wodurch viele durch den Brand zerstorte Teile des
Ortskerns wieder aufgebaut werden konnten. Der
Bahnhof Schwarzach-St.Veit, ist bis heute ein wich-
tiger Verkehrsknotenpunkt und Ausgangspunkt der
Tauernbahn, als direkte Verbindung nach Triest.

Die Agrarkrise und darauffolgende Wirtschaftskrise
gegen Ende der 1920er Jahre flhrte zu hoher Arbeits-
losigkeit und Verschuldungen in der Landwirtschaft.
Auch der Zweite Weltkrieg forderte in St.Veit viele
verletzte, tote und vermisste Soldaten sowie Kriegs-
gefangene. St.Veit wurde 1945 amerikanische Besat-
zungszone. Durch die Hilfe aus dem Ausland, vor
allem aus Amerika und der Schweiz, konnten die
Lebensbedingungen flir die Bevdlkerung zunehmend
verbessert werden. In den darauffolgenden Jahren
konnte der Ort sich wieder zu einer aufstrebenden
und zukunftsorientierten Gemeinde entwickeln, mit
aktuell 4034 Einwohnern (Stand Februar 2020).243

5.2.3 Von der Lungenheilstitte zum Kloster
,Maria im Paradies*

Im Jahr 1919 beschloss man, auf der Kinderalm in
St.Veit im Pongau eine Lungenheilstatte fir Kinder
zu errichten. Tuberkulosegefahrdete und erholungs-
bedurftige Kinder sollten dort wahrend ihres sechs-
wochigen Aufenthaltes zwischen Mai und Oktober

Erholung und Kraftigung erfahren, um so ihr
geschwachtes Abwehrsystem zu starken.

Die aus dem 18. Jahrhundert stammende, auf 1400 m
Uber dem Meeresspiegel gelegene Pdttegg-Almhtte
wurde auf Anregungen von Primar Dr. Adler sowie
des Ehepaares Dr.Braun umgebaut und adaptiert.
Mehrere neue Huitten, eine offene Liegehalle, eine
AlmhUtte sowie eine kleine Kapelle ermdglichten es
schlieBlich, dass der Betrieb der Sommerheilstétte mit
sechs Kindern und der Betreuung durch eine geist-
liche Schwester aufgenommen werden konnte. Schon
nach kurzer Zeit wurden gute Erfolge in der Behand-
lung der Kinder, wie etwa eine Gewichtszunahme von
bis zu zehn Kilo und mehr, erzielt, weshalb die Nach-
frage stieg. Aufgrund dessen wurde die Heilstatte bis
ins Jahr 1961 auf 25 Betten erweitert, so konnten bis
zu 50 Kinder pro Turnus, betreut von zwei Schwestern,
aufgenommen werden. Mit der Erdffnung einer Mate-
rialseilbahn im Jahr 1952 wurde es mdglich, Essen
aus der Anstaltskiiche in Grafenhof, ungefahr 500 m
Luftlinie entfernt, auf die Kinderalm zu transportieren.
Der Betrieb auf der Kinderalm musste im Jahr 1981
auf Grund geringer Auslastung eingestellt werden,
und die Kindererholung wurde nach Italien verlegt.?4

Mit der Aufldsung der Sommerheilstdtte wurde nun
in der Gemeinde Uberlegt, was mit der Kinderalm,
aber vor allem mit den leerstehenden Gebauden
passieren sollte. Mehrere Ideen, wie etwa ein SchieB-
stand fur das Militar, wurden in Erwdgung gezogen,
bis man sich letztendlich, auf Drangen der Familie
AuBermayer und der Erzdiozdse, darauf einigte, die
Kinderalm der Kirche zur Verfiigung zu stellen.? Eine
Verbindung zur monastischen Familie ,Die kleinen

243 \gl. ,Unsere Marktgemeinde einst und jetzt“. Aus der Ge
schichte (Kurzfassung): https://www.stveitpongau.at/Heimat
buch, 16.11.2019.

244 \Vg. Lindenthaler 2018, 263-264.

245 \/gl. Gesprach mit einer Schwester des Ordens, gefiihrt von
Tamara Sandra Golser, St.Veit im Pongau, 01.03.2019.
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Abb.58: Die umgebaute und adaptierte Péttegg-Almhuitte auf der
Kinderalm im Grindungsjahr 1919.

Abb.59: Die Péttegg-Almhitte, weitere Hutten, eine offene Liege-
halle und eine kleine Kapelle boten tuberkulosegefahrdeten und er-
holungsbedurftigen Kindern sechs Wochen lang Unterkunft um dort
auf 1400 m Meeresspiegel ihr Abwehrsystem zu starken.




Abb.60: Wahrend ihrer Aufenthalte kimmerten sich die geistlichen
Krankenschwester um die Kinder. Unter anderem beaufsichtigten
sie die Behandlungen und versorgten die Kinder.

Abb.61: Die Behandlung der Kinder im Freien unter Aufsicht einer
geistlichen Krankenschwester. Diese Schwestern gehdrten nicht
dem Orden der monastischen Familie an.
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Schwestern von Bethlehem, der Aufnahme Mariens in
den Himmel und des heiligen Bruno®, dem heutigen
Orden auf der Kinderalm, wurde durch Familie AuBer-
mayer®*® hergestellt. Aufgrund der damals stark
ansteigenden Mitgliederzahlen wurde es diesem
Orden mdglich, sich auch auBerhalb von Frank-
reich niederzulassen und erste Kloster zu griinden.
Familie AuBermayer schlug der Ordensgriinderin,
Schwester Marie, Osterreich als mégliches Bauland
vor. Im Herbst 1983 bot die Erzdiézese Salzburg
dem Orden finf mdgliche Niederlassungen, verteilt in
ganz Osterreich, an. Alle in Frage kommenden Orte
wurden von Schwester Marie und weiteren Schwes-
tern besichtigt, bevor schlieBlich die Kinderalm als

idealer Platz fir das Kloster ausgewahlt wurde.?*

Am 19. Juli 1985 trafen die ersten sieben Schwestern
des Ordens auf der Kinderalm ein und bezogen die leer-
stehenden Geb&ude der Sommerheilstatte. Uber den
Sommer erkannten die Schwestern, dass es méglich
ware, ohne groBere Bauvorhaben in den Gebauden
ein Klosterleben zu flhren, das zwar ein sehr einfa-
ches Leben sein wirde, aber ein Leben in Stille und
Einsamkeit. Mit der Entscheidung vom 14. September
1985, dass die Schwestern auch lUber den Winter auf
der Kinderalm bleiben wirden, wurden die Gebaude,
die nicht viel mehr als Holzbaracken ohne jegliche
Dammung waren, binnen kirzester Zeit mit der Hilfe
von zahlreichen Helfern winterfest gemacht.?48

Durch den Beschluss des Landes Salzburg aus
dem Jahr 1986 wurde dem Orden eine Flache von
17.500 m? flr 80 Jahre Uberlassen. In den darauffol-

genden Jahren konnte so mit den Vorbereitungen fur
die Planungsarbeiten der heute als ,Unteres Haus*
bezeichneten Klosteranlage begonnen werden.?*° Im
Jahr 2017, nach einer Bauzeit von Uber 30 Jahren,
wurde die Errichtung des Klosters ,Maria im Para-
dies“ offiziell abgeschlossen.?®® Allerdings wird, so
glaubt der Architekt Matthias Mulitzer, das Kloster
nie vollkommen fertiggestellt sein kdnnen, denn

ein Kloster ist und bleibt eine ewige Baustelle.?®

5.2.4 Die monastische Familie - ,Die kleinen
Schwestern von Bethlehem, der Aufnahme
Mariens in den Himmel und des heiligen
Bruno*

Die kleinen Schwestern der monastischen Familie von
Betlehem und der Aufnahme Mariens in den Himmel
und des heiligen Bruno, frz. Famille monastique de
Bethléem et de I’Assomption de la Vierge et de
saint Bruno, auch monastische Familie von Bethlehem
genannt, sind ein streng in Klausur lebender franzdsi-
scher Orden. Das Dogma®®? der Aufnahme Mariens
in den Himmel wurde am 1. November 1950 auf dem
Petersplatz in Rom durch Papst Pius XlI verkiindet.?53
Als Grinderin des Ordens wird die franzdsische
Dominikanerin Odile Dupont-Caillard, Ordensname
Schwester Marie oder Sir Marie, genannt.?%*

Ganz nach den Regeln des heiligen Brunos fiihren
die Schwestern von Bethlehem ein Leben in Stille
und Einsamkeit, in schwesterlicher Gemeinschaft. Im
Mittelpunkt ihres Lebens, damals wie heute, steht

246 Die Familie verbrachte einige Zeit in Frankreich wo sie den
Orden der monastischen Familie von Bethlehem kennenlernte.

247 Vgl. Gesprach mit Matthias Mulitzer, gefihrt von Tamara Sandra
Golser, am 23.03.2019 in Wien.

248 \gl. Mulitzer 1987, o. S.

249 ygl. Lindenthaler 2018, 95.
280 ygl. Mulitzer 2019, 7.

251 vgl. Gesprach mit Matthias Mulitzer, gefihrt von Tamara Sandra
Golser, am 23.03.2019 in Wien.

252 Als Dogma wird der kirchliche Lehrsatz bezeichnet.

283 ygl. Das Entstehen der monastischen Familie : https://deutsch.
bethleem.org/naissance.php , 16.11.2019.

254 ygl. Schwestern von Bethlehem : http://www.orden-online.de/
wissen/b/schwestern-von-bethlehem/, 16.11.2019.



die Anbetung des Dreifaltigen Gottes.?®® Den (iber-
wiegenden Teil des Tages verbringen sie in ihren
Einzelzellen, den Eremitagen, in denen sie beten, sich
dem geistigen Studium widmen, ihre Mahlzeiten zu
sich nehmen und arbeiten. Zweimal am Tag versam-
meln sich die Schwestern in der Kirche, um dort
die Liturgie, den Gottesdienst, zu feiern.?®® Die Zeit
vom letzten Gottesdienst am Abend bis zum ersten
Gottesdienst am darauffolgenden Tag®®’, ist die Zeit
der Wache, die ausschlieBlich der Gegenwart Gottes
vorbehalten wird. Wie viele Stunden eine Schwester
schlaft oder wie viele Stunden sie einsam betet,
kann individuell variieren. Die meisten Schwestern
gehen frih schlafen, Nachtruhe ist um 19.00 Uhr.
Sie beginnen den Tag jedoch bereits wieder um 4.00
Uhr am Morgen, um zu beten. Der Tag des Herrn,
der Sonntag, wird in der Gemeinschaft verbracht, es
wird gemeinsam gebetet, gegessen und verweilt. Als
Wistentag wird der Anfang der Woche, der Montag,

bezeichnet. An diesem Tag leben die Schwestern
einen noch einfacheren Lebensstil als sonst und
ziehen sich vollkommen in ihre Zelle zum Gebet
zuriick.?®® An zwei Tagen im Jahr begeben sich die
Schwestern auf eine ganztdgige gemeinsame Wande-
rung in abgelegene Gebiete in der Nahe des Klosters.

Die Lebensform der Schwestern ist eine Verbindung
aus dem altkirchlichen Eremitentum der Wdusten-
monche und dem Gemeinschaftsleben. Es werden
orientalische wie auch abendlandische Traditionen mit
Traditionen des Ordens der Kartduser wie das strenge
Stillschweigen, das Beten, das Fasten, die Liturgie
und die Wohnform miteinander verbunden.?>°

Die monastische Familie ist streng genommen kein
Kartauserorden, sondern eine dem Orden der Kartauser
nahestehende Glaubensgemeinschaft, die sich auch
an den Ordensregeln des heiligen Brunos orientiert.?°

255 Als Dreifaltiger Gott bezeichnet Gott als ein Wesen in drei
Personen, der des Vaters, des Sohnes und des Heiligen Geistes.

256 \/g|. Lindenthaler, 2018, 95.

257 Dje Zeit zwischen dem Angelus Gebet um 19.15 bis zum
Offizium der Mauttin um 6.45.

258 Das tagliche Leben : https://deutsch.bethleem.org/la_vie_de_
chaque_jour.php#, 16.11.2019.

259 \/gl. Lindenthaler 2018, 95.

260 \/gl. Hannes Hintermeier: Im Kartauserkloster. Hier ist Raum fir
die groBe Stille geschaffen, 23.12.2011, https://www.faz.net/
aktuell/feuilleton/im-kartaeuserkloster-hier-ist-raum-fu
er-die-grosse-stille-geschaffen-11577791.html, 05.02.2020.
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Abb.62: Schwestern der monastischen Familie bei ihrem sonntég-
lichen Spaziergang auf der Kinderalm.



5.2.5 Das erste Kloster des heiligen Brunos in der
Chartreuse

»Schon einmal habe ich zehn Tage bei den Mdnchen
von Bethlehem im ,Kloster der Aufnahme der Jung-
frau’ verbracht, in diesen schénen Bergen, dem groBen
Schweigen, der Abgeschiedenheit und Einsamkeit, in
dieser Wiiste. Die Erfahrung, die ich dabei in meinem
Herzen gemacht habe, ist in Worte nicht zu fassen. Es
bedarf einer groBen Stille im herzen, um sich von Gott
anriihren zu lassen, immer mehr Stille und Schweigen.
Ohne zu beten kann man Gott nicht kennen, kann man
Ihn nicht héren und Ihm nicht begegnen. “?6’

David

Bruno von Kaéln, Professor und Domherr von Reims,
zog sich im Jahr 1084 gemeinsam mit sechs Gefahrten
in das ca. 1200 m hoch gelegene Alpental der soge-
nannten ,Eindde der Kartause“ zurlick um ein Leben
als Einsiedler zu fuhren. Die vom heiligen Bruno und
seinen Gefdhrten praktizierte Lebensweise verband
Elemente des morgenldndischen Eremitentums mit
Elementen des abendl&ndischen Zénobitentums und
hatte auch eine groBe Ahnlichkeit mit der Lebensweise
der Lauren. Die vorgefundenen Klosterbauten der
Kartduser spiegelten die Erfordernisse der Lebens-
weise des heiligen Brunos und seiner Geféhrten wider.
Sie bestanden aus einfachen Holzhitten, die durch
einen Uberdachten Gang verbunden, zu einer Kapelle
fihrten. Dem Ideal des Einsiedlerlebens entsprechend
widmeten sie sich in der Einsamkeit ihrer HolzhUtten

261 David zit.n., Kloster Maria im Paradies A-5621 St.Veit/Kinder
alm 1993,4.

vorwiegend dem Gebet und der Betrachtung, verrich-
teten aber auch manuelle Arbeiten. lhre Zellen kénnten
als kleine Einsiedeleien angesehen werden, in deren
Abgeschiedenheit und Stille die Mdnche ein Leben in
Gotteshingabe fuhren konnten. Dieses Einsiedlerleben
wurde vom heiligen Bruno durch ein gewisses MaB an
Gemeinschaftsleben ergdnzt. Demnach traf sich die
Gemeinschaft taglich zum gemeinsamen Gebet und
an Sonntagen und Feiertagen wurden die Stunden-
gebete sowie die heilige Messe gemeinsam gefeiert
und es wurde auch gemeinsam gegessen. Zwei der
sechs Gefahrten Brunos siedelten sich ungeféhr 3
km sudlich der anderen Einsiedlerhitten an, um so
sicher zu sein, dass jeglicher Kontakt zur AuBenwelt
vermieden wurde und sie sich nur auf das Gebet
in der Einsamkeit konzentrieren konnten.

Aufgrund der H6henunterschiede der beiden Bereiche
nannte man jenes, in denen die Chormdnche lebten,
»,Oberes Haus“ - Domus superior - und jenes der
Bruder, ,Unteres Haus“ - Domus inferior. Das ,,Untere
Haus“ bildete eine Art Sperre, um Besuche und die
fir das Leben in der Gemeinschaft nétigen materi-
ellen Arbeiten vom ,,Oberen Haus* fernzuhalten. Hinter
dieser Aufteilung in zwei Bereiche lag aber auch ein
praktischer Grund. Da sich das ,Obere Haus“ an der
engsten Stelle des Tals befand, konnte dort keine land-
wirtschaftliche Arbeit verrichtet werden. Das ,,Untere
Haus® dagegen lag an einer offenen und sonnigen
Stelle, weshalb sie zur Behausung jener Brlder
wurde, deren Hauptbeschéftigung die Landwirtschaft
war. Diese Aufteilung in zwei Bereiche war auch bei
anderen Einsiedlerorden Ublich und findet sich auch
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Abb.63: Die ,,Eindde der Kartause“ - Désert de Chartreuse - um das
Jahr 1100. Die Abbildung kennzeichnet die durch die Héhenunter-
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Abb.65: Schematische Darstellungen eines zénobitischen Zister-
zenzierklosters, der Kartause im Zentrum und eines Kamadulen-
serklosters.



charakteristisch fir die nachfolgenden Klosterbauten
der monastischen Familie. Im Jahr 1132 wurde das
»,Obere Haus“ durch einen Lawinenabgang fast voll-
standig zerstort, weshalb der damalige Prior Guigo
2 km talwarts ein neues Kloster errichten lieB. Diese
Kloster bildet den Kern der heutigen Grande Chart-
reuse, dem Mutterhaus des Kartduserordens.

Heute leben in diesem Mutterhaus ungefédhr 40
Kartduser. Im ,Unteren Haus“ haben die Mdnche
ein Museum eingerichtet, welches das Leben in
der GroBen Kartause veranschaulichen soll. Damit
Ubernimmt das ,Untere Haus“ wieder eine seiner
altesten Aufgaben, es halt Besucher ab, um das Gebet
der Mdnche des ,Oberen Hauses® nicht zu stéren.

5.2.6 Vergleich der
Kartause mit jener eines zo6nobitischen

Gebaudestruktur einer
sowie eines Kamadulenserklosters

Alle &lteren Ordensgemeinschaften weisen &hnliche
Klosteranlagen auf, in denen Raume immer in gleich-
bleibender Reihenfolge und bestimmten GréBenver-
héltnissen aneinandergereiht sind.?®? Der Orden der
Kartauser jedoch hat einen anderen Klostertypus
entwickelt. ZurUckflihren l&sst sich dies darauf, dass
die Mdnche laut dem heiligen Bruno als Einsiedler
leben sollten und das gemeinschaftliche Leben nur
gelegentlich stattzufinden hatte. Die Kartduser sind
somit Einsiedler, die aber dennoch nicht weit entfernt
von der Klostergemeinschaft in eigenen Eremitagen,
die ihnen einen Gebets-, Arbeits-, Aufenthalts- und
Schlafbereich bieten, leben. In der Ordensgemein-

262 \/g. Kloster Maria im Paradies A-5621 St.Veit/Kinderalm 1993,
7-9.

schaft des Zonobitentums finden diese Tatigkeiten
dagegen in gemeinsamen Raumen wie im Dormito-
rium, dem Schlafsaal, dem Reflektorum, dem Speise-
saal und in der Frateria, dem Arbeitssaal, statt. Auch
im Benediktinerorden geschehen diese Tatigkeiten
wie bei Kléster des Zdnobitentums in gemeinsamen
Raumen. Diese Unterschiede in der Lebensweise
lassen sich auch in der Klostertypoloie erkennen. Bildet
das zonobitische Zisterzenzierkloster eine bauliche
Einheit, so ist die Kartause geprédgt von Einzelele-
menten. Hier stechen die Eremitagen hervor, die
durch einen Kreuzgang miteinander verbunden sind.

Wie auch Kldster des Zdnobitentums weisen ein
Kamadulenserkloster und eine Kartause gewisse
bautypologische Ahnlichkeiten auf, es lasst sich
dennoch ein Unterschiede in der Geb&udetypologie
erkennen. Die Zellen der Eremiten stehen als eigen-
standige Baukdrper frei und werden auch nicht durch
einen Kreuzgang miteinander verbunden. Angeordnet
sind die Zellen nicht wie in einer Kartause um ein
Viereck, sondern liegen hintereinander in drei oder
teils vier Reihen. Das Fehlen des Kreuzganges ist
darauf zurlickzufilhren, dass die Kamadulenser den
Kreuzgang als zonobitisches Bauelement in ihrer
Architektur nicht kennen. Auch die Gemeinschafts-
gebdude treten, aufgrund ihrer geringen Ausdehnung,
abgesehen von der Kirche, nicht in den Vordergrund,
anders als in einer Kartause, wo sie um einen kleinen
Kreuzgang aufgefachert sind. Durch diese Baustruktur
bewahren sich die Kamadulenser im Gegensatz zu
den Kartdusern den Gesamteindruck einer Laura.
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Zugang fir die Géaste in der Einsam-
keit zur Kirche des ,,oberen Hauses*

Zirkulation der Schwestern in der
Klausur

Le Saint Désert
das “Obere Haus” - Klausurbereich
des Klosters

1 Eremitage der Schwestern in Einsamkeit

2 Eremitage der Schwestern die ein Amt
haben

3 Bibliothek, Kapitelsaal, Refektorium
4 Raum fiir Locutorium
5 Kiche und Essensausgabe

6 Eremitagen und Arbeitsbereich der
Schwestern des ,,Oberen Hauses”

Le Saint Désert
das “Obere Haus”

Bethel

das “Untere Haus”

Bethel
das “Untere Haus” - offentlicher
Bereich des Klosters

7 Refektorium, Kapitelsaal und Eremitagen
der Schwestern des Empfangs

8 Eremitagen und Arbeitsbereiche der
Schwestern

9 Aufenthaltsbereiche und Eremitage fur
einen Priester

10 Bereich fir die Gaste der Einsamkeit

11 Bereiche fiir die Gaste in der Stille und
Familiensprechzimmer

Abb.66: Schematische Darstellung der charakteristischen Struk-
turen eines Klosters von Bethlehem mit der Unterteilung in

das ,,Obere Haus" und das ,Untere Haus".



5.2.7 Charakteristische Strukturen eines Klosters
von Bethlehem
,Jedes unserer Kléster stellt eine ,Kirche der Wiiste’
dar. Christus in Seiner eucharistischen Gegenwart ist
ihr Mittelpunkt. Unsere Hauser liegen in einer nach al-
len Seiten hin von menschlichen Behausungen weit
genug entfernten Einéde. Da will Gott unaufhérlich ge-
liebt und angebetet werden. [...] In unseren Kléstern
leben meist flinfzehn bis dreiBig Schwestern. Auf diese
Weise méchten wir den familidren und einsamen Cha-
rakter unserer Gemeinschaft wahren. Gibt es jedoch
viele Novizinnen, so kénnen sie auch gréBere Gemein-
schaften bilden. “?63

Lebensregeln der Ordensfamilie

Da der heilige Bruno nicht die Absicht hatte, einen
Orden zu grinden, hinterlieB er seinen Nachfolgern
auch keine allgemein verbindlichen Regeln, wie ein
Kloster von Bethlehem nach seinem Ermessen auszu-
sehen hatte. Erst ein nachfolgender Prior des Mutter-
klosters ,Grande Chartreuse” Guigo |. fasste die
Lebensregeln des Ordens in seinem ,, Consuetudines

Cartusiae“?%*

zusammen. Grundlage fir dieses Doku-
ment bildeten die Regeln und Bréuche der Kartduser,
jedoch @nderte er die Lebensform in mehreren Punkten.
Das Leben wird hierbei nur definiert und auf das Rich-
tige und Wichtige beschrankt, wodurch der archi-
tektonische Urtyp des Ménchtums fortleben kann.?%®
In diesem Dokument wird weder die Formensprache
noch die Konstruktion eines Klosters beschrieben,

sondern vielmehr die Grundlage des monastischen

Lebens und die damit verbundenen, notwendigen
Gebédude, die ein Kloster der monastischen Familie
enthalten muss.?%® Demnach setzt sich ein Kloster der
monastischen Familie aus zwei grundlegenden Teilen
zusammen, dem ,Unteren Haus“ und dem ,Oberen
Haus“ und ist, wie beim Orden der Kartauser, eine
Kombination von einsiedlerischen Zellenhdusern mit

gemeinschaftlichen Zentren rund um die Kirche.?®”

,Oberes” und ,,Unteres Haus*

Das ,,Untere Haus" wird durch den Klausurbereich fir
die Brider oder Schwestern dieses Hauses sowie aus
einem Géastebereich und einer Kapelle gebildet. Hier
kénnen Gaste aufgenommen werden und eine gewisse
Zeit mit der monastischen Familie leben.

Das ,,Obere Haus“ bilden drei Eremitagentrakte, die
Klosterkirche sowie Gemeinschaftsbereiche und ist
nur den Ordensmitgliedern vorbehalten. Das Herz-
stlck, die drei Eremitagentrakte, unterteilen sich
wiederum in den Trakt der Einsamkeit, in den Trakt
jener, die in der Gesellschaft Verantwortung tragen
und in den Trakt derer, die nicht in der Eremitage,
sondern im Haus arbeiten. Eine klare Abgrenzung
zwischen den beiden letzten Eremitagentrakten vom
Eremitagentrakten der Einsamkeit soll, wenn mdglich,
angestrebt werden, um die dort vorherrschende Stille
aufrechtzuerhalten. Jede Einzeleremitage soll aus
einem Oratorium (dem Gebetsraum), einem Cubiculum
(dem Schlafraum), einem Laboratorium (dem Arbeits-
raum mit einem kleinen Atelier) und einem kleinen
Garten bestehen.?®® Verbunden werden die einzelnen
Eremitagen und Gemeinschaftsbereiche durch
Kreuzgange, die, wenn mdglich, tberdacht sind.?%

263 | ebensregeln der Ordensfamilie, zit. n. Mulitzer 1993, 11.

264 Unter Consuetudines Cartusiae versteht man ein Dokument in
welchem Guigo |. die Brauche des Ordens der Kartduser
niederschrieb.

265 \/gl. Kloster Maria im Paradies A-5621 St.Veit/Kinderalm 1993,
5.

266 \gl. Mulitzer 1987, 31-33.
267 \gl. Mulitzer 2019, 6.
268 \/gl. Mulitzer 1987, 14-15.

269 \/gl. Kloster Maria im Paradies A-5621 St.Veit/Kinderalm, 1993,
1-2.
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Abb.67: Die , Tiefen“ eines Klosters der monastischen Familie.



» riefen” eines Klosters der Einsamkeit

Kennzeichnend fir diese Kldster der Einsamkeit
sind auch die unterschiedlichen architektonischen
Tiefen um und innerhalb des Klosters. Verglichen
kénnen diese werden mit der Architektur eines
antiken Tempels.?’? In der Tempelarchitektur sind in
dem &uBeren Bereich verschiedene Vorhofe ange-
ordnet, die das im Innersten befindliche Allerheiligste
nahezu bewachen, es umschlieBen. Dieses Aller-
heiligste, der heiligste Raum, darf von niemandem,
auBer dem Hohenpriester, betreten werden und auch
nur dann, wenn er vor das Angesicht Gottes®’" tritt.
Ahnlich kann der Aufbau eines Kloster der Einsam-
keit interpretiert werden. Umgeben wird das Kloster
vom Bereich der Stille, der sogenannten Wdste.
Betritt man das Kloster, befindet man sich zunachst
im Eingangsbereich, der sich im ,Unteren Haus*
befindet. Dieser Eingangsbereich steht sinnbildlich
fir die Vorhéfe des oben erwdhnten Tempels. Von
ihm aus gelangt man nach und nach in jene Bereiche
der Einsamkeit, in deren Zentrum sich der heiligste
Raum, die Begegnung mit der Heiligsten Dreifaltig-
keit?’?, befindet. Uberschreitet ein Ménch oder eine
Moniale den Klausurbereich des Klosters, symbolisch
fur einen Vorhof, so weiB er oder sie, dass sie nun
niemandem mehr begegnen wird, auBer einem Bruder
oder einer Schwester, die auch an diesen Ort kommen,
um in der Einsamkeit und im Schweigen zu beten.
Jeder Ménchund jede Monialelebtin der Einsamkeit der
Eremitage, im weiteren Sinne ein Vorhof. Niemandem
auBer ihnen wird Zutritt in die Eremitage gewahrt,
abgesehen vom Prior oder der Priorin oder jenen, die
die kranken Mitbrider oder Mitschwestern betreuen.

Im Herzen der Zelle befindet sich das Oratorium,
das Allerheiligste, der heiligste Raum. Hier begegnet
der Monch oder die Moniale im Gebet Gott, fir
den er oder sie das weltliche Leben hinter sich
gelassen hat, um sich ganz in seinen Dienst zu stellen.

Nach Madglichkeit lehnt sich ein Kloster der monas-
tischen Familie an diesen Grundplan an, jedoch darf
nicht vergessen werden, dass auf Grund von Platz-
mangel, der ortlichen Gegebenheiten oder auch der
Finanzierung nur wenige Kldster tats&chlich nach
diesem Modell errichtet werden konnten, weshalb
es zu Abweichungen und Abwandlungen des Grund-
planes gekommen ist.?’® Bedacht werden muss
auch, dass das Mutterhaus der monastischen Familie
seit dem Jahr 1973 das von den Kartdusern restau-
rierte Kloster Curriére-en-Chartreuse in Frankreich,
ungeféhr 24 km von Grenoble, entfernt ist. Deshalb
kommt es teilweise zu Uberschneidungen und
Ahnlichkeiten mit der Geb&udetypologie von Kartau-
serkléstern. Um eine klare Trennung und Abgren-
zung vom Erscheinungsbild der Kartduserkloster zu
erzielen, wird zur Zeit in nahezu allen Niederlas-
sungen der monastischen Familie gebaut und mit
Baustrukturen experimentiert, um eventuell irgend-
wann eine eigenstandige, charakteristische Bauform
zu entwicklen, die die kennzeichnenden Elemente der
Lebensweise des Ordens widerspiegelt.>”*

Heute gibt es weltweit 30 Niederlassungen der
monastischen Familie, davon 27 Frauen- und 3
Mannerkldster. Die Grindung eines weiteren Frau-
enklosters in Mexiko wird momentan vorbereitet.?’®

270 ygl. ebda., 11-12.
2 Epda., 11.
272 Epda., 11.

278 ygl. Mulitzer 1987, 14-15.
274 ygl. Mulitzer, 1997,8.

275 \gl. Die Kloster in der Welt, https://deutsch.bethleem.org/mo
nasteres.php, 17.01.2020.
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5.3 Die Architektur des Klosters ,,Maria im Paradies*”

Die beschriebenen charakteristischen Strukturen eines
Klosters von Bethlehem wie auch die Grundelemente
des monastischen Lebens zeichnen sich auch im
Kloster ,Maria im Paradies“ auf der Kinderalm ab.?’”
Es gibt aber einen Unterschied zu anderen Kldstern
des Ordens, hierflr ist die Grindungspriorin maBgeb-
lich verantwortlich. Sie setzte einen Bautypus durch,
der an die alpine Lage des Klosters angepasst ist. Es
handelt sich um eine eher kleinrdumige Grundstuckssi-
tuation in steiler Hanglage, weshalb das sonst charak-
teristische weitldufige Schema eines Klosters von
Bethlehem nur in stark abgewandelter, komprimierter
Form und auf die Gegebenheiten der natirlichen

Topografie angepasst, angewendet werden konnte.?’®

276 Matthias Mulitzer zit.n., Gegenhuber, 220.

277 \gl. Kloster Maria im Paradies A-5621 St.Veit/Kinderalm 1993,
1

278 \gl. Mulitzer 2004, 98-99.

w[DJas Charakteristikum war ndmlich nicht der ge-
wohnte festgelegte kidsterliche Block, sondern eine
Anzahl voneinander unabhéngiger, kleiner Einzelzellen
um eine Kirche und anderer Gemeinschaftsrdume. [...]
Das Grundkonzept entspricht der Uberlieferten Be-
schreibung der ersten Kartause in den franzdsischen

Alpen. 276

Matthias Mulitzer

5.3.1 Die Struktur des Klosters
,Maria im Paradies*

Das ,,Untere Haus"®, die ehemalige Sommerheilstatte,
ist fur die Offentlichkeit zugénglich. Hier leben sechs
bis acht Schwestern, deren Aufgabe der Empfang
von Besuchern, die in Empfangnahme und Betreuung
von Gésten, die flr einige Zeit in Einsamkeit am
Klosterleben teilhaben wollen sowie die Betreuung
des Ausstellungsraumes, sie sind auch eine Art Infor-
mationszentrum fir jene, die etwas Uber das Kloster
»,Maria im Paradies”, Uber den Orden oder das Klos-
terleben der Schwestern erfahren méchten. Wie die
Schwestern des ,,Oberen Hauses*” fiihren auch diese
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Abb.68: Lageplan des Klosters ,Maria im Paradies*”



Schwestern ein Leben gepragt von den Ordensregeln
und gegliedert durch dessen Tagesablauf. Dennoch
aber ist es diesen Schwestern gestattet, ihr Schweigen
zu unterbrechen, um sich um die Gaste oder Besu-
cher zu kimmern. Verstanden kann dies so werden,
dass ihre Unterbrechung des Schweigens in diesem
Moment kein Bruch der Ordensregeln ist, sondern
es wére ein Bruch, wirden sie das Gesprach mit den
Gasten oder Besuchern vermeiden, denn ihre Aufgabe
in der Gemeinschaft ist es sich in diesem Moment um
die Gaste oder die Besucher zu kiimmern.

Neben dem Klausurbereich flir diese Schwestern,
einer Klche, einem Kapitel- und Speisesaal flr die
kleine Gemeinschaft der Schwestern des ,Unteren
Hauses“, einer Kapelle, einem Gemeinschaftssaal der
Schwestern und einer Wascherei, gibt es einen flr
Gaste zuganglichen Bereich. Dieser Teil des ,,Unteren
Hauses” besteht aus einem Gastebereich in der
Kapelle, einem Ausstellungsraum, einem Informati-
onsraum, einem Sprechzimmer fir Einzelpersonen,
Toiletten, einem Professsaal, drei Gasteeremitagen,
eine Eremitage mit Sprechzimmer flir den Hauspriester
sowie ein Haus fir Familienmitglieder der Schwestern,
die jedes Jahr ein paar Tage zu Besuch ins Kloster
kommen kdénnen. Etwas abseits des Klosterberei-
ches befinden sich noch Wirtschaftsgebaude wie eine
Garage, eine Werkstatt und ein Holzlagerraum.

Die Gasteeremitagen mit einer GréBe von 12 bis 20
m2, sind &hnlich aufgebaut wie die Eremitagen der
Schwestern. In ihnen befinden sich ein Aufenthalts-
raum mit Oratorium oder Gebetsecke und, wenn
moglich, eine Bade- und Toilettenzelle. Wie auch
in den Schwesterneremitagen ist die Ausstattung

sehr einfach und besteht aus einem Tisch fir das
Studium, einem Esstisch mit jeweils einem Sessel,
einem Bett, einem Gebetspult und einem Schrank.

Das ,,Obere Haus": Herzstlick des Klosters

Das ungefahr 500 m vom ,Unteren Haus® entfernte
»,Obere Haus“ ist das eigentliche Herzstlick des
Klosters. Hier leben Schwestern, die ihr Leben ganz
und ausschlieBlich nur Gott widmen méchten.?’® Die
Entfernung zwischen dem ,Oberen Haus®“ und dem
~Unteren Haus“ ist gro3 genug, um die Stille und die
Einsamkeit des ,,Oberen Hauses“ zu bewahren, aber
dennoch nicht zu groB, denn dadurch wirden die
beiden Hauser den Charakter einer Einheit verlieren
und ein Austausch zwischen den Schwestern nicht
gut moglich sein.?®® Vor Einsicht geschitzt, auf
dem Geldnde einer Waldmulde, leben die Schwes-
tern hier in vollkommener Klausur, weshalb das
,Obere Haus“ ausschlieBlich der Schwesternkom-
munitat vorbehalten ist. Nach auBen hin bildet die
Klosterkirche zusammen mit der Pforte durch deren
Ausrichtung zum Zufahrtsweg das einzige visuell
sichtbare Zeichen des ,Oberen Hauses".?%!

Mit dem Bau des ,Oberen Hauses“ wurde im Jahr
1995 begonnen. Zwischen den Jahren 1992 und 1995
wurde eine Flache von 3,3 ha erworben und 3.800 m?
davon bebaut. Zur Grundsteinlegung kam es am 17.
September 1995, und bereits im Dezember desselben
Jahres konnte die ,Kapelle der Einsamkeit* von Erzbi-
schof Georg Eder eingeweiht werden. Die Klosterkirche
ist mit einer LAnge von 36 m die gréBte Holzkirche Oster-
reichs, sie wurde im September 2008 fertiggestellt und
von Erzbischof Alois Kothgasser feierlich eingeweiht.

279 \gl. Lindenthaler 2018, 95.

280 y/gl. Kloster Maria im Paradies A-5621 St.Veit/Kinderalm 1993,
14,

281 ygl. Gegenhuber 2011, 220.
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Abb.69: Schematische Darstellung der einzelnen Bereiche des
Klosters ,,Maria im Paradies®.



Das ,Obere Haus“ setzt sich aus den im Hang
liegenden 30 Einzeleremitagen und den Gemein-
schaftsbauten wie den Ateliers, der Klosterkiiche
mit Nebenrdume wie der Backerei, der Wéascherei,
dem Kapitelsaal, dem Wirtschafts- und Technikraum,
der Bibliothek und der im Fokus liegenden Kirche
sowie einem Kapitelpavillon und einer kleinen Kapelle
im Freien zusammen. Umgeben sind die Gemein-
schaftsbereiche von zwei Klosterhdfen. Das gesamte
Areal des ,Oberen Hauses“ wird von einem Zaun
begrenzt, nur die Klosterpforte gewahrt Eingang in
das Kloster. Die einzigen halbéffentlichen Bereiche
des ,Oberen Hauses®, Uberwiegend aus logistischen
Grunden, sind die Eingangskapelle, ein Sprechzimmer
und R&ume zur Anlieferung und Lagerung von Gutern.
Die in drei Reihen terrassenférmig lGbereinander ange-
ordneten Einzeleremitagen mit Atelierbereich und die
zwei Klosterhdéfe werden durch einen Uberdachten
Kreuzgang miteinander verbunden. Am Ende der
untersten Eremitagenreihe, den sogenannten Seeere-
mitagen, befindet sich ein kleiner Teich, der auch als
Ldschteich fungiert. Zum Tal hin wird das Klosterge-
lande durch einen Hiigel abgeschirmt.?®? Alle Bereiche
des ,Oberen Hauses“ sind durch ein System von
Uberdachten Kreuzgédngen miteinander verbunden.
Die Kreuzgange sind so angelegt, dass es mdglich
ist, die Hohenunterschiede des Geldndes zwischen
den Eremitagenreihen und den Gemeinschaftsberei-
chen mittels Rampen barrierefrei zu erreichen.?®® Die

Lebensbereiche des [sic!] Schwestern sind so ange-
legt, daBB sie ein Maximum an Einsamkeit und Stille
bieten. Die Zellen, Eremitagen und Einzelgarten sind
durch Wande so abgetrennt, daB sie untereinander
uneinsehbar sind und sich akustisch nicht gegen-
seitig beeinflussen. Auch die Arbeitsbereiche sind auf
das Leben in der Einsamkeit ausgerichtet - entweder
integriert in die Eremitage oder im Fall der Wirtschafts-
raume als Einzelarbeitsraume gestaltet.“2%*

Einmal wochentlich, am Sonntag, verlassen die
Schwestern den eingezaunten Klausurbereich flr
einen gemeinsamen Spaziergang mit den Schwes-
tern des ,Unteren Hauses“, dessen Route durch
ein unbewohntes Gebiet um das Kloster flhrt.

Sowohl die Gebdude des ,,Unteren Hauses® wie auch
die Gebdude des ,Oberen Hauses“ sind in Holz-
bauweise konzipiert, um sich so harmonisch in die
Landschaft einzufiigen.?®® Das ,Obere Haus“ konnte
groBtenteils im Jahr 2012 fertiggestellt werden. In den
darauffolgenden Jahren war es schlieBlich mdglich,
sowohl das ,,Untere Haus“ wie auch das ,,Obere Haus*
vollstédndig fertigzustellen und von den Schwestern
beziehen zu lassen. Derzeit leben 33 Schwestern der
monastischen Familie auf der Kinderalm und jahrlich
legen zwei bis drei Novizinnenim Rahmen einer Profess-
feier ihr Gellibde im Kloster ,Maria im Paradies“ ab.?®®

282 \/gl. Mulitzer 2019, 6-7.

283 \/gl. Kloster Maria im Paradies A-5621 St.Veit/Kinderalm 1993,
2

284 Ebda., 2.
285 \/gl. Mulitzer 2019, 6-7.
286 \/gl. Lindenthaler 2018, 95-96.
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Die Architektur von kl@sterlichen Gemeinschaften, wie
beispielsweise jener der Kartduser, diente, wie aus
den vorherigen Kapiteln ersichtlich wird, bereits im
20. Jahrhundert als Grundlage fur minimale Wohn-
konzepte. Es wurde versucht, die kartusianischen
Lésungen bezlglich der Reduktion auf das funk-
tionale Minimum bei gleichzeitiger Schaffung von
persoénlichem Lebensraum in das weltliche Wohnen
zu Ubertragen. Hervorzuheben ist hierbei der Archi-
tekt Le Corbusier, der versuchte, seine Erfahrungen
aus dem Kloster von Ema in mehreren seiner
weltlichen Wohnentwiirfe umzusetzen.?®’

In dieser Case Study soll anhand der Eremitagen®®®
des kontemplativen Ordens der Schwestern von Beth-
lehem zunadchst ein Verstdndnis fir die Eremitage
als Wohnraum entwickelt und auf Verbindungen und
Ahnlichkeiten zu zeitgendssischen Minimalwohnkon-
zepten hingewiesen werden. In einem zweiten Schritt

Eremitagen des Klosters
,Maria im Paradies*

wird der wesentliche Fokus auf das Ziel dieser Arbeit,
dem ,Lernen von den Eremitagen®, gelegt.

Die Analyse betrachtet zundchst den Entwurf der
Eremitage, um darauffolgend das Charakteristikum
der Eremitage des Klosters, den Mikroraum und
Makroraum zu untersuchen. Der Mikroraum definiert
hierbei das Innere der Eremitage, den Wohn- und
Lebensraum der Moniale, wohingegen der Makro-
raum das Verhaltnis der Eremitage zur Umgebung
und der Parzelle betrachtet. Als Leitfaden der Analyse
dient dabei der von Elke Nagel 2014 veréffentlichte
Aufsatz ,Das Zellenhaus der Kartduser und seine
Ubersetzung in die moderne Minimalwohnung“. In
dem genannten Aufsatz wurde ausgehend von der
Komplexitat der Architektur der Kartauser ihr Einfluss
auf die moderne Architektur funktional wie auch sche-
matisch betrachtet, um die daraus entstehenden
Ubergeordneten theoretischen Strukturen, Verknlp-

fungen und Verbindungen sichtbar zu machen.?®®

287 \/gl. Nagel 2014, 38.

288 Mit einer Eremitage wird die Wohneinheit von Ménchen oder
Monialen bezeichnet. Die Schwestern der monastischen Familie
verwenden diesen Begriff fur die Bezeichnung ihrer Klosterzelle,
da der Begriff der Zelle im heutigen Sprachgebrauch teils falsch
assoziiert wird.

289 \gl. Nagel 2014, 35.
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6.1 Die Eremitagen des Klosters ,,Maria im Paradies”

Die Eremitagen des Klosters ,Maria im Paradies”
sind wie die gesamte Architektur des Klosters,
vom Architekten Matthias Mulitzer auf die monas-
tische Lebensweise der Schwestern abgestimmt.

,Das Ensemble vermittelt Leichtigkeit, hat beinahe
etwas Verspieltes - trotz der Strenge und Kompakt-
heit wirkt es filigran. Als wére es eins mit dem Berg.
Nur der Klang der Turmglocke schwingt in die Stille.
,Der Wald wird sich das Kloster irgendwann

wiederholen’.“?%

Matthias Mulitzer
Die ,Ein-Personen-Hauschen“2?' bieten
den  Monialen entsprechend der Ordensre-

geln einen Wohnraum, vor allem aber einen
Raum fir das Gebet in Stille und Einsamkeit.???

290 Matthias Mulitzer zit.n., Hintermeier 2011.

291 Mulitzer 2004, 100.
292 \/gl. ebda., 100.
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6.1.1  Entwurf der Eremitagen®®

AuBengestaltung der Eremitagen

Wie die schematischen Darstellungen zeigen, boten
dem Architekten die in der Umgebung vorherrschenden
Gebaudetypologien der Almhutte und des Heustadels
Anknilpfungspunkte flir das duBere Erscheinungsbild
der Eremitage. Durch sie wurde eine nahtlose Einbin-
dung in den Kontext der umliegenden Landschaft
maoglich. Beide Typologien entsprachen in ihrer Form,
Einfachheit und GréBe sowohl den Vorstellungen
der Schwestern als auch denen der Ordensregeln.
Die Architektur wurde von dem Architekten Matthias
Mulitzer bewusst als Bindeglied verwendet, um die
politischen Widerstande der Bevdlkerung, der Politik
und des Naturschutzes, die mit dem Bau des Klosters
auf der Kinderalm verbunden war, zu Uberwinden.

298 Gesprach mit Matthias Mulitzer, gefiihrt von Tamara Sandra
Golser, am 21.01.2020 in St.Veit im Pongau.

Innenraum der Eremitagen

Der Innenraum sowie die GrundrissgroBe der Eremi-
tage, ausgehend von einer ParzellengréBe von 100 m?,
wurden wesentlich von der Maison de Jésus, einem
Gewodlbehaus in Paléstina, beeinflusst, auf das der
Architekt von einer Schwester des Ordens aufmerksam
gemacht wurde. Die Maison de Jésus ist ein einfaches,
fir die Gemeinde Taybeh typisches Wohnhaus aus der
Friihzeit des Christentums. In allen Generationen der
Eremitagen des Klosters ,Maria im Paradies”, die
in ihrer Form und GréBe mehrmals weiterentwickelt
und adaptiert wurden, diente das Charakteristische
der Maison de Jésus, die in der Hohe variierende
FuBbodenebene innerhalb des einfachen Volumens,
als Ausgangspunkt. Der Innenraum der Eremitage
wird durch die verschiedenen Niveaus in unterschied-
liche Bereiche unterteilt, aufgrund dessen die Flache
des Innenraumes gefihlsmaBig groBer erscheint.
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Abb.72: Foto von Schwester Thabita, im Hintergrund die Eremita-
genreihen des ,Oberen Hauses".



6.1.2 Interview mit einer im Kloster
»Maria im Paradies“ lebenden Schwester
zum Thema des Wohnens in einer

Klosterzelle

Um ein vertieftes Verstdndnis in die Nutzung
der Eremitagen als Wohnraum und Einblick
in den Entwurfsprozess zu gewinnen, wurde

ein Interview mit einer Schwester gefiihrt.2%

Mit dem Eintritt ins Kloster beginnt in jeglicher
Form ein neues Leben, es entwickelt sich ein neues
Verstandnis fur das Thema Wohnen. Es ist ein Wohnen
auf minimalstem Raum, vergleichbar mit einer Kleinst-
wohnung. Das Wohnen in einer Eremitage, egal wie
groB oder klein diese ist, ist fir die Schwestern des
Ordens ein Erlebnis und eine groBe Freude, denn flr
sie ist es einer der ersten Schritte, um Gott naher zu
sein. Obwohl die Eremitage den Schwestern einen
geschitzten Raum zum Leben, zum Arbeiten und zum
Studieren bietet, ist die Vorstellung eines Lebens in
einer Hohle oder einer anderen noch viel einfacheren
Behausung nicht unvorstellbar fir sie. Besonders
Radikalitat bzw. das Zurlcklassen von Bequemlich-
keit und Komfort stérkt und fordert ihre Beziehung zu
Gott. Gerade die Einfachheit der Zelle, der Verzicht
auf Uberflissige Dekoration und die Reduzierung auf
das Wesentliche machen die Zelle eher zum geis-
tigen Arbeitsraum als zu einem Wohnraum.

Dies verdeutlicht Schwester Tabitha mit ihrer Beschrei-
bung der Eremitage: ,,FUr mich ist die Eremitage, wie
der heilige Bruno sagt ,der stille Hafen, an den ich
jederzeit zuriickkehren kann‘, um dort zu beten und
mit dem Herrn zu leben. Fir mich ist die Zelle der Ort

294 |nterview mit Schwester Tabitha, gefiihrt von Tamara Sandra
Golser, am 22.11.2019 in St.Veit im Pongau.

der Gegenwart Gottes. Ich mache hinter mir die TUr
zu und lasse vieles drauBen. Ich bin dort eigentlich
nicht alleine, sozusagen nur mit mir. Die Eremitage ist
ein Raum, in welchem mich Gott standig herausfor-
dert, um mit Inm in Beziehung zu sein. Im Evangelium
heiBt es, dass Jesus selbst auf Erden nicht einmal
einen Stein hatte, um sich darauf auszuruhen. Der
Heilige Paulus sagt: ,Unsere Heimat ist im Himmel.’
In diesem Sinne ist die Zelle zwar ein Zuhause, aber
nicht nur ein irdisches, auf diese Welt begrenztes.
Sie ist in einer Weise ,vorlaufig’, weist hin auf
unsere ewige Wohnung im Himmel bei Gott.“

Die Eremitage versinnbildlicht den Glauben an
Jesus Christus und ohne diesen Glauben, so betont
Schwester Tabitha, kann keiner verstehen, warum
sich jemand entscheidet, sein gewohntes Leben, sein
weltliches Leben, Jesus Christus zu widmen, um
ein Leben in Einfachheit, Schlichtheit und mit dem
Verzicht auf den normalen Wohnstandard zu fUhren.

Der Konzeption der Eremitage des Klosters ,,Maria im
Paradies“ geht ein langer Weg auf der Suche nach
der ,idealen® Eremitage voraus, einer Eremitage, die
das Leben der Schwestern am besten unterstitzt.
Besonders der Architekt Matthias Mulitzer musste hier
enormes Feingefuhl und Versténdnis fur die Schwes-
tern und ihre Vorstellungen von Wohnen entwickeln.
Uber die Jahre des Entwurfsprozesses haben sich
die EremitagengréBen und die Lage des Oratoriums
aufgrund der Wohn- und Nutzqualitat immer wieder
verandert, bis man schlieBlich eine Zellenart fand, die
das Charisma der Schwestern am besten ausdrickt.
Naturliche Materialien und die Harmonie der Uberwie-
gend natlrlichen Farben unterstiitzen das Wohngefiihl
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in den Eremitagen zusétzlich. Der AuBenraumbezug
jeder Eremitage durch einen kleinen Garten ist ein
wichtiges Element besonders fiir jene Schwestern, die
in kompletter Einsamkeit leben. Der Garten gibt die
Moglichkeit der kérperlichen Betétigung, ist, obwohl
sehr begrenzt, ein erweiterter Wohnraum.

Obwohl das Wohnen in der Eremitage auf nur wenige
m? beschrankt ist, fihlen sich die Schwestern nicht
eingesperrt, die Assoziation mit einer Geféngniszelle
ist fir die Schwestern nicht zuletzt vollig unverstand-
lich. ,Kommt und seht!“ ist Schwester Tabithas erster
Gedanke, wenn jemand einen Zusammenhang zu
einer Gefangnis assoziiert. Dabei denkt sie natirlich
zuerst an den Mangel an Freiheit und einen Mangel

an Freiheit kann der Mensch nicht aushalten, denn
der Mensch ist geschaffen, um frei zu sein.

»,Durch das Leben in der Eremitage, aber auch, weiter
gefasst, das Leben in der Klausur des Klosters,
beschranke ich mich zwar in vielem. Aber das tue
ich freiwillig, um moglichst kontinuierlich mit Gott
in Verbindung zu sein®, fahrt sie fort. Denn fir die
Schwestern ist das Wohnen im Kloster auch nicht
vergleichbar mit dem Wohnen in einem modernen
Wohnbau, fiir sie ist es vielmehr ein Leben in einer
Gemeinschaft, ein Leben wie in einer groBen Familie.
Zwar lebt jede alleine in ihrer Eremitage, aber
dennoch herrscht ein familiares, liebevolles Verhéltnis,
das weit Uber eine Nachbarschaft hinausgeht.
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6.2 Charakteristikum einer Eremitage des Klosters

»,Maria im Paradies”

Die Schwestern der monastischen Familie verbringen,
sofern sie nicht in ein anderes Kloster des Ordens
entsandt werden, ihr gesamtes monastisches Leben
in den Eremitagen des Klosters auf der Kinderalm. Die
Schwestern, die ganz in Einsamkeit leben, verlassen
taglich nur zur Maturin am Morgen und zur Vesper,
der heiligen Messe am Abend, ihre Eremitage. Der
Sonntag dagegen wird auBerhalb der Eremitage in der
Gemeinschaft der Schwestern verbracht.

Die jeweils einer Schwester zugeordnete Eremitage ist
ein ,Haus Gottes” und soll den rdumlichen Rahmen
flr ein Leben in Einsamkeit bilden. Fir die Schwestern
ist es ein Ort, an dem sie zwar einsam sind, aber nicht
alleine, denn in ihr sind sie immer in der Gegenwart
Gottes. Die Einsamkeit der Eremitage muss diese
Begegnung mit Gott im Verlauf von sehr einfachen
Akten begtinstigen, die ihren Sinn und ihre Werte aus
der Gegenwart Gottes gewinnen. In den Eremitagen
beten, studieren und schlafen die Schwestern, auch
nehmen sie dort ihre Mahlzeiten zu sich. 2% Alle Tatig-
keiten werden als ein liturgischer Akt angesehen, der
zum Lob der géttlichen Herrlichkeit wird.?%”

,Das Zellenhaus mit dem ummauerten Garten ist ein
vollkommenes, kontemplatives Refugium fiir den Ein-
zelnen, die Verbindung durch den Kreuzgang das ge-

baute Manifest der Gemeinschaft,“?%°
Elke Nagel

Die Architektur der Eremitagen nahert sich dem
Wohnen mit dem lebensnotwendigen Minimum aus
mehreren Sichtweisen an. Zunachst muss sie alle
Anforderungen eines einfachen, schlichten und aske-
tischen Lebens, wie es die Ordensregeln verlangen,
erfillen, andererseits soll sie sich akustisch wie auch
visuell von der Nachbareremitage abgrenzen. Sie
muss einen Lebensraum schaffen, dessen GroéBe zwar
auf das Mindeste reduziert ist, aber dennoch alle
Funktionen des taglichen Lebens bietet.?*® Die Archi-
tektur einer Eremitage richtet sich nach innen, ausge-
richtet als Wohnung fur die in ihr lebende Moniale,
weshalb die Reduktion der duBeren Erscheinung nur
auf das Wesentliche ein Verstandnis fur die Bedurf-
nisse der Schwestern widerspiegelt und ihre Archi-
tektur dadurch Lebensnihe vermittelt.?%®

Im Kloster ,Maria im Paradies gibt es drei unter-
schiedliche Generationen von Eremitagen. Im Beson-
deren die Eremitagen der ersten Generation, die Grin-
dungseremitagen, und die Eremitagen der zweiten
Generation. Sie weiBen nur kleine Unterschiede auf,
wie zum Beispiel die EremitagengroBe sowie die GroBe

295 Nagel 2014,1.

29 vgl. Interview mit Schwester Tabitha, gefiihrt von Tamara
Sandra Golser, am 22.11.2019 in St.Veit im Pongau.

297 \/gl. Kloster Maria im Paradies A-5621 St.Veit/Kinderalm 1993,
13.

298 \/gl. Interview mit Schwester Tabitha, gefiihrt von Tamara
Sandra Golser, am 22.11.2019 in St.Veit im Pongau.

299 ygl. Nagel 2014, 35.
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der Praecella, dem kleinen gangartigen Vorraum. Die
Aufteilung der Bereiche innerhalb der Eremitage ist bei
diesen beiden Generationen gleich. Im Unterschied zu
den Eremitagen der dritten Generation, den Seeere-
mitagen, befindet sich bei diesen beiden Eremitagen-
generationen das Laboratorium, der Arbeitsbereich,
im Erdgeschoss und das Cubiculum, der Wohnbe-
reich, im Obergeschoss. Umgekehrt ist das bei den
Eremitagen der dritten Generation, den Seeeremi-
tagen, wo sich das Cubiculum, der Wohnbereich, im
Erdgeschoss und das Laboratorium, der Arbeitsbe-
reich, im Obergeschoss befindet. Diese Eremitagen
verflgen auch Uber einen barrierefreien Zugang.

Fir die durchgeflinrte Analyse wird eine Eremitage
der zweiten Generation verwendet. Diese Eremitage
wird, sofern sie nicht von einer Mondiale des Ordens
bewohnt wird, auch von Priestern wahrend ihres
Aufenthaltes im Kloster ,Maria im Paradies” genutzt.

6.2.1 Mikroraum der Eremitage3®

Innenrdume der Eremitage
Die Eremitage wird vom Kreuzgang aus Uber einen
kleinen gangartigen Vorraum, die Praecella, auch

" Hier wird einen

Ave Maria genannt, betreten.®
Moment lang innegehalten und Ublicherweise ein Ave
Maria gesprochen, um sich auf das Leben in der
Zelle und das Gesprach mit Gott vorzubereiten, bevor
die Innenrdume der Eremitage betreten werden. Sie
ermdglicht eine akustische wie auch visuelle Abschir-
mung der Eremitageninnenrdume und dient auch als
Lagerbereich fir das Brennholz des Ofens, mit dem

die Eremitage im Winter beheizt wird. Die Praecella

800 v/gl. Nagel 2013, 157-170.

801 vgl. Kloster Maria im Paradies A-5621 St.Veit/Kinderalm 1993,
3.

ist der einzige Bereich innerhalb der Eremitage, in
dem Schwestern eventuell notwendige Worte austau-
schen, was jedoch sehr selten der Fall ist. In der
Praecella befindet sich auch eine kleine mit Turen
schlieBbare Durchreiche zum Kreuzgang hin. Durch
diese Durchreiche ist es mdglich, den Schwestern
ihre Mahlzeiten in die Eremitage zur reichen, und es
besteht die Méglichkeit des schriftlichen Austausches
der Schwestern, in Form von handgeschriebenen
Zetteln.

Im Inneren der Eremitage befindet sich zundchst das
Deambulatorium. Es dient als Verkehrsflache inner-
halb der Eremitage und erschlieBt das Oratorium,
das einige Stufen unterhalb liegende Laborato-
rium und das Uber eine Stiege erreichbare Cubi-
culum im Obergeschoss. Das Deambulatorium ist
auch jener Bereich, wo die Schwestern ein Minimum
an korperlicher Ubung machen, zum Ausgleich
des taglichen Lebens. Wichtig ist dies vor allem
wéahrend der Kkalteren Jahreszeit, wo kd&rperliche
Aktivitdten im Garten nicht méglich sind.

Das Oratorium, ein kleiner zweigeschossiger, abge-
schlossener Raum, &hnlich einer kleinen Kappelle,
ist das Herz der Eremitage. Diese Zweigeschossig-
keit verleiht dem Oratorium einen weiten und erha-
benen Charakter, wodurch das Gebet gefdrdert
wird. Hier feiert die Moniale taglich zwei Offizien,
die anderen drei werden in der Gemeinschaft mit
den anderen Schwestern in der Kirche gefeiert.
Im Oratorium nimmt sich die Schwester, je nach
ihrem eigenen Bedlrfnis, Zeit fir Gott alleine.

Im Laboratorium widmet sich die Schwester taglich
mehrere stundenlang der Arbeit. Hier befindet sich
auch ein kleines Atelier flr jene Schwestern, die in
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vollkommener Einsamkeit leben und arbeiten, sowie
eine Toilettenzelle. Vom Laboratorium aus hat die
Schwester die Moglichkeit, den Garten zu betreten.
Im Cubiculum, einem kleiner Wohnraum, nimmt die
Schwester ausschlieBlich ihre Mahlzeiten zu sich
und hier schlaft sie auch. Es befindet sich auch
ein kleiner Waschraum in der Eremitage.

Das drei Stufen dariber liegenden Skriptorium, ein klei-
ner Studienraum, nutzt die Schwester, um zu studieren
und Lectio divina zu machen. Von hier aus eréffnet sich
wie von einer Empore aus ein Blick in das Oratorium.

Inneneinrichtung der Eremitage

Im Inneren der Eremitagen herrscht groBtenteils kartu-
sianischer Purismus, eine Reduktion auf das Aller-
notigste, dessen Ausflhrung spérlich und ohne jegli-
chen Uberfluss an dekorativen Details ist. Nur die als
Rundbogen ausgefihrte Verkleidung des Bettes, die
Gewodlbedecke im Obergeschoss, Ikonenbilder und
das Wort Gottes Ubermitteln sakrale Qualitaten.

Die Inneneinrichtung beschrankt sich auf einen Tisch
mit Sessel, sowohl im Laboratorium als auch im Skrip-
torium und im Cubiculum, sowie einem kleinen Altar
und ein Chorgestuhlim Oratorium. Fir Ordnung und um
ein Optimum an Stauraum in der Eremitage zu ermdég-
lichen, werden Einbauschranke mit Turen verwendet.
Diese ermdglichen gleichzeitig Konzentration auf das
Wesentliche. Ahnlich den Einbauschranken sind auch
die Toilette sowie die Waschmoglichkeit versteckt
hinter einer Schranktlir. Der Faktor des Komforts
wird in der Inneneinrichtung komplett vernachléssigt.

Dazu die Aussage einer Schwester:
,Die Einfachheit in der Zelle unterstiitzt die Hinwen-
dung auf das Wesentliche. Ich wuisste auch

nichts, was mir in der Zelle fehlen wirde.“ 39

Material und Farbe

FUr den Bau der Eremitagen wie auch fir das gesamte
Kloster wurde versucht, ausschlieBlich heimische Mate-
rialien zu verwenden. Die Eremitage wurde aus Fich-
ten-Massivholz-Platten gefertigt, die Fassadenverklei-
dung und Dachschindeln wiederum aus Larchenholz.3%
Das Holz verleiht dem Innenraum die Wirkung von
Behaglichkeit und Wohlbefinden. Durch das Holz hat
jeder Bereich seine eigene Akustik, dies wird bei einem
lAngeren Aufenthalt in der Eremitage bewusst.

Bei den Farben in der Eremitage orientierten sich
die Schwestern an den Farben der Natur und
an ihren natlrlichen Kombinationen, wodurch
eine Harmonie zwischen den Farben entstand.
Sowohl das Material wie auch die erdigen Farben
verleihen den einzelnen Bereichen der Eremi-

tage Weite, vorrangig aber Gemuitlichkeit.

»,Die ausgewdhlten Farben dirfen nicht zu schrill
und nicht zu schreiend sein, ,meint dieselbe
Schwester”, der Blick soll auf ihnen ruhen kdnnen.
Farben, aber auch Materialien, die vom Menschen
produziert werden, schreien, wollen hervorstechen und
sagen ,ich bin da’ und genau das vermeiden wird im
KlosterwieauchinderZelle.Essollnichtshervorstechen,

alles soll sagen ,Gott ist da’ und nicht ,ich bin da’*3%4

802 |nterview mit Schwester Tabitha, gefiihrt von Tamara Sandra
Golser, am 22.11.2019 in St.Veit im Pongau.

803 ygl. Lindenthaler 2018, 96.

304 |nterview mit Schwester Tabitha, gefiihrt von Tamara Sandra
Golser, am 22.11.2019 in St.Veit im Pongau.



Zonierung der Eremitage

Die einzelnen Funktionen in der Eremitage erfor-
dern zundchst eine Orientierung an verschiedenen
Faktoren wie Offenheit oder Abgeschlossenheit, Ruhe,
Belichtung und GréBe eines Raumes.?% Ein Zonieren
der Bereiche erfolgt neben dem Subtrahieren von
uns gegenwartigen Raumen, wie dem Schlafzimmer
oder dem Wohnzimmer, auch durch die Zuordnung
der RaumgrdBen fir bestimmte Tétigkeiten. Dabei
ist die Ausrichtung der Raume abhangig von den
dort ausgelbten Téatigkeiten. Das Zonieren dieser
Tatigkeit wird durch den Tagesablauf der Schwes-
tern geregelt, wodurch sich im Raumprogramm der
Eremitagen Zonen des Gebetes, des Studierens, des
Arbeitens wie auch des Schlafen und Essens ergeben.

Mobiler Faktor der Eremitage

Die zweite Ebene innerhalb der Eremitage ist der
mobile Faktor, der sich aus der Bewegung der
Moniale im Zusammenhang mit ihrem streng gere-
gelten und durch den liturgischen Akt der Gottesan-
betung bestimmten Tagesablauf ergibt. Um ihr t&gli-
ches Leben zu unterstltzen, ist eine zweckmaBige
und in erster Linie zielgerichtete Wegefiihrung in der
Eremitage von groBer Relevanz. Auch die Abwen-
dung, die Zuganglichkeit und die Erreichbarkeit des
Kreuzganges spielt hierbei eine wichtige Rolle, da
der Weg innerhalb des Kreuzgangs die Moniale auf
das Leben in der Eremitage vorbereitet und durch
ihn das ,,Haus Gottes” betreten oder verlassen wird.

305 vgl. Nagel 2014, 35.

Querbeziige  zwischen Nutzungsgefiige und
Tagesablauf

Die GroBe und Positionierung der einzelnen Bereiche
wird nicht nur durch die in ihnen ausgelbte Téatigkeit
bestimmt, sondern auch durch die Notwendigkeit
von Licht, Ausblick und Warme. Durch diese Aspekte
haben sich innerhalb der Eremitage unterschiedliche
FenstergroBen ergeben, was im Rickschluss das
Aussehen der Fassade beeinflusst hat, nicht aber wie
im weltlichen Wohnbau Ublich, einer gestalterischen
Absicht unterliegt. So ist das Fenster im Cubiculum im
Vergleich zu den Fenstern im Skriptorium groBflachig
dimensioniert. Den Schwestern wird so nach dem
Aufstehen und wéhrend der Mahlzeiten ein Blick auf
das umliegende Bergmassiv des Salzachtals ermdég-
licht. Die Funktion der zwei kleinen Rundbogenfenster
im Skriptorium istin erster Linie nicht die Versorgung mit
Tageslicht, sondern sie haben vielmehr einen sakralen

Charakter gleich dem Licht im Kircheninnenraum.

Gesunderhalten der Moniale
Die nach dem Konzept der Maison de Jésus in

unterschiedlichen Ebenen aufgebauten Eremi-
tagen halten die Hohenrelationen wie auch den
Gleichgewichtssinn ~ der  Schwestern  aufrecht.
Zudem erhalten die unterschiedlichen Raum-

groBen, wie auch die verschiedenen Ausblicke
aus der Eremitage ein Gefuihl von Distanz. Durch
das Fokussieren des Auges auf die unterschiedli-
chen Weiten wird die Nah- und Fernsicht bewahrt.

Eremitagen des Klosters ,Maria im Paradies® | 181



n — oot H
i : | i}? ;
g ‘ 7,’ T4 |
G " , @
u l
o | 1 Zone des Gebetes
E, 2 Zone des Studierens
== 3 Zone des Arbeitens
4 Zone des Schlafens
und Essens
Erdgeschoss Obergeschoss

Abb.74: Darstellung der Zonierung der Eremitage des Klosters.



04:00 Aufstehen
Offizium in der Erwartung
Lectio divina und Oratio
Angelus Gebet
06:45 Offizium der Matutin in der Kirche

Erdgeschoss Obergeschoss

08:00 Studium in der Eremitage

09:00 Offizium der Teiz in der Eremitage

10:45 Mahlzeit in der Eremitage

11:30 Offizium der Sext und Angelus in der
Eremitage

11:45 Arbeit

15:00 Offizium der Non in der Einsamkeit

16:00 Abendessen

16:30 Vacatio in der Einsamkeit

17:00 Offizium der Vesper in der Kirche

17:30 Eucharestiefeier in der Kirche

19:00 Ruckzug in die Eremitage

Erdgeschoss Obergeschoss

Abb.75: Darstellung des mobilen Faktors der Eremitage des
Klosters.
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6.2.2 Makroraum der Eremitage®®®

Parzelle und Eremitage: GréBenverhéltnisse

Die im Durchschnitt 100 m? groBe Parzelle, die sich aus
der Eremitage und dem Garten zusammensetzt, wird
im Kloster ,Maria im Paradies” von einem mehr als
ein Geschoss hohen Holzzaun umschlossen. Ein Blick
in die Landschaft ist nur im Obergeschoss mdglich.
Durch diese Ummauerung wird einerseits der Blick von
auBen in die Parzelle vermieden, andererseits formt er
eine Art geschitzten Raum und wird zum einzigen
Individualraum, den jede einzelne Moniale besitzt.
Der einzige Zugang zur Parzelle ist Uber den Kreuz-
gang, von dem aus man zuerst die Eremitage und
dann den Garten Uber maximal zwei Zugange betreten
kann. Das Verhaltnis zwischen Eremitagengrundflache
und Garten ist nahezu ausgeglichen, dies kann aber
innerhalb der einzelnen Eremitagenreihen variieren.

Positionierung und Ausrichtung der Eremitage
auf der Parzelle

Innerhalb der Parzelle befindet sich die Eremitage am
auBeren Rand und ist unmittelbar an den tberdachten
Kreuzgang angeschlossen, wodurch ein direkter
Zugang vom Kreuzgang in die Eremitage ermdglicht
wird. Die Eremitagen des ,Unteren Hauses® stehen
in der Westecke, wohingegen die Eremitagen des
»,Oberen Hauses® in der Ostecke der Parzelle posi-
tioniert sind. Ausgerichtet sind die Eremitagen des

,unteren Hauses“ nach Siden bzw. Stidwesten, die
Eremitagen des ,Oberen Hauses“ hingegen nach
Sldosten. Diese unterschiedlichen Ausrichtungen
sind zunachst auf die Gegebenheiten des Bauplatzes
sowie auf die Gestaltung der Klosteranlage zuriick-
zuflhren. Auch ist bei der Ausrichtung der Eremi-
tagen des ,Unteren Hauses“ ein Zusammenhang mit
den Altbestdnden der Lungenheilstatte ersichtlich.
Sowohl die Eremitagen des ,Unteren Hauses® wie
auch die des ,Oberen Hauses® sind giebelstandig
an den Kreuzgang angeschlossen, wodurch die als
Solitdrhduser konzipierten Eremitagen von zwei,
dem Garten zugewandten Seiten, belichtet werden.

Dachform

Die Besonderheit des Klosters ,,Maria im Paradies” ist
die Vielzahl an einzelnen ,,Ein-Personen-Hauschen“3%”
mit ihren Satteldéchern. Die daraus entstehende Dach-
landschaft vermittelt den Eindruck einer kleinen Stadt.
Durch diese fiur den alpinen Raum typische Dachform
ist es mdglich, unterschiedliche Witterungseinflisse,

wie zum Beispiel enorme Schneelasten, aufzunehmen.

Garten

Der Garten ist ein Raum, an dem sich die Schwestern
individuell entfalten dirfen, sei es in Form eines Gem(-
segartens, eines Blumenbeetes oder Ahnlichem, und
vor allem flr jene Schwestern, die in standiger Einsam-
keit leben, erdffnet er einen weiteren Raum. Jeder

306 yvgl. Nagel 2013, 157-170.

807 Mulitzer 2004, 100.
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Garten verflgt Uber einen HolzstoB fir den Winter
und einem Baum. Durch den Garten wird ein groBréu-
miger, zeitlicher Bezug, wie etwa zu den Jahreszeiten
oder zum Alter geschaffen. Der gepflanzte Baum stellt
durch sein stdndiges Wachstum und die Verénderung
der Blatter Uber einen langeren Zeitraum hinweg eine
Relation zur vergehenden Zeit her, was den Monialen
auch eine Reflexion Uber ihr eigenes Alter erlaubt. Vor
allem fiir die Schwersten in Einsamkeit ist der Garten
ein wichtiges Element, er formt einen weiteren Raum.
Dazu schreibt der Architekt Matthias Mulitzer:

,Das ,Gratis-Leben’ flr Gott, das leibliche Leben,
das Studium, die Arbeit, die kdrperliche Bewegung
(um von einem Ort zu einem anderen zu gehen oder
um sich zu entspannen) spielt sich so an verschie-
denen, voneinander durch ihre Charakter deutlich
unterschiedlichen Orte ab. Dennoch ist die Eremi-
tage zuerst ein einziger, einfacher Raum, bei dem
man die Einheit aller Orte, die er beherbergt, wahr-
nimmt. Er ist auf das Oratorium hin ausgerichtet,
das jeden Ort vollendet. In derselben Weise eint und

finalisiert das Gebet alle Aspekte des Lebens.“3%8

308 Kloster Maria im Paradies A-5621 St.Veit/Kinderalm 1993. 3.



weltliches Wohnen
ErschlieBung:
Verkehrsflache auBerhalb der
Wohneinheit

Vorraum:
Stauraum

Stiegenhaus:
Verkehrsflache innerhalb der
Wohneinheit

Wohnzimmer:
Wohn- und Lebensmittelpunkt

Werkstatt:
Arbeitsraum mit den daflir nétigen
Geraten

Schlafzimmer: Orte der Ruhe und
Erholung

Esszimmer: Ort der Gemeinschaft und

zum einnehmen der Mahlzeiten

Arbeitszimmer:
funktionaler Bereich innerhalb der
Wohneinheit

Balkon, Terrasse, Garten:
Entspannung, Treffpunkt

weltliches Wohnen

Wohnqualitat:
Belichtung, Ausblick, Raumordnung

Individuell oder Vorgegeben:
Grundrissabhangig

ortliche Gegebenheiten:
Vorgabe, gestalterisches Element

gestalterisches Element:
Individuell, bauphysikalische und
bautechnische Vorgaben

individuelle Wohnanspriche:
Bauplatz, Raumordnung

individuelle Wohnanspriiche:
Funktionsabhéngig

Mikroraum
(Nutzung und Funktion der Rdume)

Makroraum
(architektonisches Mittel)

Abb.77: Mikroraum und Makroraum der Eremitagen des Klos-
ters ,Maria im Paradies” im Vergleich mit dem weltlichen sowie

monastischen Wohnen.

monastisches Wohnen

Ort des stillen Gebetes:
Verkehrsflache

Versorgung:
Vorraum, Lagerbereich, Treffpunkt

korperliche Aktivitat:
Verkehrsflache

Ort des Gebetes:
Stundengebet, Herz der Eremitage

korperliche Arbeit:
Atelier, Toilettenzelle

Freiraum:

Schlaf- und Essbereich, Duschzelle

geistige Arbeit:
Bereich des Studierens

Zeitrelation:
Raum der Individualitat

monastisches Wohnen

Abgeschiedenheit:
Ordensregel

Hohenrelation:
Mehrgeschossigkeit

ortliche Gegebenheiten:
witterungsbesténdig

gestalterische Reduktion:
Ordensregeln

Funktion und Tagesablauf:
Ordensregeln

Funktionsabhangig:
Ordensregeln
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6.1 Minimales Wohnen - Ubersetzung der Eremitage in
zeitgenossische Modelle einer Minimalwohnung

Im nachstehenden Kapitel wird versucht, Verbin-
dungen und Ahnlichkeiten von den Eremitagen des
Klosters ,Maria im Paradies“ zu zeitgendssischen
Minimalwohnkonzepten  aufzuzeigen.  Herausge-
filtert werden sollen dabei im Besonderen verbin-
dende Elemente. Bedacht aber muss im Bezug auf
die durchgeflhrte Analyse werden, dass eine direkte
Ableitung oder Ubernahme von funktionalen oder
rdumlichen Strukturen einer Eremitage in Minimal-
wohnkonzepte nicht ganzlich méglich ist, da sich
ahnliche Lésungen meist allenfalls von selbst aus

einer funktional orientierten Planung ergeben.3'”

6.3.1 Verbindung Le Corbusiers mit den
Eremitagen des Klosters ,,Maria im
Paradies”

»Kehren wir zur Kartause von Ema und zu unserer
Wohneinheiten zuriick. Zwei Formen der Zellen im
menschlichen MaBstab. Wenn Sie wissten, wie
glicklich ich bin, sagen zu kdnnen: meine revo-
lutiondren Ideen leben in der Geschichte [...].“%"!

Le Corbusier

»Als euer Kloster habt ihr die Krankenhé&user, als Zelle
eure Mietzimmer, als Kapelle die Pfarrkirche, als Kreuz-
gang die StraBBen der Stadlt, als Klausur den Gehorsam,
als Gitter die Gottesfurcht und als Schleier die heilige

Demut, “309

Vinzenz von Paul

Der Architekt Le Corbusier war, wie bereits erwéhnt,
beeindruckt von der Funktionalitdt und dem kartu-
sianischen Pragmatismus der Moénchszellen, insbe-
sondere der des von ihm besuchten Klosters von
Ema. Fur Le Corbusier war nicht nur die Vertei-
lung der einzelnen Bereiche innerhalb der Zelle das
Faszinierende, sondern auch das abgeschirmte
Leben inmitten einer Gemeinschaft, unabhangig, aber
dennoch verbunden, und der Kontakt mit der Natur
durch den eigenen Garten, trotz der Abgeschieden-
heit von der AuBenwelt. Einige dieser Elemente Uber-
nahm er auch in die nachfolgenden Entwirfe, wie
es im Pavillon de I‘Esprit Nouveau erkennbar ist.

Pavillon de I'Esprit Nouveau als Minimalzelle

Der Pavillon de I‘Esprit Nouveau ist ein Paradebei-
spiel fir standardisierte Wohneinheiten, gleich einer
Zelle zu einem groBen Ganzen. Ein flexibler Raum,
die Betonung der einzelnen Funktionen innerhalb des
Pavillons sowie der moderne Innenraum waren Le
Corbusiers avantgardistische Zukunftsvision Uber
Architektur und die zunehmenden Verstadterung.®'?
Der Baukodrper setzt sich wie folgt aus zwei Teilen

809 \inzenz von Paul, zit.n. Werner 1986, 434.
810 vgl. Nagel 2014, 38.
811 | e Corbusier zit.n., Nagel 2014, 39.

812 vgl. Pavillon de L‘Esprit Nouveau — Eine avantgardistische
Zukunftsvision, https://www.lescouleurs.ch/journal/posts/pavil
lon-de-lesprit-nouveau/, 02.02.2020.
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zusammen. Im runden Bereich des Pavillons wurde
Le Corbusiers utopischer stadtebaulicher Entwurf
Plan Voisin prasentiert, wahrend sich im quadrati-
sche Teil eine moderne Wohneinheit befand. Beide
Bereiche des Pavillons ordneten sich um einen nach
Le Corbusier ,hdngenden Garten“ an, der als privater
Raum das Zentrum des Pavillons bildete.3'3

Der Pavillon wurde 1925 im Zuge der in Paris statt-
findenden  Ausstellung ,Exposition internatio-
nale des Arts décoratifs“ als einzelne Einheit eines
Ganzen préasentiert, denn der Pavillon konnte als
freistehendes Einfamilienhaus oder als Einheit eines

814 verstanden werden, sowohl in

Wohngebaudes
der Stadt als auch am Land. AuBerdem sollte der
Pavillon das Potenzial der Standardisierung von
Wohnhéausern durch industriell gefertigte Materialien
versinnbildlichen und aufzeigen, dass relativ groBe
und offene Wohneinheiten zu verhaltnismaBig nied-

rigen Preisen hergestellt werden kénnten.3'®

Le Corbusier beschriecb das Konzept des
Pavillon de I'‘Esprit Nouveau mit den Worten:
slch wollte [...] demonstrieren, dass diese behag-
lichen und eleganten Wohneinheiten, diese prakti-
schen Maschinen zum Wohnen, in langen, hohen
Wohnblocks agglomeriert werden koénnen. Der
,Pavillon de [I‘Esprit Nouveau’ wurde dementspre-
chend als typische Zelle in einem solchen Mehr-
familienhausblock konzipiert. Es bestand aus einer
Mindestwohnung mit eigener Dachterrasse.“3'®

Jede Wohnzelle sollte 6 m hoch, 9 m breit und 7
m tief sein. Eine Ahnlichkeit zu den Abmessungen
der Eremitagen des Klosters ,Maria im Paradies”
von 7 m Hbéhe, 5 m Breite und 7 m Tiefe wird
hier deutlich. Obwohl die ParzellengréBe des Pavil-
lons von 17 m Tiefe und 13 m Breite im Vergleich
zur ParzellengroBe der Eremitage etwas breiter ist,
bleibt das Verhéltnis zwischen Zelle und Garten bezie-

hungsweise Pavillon und Freiraum gleich.

313 vgl. Jochen Krimm: Le Corbusier. Pavillon de I‘Esprit Nouveau.
Model des Gesamtgebdudes, http://archiv.dam-online.de/hand
le/11153/708-001-001, 02.02.2020.

314 Der Pavillon de I‘Esprit Nouveau ist ein eigenstandiges
Organisationsmodell fir den Entwurf der Immeuble-Villas, einem
Wohnblock.

315 Vgl. Pavillon de L‘Esprit Nouveau — Eine avantgardistische
Zukunftsvision, https://www.lescouleurs.ch/journal/posts/pavil
lon-de-lesprit-nouveau/, 02.02.2020.

316 e Corbusier zit.n., Pavillon de L‘Esprit Nouveau — Eine avant
gardistische Zukunftsvision, https://www.lescouleurs.ch/journal/
posts/pavillon-de-lesprit-nouveau/02.02.2020.



Das Konzept des Innenraumgefiiges ist ahnlich
wie das Entwurfsparameter der Maison de
Jésus der Eremitage. Le Corbusiers nachste-
hendes Zitat macht dies deutlich:

slch stelle mir eine Zelle vor, die im Schnitt wie
folgt aussieht: zwei FuBbdden, zwei Geschosse.
[...] Geschickte Kombinationen gestalten doppelte
Hohe, wobei man Salon und Esszimmer Uberein-
ander baut. Von hier 6ffnet sich eine Tir zum Garten.
Dieser Garten ist aufgehangt. Er ist nach drei Seiten
geschlossen.“®'” Wie das Kloster ,Maria im Paradies®
bildet ein Baum das Zentrum dieses aufgeh&ngten
Gartens. In Le Corbusier Entwurf tritt der Baum durch
einen Auslass im Dach ins Zentrum und symbolisiert
einen Austausch zwischen dem Innen- und AuBen-
raum, wogegen der Baum im Garten der Eremitage das
Vergangliche und die zeitliche Relation symbolisiert.

Durch das richtige Ubereinanderstapeln der einzelnen
Wohnzellen sollte jedem der Bewohner ein eigener,
individueller Bereich innerhalb des Wohngebaudes zur
Verfligung stehen, seine eigene Zelle im Kollektiv der
Gemeinschaft. Ahnlich dem Kloster sollten Funktionen
und R&ume aus der Wohneinheit subtrahiert und in
einen gemeinschaftlichen Bereich integriert werden.3'®
Innerhalb der Wohnzelle werden die einzelnen Funk-

tionsbereiche wie beispielsweise das Wohnen, Essen
und Schlafen, dhnlich dem Innenraum der Eremitage
nicht durch Trennwande oder Tiren unterteilt, sondern
durch unterschiedliche Hohenniveaus sowie durch
Farben gekennzeichnet. In Folge dessen erschienen
die Raumbegrenzungen ineinander Ubergehend zu
sein, nur die Treppe diente als zuséatzlicher Raumteiler.
Die Schlichtheit der Innenrdume sowie die fest einge-
bauten Moébel wie Schrénke, Regale und Kommoden
stellen eine erneute Verbindung zu den Eremitagen des
Klosters her, denn auch hier wird Wert darauf gelegt,
dass die Farbgestaltung wie auch das Mobiliar schlicht
und zweckmaBig sind. So wird primér die Grund-
rissflache auf das Maximum ausgenutzt.3'®

Je Geschoss sollten drei Wohnzellen in einem Winkel
angeordnet werden und den Freibereich, den aufge-
hangten Garten, dadurch auf zwei Seiten umschlieBen.
Die angrenzende Nachbareinheit sollte an der dritten
Seite des Etagengartens anschlieBen, wodurch die
Belichtung nur von einer Richtung mdglich und der
Ausblick in die Landschaft gerichtet ware.32°

~imdJahr 1929 wurde im Rickblick festgestellt, dass der
,Pavillon de I'Esprit Nouveau’ einen Wendepunkt in der
GestaltungmodernerIinnenrdumeundeinen Meilenstein

in der Entwicklung der Architektur darstellt.*3?’

817 e Corbusier zit.n., Nagel 2014, 39.
818 vgl. Nagel 2014, 39.

319 vgl. Pavillon de L‘Esprit Nouveau — Eine avantgardistische
Zukunftsvision, https://www.lescouleurs.ch/journal/posts/pavil
lon-de-lesprit-nouveau/, 02.02.2020.

820 ygl. Nagel 2014, 39.

821 | e Corbusier zit.n., Pavillon de L‘Esprit Nouveau — Eine avant
gardistische Zukunftsvision, https://www.lescouleurs.ch/journal/
posts/pavillon-de-lesprit-nouveau/02.02.2020.
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Abb.78: Le Corbusier préasentierte den Pavillon de I'Esprit Nouveau,

1925 im Zuge der Ausstellung ,Exposition internationale des Arts
décoratifs“ in Paris.
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Abb.79: Der Pavillon de I'Esprit Nouveau, prasentiert als eine einzel-
ne standardisierte Wohneinheit eines ganzen Wohngebaudes.
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Abb.80: Das zweigeschossige Innenraumgefiige der Wohneinheit
wurde nach &hnlichen Entwurfsparametern konzipiert wie die Eremi-
tagen des Klosters ,,Maria im Paradies".
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Abb.81: Auch der Freibereich, liber den jede Wohneinheit verfugt,
weist charakteristische Elemente der Eremitagen auf.
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6.3.2 Minimale Wohnkonzepte heute

»Die kleinen Zimmer oder Behausungen lenken
den Geist zum Ziel, die groBen lenken ihn ab.“%?

Leonardo da Vinci

Zeitgendssische Minimalwohnkonzepte befassen sich
zunehmend wieder vermehrt mit der bereits behan-
delten Frage ,Wieviel Raum braucht der Mensch zum
Wohnen?“, denn nicht nur in GroBstadten, wie zum
Beispiel Tokio, London oder New York, sondern auch
in den Stadten Wien oder Salzburg steigt der Bevol-
kerungsanteil, wodurch sich Wohnraum nicht nur zur
Mangelware, sondern vielmehr zu einem knappen und
teuren Luxusprodukt entwickelt.®%?

Aufgrund dessen werden Menschen vor die Entschei-
dung gestellt, entweder den hohen Preis fur stad-
tischen minimalen Wohnraum in Kauf zu nehmen
oder als Pendler in den kostenglnstigeren AuBen-
bezirken oder Vorstadten zu wohnen, jedoch daflr
lange Arbeitswege in die Stadt zu haben.3?*

»In der ersten Dekade des 21. Jahrhunderts lebten
erstmalig mehr als 50 Prozent der Menschen in
Stadten. Und die Prognosen sprechen eine klare
Sprache: Stadte sind der Lebensraum der Zukunft.
2050, so prognostizieren die Vereinten Nationen, leben
fast 70 Prozent der Weltbevolkerung im urbanisierten

Lebensraum. Die wachsende Verstadterung birgt ein
enormes Ungleichgewicht fur das globale Geflge.
Wahrend der Urbanisierungsprozess in den westlichen
Landern weitestgehend abgeschlossen ist [...], lauft
der Prozess in den BRICS-Staaten, den Schwellen-

und Drittweltlandern weiterhin ,auf Hochtouren’.*32%

Im letzten halben Jahrhundert hat die GroéBe und
der damit einhergehende Preis von Immobilien stetig
zugenommen. Es kdnnen sich aber immer weniger
Menschen diesen teuren Wohnraum leisten, weshalb
viele dieser Immobilien leer stehen.3?6 Seit 2010 hat nun
eingegenlaufige EntwicklungzukompaktenWohnungen
mit oft weniger als 30 m2 begonnen. Funktionen wie die
Unterhaltung, die Geselligkeit, das Essen, vorrangig
das Arbeiten werden wieder in den &ffentlichen Raum
auf Gemeinschaftsflachen ausgelagert.®?’

Die Zahl der Single-Haushalte nimmt weiter zu und
viele Menschen entscheiden sich in der heutigen Zeit
bewusst dazu, auf minimalstem Raum zu wohnen
und ihren Besitz auf ein Minimum zu reduzieren, um
dadurch ein bewusstes und nachhaltiges Leben zu
fihren. Beriicksichtigt missen aber auch jene Perso-
nengruppen werden, die aufgrund von Naturkatastro-
phen, durch gewollte oder gezwungene Immigration in
ein anderes Land oder durch anderer Umsténde dazu
gezwungen sind, auf minimalem Raum zu wohnen.3?®
Wohnen kann als ein Grundbedirfnis und Grundrecht

322 | eonardo da Vinci zit.n., Cristofolini 2017, 5.

323 \igl. Annemarie Ballschmiter: Warum wir kiinftig in urbanen
Zellen wohnen werden, 22.06.2016, https://www.welt.de/icon/
design/article156401951/Warum-wir-kuenftig-in-urbanen-Zel
len-wohnen-werden.html, 31.01.2020.

324 \/gl. The Audi Urban Future Initiative: Minimal-Architektur. Inno
vative Wohnkonzepte auf kleinstem Raum, https://www.baube
rufe.eu/images/doks/minimal_architektur.pdf, 31.01.2020.

%25 Urbanisierung: Die Stadt von morgen, https://www.zukunftsins
titut.de/artikel/urbanisierung-die-stadt-von-morgen/, 31.01.2020

826 \/g|. Cristofolini 2017, 8.

827 Vgl. Markus Kamps: Minimales Wohnen, was ist das genau
?, 0.J, https://schlafkampagne.de/magazin/minimales-woh
nen-was-ist-das-genau--876.php, 31.01.2020.

328 \/g|. Cristofolini 2017, 8.



des Menschen betrachtet werden, indem es auch
um das emotionale Wohlbefinden®?® geht. Das mini-
male Wohnen kdnnte als eine Reaktion auf unsere
heutige Konsumgesellschaft angesehen werden, denn
es ist der Wunsch jedes Menschen, wieder mehr
Uberschaubarkeit in das zum Teil durch Konsum-
gliter Uberséttigte Leben zu bringen.®*® Die mini-
malen Wohnkonzepte des gegenwartigen Architek-
turdiskurses kénnten hierbei bereits als ein Versuch
der Ubersetzung der Wohntypologie der Eremitage
angesehen werden. Die nachfolgenden Beispiele
minimaler Wohnkonzepte stehen stellvertretend
fur die Vielzahl an gegenwartigen Wohnkonzepten.

Wohnzellen im stadtebaulichen Kontext: Carmel Place-
nARCHITECTS

In vielen europaischen Stadten sind minimale Wohn-
modelle derzeit noch Konzeptentwirfe (,Expansive
Home* von Sinestezia oder ,Wandler® von Cama A),
andersalsin New York, USA. Hier wurde mitdem Carmel
Place (2013-2016) von nARCHITECTS auf der East
Side Manhattans leistbarer stadtischer Wohnraum fur
die zunehmende Zahl an Kleinhaushalten geschaffen.
Das Gebaude bietet 55 loftartig Uibereinandergestapelte

Wohnmodule mit Grundrissflachen von 23 bis 34 m?,
die durch groBzligige Gemeinschaftsflachen wie einem
Fitnessstudio, einemWaschsalon, einer Gemeinschafts-
terrasse und anderen Einrichtungen wie einem Putz-,
Wasche-, Hundeausfuhrservice erganzt werden.

Trotz der geringen Grundrissfliche sollen die teils
moblierten Wohnzellen ein Gefiihl von Geraumig-
keit, Komfort und Eleganz vermitteln. Die Archi-
tekten versuchten durch eine Deckenhdhe von 3 m
und durch die Verwendung von raumhohen Fens-
tern das wahrgenommene Raumvolumen zu maxi-
mieren. Alle funf unterschiedlichen Typen der Wohn-
zellen verfligen (ber einen Eingangsbereich, Uber
den das Badezimmer sowie der Wohn-, Ess-, und
Schlafbereich mit einer Kochecke erschlossen wird.
Flexible Mobel wie eine Schrankbett-Sofa-Kom-
bination und Staurdume werden durch externe
Storage-Einheiten im Geb&aude ergénzt.3?

Der Carmel Place von nARCHITECTS ist nicht nur
ein  minimalistisch modern wirkendes Gebdaude,
vor allem ist die M&glichkeit des effizienten und flexiblen
Ubereinanderstapelns der Betoncontainer gegeben,
wodurch das Gebdude enorm raumékonomisch ist.3%2

%29 Epda., 10.
330 vgl. ebda., 10.

331 vgl. Carmel Place, http://narchitects.com/work/carmel-place/ ,
31.01.2020.

332 \gl. The Audi Urban Future Initiative: Minimal-Architektur. Inno
vative Wohnkonzepte auf kleinstem Raum, https://www.baube
rufe.eu/images/doks/minimal_architektur.pdf, 31.01.2020.
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Abb.82: Der im Jahr 2016 fertiggestellte Carmel Place von nAR-
CHITECTS, ein Wohngeb&ude welches sich aus loftartig Uberein-

andergestapelte Wohnmodule erganzt durch Gemeinschaftsflache
zusammensetzt.
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Abb.83: Grundrissdarstellungen der unterschiedlichen Wohnzellen-
konfigurationen mit Grundrissflachen von 23m2 bis 34 m2.
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Abb.84: Charakteristisch fir die modernen Wohnzellen sind multi-
funktionale Mobelkonfigurationen.

Abb.85: Das Bett fungiert am Tag als Couch.
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Tiny House Bewegung

Zugleich nimmt auch die Bedeutung von Kkleiner
und vorrangig mobiler Wohnarchitektur zu. Hier
wird die Tiny House Bewegung von Architekten
und Architektinnen, wie auch einer groBen Zahl
an Laien, Personen ohne Fachkenntnis, als eine
mogliche Alternative zu den immobilen Minimal-
wohnzellen anerkannt. Tiny Houses stellen zwar
zum Teil hoéhere soziale Anspriiche an Menschen,
dennoch aber wird der kollektive, gemeinschaftliche
Aspekt, wie etwa durch eine Gemeinschaftskiiche
oder durch Coworking Spaces, ein hdherer Stellen-
wert zugerechnet, dhnlich einer Klostergemeinschaft.

Nach dem Motto ,Weniger ist mehr” entwickelte sich
vor etwa 20 Jahren, ausgehend von Amerika, eine
Bewegung, die mittlerweile, wenn auch momentan
Uberwiegend online, auch in Europa angekommen
ist. Wegweisend fur die Philosophie dieser Bewe-
gung war der amerikanische Schriftsteller und Philo-
soph Henry David Thoreau, der bereits im 19. Jahr-
hundert seine konsum- und gesellschaftskritischen
Gedanken in seinem Buch ,Walden. Ein Leben in
der Natur“ aus dem Jahr 1854 verdffentlichte. Darin
legte er eindricklich dar, wie die Vereinfachung
des Lebens durch die Reduktion zu mehr Erleb-
nisreichtum flhren kann. Die heutige Tiny House
Bewegung versucht sich von dieser Philosophie ein

Stlick weit abzugrenzen und verfolgt eine Vision, in
der sie leistbaren Wohnraum fir alle schaffen kann.
Hervorzuheben ist hierbei der Berliner Architekt Van Bo
Le-Mentzel mit seinem 6,4 m? Entwurf 100-Euro-Woh-
nung, als Teil eines Co-Being Houses, in dem durch
flexible Wande Wohneinheiten wachsen koénnten, die
dann durch Gemeinschaftsflichen ergénzt werden.332

Minimale Wohnzelle: Le Cabanon - Le Corbuier

Le Corbusiers bereits erwahntes privates Ferienhaus
»Le Cabanon® kénnte als die ,Urhitte”, als das erste
Tiny House betrachtet werden, denn fir den Archi-
tekturtheoretiker Markus Grob war diese Holzhitte
eine avantgardistische Interpretation einer einfachen
Hatte aus der Urzeit, in der alles vorhanden war,
um zu wohnen, um sich wohlzufiihlen. Nicht nur
wie minimale Wohnkonzepte, sondern wie eine Klos-
terzelle ist Le Cabanon gut durchdacht, alles hat
seinen eigenen Bereich sowohl jede Tétigkeit als auch
jeder Gegenstand. Auch die Fenster sind so posi-
tioniert, dass durch sie der Raum erweitert und ein
gerichteter Blick in die Landschaft ermdglicht wird.
Le Corbusier arbeitete mit dem mediterranen Licht
und verband den Innenraum mit dem AuBenraum.
Er erweiterte das Le Cabanon durch den AuBen-
raum um einen weiteren Raum, gleich dem Konzept

der Klosterzelle und dem minimal Wohnen. 33

333 \/g|. Cristofolini 2017, 5-8.
334 vgl. ebda., 48-49.



Minimale  mobile ~ Wohnzelle:  Walden  Studio-
Contemporary Tiny House

Eine Ubersetzung von Le Corbusiers ,Le Cabanon®
sowie auch der Klosterzelle ist das in den Niederlanden
im Jahr 2016 erbaute Contemporary Tiny House des

Design- und Entwicklungsstudios Walden Studio.

»1he house is inspired by the tiny house movement.
Living small generates more freedom; there is less
junk in your house, you have to clean less and you
don’t have to worry about a high mortgage since
the average price is a fifth of a ‘normal’ house. Furt-
hermore, living smaller means using less energy. In
this house, a small wood stove can easily heat the
entire home and the roof is fitted with three big
solar panels that produce the required electricity.“33°

Walden Studio

Das Contemporary Tiny House mit den Abmessungen
von 6,6 m Lange und einer Breite von 2,5 m besitzt
eine Grundflache von 17 m?. Mit dem Schlafbereich,
einem Loft, erweitert sich diese auf 23 m?.

Betreten wird es Uber eine Eingangstur, die von zwei
bodenhohen Fenstern gebildet wird. Gleich daneben
ist der Wohnbereich, der durch eine Eckcouch gekenn-
zeichnet wird. In der Mitte des Hauses befindet sich der
Koch- und Arbeitsbereich. Hierbei dient die Treppe, die
in den Schlafbereich fihrt, als Stauraum flr den Kihl-
schrank. Das Badezimmer mit Toilette und Badewanne

befindet sich im hinteren Teil des Hauses.

Wie auch in der Eremitage wurden die FenstergroBe
sowie deren Position entsprechend der Tatigkeiten
festgelegt. Besonders die vier groBen Panoramafenster
lassen das Haus hell, geraumig und transparent wirken
und ermdglichen gleichzeitig ausreichende, natir-
liche Belichtung. Die Gerdumigkeit und Transparenz
des Innenraumes wird durch die verwendeten Mate-
rialien und die Farben noch verstarkt. Vor allem im
Sommer erweitert die Holzterrasse den Wohnraum.33¢

Wie in den Eremitagen des Klosters ,Maria im Para-
dies” gibt es im Contemporary Tiny House keinen
Uberfluss, jeder Tétigkeit ist ein eigener Bereich zuge-
ordnet. Wie bei den Eremitagen wurde auch bei der
Wahl der Materialien Wert auf einheimische Pudukte
gelegt und teils auch Recyclingprodukte verbaut. Die
Bewohnerin Majolein Jonker lebt zum gréBten Teil
autark, Strom gewinnt sie Uber vier groBe Solarpa-
nele, deren Speicherakkus in die Eckcouch einge-
baut wurden. Im Winter muss der Stromverbrauch
an die geringen Sonnenstunden angepasst werden.
Das Regenwasser wie auch das Abwasser werden
gesammelt und in einer eigenen Pflanzenklaranlage
gereinigt und auch der Kompost der Toilette wird von
Majolein Jonker verwertet. Nur das Trinkwasser wird
aktuell noch von den Nachbarn bezogen, aber auch

hierfir wird bereits an einer Lésung gearbeitet.33’

335 \Walden Studio, https://www.waldenstudio.nl/contemporarytiny
house/, 26.01.2020.

336 \/gl. Walden Studio, https://www.waldenstudio.nl/contempora-
rytinyhouse/, 26.01.2020.

337 vg|. Cristofolini 2017, 56-57.

Eremitagen des Klosters ,Maria im Paradies“ | 201



iy
0 P

Abb.86: Das Contemporary Tiny House von Walden Studio, eine minimale
mobile Wohnzelle die 2016 in den Niederlanden entwickelt wurde.

Abb.87: Grundrissabbildung des Contemporary Tiny House.
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Das offen gehaltene Innenraumkonzept des 2016 erbauten ContemporaryTiny
House von Walden Studio. Wie bei den Eremitagen wird auch hier der Innen-
raum durch Funktionszonen gegliedert.

Abb.88:

Abb.89: Der AuBenraum wurde ins Konzept miteingebunden und dient als er-

weiterter Wohnraum.
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Die Eremitage, das ,Haus Gottes®, ist ein durch
Ordensregeln bestimmter Wohnraum, in dem alle
ausgelbten Tatigkeiten als ein liturgischer Akt ange-
sehen werden. Reduktion und Verzicht machen sie
zu einem komplexen und vielseitigen Organismus,
der sich dem Wohnen mit dem lebensnotwendigen
Minimum auf eine andere Weise néhert als zeitgenos-
sische, weltliche Wohnkonzepte. Dennoch aber ist die
Eremitage wie es jene des Klosters ,Maria im Paradies*

Lernen von der Eremitage

zeigt Lebensraum, der alle Funktionen des taglichen
Lebens bietet, und die Moniale und deren BedUrfnisse
als Ordensfrau widerspiegelt. Die nachfolgende Auflis-
tung soll als Basis und oder Ausgangspunkt dienen,
Aspekte und Sichtweisen, die die Eremitage als Wohn-
raum eroffnet, aufzuzeigen, um dadurch diese festge-
stellten Punkte letztendlich in das weltliche Wohnen,
primar in Minimalwohnkonzepte, zu integrieren.
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Abb.90: Blick vom Garten in das Laboratorium, dem Arbeitsbereich der
Eremitage des Klosters ,,Maria im Paradies".




Architektonischer Konzept und Grundgedanke des
Wohnkonzeptes

Das architektonische Grundkonzept sowohl im
monastischen Wohnkonzept der Eremitage als auch
in weltlichen Minimalwohnkonzepten muss auf funk-
tionaler und auch auf praktischer Ebene gedacht
werden, wohingegen in beiden Wohnkonzepten der
asthetische Faktor nicht vorrangig Einfluss auf die
Architektur nehmen soll. Im Besonderen erweisen sich
einfache, um nicht zu sagen simple Konzepte und eine
,Out of the Box“ Denkweise, zunehmend als vielver-
sprechende und 6konomische Methoden kompakte,
architektonische Konzepte zu entwickeln.

Der Entwurfsprozess und der Findungsprozess werden
im monastischen Wohnen durch die Ordensregeln
bestimmt. Keinen Einfluss darauf haben die individu-
ellen Anforderungen und Anspriiche der Bewohner,
folglich die des Mdnchs oder der Moniale. Im weltli-
chen Wohnen hingegen sollen der Bewohner oder die
Bewohnerin und deren Anforderungen und Anspriiche
als Individuen im Vordergrund stehen. Die Erfillung
ihrer Bedurfnisse, Vorstellungen und Winsche vom
Wohnen ist vor allem bei Wohnkonzepten, die auf
ein Minimum an Raum reduziert werden, vorrangig.
Erwdhnt muss aber auch werden, dass die Entschei-
dung, seinen Wohnraum auf das Minimum zu redu-
zieren, im monastischen Wohnen eine andere ist als im
weltlichen Wohnen. Die Schwestern im Kloster ,Maria

wArchitektur ist Harmonie und Einklang aller Teile, die
So erreicht wird, dass nichts weggenommen, zugefligt
oder verdndert werden kénnte, ohne das Ganze zu zer-

stéren. “338

Leon Battista Alberti

im Paradies” entscheiden sich bewusst, ihr weltli-
ches Leben und jeglichen Wohnstandard hinter sich
zu lassen, um ihr Leben Gott zu widmen, verbunden
mit Einfachheit, Schlichtheit und Verzicht. Obwonhl die
dortige Eremitage der Schwester einen geschitzten
Raum zum Leben, Arbeiten und Studieren bietet,
ist das Leben und Wohnen in anderen, noch einfa-
cheren Behausungen, nicht unvorstellbar fur sie, denn
Radikalitat und das Zuricklassen von Bequemlich-
keit, Komfort und anderen weltlichen Wohnstandards
férdern und stérken ihre Beziehung zu Gott. Aus
diesem Grund betrachten die Schwestern des Ordens
ihre Eremitagen, das ,Haus Gottes”, nicht als ihr
Zuhause, sondern vielmehr nur als einen Ort, an dem
sie vorUbergehend wohnen, um ihren Dienst flr den
Herrn zu verrichten.®®® Im monastischen Wohnen,
kann die Eremitage deshalb eher als geistiger Arbeits-
raum als als Wohnraum betrachtet werden.

Anders im weltlichen Wohnen, hier ist die Entschei-
dung, wie wir wohnen oder besser formuliert, die
Entscheidung, wie wir wohnen mochten, eng mit
unserer eigenen, individuellen Vorstellung vom
Wohnen verknlpft. Tatsédchlich nehmen aber auch die
eigenen finanziellen Mittel Einfluss auf die gewahlte
Wohnform. Aktuell hat das Konzept des minimalen
Wohnens nicht nur durch die im Trend liegende Tiny
House Bewegung Aufschwung erlebt, sondern die
Reduktion des Wohnraums auf das Minimum bietet

338 Alberti 1452, 0.S.

339 vgl. Werner 1996, 277.
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dariber hinaus eine Maoglichkeit, zu einem leist-
baren Preis qualitativen und privaten Wohnraum zu
besitzen. Anerkannt muss aber auch werden, dass
das Konzept des minimalen Wohnens, &hnlich dem
monastischen Wohnen, nicht fir jeden Menschen
und fur jede Gesellschaftsschicht geeignet ist.

Grundriss und Raumstruktur

Ein monastisches Grundrisskonzept einer Eremi-
tage ist anders als ein weltliches Wohnkonzepte.
Wie die Eremitagen des Klosters ,Maria im Paradies*
zeigen, ist der Grundriss vielmehr auf Spiritualitat, die
Einhaltung und Erflillung der Ordensregeln und den
sich daraus ergebenden Tagesablauf ausgerichtet.
Im Zentrum dessen steht immer die Begegnung mit
Gott und das Leben und Wohnen mit ihm und fir
ihn. Daraus resultiert, dass der Grundriss ganzlich
darauf ausgerichtet ist und nicht vorrangig auf den,
wie es im weltlichen Wohnen Ublich ist, Bewohner
oder die Bewohnerin. Im weltlichen Wohnen hingegen,
primar im Konzept des minimalen Wohnens, sollen
Grundrisskonzepte entwickelt werden, die maBgeblich
auf den Wohnenden oder die Wohnende als Indivi-
duum ausgerichtet sind. Die Grundrisskonzepte sollen
die Bewohner und ihre Entscheidung, Wohnraum zu
reduzieren, unterstitzen und bestarken. Dementspre-
chend kénnen beim Konzept des minimalen Wohnens
vorrangig keine standardisierten Grundrisse verwendet
werden, denn die entwickelten Grundrissldsungen
sollen individuell auf ihre Bewohner zugeschnitten
sein. Ein Querbezug zum Grundrisskonzept der Eremi-
tagen kann hierbei durch die bewusste Positionierung,
VerknUpfung und Verbindung der einzelnen Funktions-
bereiche des Grundrisses, abhangig vom Tagesablauf

und Tagesrhythmus der Bewohner, erzielt werden.

Das Denken in Ebenen und Zonen und die Vermeidung
einer Denkweise in uns bekannten und bewé&hrten
Raumen wie dem Wohnzimmer, Schlafzimmer oder
der Kiche soll génzlich vermieden werden. Die Eremi-
tagen des Klosters ,Maria im Paradies” veranschau-
lichen, dass in dieser Wohnform jedem entstehenden
Bereich eine oder mehrere Hauptfunktionen zugeordnet
werden, wodurch deren GroBe und Bedeutsamkeit
innerhalb der Wohneinheit bestimmt wird. Abhangig
ist dies naturlich vordergriindig von der individuell defi-
nierten Wichtigkeit dieser Tatigkeiten und Funktionen
durch den Bewohner oder die Bewohnerin. Erkennbar
ist dieser Aspekt im Kloster ,,Maria im Paradies” daran,
dass der Bereich der Spiritualitat im Grundrisskonzept
zentral situiert ist und sich auf Grund seiner GroBe
von anderen Funktionsbereichen wie dem Bereich
des Essens oder Schlafens deutlich hervorhebt.
Méglich und ratsam ist es dartber hinaus, bestimmte
Funktionen der Wohneinheit in externe Rdume auszu-
lagern. Die Klosterarchitektur strebt hierbei das
kollektive Denken an. Vorrangig soll zudem versucht
werden, die verfligbare Grundrissfliche auf das
Maximum auszuschépfen. In diesem Zusammenhang
hat sich vor allem eine offene Grundrissldsung als
6konomisch und erstrebenswert erwiesen. Am Grund-
riss der Eremitagen des Klosters ,Maria im Para-
dies” ist erkennbar, dass versucht wurde, wahrend
der Entwicklung des Grundrisskonzeptes wichtige
Raum- und Funktionsgrenzen oder Begrenzungen im
Eremitageninnenraum zu definieren, diese aber nicht,
sofern maoglich, durch Wande abzutrennen, sondern



den Grundriss in mehrere Ebenen, unterschiedlichen
Raumhohen, Hoéhenspringen und Luftrdumen zu
denken. Ein Aspekt, der in dieser Form auch elementar
far weltliche Wohnkonzepte sein kann.

Anders als in der Architektur Ublich, wo es ratsam
ist, ein Wechselspiel zwischen dem Grundriss
und der auBeren Erscheinung, der Fassade, anzu-
streben, wird der &uBeren Erscheinung der Eremi-
tage als Wohnform in der Klosterarchitektur keine
monumentale Wichtigkeit zugesprochen. Die Fassade
einer Eremitage wird, wie es jener der monastischen
Familie zeigen, einzig durch den Grundriss bestimmt.

Raumwahrnehmung

Durch die bereits erwdhnten unterschiedlichen Raum-
héhen, Hohenspringen und Luftrdumen innerhalb der
Eremitage des Klosters ,,Maria im Paradies” entstehen
Bereiche, andererseits werden sie definiert. Die sich
daraus ergebenden Blickbeziehungen innerhalb der
Eremitage, vordergriindig innerhalb der Funktionsbe-
reiche, wirken sich zudem positiv auf die Raumwahr-
nehmung aus. Visuelle und optische Abgrenzungen,
beispielsweise von Bereichen der Ruhe von jenen der
Aktivitat, kénnen dadurch geschaffen werden.

Die Eremitage im allgemeinen, aber insbesondere
jene des Klosters ,Maria im Paradies” sollen daher
als Beispiel angesehen werden, nach Alternativen,
vielleicht sogar neuartige Lésungen zu suchen, um
Grenzen, vielmehr Trennungen, innerhalb der Wohn-
einheit zu schaffen, und Bereiche voneinander abzu-
grenzen. Anstelle der im weltlichen Wohnen zuneh-
mend verwendeten Wéande oder Mobel kdnnen
auch Farben, Materialien oder Texturen visu-
elle und physische Trennungen entstehen lassen.

MaBgeblich beeinflusst wird die Raumwahrnehmung
innerhalb der Eremitagen durch die Positionierung
der Fenster. Durch die Form des Fensters, dessen
Position und GroBe, wird darliber hinaus eine Wech-
selbeziehung zwischen Innenraum und AuBenraum
ermdglicht, ein Aspekt, der besonders flir minimale
Wohnraumkonzepte ausschlaggebend ist. Durch
eine Uberlegte Positionierung der Fenster wird der
Blick des Bewohners geleitet und ein dadurch entste-
hender Weitblick lasst den Innenraum gréBer und
weiter wirken, als er in Wirklichkeit meist ist.

Ein wichtiger Aspekt ist hierbei auch das Thema des
natlrlichen wie auch des kunstlichen Lichtes. Bereiche
mit geringem Lichtbedarf sollen sich von Bereichen mit
erhéhten Anforderungen an ausreichender Belichtung
unterscheiden. Erkennbar soll dieser Aspekt auch
in der Zonierung und Positionierung der einzelnen
Funktionsbereiche im  Grundrisskonzept sein.
Innenraum

Kennzeichnend fir den Innenraum der Eremi-
tage des Klosters ,Maria im Paradies” ist kartusia-
nischer Pragmatismus mit dem Verzicht auf jegli-
chen Uberfluss und Dekor. Es ist ein Innenraum,
der durch Schlichtheit und Funktionalitat und durch
eine Harmonie zwischen den vorherrschenden Mate-
rialien und Farben gepragt ist. Der Innenraum, der
Ruhe und Entspannung ausstrahlt, macht es den
Schwestern mdglich, sich stundenlang nur auf das
Wesentliche und Wichtige zu konzentrieren. Gerade
in weltlichen Wohnrdumen wird auf diese Aspekte
meist vergessen, ihnen womaoglich keine Beachtung
geschenkt. Im weltlichen Wohnen werden Innenrdume
oftmals Uberladen mit Einrichtungsgegenstanden,
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Uberhauft mit Dekor und Uberséttigt mit Farben und
Materialien. Dadurch wirken Rdume fast immer kleiner
und fiihren zu Gefihlen der Beklommenheit und inner-
licher Unruhe. Innenrdume werden zu Abbildern, gar
Imitationen von Innenraumkonzepten verschiedener
Einrichtungsmagazine. Vergessen wird dabei jedoch
meist, dass aufgrund unterschiedlicher Faktoren eine
Ubersetzung in das eigenen Zuhause und eine Anpas-
sung an die individuellen Wohnanspriche und Anfor-
derungen schwer, fast unmdglich ist. Der Innenraum
der Eremitagen im Kloster ,Maria im Paradies® zeigt,
der Ausspruch ,Weniger ist mehr® ist im Wohnen
essentiell. Eine selektierte Auswahl an Mébeln, abge-
stimmt auf die individuellen Anspriiche und Anforde-
rungen des Bewohners oder der Bewohnerin und ein
stimmiges und harmonisches Material,- Farb- und
Lichtkonzept ebnen eine Basis, die bis zu einem
gewissen Grad ergdnzt und erweitert werden kann.

Inneneinrichtung: Platzsparendes und funktionales
Denken entwickeln

Wie der Innenraum so ist auch die Inneneinrichtung
einer Eremitage des Klosters ,,Maria im Paradies” auf
das Wesentliche und Notigste reduziert. Die Mébel
sind praktisch, multifunktional, fast schon unkon-
ventionell. Komponenten, die auch in das weltliche
Wohnen, vor allem in die zeitgendssische Minimal-
wohnkonzepte (bernommen werden sollen. Charak-
teristisch fur die dortigen Eremitagen sind Einbau-
mobel und Mébel in Raumnischen, die sich als platz-
sparende und effiziente Instrumente fir die Schaffung
von Stauraum ergeben haben. Ausreichende Stau-
raummoglichkeiten sind ein weiterer Aspekt, der fir
das Konzept des minimalen Wohnen von erheblicher

Relevanz ist. Elementar ist in diesem Zusammenhang
die Interaktion zwischen Offenheit und Geschlossen-
heit der Mobelkonfigurationen wie es die dortigen
Mobel zeigen, wobei der Prozentanteil von offenen
und somit einsehbaren Bereichen auf das Minimalste
reduziert werden soll. Ordnung oder zumindest der
Eindruck davon lassen minimale Wohneinheiten, wie
es die Eremitagen sind, physisch wie auch optisch
maBgeblich gréBer wirken. Anknipfend an dieses
Kriterium muss erneut die Reduktion auf das Wesent-
liche, so wie es die Schwestern der monastischen
Familie vorbildhaft praktizieren, genannt werden.
Hierbei soll keineswegs verlangt werden, ein Leben
als Minimalist zu fihren, es geht vordergriindig darum,
sich mit Dingen zu umgeben, denen ein Sinn und
eine klare Funktion, ein Nutzwert, zugesprochen wird.
Uberfliissiges, Doppeltes oder gar Mehrfaches soll
aussortiert werden und Gegensténde, die unseren
Alltag unterstiitzen und Gegenstande, die wir mit Erin-
nerungen verknupfen, sollen an einer eigens fiir sie
zugeordneten und vorgesehenen Stelle Platz finden.

Wechselspiel Innenraum und AuBenraum

Im Besonderen beim minimalen Wohnkonzepten ist
es wichtig, den AuBenraum in das Grundrisskonzept
zu integrieren, da der AuBenraum als erweitere Wohn-
flache betrachtet werden kann und je nach Topogra-
phie und klimatischen Bedingungen die Wohnflache
temporér oder permanent erweitert. Diese gewonnene
Flache kann infolgedessen als individueller Entfal-
tungsraum auBerhalb der Wohneinheit betrachtet
werden. Auch fir die Schwestern der monastischen
Familie ist der umzaunte Garten, den jede Eremitage
besitzt, ein Individualraum und erweiterter Innenraum,



dessen Nutzung und Funktion aber nicht primar durch
die Ordensregeln bestimmt wird. Hauptsachlich fir
die Schwestern, die in sténdiger Einsamkeit leben,
ist der Garten ein Wohnraum, Kontakt zur AuBen-
welt, aber Uberwiegend ist es ein Wohnraum ohne
Regeln und Zwange. Bei weltlichen Minimalwohn-
konzepten ist es mdglich, bestimmte Funktionen, die
innerhalb der Wohneinheit keinen oder nur wenig
Platz zur Verfiigung haben, in diesen Bereich auszu-
lagern, abhangig natlrlich von den vorherrschenden
klimatischen und topografischen Bedingungen sowie
deren GroBe. Abhangig ist dies aber immer auch
von den individuellen Wiinschen und Anspriichen der
Bewohner, dennoch soll ein ausgewogenes Verhaltnis
zwischen Innenraum und AuBenraum erzielt werden.

Der kollektive Gedanke

Der kollektive Gedanke, das Miteinander und Firei-
nander, ist ein wichtiger, um nicht zu behaupten
der bedeutsamste Aspekt einer Klostergemeinschaft
und soll als ein fester Bestandteil in weltliche Wohn-

konzepte angesehen werden. Im weltlichen Wohnen
kénnten Funktionen wie beispielsweise das Arbeiten,
die Unterhaltung, das Kochen und die Gemeinschaft
wieder vermehrt oder auch nur zu einem bestimmten
Grad in den offentlichen Raum oder auf Gemein-
schaftsflichen ausgelagert werden, um dadurch
das Miteinander und Fireinander zu férdern. Unter
Berucksichtigung dieses Aspektes bestlinde so die
Méoglichkeit, den eigenen Wohnraum zu minimieren,
ohne dadurch Abstriche zu machen, oder die Wohn-
qualitat zu vermindern. Das kollektive Denken wird
auch von den Schwestern des Klosters ,Maria im
Paradies“ verfolgt. In den Eremitagen wurden nur
die nétigsten Funktionen, die flr ein Leben im
Dienste Gottes bendtigt werden, untergebracht.
Das Kochen, das Waschen, aber auch bis zu einem
gewissen Grad das Arbeiten wurde in gemeinschaft-
lichen Bereichen innerhalb der einzelnen Bauk&rper
des Klosters integriert und, obwohl die Schwestern
weiterhin diese Tatigkeiten in Stille verrichten, tun
sie das in der Gemeinschaft ihrer Ordensschwestern.
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Der Grundgedanke der Klosterarchitektur von ,,Maria
im Paradies” in St.Veit im Pongau kann als ,,gebaute
Einsamkeit® bezeichnet werden. Die derzeit 33
Monialen®*® des kontemplativen Ordens der monas-
tischen Familie von Bethlehem leben dort zwar in
physischer Nahe zueinander, doch deren Kontakt-
moglichkeiten werden durch die Architektur auf ein
Minimum beschrankt, um ihnen so ein Leben in
Stille und Einsamkeit zu ermdéglichen. Die ,gebaute
Einsamkeit” spiegelt sich in den einzelnen Baukérpern
des Klosters wider, die eine schrittweise Entwick-
lung hin zur Stille und Einsamkeit in den Eremi-
tagen, den individuellen Wohneinheiten der Moniale,
versinnbildlichen. Die geografische Lage des Klos-
ters, die Aufteilung in ein ,Oberes Haus“ und ein
sUnteres Haus“, die Eingrenzung des Klausurberei-
ches sowie die Verteilung der Gemeinschaftsbereiche
im Zentrum bis hin zu den im Geldnde verteilten,
isolierten Einzeleremitagen reflektieren das vom Archi-
tekten des Klosters Matthias Mulitzer angestrebte
Konzept. Einziges Verbindungselement der Baukorper
bildet ein Wegesystem aus Uberdachten Kreuzgangen.

340 Moniale, Mehrzahl Monialen, ist das franzésische Wort fiir
Nonne. Aufgrund des vermehrten negativen Wortgebrauches
von Nonne wird versucht diese Bezeichnung durch Moniale zu
ersetzen.

Schluss

Mit der vorliegenden Arbeit wurde versucht, zundchst
ein tieferes Versténdnis fur die dortigen Eremitagen
als Wohnraum zu entwicklen um sich der eingangs
gestellten Frage, welche Aspekte und Sichtweisen
die Eremitage als Wohntypologie er6ffnet und
inwieweit diese festgestellten Punkte in das welt-
liche Wohnen, primér in zeitgendssische Minimal-
wohnkonzepte integriert werden kdnnen, auf raum-
analytischer und plangrafischer Ebene zu ndhern.

Die Eremitage wird, wie aus monastischen Texten
unterschiedlicher Zeiten hervorgeht, mit der zweiten
Haut des Moénches oder der Moniale gleichgestellt,
deren priméare Funktionen es ist, Raum fir das Gebet
in Stille und Einsamkeit zu schaffen. Dementspre-
chend stellt der Ménch oder die Moniale an das
Wohnen und den Wohnraum andere Anforderungen,
als es im weltlichen Wohnen gebrauchlich ist. Die
Eremitagen des Klosters ,Maria im Paradies” sind
ein Verbindungsglied zwischen den Elementen der
Gemeinschaft und der Einsamkeit, der Abgeschie-
denheit und des Zusammenlebens. Die Eremitagen
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unterstitzen und ermdéglichen das einfache, schlichte
und asketische Leben der Schwestern in einem durch
Ordensregeln bestimmten und in GroBe und Ausstat-
tung auf das lebensnotwendige Minimum reduzierten
Wohnraum.®*! Es ist ein Wohnraum, in dem kartusia-
nischer Pragmatismus vorherrscht, die Ausstattung
auf das Wesentliche und Nétigste reduziert wird und
auf jeglichen Uberfluss und Dekor verzichtet wird,
aber dennoch ist es ein Wohnraum, der fast alle Funk-
tionen des taglichen Lebens bietet, sich aber visuell
und akustisch von der Umgebung, aber auch den
Nachbareremitagen, abgrenzt.34? Tatigkeiten wie das
Beten, Studieren, Schlafen und Essen finden in flr sie
bestimmten Bereichen der Eremitage statt, abhangig
vom Tagesablauf und bestimmt durch die Ordens-
regeln. Die einzelnen Tatigkeiten werden als ein litur-
gischer Akt angesehen, deren Sinn und Wert aus der
Gegenwart Gottes gewonnen wird. Die Schwestern
der monastischen Familie betrachten ihre Wohnung
auf der Erde nicht als ihr Zuhause, sondern vielmehr
als einen Ort, an dem sie vorlibergehend wohnen,
um ihren Dienst fir den Herrn zu verrichten.3*

Die Bedeutung und der Stellenwert von Wohnen ist
im weltlichen Kontext hingegen ein anderer. Durch
den Wohnraum definieren wir uns als Individuum.
Im Idealfall macht die von uns gewahlte Wohnform
und Wohnweise den Wohnraum zu einem Ort, an
dem wir uns am wohlsten fiihlen, ein Ort der Entfal-
tungsmoglichkeit, aber auch ein Ort, der Intimitat

und Privatheit, ein Wohnraum den wir unser Zuhause
nennen. Wie die Eremitagen ist auch unser Zuhause
ein Wohnraum, der alle Funktionen des téglichen
Lebens bietet und dessen Ausstattung funktional und
zweckmaBig ist. Es ist ein Ort, der es uns ermdglicht,
unser tagliches Leben zu bewaltigen.?** Jede Form
des Wohnens ist eine Art der Selbstdarstellung und
gleichzeitig Ausdruck eines Lebensgefiihls und einer
Lebensweise.** Die Wahl des Wohnortes, die Umge-
bung, der Grundriss, die Geometrie, die Einrichtung,
die Farbe, die M&bel und die Dekoration werden
nach den individuellen Bedirfnissen, Anforderungen
und dem Geschmack der Bewohner ausgewahlt.3*6
Diese Faktoren sind aber veranderlich und stehen
immer in einem engen Zusammenhang mit unseren
personlichen Veranderungen und Lebensabschnitten,
die wir als Individuum (iber die Jahre durchlaufen.®*’

Zum Thema des weltlichen Wohnens existieren zahl-
reiche Studien die sich mit Wohnstandards, Entwick-
lungen und Trends befassen.®*® Mit den sich veran-
dernden Bedurfnissen und Anforderungen an den
Wohnraum, der steigende Bevoélkerungsanteil und die
Verdnderung am Wohnungsmarkt haben sich mit den
Jahren auch die Trends im Wohnen veréndert. Aktuell
ist Wohnraum nicht nur Mangelware, sondern vielmehr
ein knappes und teures Luxusprodukt.3*° Seit 2010 hat
sich aufgrund dessen der Trend im Wohnen vermehrt
hin zu kompakten Wohnungen mit oft weniger als 30 m?2
entwickelt. Funktionen wie die Unterhaltung, die Gesel-

341 vgl. Nagel 2014, 35.

342 \/g|. Interview mit Schwester Tabitha, gefiihrt von Tamara
Sandra Golser, am 22.11.2019 in St.Veit im Pongau.

343 \vgl. Werner 1996, 277.

344 ygl. Hasse 2009, 13-14.

845 vgl. Schittich: Einleitung, in: Detail 2012, 4.
846 vgl. Schmid u.a. 2019, 11.

847 ygl. Krebs 2007, 9.

348 \/gl. Schittich: Einleitung, in: Detail 2012, 4.

349 vgl. Annemarie Ballschmiter: Warum wir kiinftig in urbanen
Zellen wohnen werden, 22.06.2016, https://www.welt.de/icon/
design/article156401951/Warum-wir-kuenftig-in-urbanen-Zel
len-wohnen-werden.html, 31.01.2020



ligkeit, das Essen und vorrangig das Arbeiten werden
wieder in den &ffentlichen Raum auf Gemeinschafts-
flachen ausgelagert.®®° Kleinstwohnungen oder Mini-
malwohnungen, die vergleichbar mit den Eremitagen
des Klosters ,Maria im Paradies“sind, sind gefragt.

350 Vgl. Markus Kamps: Minimales Wohnen, was ist das genau?,
0.J, https://schlafkampagne.de/magazin/minimales-woh
nen-was-ist-das-genau--876.php, 31.01.2020.

~Wie viel Raum braucht der Mensch zum Wohnen*
und ,Wie soll dieser Wohnraum konzipiert sein®, sind
beides Fragen, mit denen sich Planer und Plane-
rinnen, Architekten und Architektinnen in Zukunft
vermehrt befassen missen und die Klosterarchitektur,
speziell die Wohnform der Eremitage, kann dabei eine
bedeutsame, hilfreiche und interessante Quelle sein.
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Glossar zu Religion und Kloster

Abt
Der Abt (von
chisch und lateinisch: abbas - Vater) ist die

biblisch-aramaisch: aba, grie-

Bezeichnung wie auch der Titel des Vorste-

hers  einer  maénnlichen Klostergemeinschaft.
Abtei

Die Abtei (lateinisch: abbatia — Abt) ist ein Kloster
von Mdénchen, Monialen, Kanonissen oder Regularka-
nonikern, welches von einem Abt oder einer Abtissin
geleitet wird und eigenes Vermdgens- oder Verwal-

tungsrecht besitzt und dadurch selbststandig ist.

Abtissin

Die Abtissin (lateinisch: abbatissa) ist abgeleitet von Abt
und bezeichnet die geistliche Leiterin zeitlich begrenzt
oder lebenslang, einer weiblichen Klostergemein-
schaft. Inr Amt und ihre Aufgabe ist die geistige Mutter-
schaft gegentiber den von ihr geleiteten Ordensfrauen.

Anachoreten

Vertreter einer sehr strengen Form christlicher Askese
diesichausderbesiedelten Umgebung,demKulturland,
in die Einsamkeit zurtickziehen und auch die Trennung
von jeder menschlichen Gemeinschaft, zusétzlich zu
einemLebeninEnthaltsamkeit, Gebetund BuBefordern.

Askese

Ein Bestandteil des monastischen Lebens, dessen
Bedeutung im heutigen Sprachgebrauch nicht
einheitlich ist, aber alle Erscheinungsformen
die sich auf den Verzicht, die Enthaltsamkeit, die
Kasteiung und das Streben nach dem christli-

chen Vollkommenheitsideal beziehen, bezeichnet.

Chor
Der Chor (griechisch: Chores, lateinisch: chorus)
bezeichnet in der Kirchenarchitektur  einen

Bereich innerhalb der Kirche der fir die Sanger
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oder Sangerinnen vorbehalten ist. In der Klausur
befindet sich der Chorraum mit den Kkunst-
voll bearbeitete Chorgestiihle auf der Empore.

Cingulum

Der Cingulum ist ein aus der antiken profanen Klei-
dung Ubernommener liturgischer Gdlrtel, ein einfa-
cher Strick oder ein verziertes Band. Durch ihn wird
der meist weiBe Albe geschnlrt oder gebunden.

Consuetudines

Die Consuetudines (lateinisch: Gewohnheiten,
Brauche) sind immer an die Zeit und die Umsténde
angepasste Ausfihrungsbestimmungen fir die
Ordensregeln. Sie bilden seit dem 8. und 9. Jahr-

hundert den Mittelpunkt des kldsterlichen Lebens.

Dormitorium

Das Dormitorium (lateinisch: Schlafraum) bezeichnet
den gemeinsamen  Schlafraum eines  Klos-
ters vor allem in der Spatantike und dem Mittel-
alter. Spater wurde es auch fir die Bezeichnung
jenes Gebaudeteiles verwendet, in welchem sich

die Einzelzellen der Mdénche oder Moniale befinden.

Eremit

Als Eremit (giechisch: eremos - einsam, alleine),
Einsiedler oder auch Klausner wird ein ,Allein-
wohnender”, bezeichnet, der sich dauerhaft aus
den sozialen Bindungen der Umwelt I6st, um ein
Leben in Einsamkeit, BuBe und strenger Askese zu
fihren, um sein Leben dem ungestérten Streben
nach gottverbundener Vollkommenheit zu widmen.

Gehorsam

Der Gehorsam oder Ordensgehorsam bezeichnet,
ein o6ffentliches Versprechen in einer Ordensge-
meinschaft, den Weisungen der Oberen in allem,
was Ordensregeln und Consuetudines betrifft, zu
gehorchen. Nach christlicher Auffassung ist die letzte
Instanz fir Gehorsam und Gehorsamsverweigerung

stets das Gewissen, dem in allen Féllen zu folgen ist.

Geliibde

Das Gellibde oder Geldbnis, ist in den Religi-
onen ein feierliches Gott oder bei Gott gegebenes
Versprechen, in dem sich der Gelobende - Mdnch
oder Moniale - zu etwas verpflichtet. Im Chris-
tentum liegen die Grundlagen eines Gellibdes
geschichtlich wie auch theologisch in der Bibel.

Habit

Mit dem Habit auch Ordenshabit (lateinisch: habitus
- Aussehen, Haltung, Kleidung) wird die Ordens-
kleidung der Moénche oder Moniale bezeichnet.

lkone

Ikonen (altgriechisch: eikon — Bild) sind die mit
der orthodoxen und mit der katholischen Kirche
verbundenen, auch privat hochverehrten heiligen
Bilder, wie Bilder Gottes, der Heilsgeheim-
nisse und der Heiligen, die nach strengen religi-
6sen Vorschriften gefertigt und geweiht werden.

Inklusion

Unter Inklusion oder Reglosen (lateinsich:

inclusi, reclusi — die Eingeschlossenen; daher



auch Klausner genannt) versteht man jene, die
sich flr eine bestimmte Zeitdauer oder lebens-
lang in einer Zelle einschlieBen oder einmauern
lassen, um so in strenger Askese Gott zu dienen.

Kapitel

Das Kapitel (von lateinisch: caput = Kopf; capitulum
- Abschnitt) bezeichnet einen Textabschnitt der Bibel,
der Lesung im Brevier oder dem Stundengebet. Dieser
wird beim Gebet in der Gemeinschaft vorgetragen.

Kartduser

Die Kartduser sind ein Eremitorden der katholi-
schen Kirche, welche das Leben als Einsiedler
mit dem Leben in der Gemeinschaft verbinden.
Die monastischen Familie von Bethlehem ist
ein ihnen nahestehender Orden, weshalb sich
ihre Lebensform und Ordensregeln &hnlich sind.

Kasteiung

Darunter versteht man die freiwillige Auferlegung
von Entbehrungen und Leiden, mit dem Ziel, inner-
lich frei zu sein flr einen héheren Gutes willen.

Klausur

Die Klausur (von lateinisch: claudere — schlieBen,
verschlieBen; mittelalterlich: clausura — Verschluss)
ist ein innerhalb eines Klosters abgeschlossener
Wohnbereich, der nur den Ordensleuten vorbe-
halten ist. Grundlegend soll sie Ordensleute vor
stérenden Einflissen der AuBenwelt schitzen.

Kreuzgang

Mit dem Kreuzgang (lateinisch: ambitus -
Umgang) wird ein Uberdachter Umgang um einen
meist rechteckigen Hof oder kleinen Garten
neben der Kirche bezeichnet, der verschiedenen
Bereich innerhalb der Klosteranlage miteinander

verbindet und als Ort der Kommunikation dient.

Laudes

Laudes (lateinisch: Lobpreisungen) sind das litur-
gische Morgenlob oder Morgengebet. Es wird bei
Tagesanbruch zwischen 6:00 und 8:00 Uhr gebetet.

Liturgie

Die Liturgie (griechisch: leitourgia = Leistung oder Stif-
tung fir die Volksgemeinschaft, dann auch Uberwie-
gend kultisch gebraucht) bezeichnet einen gemeinsam
geregelten Gottesdienst der christlichen Kirche.

Matutin

Die Matutin (lateinisch: hora matutina - morgend-
liche Stunde oder ,Mette“) bezeichnet das Stun-
dengebet, welches zwischen Mitternacht und
den  frihen Morgenstunden  gebetet  wird.
Ménch

Der Monch (griechisch: monachds — der allein
oder ,einzigartig® Lebende, lateinisch: monachus)
ist im strengen Sinn ein mannliches Mitglied eines
monastischen Ordens. Im Regelfall lebt der Ménch
in einer kldsterlichen Gemeinschaft oder als Eremit.
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Moniale

Die Moniale (mittellateinisch: Moniale) ist das franz6-
sische Wort fiir eine gottgeweihte Jungfrau, Ordens-
frau, Nonne oder Klosterschwester und bezeichnet
somit ein Mitglied einer kontemplativen und oder
klausulierten, weiblichen Ordensgemeinschaft.
Novizitat

Das Novizitat (mittellateinisch: nonna — Neuling,
Novize) ist die vom katholischen Kirchenrecht
geforderte Zeit der Vorbereitung und Erprobung im
Ordensleben, bevor man als Schwester geweiht
wird. Es kann jederzeit beendet werden und auf
maximal sechs Monate verldngert werden kann.

Offizien

Das Stundengebet auch Breviergebet genannt
ist in der katholischen Kirche ein ,0ffentliches, im
Namen der Kirche von besonders dazu verpflich-
teten Mitgliedern der Kirche verrichtetes Gebet”
Im Christentum wird es zur 3., 6. und 9. Tagesstunde
etwa um 9:00, 12:00 und 15:00 Uhr gesprochen.

Orden, Ordensstand

Der Orden ist eine dauerhafte Lebensgemeinschaft
von Ménner oder Frauen, die ein durch Ordensregeln
bestimmtes Leben in geistlicher Gemeinschaft flhren.

Parlatorium
Das Parlatorium (mittellateinisch: Sprechzimmer)
ist der Sprechraum innerhalb des Klosters.
Prior, Priorin

Der Prior oder die Priorin (lateinisch: prioir = der

Erstere, der Obere) ist im katholischen Ordens-
wesen der Stellvertreter des Abts sowie der
Obere oder die Obere eines selbststédndigen Klos-
ters, eines Monchs-, oder Monialenordens.
Refektorium

Als Repertorium (lateinisch: reifere - wieder-
herstellen, erquicken; altdeutsch: Remter) wird im
Kloster der Speisesaal fur die gemeinsamen Mahl-
bezeichnet.

zeiten der Ordensgemeinschaft

Sext
Die Sext (lateinisch: hora sexta - die
sechste Stunde) bezeichnet das um 12:00
Uhr mittags gebetete Stundengebet.
Vesper

Die Vesper (von lateinisch: vesper - der Abend-
stern, die Abendzeit; vespera — der Abend) ist
der liturgische Abendgottesdienst sowie eines
der Aaltesten und wichtigsten Stundengebete.
Virgil

Virgil (lateinisch: vigilia - Wache, Nachtwache) ist die
nachtliche Gebetsstunde, die besonders im monasti-
schen Leben im Ablauf des taglichen Stundengebetes
gefeiert wird. Heute wird diese in den friihen Morgen-

stunden, kurzvorMitternachtoderamVorabend gefeiert.

Zolibat

Das Zélibat (lateinisch: caelebs— ehelos, unverheiratet)
ist in der katholischen Kirche die geistliche Standes-
pflicht nicht zu heiraten und in Keuschheit zu leben.
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13.1 Vollstandiges Interview mit einer im Kloster ,Maria im Paradies”
lebenden Schwester zum Thema des Wohnens in einer
Klosterzelle, gefihrt am 22.11.2019 in St.Veit im Pongau von

Tamara Sandra Golser

Wie ich weiB, hattest du auch ein Leben
vor deinem Eintritt ins Kloster. Wie war es fiir
dich plétzlich auf minimalstem Raum leben zu
miissen? Denn eure Eremitagen kénnen grund-
satzlich mit Kleinstwohnungen verglichen werden.

Soweit ich mich erinnern kann, war es fir mich am
Anfang ein richtiges Erlebnis und eine ganz groBe
Freude, auf einmal in einer Eremitage leben zu durfen.
Es war mir eigentlich gar nicht wichtig, ob diese
Eremitage groB3 oder klein war. Meine erste Eremitage
war extrem einfach, doch es hat mir in ihr an nichts
gefehlt, es war alles vorhanden. Vor allem konnte ich
die Gegenwart Gottes spuren. Fir mich war es eine
wichtige Erfahrung: die Gebetsecke, der kleine wacke-
lige Esstisch, das uralte Waschbecken und das Klapp-
bett, das aus Platzgrinden tagstber hochgeklappt
werden musste. Das hat vollkommen ausgereicht.
Ich habe gespdrt: ich mdchte fur das Reich Gottes
leben und alles hinter mir lassen, was Uberflissig ist.

»Mit dem Leben im Kloster eréffnet sich eigentlich eine
neue innere Dimension im Herzen, ein neues Denken,
auch was das ,, Thema Wohnen* anbelangt. Das Leben
in einer Klosterzelle ist alles andere als ein Gefdngnis
und auch nicht nur ,,WWohnen auf engstem Raum®*, son-

dern eine Tur zu einem neuen Leben.”
Schwester Tabitha

Ist die Eremitage selbst fiir euch als Raum wichtig
oder koénntet ihr auch an einem ganz anderen
Ort, wie zum Beispiel in einer Hohle, wie es die
ersten Eremiten getan haben, leben und beten?

Ja, ganz ehrlich, das kénnte ich mir schon vorstellen.
Naturlich sind wir dankbar fir schéne Eremitagen
mit Luft zum Atmen und mehr Platz. Dadurch fallt
das Leben in der Einsamkeit der Eremitage, das
Arbeiten und Studieren auf Dauer, Uber Jahre,
einfach leichter. Radikalitdt bzw. das Zurtck-
lassen von Bequemlichkeit und Komfort, waren
fir die Beziehung zu Gott jedoch immer férderlich.

Hat die Eremitage fiir euch einen materiellen Wert?
Ist sie Ausdruck eures Glaubens bzw. unterstiitzt

sie euch in eurem Glauben? Wenn ja, inwiefern?

Die Zelle hat natirlich einen materiellen Wert. Sie
drickt vor allem unseren Glauben an Jesus Christus
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aus. Er ist bei uns bis ans Ende der Welt. Ohne den
Glauben kann keiner verstehen, was wir Schwes-
tern hier tun, oder warum wir in Eremitagen leben.
Die Eremitage ist zudem immer eine Herausfor-
derung fir den eigenen Glauben. Die Eremitage
ermdglicht ein Leben unter Seinem Blick. Hier ist
nichts, was mich von der Gegenwart Gottes
ablenken kénnte. Alles Uberfliissige wird vermieden.

Auch die Barrierefreiheit ist ein Thema beson-
ders wenn man sich die Lage des Klos-
ters ansieht, wie sieht es mit der Barrie-
refreiheit innerhalb der Eremitage aus?
Wir denken da besonders an unsere dlteren Schwes-
tern. Schon wahrend dem Klosterbau wurden Rampen
als stufenfreie Zugange gebaut. Von einigen Eremitagen
ist es moglich, barrierefrei in die Kirche zu gelangen.
Die Barrierefreiheit in den Eremitagen wird in Zukunft
zu einem echten Thema werden. Es ist zum Beispiel
durchausmaéglich, ineiner Ermitage mitzweiEtagenalles

zum Leben Notwendige ins ErdgeschoB zu verlagern.

Was genau ist die Eremitage fiir dich? Ein Ort

des stillen Gebetes, Wohnraum, Freiraum
oder etwas vollig anderes? Und kannst du die

Eremitage mit wenigen Worten beschreiben?

Far mich ist die Eremitage, wie der heilige Bruno
sagt ,der stille Hafen, an den ich jederzeit zurtick-
kehren kann“, um dort zu beten und mit dem Herrn
zu leben. Fir mich ist die Eremitage der Ort der
Gegenwart Gottes. Ich mache hinter mir die Tur

zu und lasse vieles drauBen. Ich bin dort eigent-
lich nicht alleine, sozusagen nur mit mir. Die Eremi-
tage ist ein Raum, in welchem mich Gott sténdig
herausfordert, um mit Ihm in Beziehung zu sein.

Im Evangelium heiBt es, dass Jesus selbst auf Erden
nicht einmal einen Stein hatte, um sich darauf auszu-
ruhen. Der Heilige Paulus sagt: ,Unsere Heimat ist im
Himmel.“ In diesem Sinne ist die Eremitage zwar ein
Zuhause, aber nicht nur ein irdisches, auf diese Welt
begrenztes. Sie ist in einer Weise ,vorlaufig“, weist
hin auf unsere ewige Wohnung im Himmel bei Gott.

Du hast zwar erwahnt, dass die Eremitage fiir dich
nicht Wohnraum sondern geistiger Arbeitsraum
ist. Hast du dennoch Sehnsucht nach gewissen
Standards, wie etwa nach gemiitlicheren Mdébeln?

Die Einfachheit in der Eremitage unterstitzt die
Hinwendung auf das Wesentliche. Ich wiisste auch
nichts was mir in der Eremitage fehlen wurde.

Die Materialitit sowie die erdigen Farb-
welche
dich/euch?

tone innerhalb der Eremitage,

Bedeutung haben sie far

Wir sind hier im Kloster umgeben von natrlichen
Materialien wie Holz und Stein. Wir vermeiden bei der
Einrichtung unserer Rdume Kunststoffe. Was Farb-
gebung anbelangt, so wéahlen wir gerne natirliche
Farben. Die Harmonie unter den Farben ist wichtig. Wir
vermeiden schreiende, unnattrlich wirkende Farben.



Wie haben sich die Eremitagen in Bezug auf
Wohn- und Nutzqualitat Gber die Jahre entwi-
ckelt, verandert und weiterentwickelt?
Die Entwicklung war ein langer Weg auf der

Suche nach einer Eremitage, welche das
Leben der Schwester am besten unterstitzt.
So haben sich mit der Zeit zum Beispiel
Eremi-

die Lage des Oratoriums in der

tage oder auch die GroBe verandert.
Wiirdest du sagen, die Eremitagen sind euch, so
wie sie momentan sind, auf den Leib geschnei-
dert, spiegelt sie euch wieder? Denn um wieder
die Verbindung zu Kleinstwohnungen herzu-
stellen, sie werden von einem Architekten
geplant und der Benutzer mietet die Wohnung
obwohl sie vielleicht nicht “ ideal“ fiir ihn ist.

Das Gesprach zwischen Architektenund Schwesternist
wesentlich fir das Gelingen des Klosterbaus. Die Suche
nach der besten Ldsung ist immer ein gemeinsames
Werk, das auch Zeit und viel Geduld und Versténdnis
braucht. Ich wirde nicht sagen, dass unsere Eremitagen
auf uns personlich maBgeschneidert sind, sondern
dricken wirklich etwas von unserem Charisma aus.

Welche essentiellen Bestandteile weisen die
Eremitagen auf? Diirft ihr der Eremitage auch
verleihen?

eure eigene personliche Note

Zunachst das sogenannte ,Ave Maria“, ein kleiner

Vorraum mit einer lkone von der Mutter Gottes, wo
wir Ublicherweise ein Ave Maria beten, wenn wir die
Zelle betreten. Dadurch bereiten wir uns auf das
Leben in der Eremitage vor. Danach kommt man in
das Oratorium, einen kleinen abgeschlossenen Raum
in der Eremitage, fast wie eine Art kleine Kapelle. Hier
beten wir die Offizien. Darliber hinaus gibt es einen
kleinen Wohnraum das Cubiculum. Hier befinden
sich Bett und Esstisch. Uber dem Oratorium befindet
sich das Skriptorium, ein kleiner Studienraum. Hier
studiere ich und mache Lectio divina. Dann gibt es
in der Eremitage noch ein Atelier, einen Arbeitsraum.

Dusche, WC sowie ein Waschbecken sind auch
noch da. Der Garten verfligt Uber einen HolzstoB3, mit
dem wir im Winter den Ofen der Eremitage heizen.
Wenn ich die Eremitage betrete, ist es fir mich
personlich wichtig, dass dort ein Wort Gottes auf
dem Pult liegt. So weiB ich sofort, worum es in
der Eremitage geht: um das Gesprach mit Gott.

Jede Eremitage hat Bezug zum AuBenraum,
durch einen kleinen Garten. Hat dieser AuBen-
raumbezug eine spezielle Bedeutung. Gibt
er euch ein gewisses Gefiihl von Freiheit?

Der Garten bietet Kontakt mit der Natur. Dennoch
ist er sehr begrenzt und ich bin mir nicht sicher,
ob wir in ihm unsere Freiheit bekommen. Ein
wichtiges Element, gerade fir Schwestern, die in
kompletter Einsamkeit leben. Der Garten gibt jeden-
falls die Moglichkeit zu korperlicher Betéatigung.
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»Salopp ausgedriickt“ ist euer Kloster dennoch
nichts anderes als ein Wohnhaus, wiirde man
die Eremitage als Wohnungen ansehen. Gibt
es auch ein nachbarschaftliches Verhaltnis?

Wir leben zwar alleine in unserer Eremitage,
doch genauso als Gemeinschaft. Wir Schwes-
tern leben wie in einer groBen Familie. Es gibt
welches

ein familidres, liebevolles Verhaltnis,

weit Uber bloBe Nachbarschaft hinausgeht.
Viele sehen eure Eremitagen dennoch als
Gefangnis an. Wie wiirdest du diesen Menschen

mit wenigen Satzen vom Gegenteil liberzeugen?

»Kommt und seht!“ war gerade mein erster Gedanke.
Wenn ich ,Gefangnis® hore, denke ich natlr-
lich zuerst an den Mangel an Freiheit. Mangel
an Freiheit kann der Mensch nicht aushalten.
Der Mensch ist dazu geschaffen frei zu sein.
Durch das Leben in der Eremitage, aber auch weiterge-
fasst das Lebenin der Klausur des Klosters, beschranke
ich mich zwar in vielem. Aber das tue ich freiwillig, um
moglichst kontinuierlich mit Gott in Verbindung zu sein.

Das Kloster ist, wie wir sehen, wunderschon in
die Landschaft eingebettet. Wie wichtig ist die
Architektur des Klosters, deren Materialitat aber
auch der Bezug zur Natur fiir euren Glauben?

Der Bezug zur Natur ist von groBer Bedeu-
tung. Gott ist der Schopfer. In der Natur findet
sich eine unglaubliche Schdnheit und Perfektion.
In der Frih aufstehen, und auf die Berge blicken
und den Herrn preisen — so fangt der Tag gut an!

Wie definiert sich 6ffentlich und privat innerhalb
des Klosterbaus aber auch innerhalb der Eremi-
tagenreihen? Wo beginnen fiir euch diese beiden
Bereiche, mit dem Eintritt in den Klausurbereich?

Grundsatzlich muss es immer eine klare Tren-
nung zwischen den Gastebereichen und den
Klausurbereichen geben. Géaste kodnnen gewisse
Bereiche des Klosters betreten. Es gibt jedoch
Bereiche, welche den Schwestern vorbehalten
sind. Die Wege der Gaste sind klar definiert.

Innerhalb der Klausur zirkulieren beispielsweise



im Kreuzgang die Schwestern, in der Eremi-
tage hingegen lebt die Schwester absolut alleine
mit Gott. Wir betreten die Eremitage der Schwester
nicht. Innerhalb der Klausur ist der Kreuzgang ein
zentrales architektonisches Element. Er bedeutet,
dass wir Schwestern eine Gemeinschaft sind. Er
verbindet die Eremitagen miteinander und gleich-
zeitig ist es ein Ort der Begegnung, des Gebetes
und der stillen Communio. Der Kreuzgang verbindet,
schitzt vor den Unbilden des Wetters, und ermdg-
licht es, sich in der Gegenwart Gottes zu bewegen.

Das Refektorium ist grundséatzlich ein Bereich fir
die Schwestern, manchmal aber laden wir unsere
weiblichen Gaste dorthin zum Essen ein. Auch
zur Liturgie, sind unsere Gaste herzlich einge-
laden, um mit uns zu feiern. Die Kirche im Oberen
Haus ist zu den Liturgiezeiten gedffnet und nicht
den ganzen Tag. Die Kapelle des Unteren Hauses
hingegen ist den ganzen Tag offen fir unsere Géste.

Wie wichtig sind die gemeinschaftlichen Bereiche
innerhalb der Klausur fiir euch Schwestern?

Diese Bereiche sind sehr wichtig fir unser Leben in der
Gemeinschaft, es sind Orte des gemeinsamen Lebens.
Kirche, Refektorium, Kapitelsaal, Bibliothek, diverse
Arbeitsrdume, wie auch der Kreuzgang sind Orte fir
alle Schwestern. Der Kapitelsaal ist ein sehr schlichter
groBer Raum fur das Gemeinschaftsleben. Hier haben
wiram Samstag das Kapitel und treffen uns am Sonntag
zum gemeinsamen Austausch Uber das Evangelium.
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13.2 Ein fotografischer Rundgang durch das Kloster
»,Maria im Paradies” und die dortigen Eremitagen

,Das Ensemble vermittelt Leichtigkeit, hat beinahe
etwas Verspieltes - trotz der Strenge und Kompakt-
heit wirkt es filigran. Als wére es eins mit dem Berg.
Nur der Klang der Turmglocke schwingt in die Stille.
,Der Wald wird sich das Kloster irgendwann wieder-

holen’.“3%7

Matthias Mulitzer

1 T, el 2
Abb.91: Gesamtansicht des ,Oberen Hauses“ des Klosters ,, Maria
im Paradies” in St.Veit im Pongau.

351 Matthias Mulitzer zit.n., Hintermeier 2011.
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Abb.92: Gesamtansicht des ,,Oberen Hauses“ des Klosters ,, Maria
im Paradies” in St.Veit im Pongau.




Abb.93: Offentlicher Verbindungsweg vom ,Unteren Haﬂs“ ium
»Oberen Haus“.

Abb.84: Die Eingangspforte des ,,Oberen Hauses". Hier befindet sich
auch ein Telefon um Kontakt mit den Schwestern aufzunehmen.
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Abb.95: Die Klosterkirche des ,,Oberen Hauses", hier versammeln
sich die Schwestern des Klosters um gemeinsam die Liturgie zu fei-
ern. Zu ausgewahlten Zeiten, haben auch Besucher die Méglichkeit
am Gottesdienst teilzunhemen.

Abb.96: Der Friedhof der Klosteranlage.



L3 - : “ »

Abb.97: Blick Uber den ngelegten Speicherteich hin zur Kloster-
kirche.

Abb.98: Die Eremitagenreihen des ,,Oberen Hauses" mit den im Vor-
dergrund stehenden Seeeremitagen.
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Abb.101: Ein umlaufender Holzzaun grenzt das ,Untere
der Offentlichkeit ab.
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Abb.102: Umrisse der Eremitagenreihe des ,,Unteren Hauses".
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Abb.103: Die Eingangspforte in den Géstebereich des ,,nteren

Hauses*.

Abb.104: Aufgang zur Kirche des ,Unteren Hauses".
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Abb.105: Ein Bestandsgebaude der Lungenheilstatte dient heute als
Unterkunft fUr die Familien der Schwestern des Klosters ,,Maria im
Paradies®.
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Abb.106: Platz innerhalb des Gastebereiches des ,,Unteren Hauses*”.
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Abb.107: Ein Uberdachter Kreuzgang verbindet die einzelnen Eremi-

tagen miteinander.



Abb.108: Die Praecella, der kleine gangartige Vorraum der Eremita-
ge. Hier beten die Monialen Ublicherweise ein Ave Maria bevor sie
die Innenrdume der Eremitage betreten.
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Abb.110: Eine Durchreiche zum Kreuzgang hin. Sie erméglicht es, den Monialen die Mahl-
zeiten in die Eremitage zu reichen. Es ist auch ein schriftlicher Austausch der Schwestern
untereinander moglich.



Abb.111: Blick von der Praecella Gber das Deambulatorium - die
Verkehrsflache - in die Innenraume der Eremitage.
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Abb.112: Rechts vom Deambulatorium befindet sich das Oratorium,
das Herzstiick der Eremitage.



Abb.113: Das Oratorium ist ein kleiner, zweigeschossiger Raum,
ahnlich einer kleinen Kapelle. Hier feiern die Moniale taglich zwei Of-
fizien. Im Oratorium nimmt sich die Schwester, je nach ihren eigenen
Bedirfnissen, Zeit fir Gott alleine.
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Abb.114: Uber das Deambulatorium gelangt man in das einige Stu-
fen darunter liegende Laboratorium, sowie in das dariiberliegende
Cubiculum und das Skriptorium.
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Abb.115: Vom Laboratorium aus hat die Moniale die Mdglichkeit den
Garten zu betreten.
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Abb.116: Im Laboratorium beispielsweise befindet sich in einer Ni-
sche die Toilettenzelle, integiert in die Einbauelemente.



Abb.117: Die Positionierung wie die Proportion und
Dimension der Fenster und Tiren sowie der Innen- und AuBenraum-
bezug ist wichtig fur die Raumwahrnehmung der Eremitage.
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Abb.118: Die einzelnen Eremitagen sind durch einen Zaun vonein-
ander abgegrenzt, dieser verhindert den Blick in die Nachbareremi-

tage.




Abb.119: Der Garten, als ein Raum an dem sich die Monialen indi-
viduell entfalten kénnen. In jedem Garten befindet sich ein Baum,
durch welchen ein zeitlicher Bezug, wie etwa die Jahreszeiten oder
das Alter, geschaffen wird.
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Abb.120: Beheizt wird die Eremitage im Winter Uber einen Ofen,
Holz dafiir wird im Garten oder in der Praecella gelagert.



-

Abb.121: Aufgang vom Laboratorium Uber das
Deambulatorium zum Cubiculum.
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Abb.122: Aufgang vom Laboratorium Uber das
Deambulatorium zum Cubiculum.



Abb.123: Das Cubiculum, der kleine Wohnraum der Moniale inner-
halb der Eremitage.
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Abb.114: Im Cubiculum befindet sich eine Schlafnische, ein kleiner
Waschraum. Hier nimmt die Moniale auBschlieBlich ihre Mahlzeiten
zu sich.



Abb.125: Wie die Toilettenzelle ist auch der kleine Waschraum der
Eremitage in eine Nische eingebaut.
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Abb.126: Multifunktionale Mébelkonfigurationen.



Abb.127: Vom Cubiculum aus erreicht man Uber drei Stufen das da-
riber liegende Skriptorium. Diesen Bereich nutzt die Moniale zum
Studieren und um Lectio divina zu machen.
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Abb.128: Blick vom Skriptorium ins Cubiculum.



Abb.129: Blick vom Obergeschoss ins Deambulatorium und in die
Praecella.
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13.3 Abstract

Die Eremitage - individuelle Wohneinheit eines Klosters
- wird, wie aus monastischen Texten unterschiedlicher
Zeiten hervorgeht, mit der zweiten Haut des Mdnches
oder der Moniale (Nonne) gleichgestellt, deren priméare
Funktionen es ist, Raum fir das Gebet in Stille und
Einsamkeit zu schaffen. In dieser Masterarbeit dienen
die Eremitagen des ab 1986 geplanten Klosters ,Maria
im Paradies” des aus Frankreich stammenden Ordens
-Familie von Bethlehem, der Aufnahme der Jung-
frau in den Himmel und des heiligen Bruno® in St.Veit
im Pongau in Salzburg als Untersuchungsfeld. Die
Schwestern dieses streng kontemplativen Ordens
leben zwar in physischer N&he zueinander, doch ihre
Kontaktmdglichkeiten werden durch die Architektur auf
ein Minimum beschrankt um ihnen, durch eine schritt-
weise Entwicklung, ein Leben in Stille und Einsam-
keit in den Eremitagen zu ermdglichen. Die ,gebaute
Einsamkeit” des Klosters ,,Maria im Paradies” ist ein
gut funktionierendes System zwischen Individualitat
und Kollektivitédt trotz der Minimierung des privaten
Raums und einer Restriktion der materiellen Giter.

Die vorliegende Masterarbeit beschaftigt sich mit der
Frage, welche Aspekte und Sichtweisen die Wohnty-
pologie der Eremitage er6ffnet und inwieweit die fest-

gestellten Elemente in das weltliche Wohnen, priméar
in zeitgendssische Minimalwohnkonzepte, integriert
werden kénnen. Die Auseinandersetzung mit dieser
Fragestellung gliedert sich in drei Teile. In einem ersten
Abschnitt wird versucht die historische, weltliche
und monastische Dimension des Wohnens aufzu-
zeigen und verbindende wie auch Ubereinstimmende
Elemente herauszufiltern. Im zweiten Abschnitt rickt
die Zelle, insbesondere die Klosterzelle und ihre Uber-
setzung in den modernen Wohnbau, ins Zentrum. Im
dritten Teil wird das Kloster ,Maria im Paradies”, die
dortigen Einzeleremitagen der Monialen, untersucht,
um ein tieferes Verstandnis fur die Eremitage als Wohn-
und Lebensraum zu entwickeln. Erfragt wurde zudem,
welche Auffassung die Monialen vom Wohnen haben,
wie sie das Wohnen in ihrer Eremitage erleben und wie
sich ihr Leben, das an feste Regeln gebunden und an
ein ,Leben in der Gegenwart Gottes" ausgerichtet ist,
in der Wohntypologie der Eremitage widerspiegelt.
Durcheinevertiefte AuseinandersetzungmitdemThema
des Wohnens insbesondere des minimalen Wohnens
und der Auffassungen Le Corbusiers, konnten Verbin-
dungen und Ahnlichkeiten zwischen den Eremitagen
des Klosters ,,Maria im Paradies® und dem zeitgendssi-
schen Modell einer Minimalwohnung erarbeitet werden.
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Die Eremitage als Minimalwohnkonzept

Wohnen in Eremitagen am Beispiel des Klosters
»Maria im Paradies” in St.Veit im Pongau



