CGHAPRITRE || VI

LES SALLES A MANGER, LEURS DEPENDANCES,

LES CABINETS DE TRAVAIL, ETC.
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nécessaires. — Chauffage. — Salles 4 manger d’apparat. — Hygiéne.
— Eclairage. — Les offices. — Le cabinet de travail. — Emplace-
ment. — Bibliothéque. — Billards.

Les salles de fétes m’avaient entrainé un peu au dela de
I'habitation proprement dite. J'y reviens avec la salle & manger.

Dans la grande habitation, il y a des salles 4 manger de
famille et des salles 4 manger d’apparat. Nous étudierons d’abord
la salle 4 manger ordinaire. Sa place dans I'appartement sera a
proximité aussi immédiate que possible des salons : en tous
cas, la communication doit étre large et facile. On se réunit
d’abord au salon, de 1a on passe 4 la salle 4 manger, les invités
offrant le bras aux dames, et on revient de méme de la salle a
manger au salon. Il vaut mieux qu’'on n’ait pas a traverser d’an-
tichambres ou de vestibules. Dans les anciens appartements, la
salle 4 manger précédait souvent le salon, et servait d’anti-
chambre 4 I'appartement. Les nombreux inconvénients de cette
disposition l'on fait rejeter. En méme temps, la salle & manger
est devenue plus intime et plus confortable. Autrefois, elle ¢tait
ordinairement carrelée, soit en marbre, soit en carreaux de liais
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alternés avec du marbre noir. Nous ne nous accommodons
plus de ce froid carrelage, et nous parquetons les salles 4 man-
ger.

Les dimensions d'une salle 4 manger ne sont pas arbitraires :
sa largeur est déterminée par la largeur présumée de la table,
et la nécessité pour le service de pouvoir librement circuler
tout autour des convives assis. Si donc la disposition est telle
que le buffet et la cheminée soient paralléles 4 la longueur de
la table, il faut que la largeur saugmente d’autant. Pour étre
commode et d’un service facile, dans tout appartement ou l'on
recoit quelques personnes, une salle & manger devrait avoir
environ quatre meétres de largeur utile, entre les saillies de
buffet et de cheminée, ou de largeur réelle si la disposition
permet de reporter ces saillies sur la longueur et non sur la
largeur. Quant a la longueur, elle sera plus ou moins grande
suivant le nombre de convives qu'on pourra supposer. Mais il
faut toujours qu'on y soit a l'aise. Non seulement il est trés
désagréable d’étre serrés, mais le service se fait mal, sans préju-
dice des accidents, des taches, difficiles 4 éviter dans une salle a
manger encombrée. Seulement, ceci est aussi bien affaire de
sagesse de la part des maitres de maison que de disposition de
la part de l'architecte qui n’en peut mais, si dans une salle suffi-
sante pour une quinzaine de convives on veut en mettre plus
de vingt — ce qui est fréquent.

Pe® chiautfage " d tine“sallc*dimanger est difficile:*On: v Voil
ordinairement soit des poéles de construction, soit des chemi-
nges 151 “ces ppareils’ de -chaulfage’ sont” présidélaitdble; les
convives qui en sont les plus voisins en sont trés incommodés :
le probléme est en effet ici de chauffer des personnes immobiles
et non, comme dans un salon, des personnes qui ont la liberté
de changer de place. Qu’il s’agisse donc de poéle, de cheminée
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ou de calorifére, il faut chercher a placer ces émissions de cha-
leur le plus loin possible des convives, puis espérer que I'on
aura le soin de chauffer la salle & manger avant et non pendant
le repas. Il importe en effet que la salle soit chaude lorsqu’on y
entre; ensuite, le fait méme du repas y entretiendra suffisam-
ment la chaleur.

Quant aux grandes salles 2 manger, celles quon appelait
autrefois salles de festins, leur forme résulte évidemment de leur
programme. Pour recevoir quarante ou cinquante convives ou
plus, il faut ou plusieurs tables ou une table trés longue. Or,
sauf dans les repas officiels ot il peut y avoir une table d’honneur,
nos habitudes de courtoisie n’admettent guére plusieurs tables :
tous les invités doivent étre a la table du maitre; par cons¢quent,
la grande salle 4 manger est une picce longue, dont la propor-
tion se rapproche des galeries.

Pendant longtemps dailleurs la salle de festins ne fut pas
distincte de la grande salle, et & Fontainebleau la salle des fétes
dont je vous ai parlé déja fut d’abord qualifiée indifféremment
salle de fétes ou de danse, et salle des festins. A Versailles
méme, rien n'indique dans la conception premicre une salle a
manger proprement dite, et ce n’est que sous Louis XV quune
salle spéciale parait avoir regu cette affectation.

Autrefois on traita, avec beaucoup de raison, les salles & man-
ger, grandes ou petites, avec la préoccupation dominante de la
propreté. Comme sol, des carrelages pouvant se laver; comme
parois, des dispositions de marbrerie, ou des lambris peints i
Thuile, souvent avec des panneaux décoratifs représentant des
sujets appropriés : fruits, gibiers, poissons, etc., comme, par
exemple, la salle & manger du chiteau de Beauregard, prés de
Blois (fig. 600). De nos jours, on a trop abandonné ces anciens
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errements, qui avaient le double avantage d’étre excellents au
point de vue hygiénique, et de concourir, par le caractére propre
des salles 4 manger, & la diversit¢ de I'habitation. Non seule-
ment nos salles & manger recoivent des papiers de tenture, mais
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Fig. 600. — Salle 4 manger du chiteau de Beauregard.
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souvent elles sont tendues d’étoffes, et d’¢toffes poreuses a gros
grains. Cest un contresens absolu; ces étoffes s'imprégnent
rapidement des vapeurs de tout ce qui se mange et se boit, et
ne tardent pas 4 exhaler cette odeur désagréable qui est un
résidu ou un mélange de tous les aromes culinaires.

En résumé, les qualités a rechercher dans I'étude d’une salle
4 manger sont le bien-étre des convives et la facilit¢ du service
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avec la table prise pour base de I'¢tude; le chauffage dispose¢ de
facon 4 incommoder le moins possible; la lumiére aussi claire
que possible; les parois réfractaires 4 la pénétration des vapeurs
et des odeurs, soit que dans la riche habitation vous puissiez
employer les marbres, les mosaiques, etc., soit que plus simple-
ment vous ayez recours 4 la peinture ou aux vernis.

Pour ce qui est de I'éclairage des salles & manger, on fait sou-
vent trop bon marché de la lumi¢re du jour. Tablant sur nos
habitudes actuelles, on arrive a considérer la salle & manger
comme une partie de l'appartement qui ne servirait que le soir.
Mais si I'on y dine, on y déjeunc aussi, et d’ailleurs les heures
de repas sont affaire de mode : qui peut affirmer que bientot les
invitations ne se feront pas pour les repas du milieu de la jour-
née, comme sous Louis XIV?

« J’y cours, midi sonnant, au sortir de la messe. »

Si cela était, il y a beaucoup de nos salles a manger ou il
faudrait fermer les rideaux et allumer les lumicres.

1l est donc nécessaire que les salles & manger soient bien
éclairées par de larges fenétres, et éclairées commodément pour
les convives. Pour cela, une chose est surtout”a chercher : ne
pas se faire ombre 4 soi-méme, cest-a-dire ne pas tourner le dos
aux croisées; il faut donc, puisqu’il est inévitable que quelques
convives soient dans cette situation défavorable, que ce soit du
moins le plus petit nombre possible. I en résulte que dans une
salle 4 manger restreinte et qui ne peut recevoir de jour que
d’un coté, les fenétres devront étre du c6té d’'un bout de table,
en d’autres termes sur le petit coté de la picce. Clest la disposi-
tion ordinaire dans nos appartements.

Mais pour les grandes salles & manger, ce n’est plus possible :
dans ces salles qui sont presque des galeries, 'éclairage par I'ex-
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trémit¢ serait insuffisante. Aussi trouve-t-on dans d’anciens
hotels ou maisons de campagne une disposition judicieuse : la
salle 2 manger d’apparat, terminant une enfilade des apparte-
ments, forme une aile simple en ¢épaisseur, et par conséquent peut
s'¢éclairer sur ses deux faces opposées. Parfois encore, la salle a
manger ¢tant 4 'angle d’un bitiment peut avoir des croisées sur
deux faces en retour d’équerre. Sans cela, tout un coté de la
table est a contre-jour. A la vérité, cet inconvénient est un peu
diminu¢ lorsque I'¢lévation des appartements permet de trés
hautes croisées. Mais si la disposition générale autorise quelque
combinaison d’¢clairage complémentaire qui permette de dimi-
nuer 'obscurité de ce contre-jour, il ne faut pas le négliger.
Quant aux grandes salles 4 manger ¢éclairées par le haut, dont
il y a quelques exemples — car il n’y a pas d’absurdités dont
on ne puisse citer des exemples — outre la tristesse de cet
¢clairage et de ces parois encaissées, elles sont a condamner
radicalement par 'impossibilité¢ de toute aération efficace.

La salle a manger offre, dans I'habitation, un programme
artistique d’une nature particuli¢re. Aussi a-t-elle été I'objet
d’études trés brillantes. La connaissance des besoins qui la
régissent a conseill¢ dans sa décoration 'emploi de matériaux
appropriés, tels que les marbres, les stucs, les mosaiques ou les
céramiques; si I'on y employait des matiéres moins spéciales,
telles que le bois ou les tentures, c’est en les protégeant par des
peintures et des vernis qu’on est arrivé 4 ces décorations a la
fois brillantes et cependant sé¢rieuses qui caractérisent les salles
a manger. La peinture y a répandu des sujets charmants; les
grandes chemindes, d’apparat plutdt que d’usage, les dressoirs et
les buffets, les fontaines, en ont fait un sujet de composition qui
a puissamment attiré les artistes. Blondel nous fournit un
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exemple trés intéressant de salle & manger au xvine siécle, vue
du coté des entrées de
service (fig. 601-602).

Je vous ai déja cité la
salle des fétes de Fontai-
nebleau comme ayant ¢té
jadis désignée sous le nom
de salle des festins.

A Versailles, du coté
de la cour dite des Cerfs,
vous pouvez .voir une
belle salle 4 manger du
temps de Louis XV.

Au Petit Trianon, la salle 4 manger des appartements de
Marie-Antoinette, et dans le Jardin, le Pavillon frangais, avec ses
magnifiques boiseries, qu'on appelle ordinairement salon de jeux

Fig. 601. — Salle & manger, d’apres Blondel.
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Fig. 602. — Salle 4 manger de Blondel.

et que je vous ai cité plus haut comme salon, mais que M. Mar-
cel Lambert croit avoir servi également de salle & manger.



104 ELEMENTS ET THEORIE DE L’ARCHITECTURE

Enfin, 4 Rambouillet, 4 la suite des salons que je vous ai
déja signalés, une belle salle & manger du xvine siécle, d’'une
forme particuli¢re résultant du plan général du chateau, et dont
le croquis (fig. 603) vous donnera quelque idée.

La salle & manger a une dépendance directe : I'office; Poffice, du
moins, dans le sens moderne de ce mot, et non comme l'en-
tendait La Fontaine : « L’office que 'on nomme autrement la
dépense, » ou les rats allaient aux provisions. C'était alors un
garde-manger.

Dans notre langage, l'office est une petite piéce de service a
coté de la salle & manger. Cest 14, depuis que ce ne sont plus
les maitres de maison qui découpent et qui servent les convives,
que les maitres d’hotel découpent, font les portions, préparent
les entrées; la aussi que reviennent les plats desservis, les
assiettes et les couverts retirés; on y prépare aussi les glaces et
rafraichissements pour les salons. L’office est en quelque sorte
les coulisses de la salle 4 manger.

Dans la disposition générale de I'habitation, sa place sera en
communication directe avec la salle 4 manger, et autant que
possible sur le parcours entre elle et la cuisine. Dans tous les
cas, il ne faut jamais qu’il y ait communication ou simplement
voisinage immediat entre la salle & manger et la cuisine.

L’office sera aussi grand (ou grande) que la disposition le
permettra; tres clair, et trés propre; parfois on revét entiére-
ment cette petite piece de carreaux ou panneaux de faience;
dans I'habitation trés luxueuse, elle est quelquefois revétue de
marbre.

Il y faut des armoires, une table 4 découper, et de I'eau avec
un vidoir et une tablette & égoutter, ordinairement en marbre
ou en étain.
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Fig. 603. — Salle 4 manger du chiteau de Rambouillet.
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Quant a Toffice, dans le sens de garde-manger, cest une
dépendance de la cuisine, ou, dans la trés grande habitation, de
I'intendance. Nous verrons du reste bientdt les dépendances de
la cuisine.

Avant de quitter les piéces d’habitation 4 usage des maitres,
jai encore a vous dire quelques mots du cabinet de travail, de
la bibliothéque, de la salle d’¢tude des enfants.

En général, le cabinet est une piéce ot I'on recoit non seule-
ment des amis, mais des clients, des fournisseurs, méme des
inconnus. Il faut donc quele cabinet soit & portée directe de
Pantichambre pour que les étrangers qui y viennent pénétrent
le moins possible dans 'appartement. Mais, d’autre part, on peut
étre obligé de faire attendre un visiteur qu’on veut traiter avec
respect, et il faut pouvoir le faire entrer dans un salon. Il est
donc nécessaire que l'antichambre donne accés au cabinet et a
un salon, et que ces deux piéces communiquent entre elles.

Comme exemples de cabinets d'une étude ravissante, je
vous citerai 4 Versailles celui de Louis XV et celui de
Louis XVI, deux merveilles d’art intérieur, ou, encore i Ver-
sailles, le cabinet dit salon des médailles (fig. 604 et 605).

La bibliothéque, lorsqu’elle ne se confond pas avec ls cabinet,
est plutot une salle de travail commun pour la famille. Le plus
possible de parois bien éclairées, et I'espace nécessaire pour la
table de travail, voila tout le programme de la bibliothéque;
a moins cependant qu’il ne s’agisse d’un de ces amateurs de
livres qui ont I’¢quivalent d’'une bibliothéque publique; cest
alors un programme exceptionnel, qui ne peut rentrer dans le
cadre de I'habitation ordinaire.

Les piéces pour I'étude, les salons de jeux, etc., n'appellent
pas de prescriptions particuliéres; ce sont en réalit¢ des chambres
ou de petits salons.
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Fig. 605. — Cabinet des Médailles, 4 Versailles. Coté de la croisée
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Quant aux salles de billard, elles doivent étre placées de telle
sorte que les invités puissent y étre conduits, sans pour cela
faire partie nécessaire de la réception. Il faut donc leur chercher
une place assez indépendante, et de préférence 4 une extrémité.
A la campagne, la salle de billard devient volontiers I'occasion
d'un motif particulier. L’essentiel est qu'on ait largement I'es—
pace nécessaire pour tourner autour du billard, et que la salle
soit bien éclairée, en évitant autant que possible les ombres por-
tées. Par conséquent un éclairage par plusieurs cOtés sera préfé-
rable, en assurant une lumiére diffuse.




