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Die Verpflegung der Arbeiter aus einer gemeinschaftlichen Kiiche portions-
weise, gegen bestimmte Zahlungssiitze, hat sich nur selten bewiihrt. Die grolse
Verschiedenheit der aufgewendeten Arbeitskraft und des damit in Verbindung
stehenden Verdienstes der einzelnen Arbeiter, steht zu einer gleichmiilsigen Er-
nihrung nicht im richtigen Verhéiltnifs und aus diesem Grunde haben sich derart
eingerichtete Menagen fiir Accordarbeiter fast niemals gehalten. Die guten Ar-
beiter ziehen es vor, sich ihre Speisen selbst zu bereiten oder sich nach ihrer
Wahl beim Boutiker zu bestellen, wobei die Bedingung gleicher Anstrengung und
gleichen Verdienstes der Einzelnen zu treffen.

Kiir den Detailverkauf von Getriinken, Brod, Taback, Fleischwaaren, Salz
und sonstiger Nebenbediirfnisse pflegen gewohnlich bald Restaurationsmaterial-
waarenbuden im Wege der Privatspekulation zu entstehen, welche einer obrigkeit-
lichen Koncession bediirfen, die aber nur anfiifsigen und zuverlissigen Leuten er-
theilt werden darf. Mit den noéthigen Beschrinkungen ist deren Etablirung zu
befordern und selbst dienlich, in gewissem Malfse eine Konkurenz zuzulassen. Der
Verkauf darf iiberall nur zu festen Preisen und beziiglich der Lebensmittel, auf
Grund polizeilich genehmigter Taxen erfolgen.

Bei sehr stark besetzten Arbeitsstellen hat sich selbst die Kinfiihrung von
regelmiilsigen Wochenmiirkten als sehr wohlthiitig erwiesen, weil dadurch den
Arbeitern (elegenheit geboten wird, gewisse Hauptbediirfnisse aus der ersten
Hand zu kaufen.

/8. Krankenpflege.

Es liegt in der Natur der Sache, dals beim Zusammenflufs grofser Arbeiter-
massen, welche vermoge ihrer Beschiiftigung héufig Verwundungen ausgesetzt sind
und unter freiem Himmel bei jeder Witterung schwere Arbeiten zu verrichten
haben, Krankheitsfille hiufig vorkommen miissen. Statistischen KErmittelungen
zufolge, konnen unter gewohnlichen Verhiiltnissen im Durchschnitt zwei Procent
der beschiiftigten Erdarbeiter als Kranke in Rechnung gestellt werden.

Es ist von jeher Brauch gewesen, dafs die Erdarbeiter bei gréfseren Bauaus-
fihrungen sich zur gegenseitigen Versicherung fiir Krankheitsfille verbinden, derart,
dals die Kur- und Unterhaltungskosten der beim Bau verwundeten und erkrankten
Arbeiter aus Beitrigen Aller, nach Verhiiltnifs des Verdienstes jedes Kinzelnen,
bestritten werden. Das Institut wird unter dem Namen der Kranken- und Unter-
stitzungskasse durch Arbeiterdeputationen verwaltet, und von der bauleitenden
Behorde oder den Unternehmern beaufsichtigt.

Da wo, wie in Preufsen, staatlicherseits den Bauverwaltungen bestimmte Ver-
pflichtungen zur Bildung jener Krankenkassen auferlegt sind, gebiihrt denselben
daher auch eine wesentliche Einwirkung auf die Organisation und die Verwaltung.

Zuniichst ist sowohl im Allgemeinen, wie in dem bezeichneten speciellen In-
teresse der Bauverwaltung in aller Weise dahin zu wirken, die Entstehung von
Verwundungen und Krankheiten moglichst zu verhiiten, weil damit das Uebel bei
der Wurzel angegriffen wird. Dazu vermag die Ausfiihrung folgender Priiventiv-
mafsregeln viel beizutragen.

1) Vorsicht bei Annahme der Arbeiter, indem verlangt werden kann, dafs
dieselben weder mit Schiiden oder Krankheiten, besonders ansteckenden, behaftet
sind und eine solche koérperliche Konstitution besitzen, welche den Anstrengungen
und Witterungseinfliissen zu widerstehen vermag.
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Da sich gewdhnlich erst nach einiger Zeit herausstellt, ob die Arbeiter diesen
Anforderungen~entsprechen, so ist die Einrichtung getroffen, dals die Arbeiter erst
nach l14tigiger Beschiftigung auf der Baustelle Anspruch auf Un-
terstiitzung erlangen.

2) Strenge Ueberwachung der Arbeiter hinsichtlich Beobachtung der vorge-
schriebenen Sicherheitsmafsregeln bei der Ausfiihrung. Insbesondere sind es die
Unterhohlungen des Bodens bei Bildung der Abtrige und die daraus folgenden
Erdstiirze, sowie die Sprengungsarbeiten, welche zu den meisten Ungliicksfillen
und Verwundungen bel den Krdarbeiten Veranlassung geben. Diese Arbeiten er-
fordern daher eine ganz besonders strenge Beaufsichtigung und unnachsichtliche
Bestrafung bei Uebertretung der gegebenen Vorschriften.

3) Die Ausschlief[sung ungesunder Nahrungsmittel mufls als eine Hauptauf-
gabe der Bau- und Polizeiverwaltung betrachtet werden, indem mit aller Strenge
darauf gehalten wird, dals nur unverdorbene und unverfilschte Lebensmittel
feil geboten werden, der Genufs geistiger Getriinke in den Grenzen der Unschiid-
lichkeit gehalten, des unreifen Obstes aber, so weit es irgend mdglich ist, unter-
driickt werde.

Die bei weitem héufigste Veranlassung zu Erkrankungen auf den Baustellen
giebt der Genufs des kalten Wassers im Sommer, wenn die Arbeiter erhitzt sind
und vom Durst zu leiden haben. Ks hiilt auch bei der sorgsamsten Aufsicht
schwer, die Arbeiter durch Vorstellungen oder Strafen davon abzuhalten, und die
Erfahrung zeigt zur (entige, dals zu solchen Zeiten, in Folge des Wassergenusses,
die meisten Kranken vorhanden sind.

Als das beste Gegenmittel hat es sich immer noch bewihrt, wenn Sorge
dafiir getragen wird, dals auf der Baustelle ein anderes unschiidliches durststillen-
des Getrink sehr wohlfeil zu haben ist, und als besonders hierfiir geeignet hat
sich ein ganz leichtes unverfilschtes Hausbier gezeigt, welches mit 10 Pfennige
(3 Kreuzer) das Quart verkauft werden kann; auch guter reiner, wenn auch nur
diinner Kaffee ist dem Arbeiter sehr gesund. Bei der grofsen Moéglichkeit, die
- Arbeiter wihrend anhaltend heilsen Wetters, welches sonst besonders zur Aus-
fiihrung von Erdarbeiten geeignet ist, gesund zu erhalten, verlohnt es sich, Seitens
der Bauverwaltung, selbst wenn damit besondere Kosten verbunden sein mdochten,
dafiir Sorge zu tragen, dals unschiidliche Getrinke moglichst wohlfeil auf der
Baustelle zu haben sind. Sie wird dadurch in den Stand gesetzt, in wirksamster
Weise den Genufs des kalten Wassers wihrend der Arbeit zu unterdriicken.

4) Eine fernere Quelle der Arbeiterkrankheiten ist in den hiufigen Erkiil-
tungen zu finden, welchen die Arbeiter durch Witterungseinfliisse oder nicht ge-
niigende Korperbedeckung ausgesetzt sind. Diesem Uebel kann wesentlich durch
Vorsicht bei Aufnahme der Arbeiter gesteuert werden, indem keiner zugelassen
wird, der nichts mindestens soviel Kleidungsstiicke mitbringt, um sich im Falle
einer Durchniissung umkleiden zu kdnnen.

In édhnlicher Weise mufs mit aller Strenge darauf gehalten werden, dals jeder
in einer Hiitte liegende Arbeiter mit einer dicken wollenen Decke fir den Nacht-
gebrauch versehen ist. Seitens der Polizeiverwaltung ist bei Revision der Quar-
tiere, auch in den Orten, darauf zu sehen, dals dieser fiir die Gesundheit so noth-
wendigen Anforderung tiberall geniigt werde.

5) Was in Bezug auf die Einrichtung der Hiitten hinsichtlich der Gesund-
heitspflege zu beobachten, ist schon bezeichnet worden, und bleibt nur noch zu
erwihnen iibrig, dafs Reinlichkeit immer als wesentliche Bedingung eines zufrieden-
stellenden Gesundheitszustandes zu betrachten und daher in jeder Weise zu be-
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fordern ist. Die Einrichtungen von Waschanstalten und ein héufiger Wechsel
des Lagerstrohes koénnen in dieser Beziehung als wesentliche Erfordernisse be-
zeichnet werden.

Alle diese Vorbeugungsmittel konnen unzweifelhaft sehr wesentlich dazu bei-
tragen, einen zufriedenstellenden Gesundheitszustand der Arbeiter im Allgemeinen
aufrecht zu erhalten; immerhin sind aber doch Verwundungen und Erkrankungen
nicht ganz zu vermeiden, und darum ist es nothig, gleich beim Beginn des Baues
die nothigen Veranstaltungen zur Organisation der Krankenpflege zu treffen.

Bei riumlich sehr ausgedehnten Baustrecken wird es ndéthig, mehrere Kran-
kenverbiinde zu stiften, deren jeder seine besondere Verwaltung erhélt. Die Aus-
dehnung eines solchen Verbandes wird in der Regel mit der einer Bausection
zusammenfallen konnen, was in mehrfacher Beziehung niitzlich ist, einmal, da der
Sectionsbaumeister Vorsitzender der verwaltenden Krankenkassenkommission ist,
und dann, weil in seinem Bureau die Arbeiterlisten der Section gefiihrt werden,
so dafs jederzeit der Kreis, iiber welchen sich die Wirksamkeit der Verwaltung
erstreckt, leicht tibersehen werden kann.

Zur genauen Feststellung der Rechte und Pflichten der Theilnehmer eines
Verbandes, so wie zur Richtschnur fiir die Verwaltung, ist der Krlals einer Kran-
kenkassenordnung, welcher die Arbeiter bei ihrer Annahme zu unterwerfen sich
verpflichten miissen, ein ganz wesentliches Erfordernifs. Die Einrichtung wird
sich aus der folgenden Mittheilung einer solchen, die in jiingster Zeit mit Erfolg
bei grifseren Erdarbeiten in Anwendung gekommen ist, entnehmen lassen und
zeichnet sich dieselbe durch Priizision und Kiirze vor vielen friheren aus. Die
Dienstordnung fiir den Arzt und den Krankenkassenbuchhalter wird noch beson-
ders entworfen und den Verhiltnissen entsprechend geordnet.

Selbstredend ist ein besonderes KEinnahme- und Ausgabejournal und ein
Kassenkonto in iibersichtlicher Form anzulegen und alle Vierteljahr ein Abschlufs
zu machen.

Krankenkassenordnung.

Fiir die beim Bau der . . . .. .. . zwischen N. N. und N. N. beschiftigten
Arbeiter sollen in Gemiifsheit der Verordnung vom 21. December 1846 . .. . ..
Krankenkassenverbiinde unter folgenden niheren Bestimmungen errichtet werden:

& !

Der erste Krankenkassenverband umfaflst die Baustrecke von N. bis N., der
zweite die Baustrecke von da bis N. etc.

§. 9.

Zum Beitritt verpflichtet sind simmtliche innerhalb des betreffenden Verbandes
beschiiftigte, der Aufsicht der Bauverwaltung unterworfene Arbeiter, mégen sie im
Dienste von Unternehmern oder in Regie "arbeiten.

T

Jeder Arbeiter hat als Beitrag von seinem verdienten Lohne per Thaler
sechs Pfennige einzulassen, aufserdem fliefsen zur Krankenkasse die laut §. 20 der
allerhécehsten Verordnung vom 21. December 1846 aufkommenden Ordnungsstrafen.

Im Erkrankungsfalle erhilt jeder Arbeiter aus dieser Krankenkasse freie irztliche
19
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Hiilfe, freie Arznei und, so lange er nach dem Ermessen der Bauverwaltung
arbeitsunfihig ist, tiglich 5 Sgr. Verpflegungsgeld. An Stelle des Verpflegungs-
geldes kann auch die Aufnahme in ein Lazareth nach dem KErmessen der Bauver-
waltung und auf Kosten der Krankenkasse angeordnet werden. Auf eine lingere
Dauer, als die von 14 Wochen, hat auf Verpflegungsgeld kein Arbeiter Anspruch.

£

Die Aufnahme in das Lazareth, resp. freie Behandlung durch den Arzt und
Verwilligung von Pflegegeld findet nur statt auf Grund eines in untenstehender
Form von den vereideten Bauaufsehern ausgestellten Krankenscheines.

§. 5.

Die Aufnahme in eines der nach Bediirfnifs einzurichtenden Lazarethe der
Anstalt und die Zahlung von Pflegegeldern kann verweigert werden, wenn sich
innerhalb der ersten zwei Wochen der Arbeitseinstellung eines Arbeiters heraus-
stellt, dals er wegen unheilbarer korperlicher Gebrechen, welche er nicht angegeben,
tiberhaupt zur Eisenbahnarbeit untauglich war oder mit Syphilis vor dem Arbeits-
antritt behaftet war. Trifft einen solchen Arbeiter jedoch ein #ufserer Ungliicks-

fall, dann soll von obigen Bestimmungen abgesehen werden.

§. 6.

Die Krankenkasse beschafft im Bedarfsfall die bené6thigten Bruchbiinder,
Kriicken, Stelzen und sonstigen Bediirfnisse Gelihmter ein Mal bei Entlassung
des Arbeiters aus dem Lazareth,

§. 7.

In Todesfillen wird der verstorbene Arbeiter auf Kosten der Krankenkasse
in einfachster Weise beerdigt, oder es werden statt dessen, auf Verlangen derselben,
den Hinterbliebenen Kiinf Thaler Beerdigungskosten gezahlt.

3. 8.
(§. 21 und §. 24 Allgem. Verordn. vom 21./12. 1846 und Statut.)

Die Eisenbahngesellschaft (resp. die General-Entreprise) wird, falls die Bei-
trige der Arbeiter zur Bestreitung aller Kosten der Krankenkasse incl. Kosten
des Arztes und der Apotheke nicht ausreichen, dals Fehlende selbst zuschiefsen;
andererseits hat der Verwaltungsrath der Gesellschaft (resp. die Baucommission)
das Recht, iiber eventuelle Ueberschiisse der Krankenkasse in dem Sinne vollig
frei zu verfiigen, dals er solche nach seinem pflichtmiifsigen Ermessen an arbeits-
unfihige besonders bediirftige, oder beim Bau verunglickte Arbeiter oder deren
Hinterbliebenen nach Vollendung der Bahn vertheilt.

§. 9.

Ueber die Krankenkasse wird Seitens der General-Entrepreneure oder Einzel-
Unternehmer besonders Buch gefiihrt und ist der Bauverwaltung auf Verlangen
Kinsicht in diese Buchfiihrung zu gestatten und sie eine Revision der Kasse vor-
zunehmen berechtigt. Ueberhaupt steht dem Verwaltungsrathe der Gesellschaft
das Aufsichtsrecht beziiglich der Erfiillung der gesetzlichen Vorschriften in Betreff
der Arbeiter-Krankenkasse zu.



Sechszehntes Kapitel: Organisation der Arbeiter. 291

Ebenso steht der Konigl. Bezirks-Regierung sowie bei gravirenden Beschwer-
den auch den betreffenden Landrithen das Recht zu, die Revision der Kasse vor-
zanehmen und iber Erhebungsmodus der festgesetzten Beitriige und die Verwaltung
derselben jederzeit in Ausiibung des Rechts der Ober-Aufsicht geeignete Anord-
nungen zu treffen. (§. 25 der Allerhéchsten Verordnung vom 21. Decbr. 1846.)

N. N., den 1. Januar 1868.
Die X. Y. Z. - Eisenbahn - Gesellschaft.

X. Y. Z.-Eisenbahn.
Krankenzettel No. . .

Dar Aeheiber o cvis sl i wird bei dem Schachtmeister . . . . .. . ..
beschiiftigt, ist Mitglied der Arbeiter-Krankenkasse und wird Herrn Dr. . . . . . .
zur Untersuchung und event. Behandlung iiberwiesen.

Der ppsiie 45 ke s 1L VOO B R T ey behandelt und vom
: . Liazareth .
.......... DR st e hse o nsia SIS0 3i d 8O N - 1 ey e S Lk
Revier

........... 1Y P T e e o e L e

............ Gegehien: dell s s U iie b s
Der Bauaufseher.

9. Beforderung der Sparsamkeit.

Im §. 22 der Verordnung vom 21. December 1846 und §. 20 der Arbeits-
bedingungen sind die Mittel speciell angegeben, welche den Arbeitern geboten
werden sollen, um ihr verdientes Geld sicher unterzubringen und Ersparungen an-
zulegen, so dals es keine weiteren Erorterungen dieses Punktes bedarf.

Im Allgemeinen machen die Arbeiter mehr von der ihnen bewilligten Porto-
freiheit Gebrauch, um die eriibrigten Geldbetrige in ihre Heimath zu senden, als
dieselben bei der Kassenverwaltung zu deponiren.

Es mag dies wohl zum Theil daher kommen, dafs die Specialrendanten, deren
Arbeit dadurch nicht wenig vermehrt und verwickelt wird, nicht immer diese
Depositionen erleichtern, hauptsichlich aber liegt der Grund darin, dafls die Ar-
beiter selten einen klaren Begriff davon haben, dals ihnen eine solche Depomrung
gegen blofse Bescheinigung gentigende Sicherheit gewiihrt.

Besonders sind daher die Bauaufseher und Schachtmeister, welche mit den
Arbeitern in tiglichem unmittelbarem Verkehr stehen, berufen, dieselben auf Be-
nutzung der gewilhrten Sicherheit und sonstigen Vortheile aufmerksam zu machen
und so zur Erreichung des so wohlthitigen Zweckes mitzuwirken.




