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Begegnungszone von Jung und Alt

Neubau eines gemeinnutzigen Zentrums in Golling an der Salzach



Abstract

Both the young and elderly create unigue groups within our society, and have specific needs and
desires, respectfully. The existing environments of each institution differs significantly as well as
the social skills of both generations. A thorough analysis described in this master thesis defined
their common factors that further determined the fundamental principles of intergeneration co-
operation, This collaboration enables children to learn how to appreciate the life experience of the
elderly and at the same time it helps the elderly to stay in a more positive state of mind. The
emphasis of the scheme for the integrity of the young with the elderly is supported with regard
to the pedagogical knowledge and furthermore it challenges the new design typology. The gained
awareness from the examination of the intergeneration problematic likewise the analysis of the
existing projects created the basis for the concept. Accordingly, the proposal stresses this topic by
uniting the kindergarten and retirement home. This results in a distinct project that explores the
intervening spaces that are created by the interaction between these two institutions, The propo-
sal for the community profiting centrum is delicately integrated in the surroundings of Golling an
der Salzach. Even though the elderly and children have different long and short-term needs and
their living environments are unigue when compared to each other, the social interaction between
the two proves to be beneficial and therefore the project highlights the need for such meeting

spaces.



Abstract

Junge und alte Menschen sind Generationen in unserer Gesellschaft die jeweils individuell zu be-
treuen sind, Nicht nur die baulichen Gegebenheiten der einzelnen Institutionen sind grundverschie-
den, sondern auch die sozialen Kompetenzen differenzieren sich bel diesen beiden Altersgruppen.
Unter Berlcksichtigung einiger in der vorliegenden Arbeit beschriebenen Faktoren entsteht ein
duBerst positiver Effekt im Rahmen der intergenerativen Zusammenarbeit, Kleinkinder erlernen
die Akzeptanz von anderen Menschen und lernen durch Erfahrungen der Seniorinnen und Senioren
fur ihr Leben, Alte Menschen erlangen stattdessen eine Ablenkung von ihrem Leid und eine Erhei-
terung des Alltags von den Kindern, Nicht nur in pddagogischer Hinsicht ist ein Eingehen auf die
Thematik von einem Zusammentreffen von Jung und Alt ein wichtiger Schritt, sondern auch die
baulichen Gegebenheiten sind von primdrer Bedeutung, Das Wissen der Theorieanalyse von den
Einrichtungen und der pddagogischen Sichtweise als auch der Untersuchungen von bestehenden
Projekten, wird in dem Entwurf bertcksichtigt,

In dieser Arbeit werden diese Themen behandelt und ein Projekt mit einem Kindergarten und ei-
nem Seniorenheim geplant, dass auf die Begegnungszone zwischen den Institutionen spezialisiert
ist, Infolgedessen entstent ein Entwurf, der sich mit dem Zwischenraum von einem Kindergarten
und einem Altenheim auseinandersetzt, Der Neubau des gemeinnUtzigen Zentrums ist in Golling
an der Salzach geplant und wird in die Umgebung eingebracht. Es ist erkennbar, dass es wichtig
ist, jungen und alten Menschen die Maglichkelt des Aufeinandertreffens zu geben, um ihnen den

Alltag zu verschonern und ihre Toleranz zu starken,
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1. Vorwort

1.1 Zustandekommen der Arbeit

Das soziale Miteinander und das gegenseiti-
ge respektieren sind wichtige Faktoren in un-
serer Gesellschaft, Bei den Randgenerationen
ist eine Forderung dieser Eigenschaften win-
schenswert, Es ist duBerst interessant wie sich
das Zusammenspiel von Jung und Alt sich ent-
wickelt, Es gibt einige Projekte die sich mit dem
Thema beschdftigen, sei es mit baulichem oder
pddagogischem Hintergrund,

Nicht immer werden alle VorzUge hervorge-
bracht und verstdrkt, Es ist schwierig und er-
fordert viel Wissen und Arbeit wie aus dem
intergenerativen Zusammenleben die besten
Eigenschaften des Menschens weiterentwickelt
werden konnen,

Ein wichtiger Punkt ist bei solchen Vorhaben
immer die bauliche Situation, welche Distan-
zen zu Uberwinden sind und in welchem Zu-
stand sich die Gebdude befinden. Nur mit einer
bestmdoglichen Grundbasis, hat ein Projekt wie
das Zusammenbringen von jungen und alten

Menschen eine Chance und kann sich wahrlich

entfalten, Es gibt immer verschiedene Einfluss-
faktoren, doch der Faktor Raum ist meist von

Relevanz.'

1.2 Danksagung

Ich mochte mich fur die Unterstltzung bei Herrn
Universitats-Professor Dipl.-Ing. Architekt Roger

Riewe recht herzlich bedanken.

AuBerdem mochte ich mich bei Dipl-Ing. Bsc
Joshua Tapley vom Statikinstitut und bei Di-
pl-Ing. Bsc Severin Zimmer vom Holzbauinsti-
tut fur ihre fachmannische Beratung bedanken,
gleichzeitig mochte ich mich bel den Leiterinnen
und Leitern von Seniorenheimen und Kinder-
gdrten bedanken, welche die Zeit und Bereit-

schaft aufbrachten mir ein Interview zu geben.

1 Vgl. Miedaner 2001, 0.S.






2. Einleitung

Ein Aufeinandertreffen von unterschiedlichen
Generationen hat positive Auswirkungen auf
den Alltag dieser Menschen. Es ist erkennbar,
dass sich Kinder und dltere Menschen ergdn-
zen: Kinder brauchen Vorbilder und Wegwei-
ser sowie das Gefiihl der Geborgenheit. Altere
Persanen haben Geschichten zu erzdhlen und
die gegebene Lebenserfahrung, die sie gerne
teilen. Kinder sind eine Bereicherung fur das
Alltagsleben der oft korperlich eingeschrdnkten

Seniaoren/?

JAulgabe von Sozialpddagogik st es dabei, mit
der Schaffung von Begegnungsraumen und
dem bewussten Ankndplen an Bealrin/ssen
und Fahigkeiten zur Uberwindung von Distanz
und zum Authbau von gegenseitigem Verstdana-

nls beizutragen,””

Es ist wichtig den Generationen Raum zu ge-
ben den sie fUr ihre Erfahrungen und fur ihr
Kennenlernen brauchen,

Auf diesem Wissen basiert das neue gemein-

2 Val, Miedaner 2001, 0.S.
3 Miedaner 2001, S.11,

nutzige Zentrum in Golling an der Salzach. Ziel
des Projektes ist es die positiven sozialen Hin-
tergriinde zu nutzen und so die Bewohner des
Altenheims sowie die Kindergartenkinder unter
einem Dach zusammen zu fassen.

Die Gemeinde Golling an der Salzach liegt knap-
pe 25 Kilometer sudlich von der Stadt Salzbura.
Das bestehende Seniorenheim, wie auch der
Kindergarten liegen im Ortszentrum und in der
Ndhe des Bahnhofs. Zurzeit bietet das Alten-
heim fur vierzig pflegebedurftige Menschen
Betten, Der Kindergarten hat fur circa 140 Kin-
der Pldtze. Eine Renovierung der beiden Gebdu-
de wurde aus Kostengrinden vom Gemeinde-
rat abgelennt, Da die bestehenden Hauser in
den neunziger Jahren gebaut wurden, entspre-
chen sie nicht dem heutigen Pflege- und pad-
ggogischen Standards. Unmittelbar gegentber
dem Bahnhof in Golling befindet sich ein leer
stehendes Grundstuck, welches die Gemeinde
fur eine Zusammenlegung des Seniorenheims
und Kindergartens nutzen will,

Auf dem Areal von mehr als 25.000 m2 befinden

sich schon ein Gesundheitszentrum, die Volks-






schule sowie eine betreute Wohneinrichtung.
Durch die N@he zum Bahnhof und dem Ortskern
ist daos Gemeindegrundstuck gut erschlossen,
Durch die Tatsache, dass die Volkschule und
das ,Betreute Wohnen" schon am geplanten
Standort verankert sind, ist das Grundstick fur
ein gemeinnUtziges Zentrum duBerst geeignet,
Eine ausgezeichnete Gelegenheit beide Gene-

rationen an einem Ort zu vereinen,

Die vorliegende Arbeit setzt sich mit dem Ein-
fluss intergenerative Zusammenleben auf das
Sozialverhalten der Beteiligten auseinander,
Dabei werden die baulichen MaBnahen foku-
siert wobei gleichzeitig untersucht wird, inwie-
weit durch gemeinsame Rdumlichkeiten die

Empathie gestarkt werden kann,

Die Fragestellung der vorliegenden Arbeit lau-
tet: Inwiefern profitieren unterschiedliche Ge-
nerationen davon, wenn sie sich Rdume und

Bereiche miteinander teilen?

Ziel der vaorliegenden Arbeit

Ziel ist es Uber die Thearie van den Institutio-
nen Kindergarten und Altenheim zu erfahren,
Ourch Untersuchungen der Grundrisstypologien
und der Betrachtung der geschichtlichen Ent-
wicklung werden sie naher erldutert, AuBerdem
wird die Kombination der beiden Einrichtungen
analysiert,

Das Zusammenleben von Jung und Alt wird
thearetisch behandelt und die Vor- und Nach-
teile herausgearbeitet, Durch die Case Studies
wird der Bezug zur Praxis hergestellt,

Als Ergebnis entstenht ein Entwurf des gemein-
nltzigen Zentrums in Golling, das den Anspru-
chen der Bewohner entspricht und sich in das
Ortsbild einbringt. AuBerdem sollte das neue
Gebdude funktional durchdacht sein, um die

Arbeit sowie das Leben vor Ort zu erleichtern.






Analysen






3. Kindergarten

Kinder brauchen Raum um sich entwickeln zu
konnen. Es sind nicht nur die Erzieherinnen
und Erzieher dafur verantwortlich, dass sich die
Kinder waohlfUhlen sondern auch die baulichen
Gegebenheiten, d.h. genauso die Architekten
beschdftigen sich im Vorhinein mit der Sozi-
alpadagogik und der Entwicklung der Kinder,
Soeben wichtig ist die Gestaltung der AuBen-
anlagen in denen sich die Kinder aufhalten. Sie
brauchen nicht nur eine Schaukel und einen
gema@hten Rasen, sondern Platz zum Spielen,

Verstecken und Dinge zum Entdecken

3.1 Die Geschichte vom Kindergarten

Es wurden schaon var dem 19. Jahrhundert Ideen
und Vorschldge fUr die fruhkindliche Erziehung
hervorgebracht. Es gab zwar noch keine Ein-
richtungen, die meisten Kinder wurden zuhau-
se erzogen, jedoch kamen Ideen auf, wie man
ein Kleinkind am besten erzieht. Bie Industria-
lisierung am Ende des 19, Jahrhundert war der

sozialgeschichtliche Hintergrund fur die Entste-

4 Vgl RUhm 2016, S.4-5,

hung von Kindergdrten, Durch die ansteigende
Beschdftigung und die Arbeit der Eltern, die sie
fur ihren finanziellen Standard brauchen, ergibt
sich ein Betreuungsproblem fur die Kleinkinder,
Zusammenfassend ist die familidre Umstruktu-
rierung durch die Industrialisierung, welche ein
neues Alltags- und Berufsleben hervorbringt
verantwartlich fur neue Offentliche Einrichtun-

gen.’

3.2 Institutionelle Formen von Kindergdrten

1800-1850

Die Anfdnge der Kindergdrten in Deutschland,
die vergleichbar mit Osterreich durch die geo-
graphische Lage sind, fanden Mitte des 18,
Jahrhunderts statt, Es gab damals 3 Arten
von Fruhkindererziehung: Den Kindergarten,
die Kleinkinderschule und die Kleinkinderbe-
wahranstalt. Die Farmen durchmischten sich
hdufig und die Bezeichnungen waren je nach

geographischen Gebiet unterschiedlich.®

5 Val. Konrad 2004, S. 24-25.
6 Vgl Konrad 2004, S, 45.



Die Kleinkinderbewahranstalt

Die Kleinkinderbewahranstalt war die erste Be-
treuung der Kleinkinder bel einer nicht familia-
ren Beaufsichtigung. Die Form von Kinderauf-
sicht genht bis ins 17. und 18, Jahrhundert zurtick,
wo die Kleinkinder abgegeben wurden, damit
Frauen ihren Mdnnern bei der Arbeit helfen
konnten. Ebensa kam dies bei den waohlhaben-
den BUrgern vor, Damals gab es sogenannte

,Spielschulen, die sogar Johann Wolfgang von

Goethe besuchte, um pddagogisch gefordert
zu werden. Durch die Kleinkinderbewahran-
stalt ertbrigte sich einiges: Die Frauen konn-
ten sich besser um den Haushalt kimmern und
die Kinder mussten nicht alleine bleiben. Eine
Bewahranstalt wurde mit einfachen Tischen
und Bdnken eingerichtet, die Spielzeuge waren
nicht besonders. Sie war den ganzen Tag ge-
Offnet und es waren bis zu 50 Kinder in einem
Raum. Ab einen Alter von 2 Jahren wurden die

Kinder aufgenommen.’

Die Kleinkinderschule
Die Kleinkinderschule ist die Weiterentwicklung

der Kleinkinderbewahranstalt in Beutschland.

7 Vgl Konrad 2004, S. 47-48,

10

In England war sie als ,Infant School" und In
Frankreich als ,Ecole du Premier Age" bekannt.
Sie entstand in der Wende des 19. Jahrhun-
derts. Die Kinder wurden nicht einfach nur be-
aufsichtigt, es wurde mit ihnen gelernt und sie
mussten nicht mehr beruflichen Tatigkeiten
nachgehen, Das Vorbild dieser Einrichtung war
die Schule. Mit den Kindern wurde gebetet,
gesungen, karperliche und geistige Ubungen
durchgeflhrt, gespielt, gebastelt und geges-
sen, Die Kleinkinder sollten anstandig und gut

erzogen werden.®

Der Kindergarten

Nach der Kleinkinderschule entwickelte sich der
Kindergarten. Einer der wichtigsten Personen
in Bezug auf die Entstehung des Kindergartens
war Friedrich Frobel, Er war ein deutschsprachi-
ger Padagoge der durch sein Wirken den Kin-
dergarten pragte. Sein Leitwerk ,Die Menschen-
erziehung" wurde 1826 als Buch verdffentlicht,
In diesem Buch schreibt er Uber Beobachtun-
gen und Analysen vom Kind beim Spielen und
Uber die Erziehung, welche das Kleinkind durch

Richtlinien und Prozesse fordern soll.

8 Vgl Konrad 2004, S. 53-78.



Frobel legte nicht viel Wert auf religiose Erzie-
hung, er legte den Fokus auf padagogische und
psychologische Aspekte, Ihm war wichtig, dass
in den Erziehungsanstalten im Garten gearbei-
tet wird, sich gemeinsam bewegt und gespielt
wird, Frobel hatte eine pragende Vorarbelit fur

die Entwicklung des Kindergartens geschaffen.®

Der Kindergarten entwickelte sich im Kaiser-
reich, in der nationalsozialistischen Zeit und in
der Nachkriegszeit bis heute weiter, Sprich von
Anfang des 20, Jahrhundert bis 2017, Durch ver-
schiedene Geschehnisse in der politischen, so-
zlalen und gesellschaftlichen Thematik ist der
Kindergarten heute ein wichtiger Bestandtell
der pddagogischen Entwicklung von Kleinkin-

dern.'

3.3 Planung von Kindergdrten

Bel der Planung von Kindergdrten ist es wich-
tig auf die BedUrfnisse von Kindern einzugehen.,
Kinder sind vielseitig, Kinder spielen, sind au-
Berst wissbegierig und brauchen Platz, um sich

Zu entfalten, sie brauchen in mancher Hinsicht

9 Vagl, Konrad 2004, S. 81-107.
10 Val, Konrad 2004, S. 109-261.

i

auch Hilfe und Zuneigung. Es Ist wertvoll, dass
Kinder auf naturlichem Wege ihre Erfahrungen
machen konnen, Die gewisse UnregelmdaBigkeit
, das heiBt verschiedene Funktionen im Gebdu-
de und unterschiedliche Bereiche, weckt in den
Kindern Neugierde und lgsst sie das Gebdude
und die Umgebung erleben,”

Das pddagogische Konzept ist im Vorhinein
einer Planung AuBerst wichtig, wenn z.B. der
Sport gefordert wird muss es mehr Platzbedarf
fur Bewegung geben. Da es oft nicht vor der
Planung festgelegt wird welche ptddagogische
Konzepte im Vordergrund stehen, ist der Pla-
ner, der Architekt gefordert das Gebdude flexi-

bel zu gestalten, *

Es gibt drei grundlegende Konzepte fur die Pla-
nung von Kindergdrten:

Das offene Konzept: Es setzt sich aus Themen-
rdumen zusammen, wie z.B. das Malatelier, der
Rollenspielraum, und die Kinder suchen sich
selbststandig ihren liebsten Raum aus. Es gibt
keine fixen Gruppenbetreuerinnen und Grup-
penbetreuer sondern jedem Raum wird eine

Betreuerin und Betreuer zugeteilt,

11 val. RUhm 2016, S.6.
12 Vgl Ruhm 2016, S6.



Das halboffene Konzept: Jedes Kind ist einer
Gruppe zugeteilt und darf nach einer gewissen
Zeit die Gruppe verlassen und andere Kinder
aus der anderen Gruppe besuchen. Als Treff-
punkte gelten auch Gange und Foyer.

Das geschlossene Konzept: Jedes Kind wird
fix einer Gruppe zugeteilt und besucht ande-
re Themenrdume oder Bereiche mit der Gruppe
gemeinsam. Am besten ist hier die Infrastruk-
tur (Kuche, WC, Nebenrgume) fUr die Gruppen-

rdume mit zu planen.®

Besonders gefordert sind die Planer bei der In-
klusion und Integration von Kindern, Die Anzahl
auslandischer Kinder steigt an, um diese gut in
die Gruppen integrieren zu kbnnen muss darauf
geachtet werden ihnen Bewegungsraum anzu-
bieten, da Kinder bei kbrperlichen Aktivitaten
die Sprache besser lernen konnen, sie haben
mehr Ausgleich und die Konzentration beim
Lernen steigt, Bei der Inklusion ist es wichtig,
dass Kinder mit und ohne korperliche und geis-
tige Einschrankungen gemeinsam ihren Alltag
erleben kénnen. Es sollten Raume geplant wer-

den In denen sich alle Kinder wohlfUhlen und

13 Vgl RUhm 2016, S.7.

12

ihren Anforderungen gerecht werden. Sie sind
nicht nur barrierefrei sondern haben gentgend
Platz fUr Therapien. Die Sinne der Kinder wer-
den angesprochen.™

Wichtig fur die Planung sind die Innenausstat-
tung, Farben und Materialien. Kinder erleben
ihre Umwelt, sie sind duBerst neugierig und
wissbegierig. Sie lernen durch verschiedene
Oberfldchen (rau, glatt, geschliffen) Materiali-
en kennen. Durch Farben werden ihre Geflhle
und Geschmacker gepragt, Es ist wichtig dass
Kinder natUrliche Werkstaffe kennenlernen, da
sie dadurch einen besseren Zugang zu ihren
Sinnen (Tastsinn, Geruchsinn, Gehorsinn, Ge-
schmacksinn) bekommen. Die Oberfldchen sind
widerstandig, um sie durch spielen und basteln
nicht zu beschddigen. Die FuBboden sind aus
Holz (warm, lebendig aber anfdllig fur Krat-
zer), Linoleum (verschiedene Farben erhdltlich,
kratzfest und strapazierfahig) oder Vinyl (pfle-
geleicht und robust), Das Erscheinungsbild der
Mobel ist einheitlich und klar strukturiert. Die
Mobel haben bestenfalls Griffe, da Kinder diese
erleben sollten. Mdbel mit Rollen lockern Grup-

penrdume auf und sind praktisch fur die Rei-

14 Vgl. Ruhm 2076, S.7.



nigung. Ausreichender Stauraum ist gefordert
um die Spielsachen, Bastelsachen und Arbeits-
materialien ordentlich verstauen zu kénnen,
Offene Regale und Einbauschranke sind wich-
tig fur geordnete Staurdume. Kindermatratzen
konnen ebenfalls in Schranken vertikal gelagert

werden um so Raum zu gewinnen.”®

Planung von Rdumen und Funktionen

Der Eingangsbereich ist freundlich gestaltet
und schutzt die Eltern und Kinder vor Wind und
Wetter, Die Garderobe hat genug Platz zu bie-
ten, um ein Chaos beim Ankommen und Ab-
holen der Kinder zu vermeiden. Die Sitzbdnke
sind gegebenfalls 60 cm tief um ein beguemes
Anziehen der Jacke und Schuhe zu gewdhrleis-
ten. Nicht nur Hacken fUr die Jacken sondern
auch Fdcher fUr andere Kleidung sind gefordert,
Foyer, Gange und Treppen bieten sich flr Ak-
tivitdten an. Breite und tiefe Treppen eignen
sich fur TheaterauffUhrungen und anderen Vor-
stellungen. Elternkaffees im Foyer werden gut
angenommen, um den Kindern beim Spielen
ZuU zusehen, Flexible Gruppenrdume lassen sich

leicht umagestalten, Podeste und Erhohungen

15 Vgl Ruhm 2016, S.8.

geben den Kindern verschiedene Perspektiven.
Fin Bezug zum AuBenraum ist erforderlich, Ein
Gruppenraum darf nie ein Durchgangszimmer
anderer Gruppen sein, Zusatzliche Themen- und
Funktionsrdume entlasten die Gruppenrdume,
Ein wichtiger Punkt ist der Speisesaal, er wird
groRzUgig gestaltet und bestenfalls an die KU-
che angeschlossen, Werkstatten und Malatelier
sind fur die kreative Entwicklung der Kinder und
sind meist mit Werkzeugkdsten, Malstaffeln
und ahnliches bestlckt, Turn- und Bewegungs-
rdume sind fur das Austoben der Kinder, diese
sind daher mit M8bel und Einrichtungen ausge-
stattet an denen sich die Kinder nicht verletz-
ten konnen und ein unbeschwertes Bewegen
ermoglicht werden kann, Flr das Ausruhen bie-
ten Schlafrdume Platz, diese kdnnen abgedun-

kelt werden.®

Um mit Wasser und den tdglichen Toiletten-
gang vertraut zu werden, sind Sanitdrraume
freundlich eingerichtet, Kinder experimentieren
gerne mit Wasser, die Waschbecken sind auf

dieses Bedurfnis ausgerichtet.”

16 Vgl Rihm 2016, S.8-9.
17 Vgl Ruhm 2016, S.9-10,



Technische Aspekte

Natlrliche Belichtung ist ein Muss, es kénnen
auch verschieden groBe Fenster, an verschie-
denen Fassadenseiten geplant werden, Im Ge-
gensatz dazu sind dunklere Bereiche gefordert,
damit sich die Kinder dort ungestort ausruhen
konnen. Zus@tzlich gibt es die kinstliche Be-
leuchtung die mit Effektbeleuchtung den Raum

zum Erlebnis macht,

Bel groBflachigen Fenstern ist auf den Son-
nenschutz Acht zu geben um ein Aufheizen im
Sommer und eine Blendung im Innenraum zu
vermeiden.

Ein wichtiger Punkt in der Planung von Kinder-
gdrten ist die Akustik, da ein Ldrmpegel un-
vermeidlich ist wenn Kinder spielen und sich
austoben. Schallddmmende MaBnahmen sind
zu treffen. Ob abgehdngte Becken oder in Mo-
bel integrierte Schallddmpfer, ohne dies ist der

Krach fur die Mitarbeiter nicht ertragbar,

Die Absprache zwischen Pddaogoginnen und
Pddagogen und Architektinnen und Architek-
ten ist fUr die Planung maBgeblich, Jeder der

beiden Parteien sollten seine Ideen und WUn-

14

sche preisgeben und gemeinsam ein klares, gut
durchdachtes Konzept finden. Die Pddagogin-
nen und Pdadagogen sind fur die Erzahlung des
Tagesablaufes und den Erfahrungen mit Kin-
dern zustdndig. Die Architektinnen und Archi-
tekten geben ihr Wissen Uber die Bautechnik,
spielerischen EntwUrfe und neue Ideen in den

Details weiter.®

18 Vgl. RUhm 2016, S.11-12,



3.4 Untersuchung von Grundrisstypologien ver-

schiedener Kindergdrten

Je nach Grundstick und Gegebenheiten gibt es
verschiedene Grundrissformen flr Neubauten
von Kindergarten, Sie konnen geradlinig und
streng konzeptioniert sein, oder mit organi-
schen und frei gesetzten Korpern geplant wer-
den. Wesentlich ist es auf die Tagesablaufe der
Angestellten und der Kinder zu Achten, dass
zum Beispiel die Garderoben in Gartenndhe und
beim Ausgang sind. Die Beziehungen zwischen
den Gruppen und den Aufgaben der Erziehe-
rinnen und Erzieher sind zentrale Faktoren fur

einen gut funktionierenden Grundriss,'”

Linearer Grundriss
Bel einem linearen Grundriss liegt der Gang zen-
tral oder am Rand bel, Bie Eingdnge befinden

sich an der Schmal- oder an der Langsseite,

EinhUftig: innere ErschlieBung am Rand
Diese Form von Grundriss ist glnstig bei einer
Hanglage oder wenn der Kindergarten stra3en-

seitig zum Beispiel in einer Stadt liegt,®”

19 Vgl RUhm 2016, S.14,
20 Vgl Ruhm 2016, S.16.

Abbildung T: Einhiiftig

ZweihUftig: innere ErschlieBung Uber Mittelflur
Der Gang trennt das Gebdude in zwei Halften.
Es konnen die Hdlften in Houptrdume und Ne-

benrdume gegliedert werden.”

Abbildung 2; Zwelhuftiger Grundriss

Winkelférmiger Grundriss

Zwei Korper bilden einen Winkel und es ent-
steht dadurch ein geschltzter AuBenbereich,
Im Eck des Winkels werden Gemeinschaftsrdu-

me angeordnet, Die Winkel sind erweiterbar.

21 Vgl Ruhm 2016, S.16.



Einblndig
Die Gdnge befinden sich auf der AuBenseite
der Gebdude. Die Eingtinge sind jeweils an den

Langsseiten und im Eck des Winkels,

[ ]

Abbildung 3: EinbUndiger Grundriss
Zweiblndig
Die Gdnge befinden sich in der Mitte des Ge-

bdudes und fuhren im Eck zusammen.,

Abbildung 4: ZweibUndiger Grundriss

Kompalkter Grundriss

Ein kompakter Grundriss wird verwendet wenn
alle Seiten des Grundstuckes gleichwertig sind.
Die Aufenthaltsrdume konnen an jeder Stelle
des Gebdudes platziert werden, Dieser Grund-

riss ist auBerst wirtschaftlich,

16

Mit zentralem Foyer
Das Foyer bekommt das Tageslicht von der Sei-
te, In diesem konnen sich moglicherweise Sitz-

gelegenheiten befinden.

Abbildung 5: Grundriss mit zentralem Foyer

Mit Innenhof

Der Innenhof liegt im Zentrum des Gebdudes
und kann als zus@tzlichen AuBenraum genutzt
werden, Der Gang fuhrt rund um den Hof und

ist dadurch naturlich belichtet.

Abbildung 6: Grundriss mit Innenhof

Mit Mittelflur

Die Gdnge und Foyer befinden sich im Zentrum
des Grundrisses und werden durch Oberlichten
belichtet, Durch die Versetzung der Korper er-

lang jeder Gruppenraum am Eck das Tageslicht,



Abbildung 7 Grundriss mit Mittelflur

In Einzelhduser aufgeldster Grundriss

Verschiedene Volumen sind im Kreils angeord-
net und durch ein zentrales Foyer verbunden.
Der Vorteil ist die Eigenstandigkeit des Grup-
penraumes und der Gemeinschaftsraum in der

Mitte der Anlage.

Abbildung 8: In Einzelhduser aufgeldster Grundriss

Modularer Grundriss

Module konnen beliebig und je nach Bedarf
angeordnet und weiter addiert werden, Die Er-
schlieBung ist zwischen den Modulen verbun-

den.”

22 Vgl Ruhm 2076, S.16-17.

Abbildung 9: Modularer Grundriss

Fazit

Generell ist zu sagen, dass die Grundrisstypo-
logie stark vom Bauplatz abhdngig ist und die
Gegebenheiten der geographischen Lage aus-
schloggebend sind. Optimal bei einem Kinder-
garten sind die Uberschaubarkeit und die ein-
fache Orientierung im Gebdude, Bie Flexibilitat
ist ein wesentlicher Faktor und in der heutigen,
schnelllebigen Zeit unvermeidlich, deshalb ist
ein modulares System vorteilhaft, FUr mehr Ge-
meinschaft und fUr ein gutes Zusammenleben
sind Innenhtfe oder gemeinsame Freibereiche

mafRgeblich.?

23 Vgl Ruhm 2016, S.16-17.






4, Altenheim

Durch das Ansteigen der dlteren Bevolkerungs-
gruppe wird die Versorgung im Alter immer
wichtiger, Die Anzahl der Menschen, welche
im Alter auf Betreuung angewiesen sind, wird
steigen. Nicht nur Pflegerinnen und Pfleger sind
gefordert, sondern auch die Architektinnen und
Architekten und Planerinnen und Planer um
den Senioren ihren letzten Lebensabschnitt
bestens zu gestalten, Nicht nur die GroBe der
Gebdude mussen abgestimmt werden, sondern
auch die Alltagsabldufe und die barrierefreie
und funktionelle Einrichtung muss auf die meist
senr eingeschrankten Leute und auf die Pflege-

rinnen und Pfleger angepasst werden.*

4,1 Die Geschichte vom Altenheim

Das Altenheim hatte seine Urspringe in Euro-
pa, es ist aber nicht genau definierbar wann
die Institution entstand, vielmehr ist es eine
geschichtliche Entwicklung der Altenpflege die
im Mittelalter begann und bis heute verschie-

denste Verdnderungen durchgemacht hat, ge-

24 Vgl Kaiser 2014, S.5.

sellschaftlich als auch institutionell,

In der Zeitspanne vom Mittelalter bis hin zum
Kaiserreich gab es weniger alte Menschen als
heute, da die Lebenserwartung durch Krankhei-
ten und Krieg nicht hoch war. Damals zahlten
nicht die Jahre sondern es wurde das ganze
Leben gearbeitet, wenn Menschen nicht mehr
in der Lage waren zu arbeiten, erst dann wur-
den sie als alt angesehen. Die letzten Jahre der
Menschen waren keineswegs eine angenehme

Lebensphase,

Den Ursprung hatte das Altersheim in der Neu-
zeit in den groBeren Stadten, da diese durch
den Bevolkerungszuwachs im standigen Wan-
del waren und die Altersversorgung wie am
Land, durch die GroBfamilie, nicht mehr gege-
ben war. Durch den Mangel an Geld und Mit-
teln zum selbstdndigen Leben war das Alter in
dieser Zeit gutomatisch mit Armut verbunden.
Diese alten, gebrechlichen Menschen mussten
betteln gehen. Die Kirche und Kloster schaften
durch diesen Umstand Spitaler und Rdume wo

sie schlafen konnten, Durch die Einladung der



alten, armen Menschen in diese Gebdude war
der Grundstein fUr die Entwicklung der Alten-
heime gelegt,

Damals wurden aber nicht nur alte Menschen
aufgenommen sondern auch kranke, arbeitsun-
fdhige und arme Menschen, welche Hilfe beno-

tigten,

Gehobene Leute bekamen ebenfalls das Prob-
lem der Altenversorgung und suchten ebenso
bei Kirche und Kloster Hilfe, Es wurden spezielle
Stiftungen eingerichtet die den reichen, alten
Leuten ein sorgenfreies Leben bescherten. Die-
se Stiftungen waren ein weiterer Schritt flr die

Altenpflege in Europa.

Mitte des 19. Jahrhundert wurde das Alter ein
gesellschaftliches Thema, Durch die hohere Le-
benserwartung und der Industrialisierung er-
gab sich ein starker Wandel, beztglich der Ver-
sorgung von alten Menschen, Es wurden Plane
fur die finanziellen Mittel der dlteren Generatio-
nen und deren Altersversorgung entwickelt, Die
Staaten entwickelten sich, wenn auch langsam
vom Nationalstaat zum Sozialstaat, Es wurden

Pensionszahlungen eingefuhrt und das Aus-
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trittsalter aus der Arbeitswelt mit dem 70igs-
ten Lebensjahr festgelegt, Durch das erhalten
von Geld wurden die Altenheime besser aus-
gestattet, jedoch noch nicht ausreichend und
zufriedenstellend. Diese Einrichtungen wurden
vermieden, da das Pflegen von zuhause aus an-
gesehener war. Das festgelegte Pensionsalter
wurde wegen der Arbeitskrdften-Regulierung

eingefuhrt,

Nach den zwei Weltkriegen und dem gesell-
schaftlichen Wandel blieben die Einrichtungen
zwar erhalten, verdnderten aber hinsichtlich der
Nachfrage und der Anzahl der ¢lteren Personen

als auch dem Einkommen dieser Menschen.

Durch das stetige Ansteigen der Lebenserwar-
tung und durch die verbesserte medizinische
Versorgung sowie der guten Lebensqgualitat
wurde die Nachfrage immer groBer und sogar
am Land wuchs der Bedarf an einer Einrichtung

fUr alte, pflegebedUrftige Menschen,®®

25 Vgl. Heinzelmann 2004, S.5-30.



4.2 Institutionelle Formen von Altenheimen

Bel der Betreuung von alten Menschen gibt es
je nach dem Grad der HilfsbedUrftigkeit ver-

schiedene Arten von Unterbringungen.,

Wohnung

Eine  Wohnung st eine abgeschlossene
Wohneinheit. Oarin enthalten sein kann: Schlaf-
zimmer, Wohnzimmer, Klche, Bad, WC, Abstell-

raum, Balkon und Keller,

Altenwohnhaus
Ein Gebdude mit mehreren Wohnungen und

eventuell mit einer Hausmelisterwohnung.

Altenwohnheim

Ein Gebtude mit mehreren Wohnungen, wie
aguch eine Hausmeisterwohnung, Schwestern-
und Beratungszimmer und einen Gemein-

schaftsraum.

Altenheimzimmer
Ein Einzelzimmer oder Doppelzimmer welche
mit einem Waschbecken, mit Dusche, WC und

einen Balkon oder Loggia ausgestattet sind.
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Altenheim

Ein Gebdude das aus mehreren Altenheimzim-
mer besteht und dazu noch Verpflegungsein-
richtungen aufweist, wie Klche, Personalraum

und Arztzimmer,

Krankenstation

Ein Gebdude mit einer Kombination aus ca.
zwanzig Einzel- oder Mehrbettzimmern. Dazu
Pflegerdume, Teeklche und Schwesternzim-

mer.

Pflegestation

Fine Pflegestation ist ahnlich wie eine Kran-
kenstation, nur dass dort standig BedUrftige
Menschen sind, welche auf Pflege durch Oritte
angewiesen sind, Es wird durch verschiedene
Kombinationen auch als Dreistufenheim be-

zeichnet,

Altenwohnstift
Fs ist dhnlich wie ein Altenwohnheim, es wird
jedoch mehr auf die Gesellschaftsrdume und

die Serviceeinrichtungen Acht gegeben.



Altendorfer
Sind mehrere Gebdude mit Wohnungen die

eine gemeinsame Versorgungszentrale haben,

Altentagesstdtten, Altenclubs
Gebdude mit einer Teilverpflegung von alten
Menschen. Treffpunkt fUr Gesellschaft und Be-

treuung nur am Tag.

Altenzentrum, Seniorenzentrum
Fine Kambination aus verschiedenen Betreu-
ungsarten, Sie haben eine ambulante Behand-

lung.®

4.3 Planung fur Altenheime

Bel der Planung von Altenheimen ist es wich-
tig auf die Nachhaltigkeit Acht zu geben. Durch
verschiedene Pflegeformen und spezielle Be-
treuungstypen wird zwar jede Gruppe an Hilfs-
bedUrftigen angesprochen, jedoch werden die
Raumlichkeiten unflexibel und Sonderformen
der Gebduden ziehen sich nach. Heutzutage
werden viele Einrichtungen aus den vergange-

nen Jahrzenten abgerissen, well sie zu speziell

26 Val, Peters 1973, S.7.
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sind und nicht den heutigen Bedarf an Waoh-
nungen abdecken. Damals wurden die alten
Menschen je nach Pflegebedurftigkeit in ver-
schiedene Institutionen eingeteilt, vom Alten-
wohnheim ins Altenheim und weiter bis ins
Pflegeheim,

Daraus hat sich erwiesen, dass die mehrstufige
Altersversorgung kein gelungenes und vor al-
lem effektives Konzept war.

Damit diese Fehler nicht wiederholt werden
sind Architekten aufgefordert Uber flexible und
anhaltende Grundrisse und Wohneinheiten
nachzudenken und diese so zu planen, dass die
Gebdude nicht wieder in kurzer Zeit abgerissen
werden mussen. Nicht die bauliche Situation
sollte auf die Pflegestufe abgestimmt sein,
sondern die Ausbildung der Pflegerinnen und
Pfleger, die durch diverse Konzepte die Men-
schen versorgen.

Geeignet sind kleinere, flexible Wohneinheiten
anstatt groBe Pflegestationen, da sie fUr De-
menzkranke, fUr Wohngemeinschaften im Alter
oder fuUr pflegebedUrftige Menschen GuBerst
gut einzurichten sind. Individualitat bekommen

die Einheiten mit der Inneneinrichtung, Farben-



und Lichtgestaltung.”’

Vor der Planung mussen gesetzliche Gegeben-
heiten und Anforderungen abgekldrt werden,
Durch neue Waohnfarmen ist es noch schwie-
rig sie gesetzmdBig zu Uberprifen. Besonde-
rer Wert sallte auf die Barrierefreiheit und den
Brandschutz gelegt werden. Nicht nur das Bau-
recht sondern auch das Sozialrecht ist fur ein
gesetzmdBiges Bauen maRgeblich,?®

Ein besonders wichtiger Punkt in der Planung
ist die Barrierefreiheit, die den Menschen einen
sorgenfreien Alltag den alten, gebrechlichen
Menschen beschert. Um diese nicht auBer Acht

zuU lassen wird sie ndher erldutert:

Barrierefreiheit

Der Aspekt barrierefrei und muhelos den All-
tag zu erleben ist fur alte, oft eingeschrankte
Menschen eine wertvolle Sache. Um ihnen ein
muheloses Leben zu ermoglichen sind folgende
Punkte in der architektonischen Planung einzu-
halten:

Die Nutzungsbreite muss fUr Menschen mit
Rollstuhl, Kricken oder Gehstock bei 90 cm lie-

gen. Um einen Rollstuhlfahrer seitlich begleiten

27 Vgl. Kaiser 2014, S.19-20.
28 Val Kaiser 2014, S.23.
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zu konnen ist eine Breite van 150 cm notwen-
dig. Diese Breiten sind bel Durchgangen, Gdn-
gen und Wege einzuhalten,

Fin Rollstuhlfahrer benotigt einen Wendekreis
von 150 cm, damit er jederzeit umkehren kann
ist diese Bewegungsfldche eine Vorrausset-
zung fur jeden Gang,

Die Bedienhthen, wie zum Beispiel Liftknopf,
Geldautomaten liegen zwischen 85 und 100 cm
und sie muss mindestens 50 cm von der Wand
entfernt sein. Der Sichtbereich liegt im Durch-
schnitt zwischen 120 bis 160 cm.

Alte Menschen haben meist ein eingeschrdnlk-
tes SehvermOgen, darum muss die Umwelt
kontrastreich und farbig gestaltet sein um sie
besser wahrnehmen zu kénnen.
Beschriftungen in Gdngen, FahrstUhlen und an-
dere Wegwelser sind gro3 genug und lesbar
Zu gestalten, Des Weiteren mussen tastbare
Schriften fUr Blinde unterhalb angebracht sein,
Fine klare Raumgliederung und Wegeflhrung
sind maRgebend fur die Orientierung. Dazu
kommen noch akustische Hinweise die fur seh-
geschwdchten Menschen wesentlich fUr die Be-

wdltigung ihr Alltagsleben sind.*

29 Vgl Hohenester S.6-7.
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4.4 Untersuchung von Grundrisstypologien ver-

schiedener Altenheime

Alters- und Pflegeheim St. Michael, Naters
2002

Ramser Schmid Architekten, ZUrich

Demenzhaus+, Arlesheim
2012

Gschwind Architekten, Basel

Abbildung 12: Alters- und Pflegeheim St. Michael

Das Geb@ude wird zentral erschlossen und ist
durch die vier Wohnfligeln gekennzeichnet,
Durch die Verbindungsgange der Trakte bietet

es den Bewohnern Platz um sich zu bewegen,®

30 Vgl Bienert 2014, S.28-29.
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Abbildung 13: Demenzhaus+

Das Gebdude hat eine freie Faorm und es weist
dadurch verschieden geschitzte und verwinkel-
te Bereiche auf. Die Rdume sind beinahe will-

kirlich angeordnet,”

31 Vgl Bienert 2014, S.388-389.



Alterszentrum, Schwyz
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Renzo Bader Architekten, Zug
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Abbildung 14: Alterszentrum

Drei ineinander verschachtele Hofgebdude bie-
ten den Bewohnern eine Gehmaoglichkeit rund
um die Hofe, Die Zimmer sind strikt gegliedert

und regelmdBig angeordnet.*

32 val. Bienert 2014, S.304-306.
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Alters- und Pflegeheim da Casa val Lummezia,
Davos Cuort, Vella, 2009

BaumbergerStegmeler, ZUrich
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Abbildung 15: Alters- und Pflegeheim da Casa val Lummezia

Die zentrale ErschlieBung verbindet die ver-
schieden Rdume und sie bilden somit ein Ge-
samtobjekt, Durch die Versetzung der Raume
entstehen Nischen die zum Verweilen genutzt

werden konnen.*

33 Vagl. Bienert 2014, S.316-317.



Altersheim KoschenrUti, ZUrich
2006

Bob Gysin + Partner BGP Architekten, Zurich

Abbildung 16: Altersheim Késchenr(ti

Zwei L-formige Korper werden durch einen
Raum verbunden und ergeben ein freiformiges
Gebdude, Durch einen Mittelgang werden die
Zimmer erschlossen. Jedes Zimmer weist eine

Sanitdrzelle und einen AuRenbereich aguf.®

34 Vgl Bienert 2014, S.146-147.
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Fazit

Fine gute Orientierung und klare Strukturierung
ist bei Gebduden fur alte Menschen ein beson-
deres Kriterium. Nicht alle vorgestelten Grund-
risse bieten das an. Die Gemeinsamkeit aller
Grundrisse ist, dass sie alle einen Weg fur die
alltdgliche Bewegung der Menschen im Gebdu-
de selber bieten. Durch Innenhofe und Atrien
wird dies gestaltet, Die Grundrissanalyse zeigt
die Selbstverstdndlichkeit von Einzelzimmer,
Durch die Versetzung der Korper wird ein ge-
schitzter AuBenraum erzeugt der genutzt wer-
den kann. Der Vorteil an freien Formen ist die
Bespielbarkeit der Heime, auBerdem wird das

Gebdude erlebbar.®

35 Vval. Bienert 2014,






5. Gastronomie

5.1 GroBkuche

In der Gastronomie gibt es neben der Restau-
rantkliche die auf Genuss von Essen ausge-
legt ist, ebenfalls die sogenannte GroBkuche,
die flr viele Menschen, wie zum Beispiel bel
Krankenhduser und BUrogebduden, ausgelegt
ist. Um nicht zu StoBzeiten dlles zubereiten zu
mussen und das Personal zu entspannen gibt
es die sogenannten ,Cook&Chill" Kiuchen. Bel
diesem System werden vargefertigte Produkte
eingekauft oder aber auch konventionell zube-
reitet, abgekihlt und gelagert, Die KUche ist
mit Kuchengerdten ausgestattet die auch eine
Standartklche benotigt, zusatzlich gibt es ei-
nen Schockkuhler,

Der hygenische Anspruch dieser Klchen ist du-
Berst groB, deshalb ist ein besonders wichti-
ger Punkt die strikte Trennung zwischen reinen
und unreinen Bereichen. Um hygenische Mahl-
zeiten zubereiten zu konnen ist dies ein Muss.
Unreine Bereiche sind die Warenaufnahme, die
Lagerung, die Raume fUr die Vorbereitung, Ent-
sorgung, Spulkiche und die Lagerung der Rel-

nigungsmittel, Rein Bereiche sind hingegen die
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Rdume die fur das Lagern und Vorbereiten der
vorproduzierten Produkte vorgesehen sind, alle
Rdume in denen gekocht und zubereitet wird,
als auch die Bereitstellungs- und Kuhlraume.,
Bei der Zubereitung muss die Temperatur von
70°C beim Garprozess erreicht werden, Die an-
schliBende AbkUhlung muss innerhalb von S0
Minuten auf 3°C erfolgen,

Die Kaltportionierung sollte bei einer Raumtem-
peratur von 12°C erfolgen. Die Kuhlkette der
Produkte darf nicht unterbrochen werden.

Bei der Planung ist eine Fachplaner dringend
notwendig, da ein groBes Augenmerk auf die
Hygiene gelegt wird,

Die Verteilung erfolgt in Heimen und Kranken-
hdusern meist Uber ein Portanierband. Burch
Induktion, Konduktion und Konvektion kann
man die Cook&Chill Speisen regenerieren, dies
erfolgt in speziellen Tablettwagen, die zum
Beispiel ein Kuhlsystem eingebaut haben, um
nicht nur die Kuhlkette zu erhalten sondern Sa-

late und kaltes Essen kuhl zu halten,®®

36 Vgl. Kister 2012, 5.342-343.
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6. Das neue Entdecken von Jung und Alt

6.1 Erfahrungen zwischen dem Zusammentref-

fen von Jung und Alt

Die Bedeutung von intergenerativer Arbeit ist
eine

W] pddagogische  initilerte  Begegnung zwi-
schen Menschen aus zwei oger mehr Generati-
onen [Altersgruppen), aie sonst im Allgemeinen

nichts miteinander zu tun haben, "™

Ein Zusammentreffen von Personen mit unter-
schiedlichem Alter, Lebenserfahrungen, BedUrf-
nissen und Erwartungen entsteht, Die Bestdn-
digkeit der intergenerativen, pddagogischen
Arbeit Ist ein Bestandteil des gegenseitigen
Zusammenlebens, Nur wenn alle Beteiligten
an dem sozialen Projekt interessiert sind, hat
es eine Chance. Die Arbeit mit den Generatio-
nen stellt ihre individuellen Begegnungen und
Erfahrungen ins Zentrum und ldsst sie daraus
lernen und ihren sozialen Gedanken wachsen.*
Derzeit gibt es eine strikte Generationentren-

nung und dadurch entstehen Vorurteile und

37 Miedaner 2001, S.10.
38 Vgl Miedaner 2001, S.10-11.

33

Beschimpfungen die meist nicht der Realitdt
entsprechen. Nicht nur durch stark getrennte
Gebdude werden Generationen differenziert,
sondern sie werden auch vom offentlichen
Raum durch ein erhthtes StraBenverkehrsauf-
kommen verdrdngt. Der ansteigende Verkehr
verhindert, dass sich Kleinkinder, Kinder und
alte, schwache Menschen frei bewegen kon-

nen.*

Um die jungste und dlteste Generation zu-
sammen zu bringen sind personliches Engage-
ment, zufdllige Anldsse und fachliche Kompe-
tenz wertvoll, Intergenerative Arbeit kann nur
funktionieren wenn alle Betelligten Interesse
zeigen und die Kooperation zwischen den Ein-
richtungsleiterinnen und Einrichtungsleitern,
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter gegeben ist.
Die Tagesablaufe der Einrichtungsbewohnerin-
nen und Einrichtungsbewohner mussen mitein-
ander abgestimmt werden, um ein Zusammen-

treffen Uberhaupt gewdhrleisten zu kbnnen.*

39 Vgl. Miedaner 2001, S.14-15,
40 Vgl Miedaner 2001, S.17-20.



Kinder konnen wenig alltdgliche Erfahrungen
mit Seniorinnen und Senioren und dlteren Per-
sonen machen, da eine engere Beziehung zwi-
schen den GroBeltern oft nicht gegeben ist, well
die Eltern der Kinder sich von den GroBeltern
abwenden und ihren eigenen Weg gehen wol-
len. Um beiden Generationen ein Kennenlernen
zu ermoglichen sind Begegnungsraume in den
Institutionen wunschenswert, GroBe Barrieren
und Entfernungen zwischen den Institutionen
sind zu vermeiden, um es den gebrechlicheren
Menschen nicht schwerer zu machen, wie es

ohnehin schan ist,

Altere Menschen lernen von Kindern sich wie-
der zu vergnugen und sorgenfreil zu sein, Klein-
kinder lernen gleichzeitig geschichtliche Hin-
tergrinde und traditionelle Brduche, Kinder
befassen sich mit den Problemen im Alter und
konnen dadurch spdter mit ihren Schicksalen
besser umgehen. Sie erlernen den Umgang
mit kranken Menschen und tragen durch ihre
Anwesenheit fur mehr Mut und Lebensfreude

bei.”

41 Val, Miedaner 2001, S.29-36.
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Die intergenerative Arbeit ist fur die Entwick-
lungsphase von Kindern wegweisend da sie am
Anfang ihres Lebens stehen, bei dlteren Men-
schen ist es unterschiedlich ob sie sich im Alter
entwickeln mochten oder waollen. Durch ver-
schiedene Lebensphasen verandert man sich
geistig wie korperlich und dies fUhrt dazu, dass
Menschen in einem standigen Wandel unterzo-
gen sind und sich immer wieder neu entwickeln
mussen. Alte Menschen mussen daher immer
neue Verantwortungen tragen und so gut wie
moglich selbststdndig bleiben, Um diese Ent-
wicklungen bewdltigen zu kdnnen ist eine inter-

generative Arbeit erfarderlich,

FUr Kinder ist es ein Vergnugen wenn sich zu-
satzlich Personen um sie kimmern, mit ihnen
spielen und Aktivitdten unternehmen. Sie neh-
men das Angebot der Arbeit mit Seniorinnen
und Senioren an, wenn ihr Interesse und ihre
Bedurfnisse beachtet werden und die Unter-
nehmungen in kleinen Gruppen stattfinden.

Seniorinnen und Senioren gibt die Erzadhlung
ihrer Geschichten, das Beibringen von Handar-
beit und die Weitergabe ihres Wissens neues

Selbstvertrauen und eine neuen Sinn fUr ihr Le-



ben. Senioren haben Gefallen am Tagesablauf
der Kinder und haben ein Gefuhl des Vermis-
sens in den Ferien und Wochenenden.*

Zusammenfassend ist es wichtig die interge-
nerative Kooperation zu fordern, um das Wohl-
befinden der Senioren und die Entwicklung der

Kleinkinder zu steigern.,

6.2 Vor- und Naochteile des sozialen Leben un-

terschiedlicher Altersgruppen

Nachteile

Die Schwierigkeit an der intergenerativen Ar-
beit ist z.B. die strukturelle Absicherung da Kin-
der und alte Menschen im stdndigen Wandel
sind und eine ladngere Beziehung nicht moglich
ist, dadurch ist das Konzept des Zusammen-
leben verschiedener Generationen zerbrechlich

und noch nicht ausgereift,

Ein welterer schwieriger Punkt ist das Aufei-
nander treffen von stark hilfsbedUrftigen und
kranken, alten Menschen und Kleinkindern, da
Kinder das Kranksein verstehen lernen mussen

und nicht geschockt und eingeschuchtert wer-

42 Vgl Miedaner 2007, S.37-53.
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den durfen. Das Bild von alten Menschen darf

nicht auf die Krankheit reduziert werden,

Vorteile

Trotz dieser Schwierigkeiten gibt es von den
verschiedenen Einrichtungen grof3es Interesse
und Motivation an einer intergenerativen Pd-

dagogik.

,Durch die Begegnungen zwischen Alt und Jung
entstehen Reibungen, Herausiorderungen, Si-
cherheiten und Holfnungen, an denen sich bel-
de Generationen entwickeln konnen, Zur geleb-

ten Humanitdt gibt es keine Alternative,

Unter guten Rahmenbedingungen und groRer
Begeisterung sollte die intergenerative Arbeit
weiterentwickelt und gefuhrt werden, Das Zu-
sammentreffen von Kindern und Seniorinnen
und Senioren geben beiden Altersgruppen eine
erhohte Lebensqualitdt und neuen Mut, In der
Praxis sind Verbesserungen und Erweiterungen
notig um die positiven Aspekte dieser Ptdago-

gik optimal nutzen zu konnen,*

43 Miedaner 2001, S.565.
44 Vgl Miedaner 2001, 0.S.






7. Theorielbersicht

Junge und alte Menschen profitieren von ein-
ander in dem sie ihren Alltag zusammen ver-
bringen. Nicht nur das die Kinder von den Se-
niorinnen und Senioren etwas lernen kannen,
sondern auch umgekehrt werden die alten
Menschen von den Kindern ermutigt und auf-
geheitert ihren letzten Lebensabschnitt so gut
wie moglich zu gestalten,*®

Kindergdrten gibt es seit Anfang des 18, Jahr-
hunderts und entwickelten sich bis heute wei-
ter. Durch die Industrialisierung gab es einen
Aufschwung, da die Eltern arbeiten mussten
um Geld zu verdienen, Bie Kinder mussten nun
betreut werden, um sie nicht alleine Zuhause
lassen zu mussen. Von der Kinderbewahran-
stalt hin zur Kleinkinderschule entstand schlus-
sendlich der Kindergarten, der heute noch als
diese Institution in Stadten und Dorfern errich-
tet wird, Eine wichtige Person in der Entwick-
lung des Kindergartens ist Friedrich Frobel, der
schon damals durch sein Wissen Uber die Erzie-
hung der Menschen den Kindergarten prdgte,

Durch verschiedene Zeitepochen entstand der

45 Vagl, Miedaner 2007, o.S.
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Kindergarten, wie er heute ist, %

Bel KindergQrten gibt es drei verschiedene
Konzepte, das Erste ist das offene Konzept bel
dem es verschiedene Themenrdume gibt und
die Kinder je nach Talent und Bedurfnis zu-
gewiesen wird, Das Zwelte ist das halboffene
Konzept bei dem Kinder vorher in einer Gruppe
sind und spater sich in verschiedene Raume mit
Themen, wie Maleratelier oder Bewegung und
Sport, aufteilen, Beim geschlossenen Konzept
gibt es fixierte Gruppen in denen die Kinder
den ganzen Tag/Vormittag bleiben. Die Pla-
nung von Kinderbetreuungseinrichtungen ist
ein wichtiger Aspekt um Kinder bestmoglich, in
pddagogischer Hinsicht zu fordern, Kinder brau-
chen Platz zum Spielen und eine Abwechslung
in den Raumen damit sie sich entfalten kon-
nen. Verschiedene Oberfldchen und Materialien
sind maRBgeblich flr die Entwicklung von Tast-
und Sehsinn, Pddagoginnen und Padaogogen
als auch Architektinnen und Architekten sind
herausgefordert Institutionen zu schaffen die

funktionell durchdacht und flexibel gestaltet

46 Vgl Konrad 2004, 0.S.



sind ohne die pddagogischen Vorgehensweisen
ZuU beeintrachtigen. Grundrisstypologien gibt es
bel Kindergdrten viele da sie nach dem Ort und
der Funktion abgestimmt werden mussen. Es
gibt funf verschiedene Typologien: Der linea-
re Grundriss, mit einhUftiger und zweihUftiger
Weise, der winkelformige Grundriss, ein- oder
zweiblndig, der kompakte Grundriss, mit zen-
tralem Foyer, mit Innenhof oder mit Mittelflur,
der in Einzelhduser aufgeloste Grundriss oder
der modulare Grundriss. Wichtig ist eine Uber-
schaubarkeit und eine gut funktionale Auftei-
lung.”

Die erhohte Lebenserwartung der Menschen,
aufgrund der verbesserten Medizin, ist unter
anderem der Grund fur das Ansteigen der An-
zahl der dlteren Leute. Und durch die Indust-
rialisierung und Verdnderung der Gesellschaft
wird die Nachfrage nach Pflegeheimen immer
groBer, Seit wann es genau das Altenheim gibt
ist nicht genau festzustellen, aber die Aufzeich-
nungen gehen bis ins Mittelalter zurlck Be-
sonders die Kirche und das Kloster setzten sich
in der Geschichte fur die Altenpflege ein und

holten die alten, verkimmerten Menschen von

47 Vgl Ruhm 2016, 0.S,
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der StraBe und gaben ihnen einen Schlafplatz
und etwas zu essen, Spdter nahmen diese FUr-
sorge nicht nur die Armen an, sondern auch
die wohlhabenden und reichen Seniorinnen
und Senioren um ihnen ihren letzten Lebens-
abschnitt so schon wie moglich zu gestalten,
Die dadurch bessere Finanzierung ermaoglichte
die Weiterentwicklung der Heime und brachte
sie zum heutigen Standard, Es gibt bel Alten-
heimen verschiedene Institutionelle Formen,
das sind: Wohnungen, das Altenwohnhaus, das
Altenwohnheim, das Altenheimzimmer, das Al-
tenheim, die Krankenstation, die Pflegestation,
das Altenwohnstift, die Altendtrfer und das Al-
tenzentrum oder Seniorenzentrum.

Bei der Planung ist es wichtig auf eine gute
Orientierung und Funktionalitdt Acht zu geben,
Die Barrierefreiheit spielt eine sehr groBe Rolle
damit die Seniorinnen und Senioren den Alltag
ohne Probleme bewdltigen kénnen. Bei Grund-
rissen von Seniorenheimen ist es wichtig den
Bewohnern eine Maglichkelt zum Bewegen ge-
ben und ihnen Platz fUr gemeinsame Aktivitd-

ten anbieten.*®

48 Vgl, Heinzelmann 2004, o.S.



Die GroBklche geht aus der Restaurantkuche
hervor und entwickelte sich zur ,Cook&Chill"
Klche weiter, um den Arbeitsprozess zu 0p-
timieren und die Abwicklung der Speisen zu
verbessern, Wichtig bei einer GroBktche ist die
Trennung von reinen und unreinen Bereichen.
AuBerdem muss der funktionelle Ablauf durch-
dacht sein und die RGume optimal angeordnet
werden,*

Das Thema ,die neue Entdeckung zwischen
Jung und Alt" wurde in den letzten Jahrzehn-
ten oft behandelt da es meist durch seine Vor-
teile in der Gesellschaft gut ankammt, Nicht nur
die Kinder lernen von den alten Menschen, von
ihrer Lebenserfahrung und Werten, sondern
auch der Alltag der Seniorinnen und Senioren
wird durch ein Kinderlachen bereichert und gibt
ihnen wieder neue Lebensfreude.

Es ist nicht einfach diese beiden Randgenerati-
onen zusammenzubringen chne dass Nachteile
auftauchen, es sollte das Bild der Alten nicht
nur auf Krankheit und Elend herangezogen
werden. Kleinkinder sollten lernen mit anderen
Menschen zu kommunizieren und zu respektie-

ren, Raumliche Nahe und zufdllige, ungezwun-

49 Vgl Kister 2012, S.342-343,
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gene Begegnungen sind fur das Miteinander

von Jung und Alt wegweisend,®

50 Vgl Miedaner 2001, 0.S.



8. Forschungsmethoden

Um die Literatur mit der Empirie gut in Verbin-
dung zu setzen konnen, muss die Theorie kurz
widergespiegelt werden,

In der Theorie geht hervor, dass die Instituti-
onen selbststdndig gut funktionieren mussen
und bei der Planung auf individuelle MaBnah-
men wertgelegt werden muss. Junge Men-
schen brauchen die Vielfdltigkeit und verschie-
dene Materialien, Rdume und Eindrucke um
sich entwickeln zu kénnen. Alte Menschen be-
vorzugen das gewohnte Umfeld und sind von
der Barrierefreiheit eines Gebdudes abhdngig.
Und dennoch ist das Aufeinandertreffen von
diesen beiden Generation von groBtem Vorteil,
Nicht nur, dass die Kinder von den Seniorinnen
und Seniaoren Hoflichkeit und Toleranz beige-
bracht bekommen, sondern auch dass die alten
Menschen durch die Kinder von ihrem Leiden
abgelenkt werden,

Um das Zusammenleben von unterschiedlichen
Generationen anhand der vorgenommenen
Theorieanalyse Uberprufen zu konnen, mussen
die Ergebnisse einzelner Fallbeispiele berlck-

sichtigt werden, Die Fallanzahl ist eher gering,

40

da es sich beim Projekt um eine gualitative For-
schung handelt, Es kann davon ausgegangen
werden, dass eine Alltagssituation Einfluss auf
die soziale Kompetenz von Menschen ausubt,
Dabei ist abzukldren, ob die soziale Kompetenz
dadurch auch tatsdchlich gesteigert werden
kann. Um weitere Einflussfaktoren definieren
und anschlieBend in der Empirie richtig beur-
teilen zu konnen, werden die Aspekte der Fall-
studie mit Erfahrungswerten betroffener Per-
sonen im Schlussteil zusammengefasst, Die
Erfahrungswerte werden durch qualitative In-

terviews erfragt,”

8.1 Leitende Forschungsfrage und Hypothesen

Die forschungsleitende Hypothese behandelt
den direkten Einfluss von generationstubergrei-
fenden Zusammenleben auf die soziale Kompe-

tenz von Einzelpersonen,

Die folgende Hypothese wird Uberpruft:

Je besser die baulichen Gegebenheiten fur ein

51 Vgl. Miedaner 2001, o.S.



intergeneratives Zusammenspiel sind, desto
eher werden die sozialen Eigenschaften von
Jung und Alt gefordert,

Je mehr zufdllige, ungezwungene Begenungen
zwischen den Generationen stattfinden, desto
besser lernen sie sich kennen, respelktieren und

schatzen einander,

8.2 Fallauswahl

Der Ort Golling profitiert durch ein gemeinnut-
ziges Zentrum da seine MitbUrger den Respekt
sich voneinander verdienen und lernen mitei-
nander gut auszukommen. Zurzelt sind keine
guten Gegebenheiten um die Generationen-
zusammenfuhrung durchflhren zu  konnen.
Alte Gebdude und eine zu starke Trennung der
Kinder und Seniorinnen und Senioren sind die
Fakten, Golling braucht ein Zentrum in dem sich
die Menschen wohlfUhlen und miteinander ih-
ren Alltag verbringen kénnen. AuBerdem sind
die derzeitigen Einrichtungen zu klein, da die
Bevolkerungsanzahl steigt,

Um die eben erlguterten Vermutungen wissen-

schaftlich bewegen zu kénnen wird die Planung

des gemeinnUtzigen Zentrums nach den The-

41

sen der beschriebenen Theorie durchgefuhrt,
Um die forschungsleitende Hypothesen bear-
beiten zu konnen sind die Erfahrungswerte der
Case studies auf den folgenden Seiten bedeu-

tend.”

52 Vgl Hoffmann, Urbanek 1991, 0.S.
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9, Case studies

9.1 Case Study Projekt Frederiksve] Kindergar-

ten / COBE

Abbildung 19: Frederiksvej Kindergarten

Architekt; COBE
Standort: Frederiksberg, Danemark
Fertigstellung: 2015

BauplatzgroBe: 1,700 m2

44

Der Wettbewerb fUr das Projekt startete im
Jahr 2011 und wurde von den Architekten
,COBE" gewannen. Es entstand eine Kaoopera-
tion zwischen dem Landschaft Architekt Pre-
ben Skaarup und Saeren Jensen Ingenieuren,
Die Berater waren Learning Space. Eingeweint
wurde der Kindergarten vom Burgermeister im
Jahr 2016 und somit offiziell eroffnet.

Der Kindergarten besteht aus mehreren kleinen

Hausern und ist ein Gegensatz zu bestehenden



komplexen Kindertagesstatten, Der Kindergar-
ten Frederiksvej bestenht aus elf einzelnen Hdu-
sern die mit ErschlieBungen verbunden sind. Es
entstehen Zwischenr@ume und Freibereiche die
von den Kindern zum Spielen genutzt werden
konnen.

Die Architekten schaften durch die Aufteilung
der Gebduden Intimitdt fur die Kinder, die sich
dadurch frei entwickeln kbnnen und nicht durch
riesige Baumassen eingeschlchtert werden,
Kinder sind die Zukunft unserer Gesellschaft
und es ist wichtig ihnen den Raum zum Lernen
und Spielen so gut wie moglich zu gestalten,
damit sie in ihrer Entfaltung nicht eingeschrankt
sind, konzeptionieren die Architekten, Durch die
Vielfalt an Raumprogramm wird den Kindern in
jedem Themenbereich, wie Bewegung, Musik
und Kreativitdt etwas geboten,
Verschiedenste Raume stehen als Moglichkeit
fur die Kinder zur Verflgung und dennoch ist
die Organisation von den Funktionen gut durch-
dacht. Die Atrien am Ende der Gebdude verbin-
den die Etagen und die Gruppenrdume. Diese
werden auch fUr einen Treffpunkt von Eltern,
Mitarbeitern und Kindern genutzt, Die Architek-

ten orientierten sich beim Design der Hauser

45

an einer Kinderzeichnung. Die Dachrinnen soll-
ten versteckt werden, da zum Beispiel ein Kind
eine Dachrinne wahrscheinlich nicht zeichnen
wdarde.

In den kleineren Dimensionen wie fur Abstell-
raume, Spielsachenaufbewahrung und Klchen
werden ebenfdlls die Formen eines einfachen,
klaren Hauses verwendet damit alles den Flair
einer kleinen Stadt aufweist,

Durch das versetzen der Einzelhduser entste-
hen im AuBenbereich Zwischenzonen, die RAu-
me werden besser belichtet und die gesamte
Fassade stellt eine Kleinstadt dar, Es gibt in
jedem Einzelhaus zwel oder drei Etagen,

Der Kindergarten wurde nach der anliegenden
StraBe benannt und bringt sich durch seine
Sattelddcher und der gerippten Fassade in die
Umgebung ein. Das Gebdude beherbergt zur-
zeit 182 Kinder welche zwischen einen halben

Jahr und sechs Jahre alt sind.®
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Abbildung 20: Frederiksvej Kindergarten Grundriss

53 Vgl. Archdaily 2017



9.2 Case Study Projekt Housing for the Elderly

/ Oscar Miguel Ares Alvarez

g S

ik

Abbildung 21: Housing for the Elderly

Architekt: Oscar Miguel Ares Alvarez
Standort: Valladolid, Spain
Fertigstellung: 2016

BauplatzgroBe: 2.000 m2

Das Gebdude steht in einem ausgetrockne-
ten landlichen Gebiet in Spanien. Die Bewoh-
ner kommen mit der Natur in Berthrung und
die Kontaktfreudigkeit innerhalb des Gebdudes
wird gefordert, Die Horizontalitdt spielt eine
gro3e Rolle in diesem Gebiet und wird auf das
Gebdude Ubertragen. Es bestenht aus weiRen
Betanklgtzen die durch eine Streifenfassade

aufgelost werden., Der Boden wird bewusst

46

abgehoben.

—

Abbildung 22: Housing for the Elderly Grundriss

Die AuBenhulle ist schlicht und hart wie die Um-
welt und bietet Schutz fUr das Innenleben. Es
wirkt wie eine Schale die das komplexe Innen-
leben sichert. Der Innenraum wird durch Raum-
zellen aufgebaut die um den Hof platziert sind.
Durch diese Anordnung entstehen Zwischen-
rdume und Kommunikationszonen,

Den Architekten war es wichtig Beziehungen



zwischen den Bewchnern aufzubauen. Burch
StUhle vor den Haustlren und Verbindungen
zwischen den Wohneinheiten sollten nachbar-
schaftliche Freundschaften entstehen. Durch
groBere Zellen werden die privaten Zellen
verbunden und bilden die Aktivitdten und Of-
fentlichen Funktionen. Es wurde auf preiswer-
te Materialien geachtet, natlrliches Licht, Be-
leuchtung und eine warme Atmosphdre in den
Innenrdumen waren mafBgebliche Aspelkte fur

die Planer.

Abbildung 23: Housing for the Elderly Innenraum

9.3 Die ZusammenschlieBung der beiden Insti-

tutionen

Senorinnen und Senioren schdtzen die Anwe-
senheit von Kindern, sie sind bereit mit den Kin-
dern zu spielen und zu singen, Es ist erstaunlich
wie man pflegebedurftige Menschen mit Kin-
derlachen motivieren kann und ihnen wieder

Lebensfreude gibt, Sie warten auf die Kinder

54 Vgl Archdaily 2017,
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wenn sie wissen, dass sie demndachst kammen,
Kinder hingegen haben sind am Anfang eher
skeptisch und brauchen Zeit sich an die alten,
gebrechlichen Menschen zu gewohnen. Doch
wenn sie sich damit auseinander gesetzt ha-
ben, lernen sie sie zu akzeptieren und wertzu-
schdtzen. Sie lernen mit ihnen umzugehen und
haben oft mit den Senorinnen und Senioren
einen GroRelternersatz gefunden., Was nicht
mit den Kindern behandelt wird ist das Able-
ben von Menschen, um die Kinder auch nicht zu
sehr zu belasten.*

Damit das Zusammenbringen der Generationen
funktioniert, missen bauliche MaBnahmen ge-
troffen werden, Es ist wichtig eine klare Tren-
nung zwischen den beiden Einrichtungen zu
schaffen und dennoch sind Gemeinschaftsrau-
me, wie ein Multifunktionalraum oder ein ge-
meinsamer Garten notwendig, wie man in den
darauf folgenden Case Studies sehen kann,
Mit Veranstaltungen zu Anladssen werden die
Randgenerationen zusammengebracht, wie

auch mit wochentlichen Besuchen der Kinder

im Altenheim,

55 Vgl, Lahnsteiner 2017,
56 Vgl. DUrnberger 2017



9.4 Case Study Projekt Haus der

Generationen/ Bergwerk Architekten

-----I-_- f
--—--—H

Abildu : Hu e eemton
Architekt: Bergwerk Architekten
Standort: Lofer, Salzburg
Fertigstellung: 2014

Nutzflache: 4,100 m?

Das Haus der Generationen in Lofer vereint die
Institutionen Kindergarten und Seniorenheim.

Es beinhaltet Platz fUr siebzig Seniorinnen und
Senioren und funf Kindergartengruppen. Durch
das aufeinander Treffen der Generationen ge-

ben sie ein Statement fur ein besseres Mitein-
ander ab und fordern das Zusammenleben von
Jung und Alt, Das Gebdude hat vier GeschoRe

und welst zwei Atrien fUr die natUrliche

48

Abbildung 25: Haus der Generationen Grundriss

Belichtung auf, Die Allgemeinfunktionen befin-
den sich im ErdgeschoR. Das Projekt wurde ge-
meinsam mit dem Bautrdger Salzburg Wohn-
bau umagesetzt und wurde in zwel Bauetappen

errichtet.,”

57 Val, Bergwerk Architekten 2014,



9.5 Case Study Projekt Sozialzentrum

Pillerseetal/ sitka.kaserer.architekien

.

Abbildung 26: Sozialzentrum Pillerseetal
Architekt: sitka.kaserer.architekten
Standort: Fieberbrunn, Tirol
Fertigstellung: 20M

Nutzflache: 7.300 m?2

Dieses Projekt hat die Funktion eines Gesund-
heit- und Sozialzentrum und liegt in der Ge-
meinde Fieberbrunn in Tirol. Durch den Holzbau
integriert es sich in der Landschaft und gewann
dadurch auch den Vorarlberger Holzbaupreis
2013. Nicht nur das Gebdude wurde funktional
gedacht und klar strukturiert, die AuBenanla-

gen wurden ebenfalls bewusst gestaltet,
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Abbildung 27: Sozialzentrum Pillerseetal Grundriss

Der Kindergarten bildet einen eigenen, selbst-
stdndigen Bereich der durch seine Ndhe am Se-
niorenheim ein Miteinander von Kleinkinder und
dlteren Menschen ermoglicht, Ein Highlight des
Projektes sind die Zimmer aus Holzbauweise,

die zukunftsorientiert designt sind.*®

58 Vagl. nextroom 2011,



10. Projekt ,Begegnungszone von Jung und Alt"

10.1 Galling an der Salzach / Lond Salzburg

Parameter Golling

EINWoNNerzanl v, 4.515
Altersstruktur

0 -5 JaNre ! 308
65 Jahre und Alter: .. 788
WohNgebaude: ., 1.020
HAUSNAIE! s 1700
FIACNE! i 82,18km?
EINWORNNET 8 KM2:i i 51.4
SEENONE! 476m

Geografie und Geschichte

Golling an der Salzach hat durch seine lange
Geschichte eine duBerst spannende Entste-
hungsentwicklung. Die ersten Funde stammen
aus der Keltenzeit und wurden in Tarren, einem
Ortsteil von Golling, bei der Nikolauskirche ge-
funden. Durch die Zeitepochen entwickelte sich
der Ort immer weiter. Im Jahre 1241 wurde der
Ortsname erstmals dokumentiert und in Schrif-

ten verwendet, Aufgrund der Burg Golling war

59 Vgl. Info Golling 20715.
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der Ort im Mittelalter ein wichtiger Bestandtelil
der damaligen Bevolkerung.

Ourch das ZusammenschlieBen von Tarren,
Obergau und Golling nach dem Zweiten Welt-
krieg, entstand die heutige Gemeinde.

0as Verhdltnis zwischen Naturraum und besie-
delten Raum ist sehr groB und asymmetrisch
aufgeteilt, Der Ortskern befindet sich am du-
Beren nordostlichen Rand der Gemeindegrenze,
hingegen erstreckt sich Richtung SuUdwesten
die Naturlandschaft, die durch das Tennenge-
birge und Hagengebirge charakterisiert ist, Der
Pal Lueg mit den Salzachofen, als auch das
Naturschutzgebiet Bluntautal sind besondere
Naturschauspiele, die mit dem Gollinger Was-
serfall den Ort touristisch pragen,

In Golling gab es in den 80iger und 90iger Jah-
ren mehr Frauen als Mdnner, aufgrund der ge-
fallenen Mdnner in den Weltkriegen, Und im
Alter spiegelte sich dieses Verhaltnis wieder,
da Frauen auch eine hohere Lebenserwartung
haben. Die Einwohnerzahl steigt stdndig an
und das meist durch die Geburtenrate, das be-

deutet: Soziale Einrichtungen mussen im Laufe



der Zeit erneuert und erweitert werden. Schon
im Jahr 1990 wurde das Seniorenheim reno-
viert und der Kindergarten ausgebaut. Auch
die Valksschule wurde in diesem Jahrzehnt neu
errichtet. Das Seniarenheim hatte damals 34
Zimmer ohne Sanitdranlagen und wurde auf
38 Zimmer mit WC, Dusche und Waschbecken
erweitert, Die hdusliche Pflege war nicht mehr
gusreichend und damals gab es schon Aufnah-
mestopps fur Seniorinnen und Senioren, Der
Kindergarten wurde auf 4 Gruppen mit jeweils

25 Kindern aufgestockt.®®

Lage

Golling an der Salzach liegt 16 Kilometer von
der Bezirkshauptstadt Hallein und 29 Kilometer
von der Landeshauptstadt Salzburg entfernt.
Die Gemeinde Golling ist ein Ort im Tennengau

des Salzburger Landes.®

60 Vgl Hoffmann, Urbanek 1991, 0.S.
61 Val, Gp-statistik-daten-Golling.

o1

10.2 Planungsgebiet und stddtebaulich Grund-

lage

Areal

Am Planungsgebiet befinden sich die Volks-
schule, der Kindergarten, betreutes Wohnen,
das Seniarenheim und ein Gesundheitszentrum.
Das gesamte Gebiet liegt neben dem Bahnhof
und ist von Wohngebieten umschlossen,

Das Gebiet bildet eine Ebene mit geringen Ho-
henunterschieden, dadurch ist dieses fur ein
barrierefreies Leben optimal. Gleichzeitig ist

das Geldnde von allen Seiten gut zugdnglich,

Verkehrsanbindung und Parken

Das Gebiet ist durch die BahnhofstraBe gut er-
schlossen. Parkpldtze befinden sich ebenfalls
am Geldnde und werden von den jeweiligen
Institutionen bendtigt. Uber Treppen oder dem
Burghtigel wird das Gebiet auch von FuBgan-
gern sowie Radfahrern vom Ortszentrum er-
reicht. Es fuhren keine stark befahrenen Stra-
Ben an dem Grundstick vorbel, die Verkehrslage

ist Uberschaubar.
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Abbildung 28: Blick Richtung Bauplatz/ im linkem Vordergrund der Gollinger Markt
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Ist-Situation Seniorenheim

Vor allem die Sanit@reinrichtungen des be-
stehenden Seniorenheims entsprechen nicht
den heutigen Standards. Des Weiteren sind
die Fassade und die Wohnrdume stark sanie-
rungsbeddrftig. Die GroBkuche ist veraltet und
Zu erneuern. Beim bestehenden Altenzentrum
ist die Anfahrt fUr Einsatzfahrzeuge ein groBes
Problem, da der Platz vor dem Gebdude dafur
nicht ausreichend ist und viele Stufen beim Ein-
gang den Transport der pflegebedUrftigen Men-
schen erschwert, Die Losung ist eine muhelose
Zufahrt beim geplanten Neubau, Die derzeitige
Bettenanzahl liegt bei vierzig und 38 Seniorin-
nen und Senioren sind einguartiert, davon 28

Frauen und zehn Mdnner,

Ist-Situation Kindergarten

Die Kindergruppen des Kindergartens sind in
unterschiedliche Gebdude aufgeteilt, welche
ein paar Gehminuten von einander entfernt
sind. Dies erschwert die Arbeit und Betreu-
ung durch Pddagoginnen und Padagogen. Die
meisten Unterbringungen sind mehr als dreif3ig
Jahre alt und renovierungsbedUrftig. AuBerdem

entsprechen die Turnstle und die Sanitdrein-

54

richtungen bei allen Gebduden nicht den not-
wendigen Standards. Gleichzeitig ist die Anzahl
der zur Verflgung stehenden Betreuungsplat-
ze zu klein, um eine zukUnftige Kinderstatte fur
alle Gollinger Kinder garantieren zu kénnen. Vor
allem die starke Nachfrage der Nachmittags-
betreuung von Kindern belastet belastet die
Kapazitaten der Gemeinde, Gleichzeitig bringen
die Speisen fur das Mittagessen die GroBklche
des Altenheims an ihre Grenzen.

Derzeit werden circa 140 Kinder betreut, es gibt
funf Gruppen mit jeweils 25 Kindern und dazu

noch Gruppen mit jungeren Kindern,*

62 Val, Statistik Austria 2075,
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Abbildung 31: Im Zentrum der Abbildung befindet sich das ,Betreute Wohnen" als auch am rechten Bildrand die Volkssschule

o7



Abbildung 32: Innenhof der estehénden Volksschule
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Abbildung 33: Im Zentrum ist das Gesundheitszentrum zum Sehen/ im Vordergrund der Parkplatz
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Abbildung 35: Teil des derzitigen Kindergartens mit dem Spielplatz im Vordergrund
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10.3 Schwerpunkte und Ziele

Junge und alte Menschen brauchen Lebens-
rdume, um sich entfalten und wohlfihlen zu
konnen. Durch das Eingehen auf ihrer BedUrf-
nisse und Ansprlche wird ein Raum erzeugt in
dem sie sich wie zuhause fuhlen.

Im Projekt wird speziell auf die Barrierefreineit
eingegangen, da ein sorgenfreier Alltag fUr die
alten Menschen gewahrleistet werden muss.
FUr die Kinder sind Spielrdume und Erlebnis-
bereiche sehr wertvoll. Der AuBenbereich ist
ebenfalls relevant, Und nicht zu vergessen ist
die Begegnungszone die den wichtiger Punkt
des Projektes bildet,

Durch standardisierte und grofRzugige Aufent-
haltsraume, Sanitdranlagen und Funktionsrau-
me wird die Anlage auf den aktuellen Stand
gebracht und so ein angenehmes Arbeiten und
Leben angeboten,

Fur den Neubau ist die GroBklche eine wichtige
Investition, da nicht nur die Bewaohner des Seni-
orenheims, sondern auch die Kinder im Kinder-
garten und in der Volksschule und ,Essen auf
Radern" durch dieselbe Kuche verkostigt wer-

den. Die neue Kuche sollte groRzUgig gestaltet

62

und funktional angeschlossen sein, Gemein-
schaftsraume sind im Tagesablauf sehr wichtig
und sollten ausreichend eingeplant werden,

Ebenfalls wichtig fur das Projekt sind ausrei-
chend viele Parkpldtze und eine leichte Zu-
gdnglichkeit zu den Haupteingdngen, um den
Einsatzkraften ihre Arbeit zu erleichtern. Auf die
Uberschaubarkeit und die Privatsphtire der Be-

waohner ist Acht zu geben®

63 Vagl. Miedaner 2001, 0.S.



10.4 Raumprogramm

Kindergarten / Raumprogramm

Gruppenrdaume

B5MZ. s 7(8) i 385(440)m?
Garderobenbereich

20M2. B 160m?
Bewegungs-/ Therapieraum fur jeweils zwei
Gruppen

50mM2/55m?2/60m?2........... 3(4)iiiin 160(215)m?
Kindersanitaranlage

AM2. R 36m?
Erwachsenensanitdranliage

BMZ, 2. 10m?
Putzkammer

AM2. T 4m?
Klche

BMZ, T 5m?

Blro Kindergartenleitung

2AM2. o, L R 24m?
Personalraum/ Aufenthaltsraum/ Besprechung
32M2. i, | O RT 32m?
Abstellrdume

BM2/10M2..cviiin, 100, 84m?2
Gesamt 955m?

Abstellraum fUr AuBenspielgerdte
17M2. | RS 17m?

Freispielfldche
2400mM2.. i T 2400m?

64 Salzburger Kindergartengesetzes 1968,



Seniorenzentrum/ Raumprogramm

Einbettzimmer mit Bad und WC

B0M2. A0, 1200m?
Senioren WG
B8M2... i, 2. 116m?2

Aufenthaltsraume/ -zonen

Mehrzweck-/ Aufenthaltsraum

GOM2.. i, | T 90m?

kleine Klche und Essbereich

33M2. i, | T 33m?
Pflegestutzpunkt

Offene Pflegedisposition (mit Notrufzentrale)
BM2. o L RS 5m?

Pflegedienstzimmer (Dienstbesprechungen)

20M2. i, T, 20m?

Arzt und Therapieraum

15M2, i, T 15m?

Pflegebad

BMZ. T nk

Verwaltung

Heimleitung

20M2. i, T, 20m?

Pflegedienstleitung

15M2, i, T 15m?

Verwaltungsbiro

15M2, T 15m?

Kopier-/Archiv-/Schaltraum

1BM2. T, 18m?
Personal

Personalaufenthaltsraum

1BM2. i T 16m?

Damengarderobe (Waschraum, WC, Dusche,
Schranke)
12M2. i, T 12m?

Herrengarderobe (Waschraum, WC, Dusche,

Schranke)

122, T, 12m?
Wirtschaftsflachen

Hausmeisterwerkstatte
17M2 i T 17m?

Raum und Stellflache (z.B. fur Blumenkisten)

7M. T 17m?
Wascherel Unreine Seite

25M2. T 25m?2

BlUgel- und Nahraum mit Wdschelager
35M2. T, 35m?

Zentralraum fUr Reinigungsgerdte und -mittel
172, T 17m?

Lagerraum /Pflegeutensilien

14AmM2/25M2.....ccccovvivvviinnion, 2 39m?
Stuhllager
2AM2..0i IS 24m?

MUllraum (Sammelstelle)
7M. L 17m?

Batterieraum (fUr Notbeleuchtung/E-Rollstuhl)

18M2. i, T, 13m?
WC-Anlagen

Rollstuhl WC (pro Geschof3)

BMZ, S 15m?

Damen- und Herren- WC im Eingangsbereich

BM2. T Bm?

Gesamt 1818m?

Gerdteraum fUr Gartengerdte und Fahrrader

BEM2.. s T 65m?2
Technik
TOM2. s | TS 70m?

Abfallwirtschaft
B8M2..iiiinins T 58m?



Begegnungszone/ Raumprogramm

Themenrdume

Gemusebeete flUr Bewohner und Klche

AO0M2.. s 2, 80m?2
Kapelle

3AM2.. | IS 39m?
Muslikzimmer

A3M2.iis | TS 43m?
Bibliothek

QTM2. Tt s 91m?
Bewegungsraum

T2M2 i, T 72m?
Kleintierstall (z.B. Enten, HUhner, Hasen)
B52M2..iiis s | T 52m?2
Gesamt 377m?3

GroRklche

Warenannahme/Warenkontrolle

B2M2. i, T 62m?2
Getranke/ Leergutlager

27M2. T 27m?
Kuhllager

ABM2. T, 48m?2
Spulkuche

A9M2. T, 49m?
Nonfoodlager

28M2 T, 28m?
MUll/Abfall

B5MZ.. i, T, 85m?

Vorbereitung Fleisch/ Gemuse
3BM2. i, 2. 76m?

Koch- und Bratklche

Bereitstellung/Verteilung/Tablettausdeckung

5OMZ. i, | T 50m?
Personalraum (WC/Umkleide/Aufenthalt)
ABM2..oiii i T 46m?
BUro

12/14M2 0 2 26m?
Schopfkiche

2AM2..0ii, | T 24m?
Speisesaal

266M?2.....i T 266m?2
WC

7M. T 17m?
Gesamt 915m?
Terrasse

30M2. s T 30m?
Lagerraum

TAMZ..iinos T 74m?2

Abstellraum fur AuBengerdte

10.5 Konzept

65 archiv.europan 2017,



Durch die Erkenntnis vom gut funktionierenden
Zusammenleben von der jungsten und altes-
ten Generation wurde diese Thematik zum
Mittelpunkt des Projektes.

Der Bestand mit Volksschule, Betreutes Woh-
nen und Gesundheitszentrum bilden mit den
neuen Funktionen, Seniorenheim und Kinder-
garten die Basis des Grundstuckes, All diese
Einrichtungen werden im Zentrum durch eine
GroBkuche verbunden, Die Klche versorgt nicht
nur die hilfsbedurftigen alten Menschen, son-
dern auch die Kinder der Nachmittagsbetreu-
ung in der Volksschule als auch im Kindergar-
ten, zusatzlich wird das ,Essen auf Radern" von
dort aus verteilt,

Der Schwerpunkt Seniorenheim und Kindergar-
ten werden durch Themenrdume zusammen ge-
fuhrt, die von Beiden jederzeit genutzt werden.,
Durch die verschiedenen Funktionen, wie Mu-
sikzimmer oder Bibliothek kann ein spontanes
Treffen der Generationen entstehen. Zusatzlich
gibt es die jeweiligen Haouptgebdude, die das
Grundelement darstellen. Durch den Innenhof
dieser Gebduden entsteht ein privaterer Be-
reich, der nur von den Bewohnerinnen und Be-

wohner und dort wirkenden Menschen betre-

66

ten werden kann. Die Kinder und Seniorinnen
und Senioren sollen eine gewohnte Umgebung
beleben durfen, aber auch den Mut beweisen in
neuen Raumen sich ohne Zwang zu entdecken
und kennenzulernen. Die Themenrdume dazwi-
schen sind Meilensteine oder Stationen die be-
wdltigt werden konnen, Um alltdgliche, stdndi-
ge Zusammentreffen zu gewdahrleisten wird die
GroBkiche mit einem groBzlgigen Speisesadl
von allen genutzt,

Der Kindergarten weist in seinem Hauptgebdu-
de die Gruppenrgume samt Nebenrdume und
Personalzimmer sowie eine riesige Freispielfla-
che auf. Das Seniorenheim hat Einzelzimmer,
einen Demenzgarten und einen Mehrzweck-
raum, zusdtzlich noch Pflegestationen und
Personalzimmer, DBurch die Materialitdt und
einem spielerischen Farbkonzept werden die
Themenrdume in den Vordergrund gertickt, Die
schlichte Eleganz der Hauptgebdude ldsst sie
auf ihr Sein beruhen. Die Kambination all dieser

Funktionen ldsst ein einzigartiges Zentrum der

Generationen entstehen,

Materialkonzept

Das Material Holz ist ein Werkstoff der in der
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1 bestehender Kindergarten 5 Betreutes Wohnen
2 bestehendes Seniorenheim 6 Bahnhof
3 Gesundheitszentrum 7 Ortskern von Golling
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A Kindergarten

B Seniorenheim

C GroBklche

D Bewegungsraum
E Kleintierstall

F Bibliothek

G Abstellraum

H Musik- und Theaterraum
| Kapelle

J Glashaus/ Gemuseanbau

Lageplan O
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K Volksschule

L Betreutes Wohnen

M Gesundheltszentrum

N Kindergartenspielplatz [2500m?]

0

20m



gemeinsam kreativ sein

voneinander lernen

Sinnesorgane
erleben

Zurlickzieh-0rt

spielen mit
Gleichaltrigen

ptdagogische
Bildung

zufdllig aufeinander
treffen gemeinsam bewegen
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Schaublild Begegnungszone AufBenraum
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Ansichten
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Ansichten @
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Kindergarten Grundrisse
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Kiss & Ride Zone

o o o o
o o
Uberdachte Freispielfldche
o o o o
T T T T
Blro Sanitdr- [ A Bewegungsraum
[Kindergartenleitun D @uge 50m?
bam? 2 RH 2.80m
RH280M mz.eum n
D D I
Besprechungs-
und Aufenthaltsraum -
ESZm2
RH 2.80m
L
(] fo} Q o o ~ %
kleine Kiche | Putz (Abstellraum
5m? q [lkammer om?
RH 2.80m RH 2.80m
I 1T 1T 1T
T i i T
lGarderobe Gruppe 01 Garderobe Gruppe 04
pom? N M [ |20m?
RH 2.80m g || | p RH 2.80m
T T L | | T T
Gruppenraum Gruppe 01 I I Gruppenraum Gruppe 04
B5m? Ci p [ |55m?
RH 2.80m RH 2.80m
q A = P
d H 1T 1T 1T 1T & b
[bstellraum o o o o o Sanitarl__]|Absteliraum
Gruppe 01 anlage Gruppe 04
Om? {m? om?
RH 2.80m Rr2dofh () |+ 280m
T T T T T
Gruppenraum Gruppe 02 Garderobe Garderobe Gruppenraum Gruppe 03
F5m? Gruppe 02 Gruppe 03 oder Bewegungsraum
RH 2.80m 20m? bom? 55m?2
| RH 2.80m RH 2.80m RH 2.80m
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Sanitdr-

2
EZBDT\

fraum

Abstell

Gruppe 02
6m?
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Kindergarten ErdgeschoBR @
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lanlag
pm?
RH 2.80m

Pbstellr,
[Gr. 06
pm?

RH 2.80m

IAbstellr.
Gr. 08
bm?

RH 2.80m

[Therapieraum Sanitdr ‘ ‘ N//“ ‘ ‘ ‘ ‘ Bewegungsraum
BOm? onlage B0m?
RH 2.80m Bm2 RH 2.80m
RH 2.80m M
T T
Q o o Sanitdr- |bstellraum
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RH 2.80m
T 1T 1T 1T
I B T
sarderobe Gruppe 05 Garderobe Gruppe 07
poOm? | pOm*
RH 2.80m q L | p RH 2.80m
T L | | T T
Gruppenraum Gruppe 05 N I Gruppenraum Gruppe 07
B5m? Ei P [ /55m?
RH 2.80m RH 2.80m
q H = P
_l 1T 1T 1T 1T H
Abstellraum ~ o o o Sanitdr- [Abstellraum
Gruppe 05 Gruppe 07
10m?2 0m?
RH 2.80m RH 2.80m
T T T T T T
Gruppenraum Gruppe 06 Garderobe Garderobe Gruppenraum Gruppe 08
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RH 2.80m 02 i RH 2.80m
T ] RH 2.80m RH 2.80m
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Seniorenheim Grundrisse
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GroRklche Grundrisse
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Warenanlieferung Mullabholung
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Schaubild Begegnungszone vor dem Musikraum
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Themenrdume Grundrisse
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Schaubild Bewegungsraum
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Axonometrie Erdgeschol
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Umgebung von Golling duBerst beliebt ist, Durch
die Nachbargemeinde Kuchl, die eine offizielle
Haolzgemeinde ist, ist es naheliegend Holz als
Baustoff, fur Fassadenteile und fur den Innen-
ausbau zu verwenden. Der Kindergarten weist
eine moderne, innovative Fassade aufweist,
welche die Verspieltheit und die junge Seite der
Kinder wiederspiegeln, Das Seniorenheim hin-
gegen hat eine gewaohnte Larchenholzfassade
die sich mit ihrer Schlichtheit in die Umgebung
einbringt, Die GroBkuche hat im ErdgeschoB die
Elementfassade sade und beim Speisesaal die
Holzschalung, Bei den Themenrdumen werden

diese beiden Systemen kombiniert,

5 { e
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\,1 =€ ) \
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Abbildung 37: Strukturfassade

Abbildung 38: Eichenholz

| | .-'| T
Abbildung 38: Ldrchenholzfassade

Im Innenraum wird bei den Kindern Eichenhalz
verwendet, das sich durch verschiedene Ober-
flachenbearbeitungen erleben Igsst. Bel den
Senioren wird auf die Hygiene besonders gro-
Ben Wert gelegt und dadurch Vinlybdden ver-
wendet, welche auch sehr wiederstdndig sind.
Bei der Kuche ist das Vinyl ebenfalls ein gro-
Rer Bestandteil der Materidlien, das Eichenhalz
wiederum eignet sich durch ihre Haptik und
Harte fur den Speisesaal, Eine Mischung erfolgt

ebenfalls bei den Themenrdumen,®®

66 Vgl Ruhm 2016, 0.S,

Abbildung 40: Vinylboden
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Konstruktionskonzept

In der Konstruktion ist der Baustoff Holz eben-
falls von Relevanz. Mit einer Massivbauweise
agus Brettsperrholz wird der Grundstein der
Konstruktion gelegt. In allen Bereichen des
Projektes kammt diese Bauweise vor, je nach
Moglichkeiten des Grundstlcks beziehungswei-
se des Plans.

Die Brettsperrholzplatten werden als flachiges
Tragwerk ausgefuhrt, Die Wdnde werden mit
einer Starke von 158mm errichtet und die De-
cken weisen eine Dicke von 182-428mm (Rip-
penelemente) auf, um die Standfestigkeit zu
gewdhrleisten, Die Decken beim Seniorenheim
und Kindergarten werden als Durchlauftrager
mit einer maximalen Spannweite von 7m aus-
gefuhrt, Bei der Kuche werden Rippenelemente
eingesetzt, die eine maximale Spannweite von
8.5m Uberbrtcken mussen. In Bereichen wo kei-
ne tragenden Wande im Entwurf vorgesehen
sind werden DBeckengleiche UnterzUge einge-
setzt,

Die Schneelast (circa 4kN/m2 spezifisch auf
Golling, die Nutzlast (Kindergarten, GroBklche
C1, Seniorenheim, Themenrdume A1) als auch

die stdndigen Lasten (Bodenaufbau)) wurden

18

bei der Vordimensionierung berlcksichtigt,

Der Brandschutz ist ebenfalls maBgeblich fur
die Konstruktion und deshalb werden die Er-
schlieBungskerne aus Stahlbeton ausgefuhrt
und die Wande ausreichen dimensioniert.
Geddmmt wird im Nass- und Bodenbereich mit
XPS-Platten und in den trockenen Bereichen
mit Holzfaserddmmplatten die aus den Produlk-
tionsabfdllen des Brettsperrholzes bestehen
konnen. Die Verkleidungen sind je nach Funkti-
on des Gebdudes unterschiedlich,

Im Kindergarten wird vorwiegend Eichenholz
verwendet, das durch ihre Optik und Hdrte sich
gut eignet, Im Seniorenheim werden hygieni-
sche Materialien eingesetzt, wie zum Beispiel
fur den Bodenbelag das Material Linoleum. Bel
den AuBenfassaden werden bei den Seniorin-
nen und Senioren Larchenholzlatten in vertika-
ler Richtung verwendet, Bei den Kindern wird
eine weiRe Metallfassade aus Elementen an-
gebracht,

Die Themenrdumen im Zentrum des Bauplatzes
werden gleichermaBen in Holzmassivbauweise
ausgeflhrt, Durch verschiedene Offnungen und
Hohen werden sie separiert, um von AuBen die

Funktion und Bedeutsamkelt zu erkennen. Sie



werden wie Pavillons zwischen den Hauptge-
bduden errichtet. Der Innenraum ist ebenfalls
groRtentells mit Holzverkleidungen aus Eichen-
holz ausgestattet,

Als Verbindung der Themenrdume und gleich-
zeitig als Witterungsschutz wird eine 200mm
dicke Stahlbetondecke konstruiert, Das Dach
besteht aus einem eigenen statischen System
und ist von den Gebduden mit einem Abstand
von 50mm abgesetzt, Es wird durch Stahlbe-
tonstutzen, mit einem Durchmesser van 180mm

getragen und ist auf einem Raster von 6m an-

geordnet, Dazwischen werden Belichtungsfld-
chen ausgelassen und am Boden mit verschie-
denen Materialien aufgenommen, Es wird zum
Beispiel ein Wasser in ein Becken eingefullt,
eine Sandkiste integriert oder ein Blumenbeet
eingesetzt,

Im folgenden Bereich der Arbeit wird die bereits
gebildete Hypothese diskutiert und die formu-
lierte Forschungsfrage beantwortet auBRerdem
wreden die Ergebnisse der Interviews, Case
studies und Entwurf verglichen und mit der be-

arbeiteten Literatur in Verbindung gebracht.®’

67 Vgl Kister 2012. 0.S.

Schaubild Seniorenheim Richtung Bibliothek
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AuBen slulE

T T,

01 AuBenwand Kindergarten
5MM Fassadenplatten weil
30MM Unterkonstruktion (30/60)
diffusionsoffene Folie sd = 0,3m
15MM Gipsfaserplatte
200MM Kanstruktionsholz (60/200)
200MM Holzfaserddmmplatte
158MM Brettsperrholz
60MM Lattung (60/60) auf Schwingblgel
12.5MM Gipsfaserplatte

AuBen slulE

03 AuBenwand Kiiche
20MM Holz Ldrche Fassade
30MM Holz Fichte Lattung (30/60)
diffusionsoffene Folie sd = 0,3m
15MM Gipsfaserplatte
200MM Konstruktionsholz (60/200)
200MM Holzfaserddmmplatte
158MM Brettsperrholz
60MM Lattung (60/60) auf Schwingblgel
12.56MM Gipsfaserplatte

Aufbauten

ISeveTeTR

02 AuBenwand Seniorenheim
5MM Fassadenplatten weil
30MM Unterkonstruktion (30/60)
diffusionsoffene Folie sd = 0,3m
15MM Gipsfaserplatte
200MM Konstruktionsholz (60/200)
200MM Holzfaserdammplatte
158MM Brettsperrholz
60MM Lattung (60/60) auf Schwingblgel
20MM Holzschalung Eiche

mlulE Innen

04 AuBenwand Speisesaal
20MM Holz Ldrche Fassade
30MM Holz Fichte Lattung (30/50)
diffusionsoffene Folie sd = 0,3m
15MM Gipsfaserplatte
200MM Konstruktionsholz (60/200)
200MM Holzfaserddmmplatte
158MM Brettsperrholz
60MM Lattung (60/60) auf Schwingbligel
20MM Holzschalung Eiche

Wandaufbau AuBenwdnde

122

/////7/ /| innen

05 MM Innenwand Keller
Noppenbahn
Voranstrich
150MM Perimeterddmmung XPS
Dampfsperre Bitumen (schwarze Wanne)
400MM Stahlbetonwand
15MM Gipsputz



06 Innenwand 08 Trennwand Brandabschnitt Seniorenheim [REI 90]

Seniorenheim [REI 60]
12.6MM Gipsfaserplatte

94MM Massivhaolz verleimt (Brettsperrholz d = 128mm; 5-lagig, Deckloge 25mm)

(Brettsperrholz d = 94mm; 3-lagig, Decklage 25mm)
12.6MM Gipsfaserplatte

07 Innenwand
GroBkiiche Keller
15MM Kalkputz
250MM Stahlbetonwand
15MM Kalkputz

Wandaufbau Innenwdnde

123

25MM Gipsfaserplatte (2x125 mm)
128MM Massivholz verleimt

25MM Gipsfaserplatte (2x12,5 mm)



01 Dachaufbau Kindergarten
50 MM Kies
2-lagige bitumindse Abdichtung
200MM Holzfaserddmmplatte

100MM Gefdlleddmmung Holzfaserddmmplatte

Abdichtungsbahn
55 200MM Brettschichtholz

02 Deckenaufbau Kindergarten
15MM Bodenbelag Eichenholzparkett
MM Schutzbahnen
6MM Trockenestrich
MM Trennfolie

30MM Trittschallddmmung
45 MM Ausgleichsschittung
5s 200MM Brettschichtholz

7 24 v/ /7 i

Yo

//

03 Bodenplattenaufbau Kindergarten
15MM Bodenbelag Eichenholzparkett

MM Schutzbahnen

6MM Trockenestrich
MM Trennfolie

30MM Trittschallddmmung

45 MM Ausgleichsschuttung
250MM Stahlbeton Fundamentplatte

200MM Ddmmung Rollsplit

Deckenaufbau Kindergarten/Seniorenheim

124

oo

04 Dachaufbau Seniorenheim
50 MM Kies
2-lagige bitumindse Abdichtung
200MM Holzfaserddmmplatte
100MM Gefdlleddmmung Holzfaserddmmplatte
Abdichtungsbahn
5s 182MM Brettschichtholz
200MM Installationsebene
20MM abgehdngte Decke (Schallddmmplatten)

/

// v/ v/ v/ 2%

J/

05 Deckenaufbau Seniorenheim
20MM Bodenbelag Vinyl mit Steinoptik
70MM Trockenestrich
MM Trennfolie
30MM Trittschalldémmung
70 MM Ausgleichsschittung
5s 182MM Brettschichtholz
200MM Installationsebene
20MM abgehdngte Decke (Schallddmmplatten)

7/

Y v/ v/ 24 2

//

06 Kellerdeckenaufbau Seniorenheim
20MM Bodenbelag Vinyl mit Steinoptik
70MM Trockenestrich
MM Trennfolie
30MM Trittschallddmmung
70 MM Ausgleichsschiittung
250MM Stahlbeton Fundamentplatte
200MM Instalationsebene
20MM abgehdngte Decke




7/ 7 Yo Yo o/ v/ v/ 7/ Yo Yo Yo 7 7 y o
s s
A A A A A A A
07 Bodenplattenaufbau Seniorenheim
20MM Bodenbelag Vinyl mit Steinoptil 10 Kellerdeckenaufbau GroBkiiche
JOMM Trotkenes‘m(h 20MM Bodenbelag Vinyl mit Steinoptik
WM‘M Tremm“hg 70MM Trockenestrich
30MM Trittschallddmmung MM Trennfolie
70 MM Ausgleichsschittung 30MM Trittschalldémmung
250MM Stahlbeton Fundamentplatte 70 MM Ausgleichsschiittung
200MM Ddmmung Rollsplit 250MM Stahlbeton Fundamentplatte
200MM Instalationsebene
20MM abgehdngte Decke
7/ Y2 24 24 /] /7 /7
Y . Q0 . b U6 5o 8] B 0 o
7/
A A A A N A A

08 Dachaufbau GroBkiiche
50 MM Kies
2-lagige bitumindse Abdichtung
200MM Holzfaserddmmplatte
100MM Gefdlleddmmung Holzfaserddmmplatte
Abdichtungsbahn
428MM Brettschichtholz (Rippenelemente)
360MM Zwischenraum als Installations und Schallschutzebene

7/ Y Y Y i Y L7

09 Deckenaufbau GroBkiiche
20MM Bodenbelag Vinyl mit Steinoptik
70MM Trockenestrich
MM Trennfolie
30MM Trittschallddmmung
70 MM Ausgleichsschittung
428MM Brettschichtholz (Rippenelemente)
360MM Zwischenraum als Installations und Schallschutzebene

Deckenaufbau GroRkuche
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11 Bodenplattenaufbau GroBkiiche
20MM Bodenbelag Vinyl mit Steinoptik
70MM Trackenestrich
MM Trennfolie
30MM Trittschalldémmung
70 MM Ausgleichsschlittung
250MM Stahlbeton Fundamentplatte
200MM Ddmmung Rollsplit




11. Schluss

111 Diskusion der Hypothesen

Wie man an den Beispielen und dem Projekt
sieht, sind die baulichen Gegebenheiten sehr
wichtig, Da eine klare Trennung der Gebdude
und auch Gemeinschaftsrdume von Bedeutung
sind. Beide Generationen brauchen die Moglich-
keit eines Ruckzugortes, damit nicht der Zwang
oder mogliche Konflikte entstehen, gleichzei-
tig mussen zufdllige Begegnungen mdoglich
sein. Eine DBistanz ist von Vorteil um sich nicht
Zu oft zu treffen, gleichzeitig ist anzumerken,
dass eine zu groBe Unabhangigkeit der Gene-
rationen nicht winschenswert ist, Da diese das
generationstbergreifende Zusammenleben er-
schwert ®

Ein zwangloses Zusammentreffen ist notwen-
dig, da nicht jeder Mensch gleiche BedUrfnisse
hat und das Aufeinandertreffen von beiden Ge-
nerationen auch negative Auswirkungen haben
kann.,

Aufgrund der vorligenden Theorie und der

durchgeflhrten Projektplanung sowie den In-

68 Vgl Lahnsteiner 2017,
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terviews wird klar, dass die soziale Kompetenz
von Menschen in entsprechenden Alltagssitua-
tionen gestarkt wird, Auch wenn die gemeinsa-
men Aktivitdten von Seniorinnen und Senioren
und Kindern in den beschriebenen Einrichtun-
gen geringe Zeit in Anspruch nehmen, kann die
Hypothese im Rahmen der vorliegenden Arbeit

verifiziert werden.®

69 Vgl Durnberger 2017,



1.2 Beantwortung der Forschungsfrage

Die Forschungsfrage der vorliegenden Arbeit
lautet: Inwiefern profitieren unterschiedliche
Generationen davon, wenn sie sich Rume und
Bereiche miteinander teilen?

Nicht nur intergenerative Projekte und Veran-
staltungen fordern das Miteinander der beiden
Generationen, sondern auch die rGumlichen Ge-
gebenheiten sind von bedeutender Relevanz
Durch Nahe und ein allgemeines Wohlbefinden
konnen sich junge und alte Menschen kennen-
lernen und von einander profitieren, Durch zu-
fdllige Begegnungen und ungezwungene, ge-
meinsame Aktivitdten profitieren Generationen
in dem Sinne, dass sie sich gegenseitig respek-
tieren und den Umgang miteinander verstarken

und verbessern kdnnen.”

70 Val. Miedaner 2007, 0.S.
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1.3.Fazit

Die dlteste und jUngste Generation hat es in
unserer Gesellschaft nicht leicht, durch die Ver-
dnderungen und durch das selbststdndige Le-
ben der jungeren Altersgruppe, kommen Klein-
kinder und Seniorinnen und Senioren immer
weniger in Kontakt und konnen sich dadurch
nicht kennen und akzeptieren lernen.,

Durch rdumliche Trennungen wird dies noch ver-
starkt und ein Konflikt der Generationen aufge-
baut, welcher zu verhindern ist. Die Kinder wer-
den in ihrer Entwicklung unterstltzt und ihre
Lernprozesse werden verbessert, indem sie von
Seniorinnen und Senioren einiges Ubernehmen
und aufnenmen kénnen. Seniorinnen und Seni-
oren werden von den Kleinkindern unterhalten,
bereichert und sie vermitteln ihnen Lebensfreu-
de, die oft mit den Jahren verloren geht,

Um das bestmdogliche Ergebnis zu erzielen, muss
ein standiges Miteinander garantiert sein, Sie
sollen ihren Alltag zusammen verbringen kon-
nen. Aus diesem Grund ist es duBerst wichtig
Rdume zu schaffen, welche dies alles zulassen.
Nicht nur die alltdglichen Sachen wie Essen und

Spielen, sondern auch mogliche Vorlieben wer-



den gefordert, um die Personlichkeit zu stdrken
und zu pragen. Klare Strukturen und eine leich-
te Orientierung sind fUr Kinder und Seniorinnen
und Senioren wichtig, damit sie sich in verschie-
denen Bereichen entdecken kénnen. Durch eine
Vielzah! an Tdtigkeiten werden unterschiedliche
Interessen angesprochen und ihre kreativen
Entwicklungen unterstitzt, Der vorliegende
Entwurf gibt den Menschen Raum fUr interge-
nerative Begegnungen. Sie haben genug Platz
um voneinander zu lernen und aufeinander zu
schauen. Sie konnen ihren Alltag miteinander
verbringen und Freundschaften schlieBen. Das
gemeinnUtzige Zentrum weist nicht nur eine
klare Trennung zwischen den Einrichtungen auf,
sondern verbindet sie durch Themenrdume die
optimal genutzt werden konnen. Die gemein-
same Nutzung der GroBktche lagsst zufdllige
Begegnungen zu und unterstUtzt den Zusam-
menhalt,

Das Projekt Igsst die positiven Eigenschaften
des intergenerativen Zusammenlebens erken-

nen.’!

71 Val. Miedaner 2007, 0.S.
Val, Jacobs 2010, 0.S.
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tischer Grundriss, erstellt am 15.03.2017, S. 17.

Abbildung 9: Ruhm, Betting, Modularer Grund-
riss, MUnchen, 2016, schematischer Grundriss,

erstellt am 15.03.2017, S. 17.

Abbildung 10: Kister, Johannes, Neufert Bau-
entwurfslenre, Dessau, 2012, Funktion Alten-

zentrum, erstellt am 06.06.2017, S. 329,

Abbildung 11: Kister, Johannes, Neufert Bauent-
wurfslehre, Dessau, 2012, Beziehungsschema,

erstellt am 06.06.2017, S. 329,

Abbildung 12: Bienert, Volker Alters- und Pflege-
heim St. Michael, ZUrich, 2014, schematischer

Grundriss, erstellt am 15.03.2017, S. 28-2G,



Abbildung 13: Bienert, Volker, Demenzhaus+,
ZUrich, 2014, schematischer Grundriss, erstellt

am 15.03.201/, S. 388-389.

Abbildung 14: Bienert, Volker, Alterszentrum,
Schwyz, 2014, schematischer Grundriss, erstellt

am 15.03.201/, S. 204-205,

Abbildung 15: Bienert, Valker, Alters- und Pfle-
geheim da Casa val Lummezia, ZUrich, 2014,
schematischer Grundriss, erstellt am 15.03.2077,

S, 216-217.

Abbildung 16 Bienert, Volker, Altersheim Ko-
schenruti, Zurich, 2014, schematischer Grund-

riss, erstellt am 15.03.2017, S. 146-147.

Abbildung 17: Kister, Johannes, Neufert Bau-
entwurfslehre, Dessau, 2012, Restaurantkiche

- Organisation, erstellt am 06.06.2017, S. 340,

Abbildung 18: Kister, Johannes, Neufert Bau-
entwurfslehre, Dessau, 2012, Funktionsschema
einer Cook&Chill- Klche, erstellt am 06.06.2017,

S. 342,
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Abbildung 19: Online unter: http://www.arch-
daily.com/781669/frederiksvej-kindergarten-co-
be, Frederiksvej Kindergarten, AuBenansicht,

Zugriff am 08.03.2017.

Abbildung 20: Online unter: http://www.arch-
daily.com/781669/frederiksvej-kindergarten-co-
be, Frederiksve] Kindergarten, Grundriss, Zugriff

am 03.04.2077/.

Abbildung 21 Online unter. http://www.arch-
daily.com/800971/residencia-personas-mayo-
res-scar-miguel-ares-alvarez, Housing for the

Elderly, AuBenansicht, Zugriff am 14.03.2077.

Abbildung 22: Online unter: http://www.arch-
daily.com/800971/residencia-personas-mayo-
res-scar-miguel-ares-alvarez, Housing for the

Elderly Grundriss, Zugriff am 14.03.2017,

Abbildung 23: Online unter: http://www.arch-
daily.com/800971/residencia-personas-mayo-
res-scar-miguel-ares-alvarez, Housing for the

Elderly Innenraum, Zugriff am 14.03.2017.



Abbildung 24: Online unter; http://www,
bergwerkarchitekten.at/?page_id=398#/
haus-der-generationen, Haus der Generatio-
nen, Zugriff am 16.03.2017,

Abbildung 25: Online unter: http://www,
bergwerkarchitekten.at/?page_id=398#/
haus-der-generationen, Haus der Generatio-

nen, Grundriss, Zugriff am 03.04.2017.

Abbildung 26: Online unter: http://www.bod-
ner-bau.at/de/sozialzentrum-pillerseetal-fie-

berbrunn.html, Zugriff am 28.03.2017.

Abbildung 27: Online unter. http://www.nex-
troom.at/building.php?id=36448&inc=plan&-
sid=2332, Sozialzentrum Pillerseetal, Grundriss,

Zugriff am 03.04.2017.

Abbildung 28: Blick Richtung Bauplatz/ im lin-
kem Vordergrund der Gollinger Markt, aufge-

nommen am 18.08.201/.

Abbildung 29: Der Weg vom Gollinger Ortskern
zum GemeinnUtzigem Zentrum, aufgenommen

am 18.08.201/.
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Abbildung 30: Gallinger Bahnhof, aufgenommen

am 18.08.201/.

Abbildung 37 Im Zentrum der Abbildung befin-
det sich das ,Betreute Wohnen" als auch am
rechten Bildrand die Volkssschule, aufgenom-

men am 18.08.201/,

Abbildung 32: Innenhof der bestehenden Volks-

schule, aufgenommen am 18.08.2017.

Abbildung 33: Im Zentrum ist das Gesundheits-
zentrum zum Sehen/ im Vordergrund der Park-

platz, aufgenommen am 18.08.2017.

Abbildung 34: Blick auf den derzeitigen Park-

platz, Richtung Gesundheitszentrum, aufge-

nommen am 18.08.2017/.

Abbildung 35: Teil des derzeitigen Kindergar-
tens mit dem Spielplatz im Vordergrund, auf-

genommen am 18.08.201/.

Abbildung 36: Blick zum Bauplatz, aufgenom-

men am 18.08.201/,



Abbildung 37: Online unter: http://www.3-form,
com/materials/profile/, Strukturfassade, Zu-

griff am 12.10.2017.

Abbildung 38: Online unter: https://www.mtex-
tur.com/materials/12109%locale=de-CH, Ldr-

chenholzfassade, Zugriff am 12,10.2017.

Abbildung 39: Online unter: https://www.mtex-
tur.com/materials/123887locale=de-CH, Eichen-

holz, Zugriff am 12,10.2017.

Abbildung 40: Online unter: http://www.per-

goboden.ch/de-ch/vinyl/tiles/v3120-40049_be-

ton-hellgrau, Vinylboden, Zugriff am 12.10.2017.
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14, Mailkorrespondenz

Mail an Herrn DI (FH) Christian Lahnsteiner (Seniorenheim Leitung und Verwaltung)

Sehr geehrte Herr DI (FH) Lohnsteiner,

ich studiere an der Technischen Universitat Graz Architektur und schreibe zurzeit in Betreuung von
Herrn Professor Riewe meine Masterarbeit die sich mit dem Thema ,Begegnungszone von Jung
und Alt" guseinander setzt. Ich untersuche durch die Theorie der Institutionen und Beispielen, so-
genannte Case studies diesen Inhalt, Durch ein Entwurfsbeispiel wende ich das Wissen an, dass
ich gewonnen habe. Bei den Case studies ist ihre Einrichtung ein Teil davon und darum hdtte ich
Fragen an Sie. Als erstes wurde ich gerne wissen wie der Alltag bei Ihnen funktioniert und wie oft
und lange sich die beiden Generationen treffen oder ob sie sich Uberhaupt regelmaBig treffen?
Des Weiteren wdre es interessant was sie von der Zusammenlegung von Senioren und Kindern
halten und welche Rolle dabei die baulichen Gegebenheiten spielen? Inwiefern profitieren unter-

schiedliche Generationen davon, wenn sie sich Raume und Bereiche miteinander teilen?

Vielen Dank!
Beste GruRe

Anna Brandauer
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Mail von Herrn DI (FH) Christian Lahnsteiner

Sehr geehrte Frau Brandauer,

danke fur Ihr Mail, Wir kbnnen uns gerne einen Termin fUr ein Telefongesprdch vereinbaren, Mei-

ne Kontaktdaten finden Sie untenstehend,

MIt freundlichen GriRen

Dl (FH) Christian Lahnsteiner

GV Seniarenwohnheim Unteres Saalachtal
Leitung Verwaltung

5090 Lofer 309

Tel. +43/6588/8639

Fax: +43/6588/8639-4

Mail: verwaltung@hdg-lofer.at
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Telefongesprdch mit Herrn DI (FH) Christian Lahnsteiner

Das Zusammenleben der Seniorinnen und Senioren und Kindern funktioniert sehr gut, Die Senio-
rinnen und Seniaren kommen aus vier Gemeinden und sind zusammen 70 Bewahner, Der Kinder-
garten von St, Martin und Lofer hat sechs Gruppen, folglich sind das circa 100 Kinder. Es haben
beide Einrichtungen einen eigenen Eingang,

Sie teilen sich gemeinsam die Aula in der Mitte, die gleichzeitig ein Multifunktionsraum fUr Ver-
anstaltungen ist. Der Spielplatz der Kinder grenzt an den Demenzgarten und an die Terrasse der
Seniorinnen und Senioren, Das Land Salzburg hatte am Anfang Zweifel an der Relevanz der Aula,
jetzt jedoch wird sie bestens angenommen fUr zum Beispiel eine Adventfeier. Die Kinder studie-
ren ein Schauspiel ein und fuhren es anschlieBend den Seniorinnen und Senioren vor, Die Aula
wird sehr angenommen und bei jedem Anlass genutzt,

Von Oktober bis Juni besucht immer eine Gruppe einmal in der Woche das Seniorenheim, es wird
gemeinsam gespielt und getanzt, Die Geburtstagsfeiern im Bistro und am Spielplatz funktionie-
ren bestens. Aufgrund der Ldrmbeldstigung ist eine klare, bauliche Abgrenzung sehr wichtig. Die
gemeinsamen Fldchen werden sehr gut genutzt und die Kinder nehmen die Seniorinnen und Se-
nioren als Opa und Oma Ersatz. Im September ist aufgrund des Beginns des Kindergartenjahres
die Eingewohnungszeit, Im Seniorenheim sind Menschen mit Pflegestufe drel bis sieben unter-
gebracht. Am Anfang sind die Kinder distanziert, dies legt sich mit der Zeit, die Kinder werden
offener gegenUber desorientierter, dementer und kranker Menschen und sie haben keine Scheu
mehr, Der Tad wird von den Kindern fern gehalten, nur wenn ein Angehoriger der Kinder stirbt
wird es individuell in der Gruppe besprochen.

Anelkdote von Herrn Lohnsteiner: Eine Dame im Rollstuhl, mit einer Pflegestufe sechs (sieben

ist die hochstmogliche Pflegestufe), hat zuvor kein Wort gesprochen, bei den Kindern hat sie
lauthals gesungen, es war jedoch schwer sie zu verstehen, Nur zehn Prozent der Seniorinnen
und Seniaren verlassen das Stackwerk wenn die Kinder kammen, der GroBteil freut sich auf das

Wiedersehen der Kinder und nimmt die Begegnung an.
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Mail an Frau Gabriele Dirnberger (Kindergartenptdagogin)

Sehr geehrte Frau Gabriele DUrnberger,

ich studiere an der Technischen Universitdt Graz Architektur und schreibe zurzeit in Betreuung von
Herrn Professor Riewe meine Masterarbeit die sich mit dem Thema ,Begegnungszone von Jung
und Alt" guseinander setzt. Ich untersuche durch die Theorie der Institutionen und Beispielen, so-
genannte Case studies diesen Inhalt, Durch ein Entwurfsbeispiel wende ich das Wissen an, dass
ich gewonnen habe. Bei den Case studies ist ihre Einrichtung ein Teil davon und darum hdtte ich
Fragen an Sie. Als erstes wurde ich gerne wissen wie der Alltag bei Ihnen funktioniert und wie oft
und lange sich die beiden Generationen treffen oder ob sie sich Uberhaupt regelmaBig treffen?
Des Weiteren wdre es interessant was sie von der Zusammenlegung von Senioren und Kindern
halten und welche Rolle dabei die baulichen Gegebenheiten spielen? Inwiefern profitieren unter-

schiedliche Generationen davon, wenn sie sich Raume und Bereiche miteinander teilen?

Vielen Dank!
Beste GriRe

Anna Brandauer
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Telefongesprdch mit Frau Gabriele Dlrnberger

Einmal in der Woche ist eine Gruppe bei den Seniorinnen und Senioren in einem Raum pro Ge-
schof3. Im Kindergarten gibt es vier Gruppen und noch zwei Krabbelgruppen. BDas Seniorenheim
hat drei Stockwerke und die Kindergartengruppen werden auf diese drei GeschoBe aufgeteilt,
Zusammen wird dann mit den Seniorinnen und Senioren gespielt, sei es Kinderspiele oder mogli-
che Rollenspiele,

Das Programm wird von den Seniorinnen und Senioren sehr gut angenommen: Sie warten auf
die Kinder, wenn es auf deren Tagesablauf steht und sie sind auch enttguscht, wenn das Zusam-
mentreffen nicht stattfindet,

Die Kinder haben am Beginn immer ein bisschen Scheu, im Endeffekt geben sie aber dann den
Seniorinnen und Senioren die Hand zum Grul und verabschieden sich. Dadurch entsteht ein Kon-
takt zwischen den beiden Generationen.

Sie spielen gerne zusammen mit verschiedenen Instrumenten und singen gerne gemeinsam.,

Die zentrale Aula, die von beiden Einrichtungen genutzt werden kann, wird fur Veranstaltungen,
wie Erntedankfest oder Advent, zur Verfugung gestellt,

Der gemeinsame Garten wird ebenfalls angenommen. Seniorinnen und Senioren die den Kontakt
mit den Kindern winschen kommen immer, die anderen Bewohnerinnen und Bewohner ziehen
sich zurtick,

Die Kinder lernen dadurch die Akzeptanz gegenlber anderen Generationen und sie sehen wie
sich alte Menschen verhalten.

Es ist wichtig, dass die Begegnungen zwischen den beiden Generationen nicht zu oft stattfinden.

Sprich, dass es einen regelmadBigen Rhythmus von gemeinsamen Aktivitdten gibt,
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