GEBAUDE FUR HEIL- UND SONSTIGE WOHLFAHRTS-ANSTALTEN.

1. Ab{chnitt.

Krankenhdufer.
Von F. O. Kunn.

A. Entwickelung des Krankenhausbaues.

1. Kapitel
Hofpitidler bis zum Ende des Mittelalters.

a) Hofpitialer vor der Ausbreitung des Chriftenthums.

Das Krankenhaus unferer Zeit ift aus dem allgemeinen Hofpital allmihlich
herausgewachfen. Hofpitaler beftanden fchon lange vor der chriftlichen Zeit in den
buddhiftifchen Lindern. Sie fufsen vielleicht auf brahmanifchen Vorftellungen.
Eines der erften Gefetze nach indifcher Lebensanfchauung war die Erhaltung des
Lebens, nicht blofs des Nebenmenfchen, fondern auch des Thieres.

Ein claffifches Zeugnifs fiir diefe Einrichtungen findet fich in den von 4/vke hergeftellten und
verforgten Bauten, iber welche wir aus der Mitte des IIl. Jahrhundertes durch die Felfeninfchriften der
Buddhiften wihrend der Regierung des grofsen Konigs eine Nachricht haben.

Ich laffe den Wortlaut des II. Edictes nach der Ueberfetzung von Biziler ') hier folgen, da fein
Inhalt nicht nur iiber die Bauten des Konigs felbft, fondern auch beziiglich der Verbreitung diefer Ein-
richtungen iiber die Grenzen feines Landes hinaus Auffchlufs giebt:

»Ueberall im Reiche des gottergeliebten Konigs Friyadar/in und (bei denjenigen), welche feine Nach-
baren (find) wie die Codas, Pandyas, der Fiirft der Satiyas, der Fiirft der Keralas, Tamraparni, der Yavana?)
Konig Antiochus und (bei den) anderen, welche die Vafallen-Konige jenes Antiochus (find) — iiberall hat
der gottergeliebte Konig Priyadarfin zwei (Arten von) Hofpitilern eingerichtet, fowohl Hofpitiler fiir
Menfchen, als auch Hofpitiler fir Thiere. Wo immer keine (Heil-) Kriuter, fei es fir Menfchen zutrig-
liche, fei es fiir Thiere zutriigliche, vorhanden find, (da) hat er iiberall Befehl gegeben, (fie) hinfchaffen oder
anpflanzen zu laffen. Eben fo, wo es keine (heilfamen) Wurzeln und Friichte giebt, (da) hat er Befehl ge-
geben, (fie) iberall hinfchaffen oder anpflanzen zu laffen. Und an den Strafsen hat er Biume angepflanzt
und hat er Brunnen graben laffen zum Gebrauche fiir Menfchen und Vieh.«

Biikler figt hinzu®): >Wihrend die ilteren Smritis, z. B. Vifhnu, XCII, 17, hie und da das
Schenken von Arzneimitteln als verdienftlich anempfehlen, befchreiben die Purdnas, z. B. das Nandi- und
Skandapurina die Einrichtung von arogyasdlds, Hofpitilern oder Dispenfaries, genauer und erkliren die-
felben fiir eine der beften Arten von Gaben.«

1) Siehe: BiinLeEr, G. Beitrige zur Erklirung der Afoka-Infchriften. Zeitfchr. d. deutfchen morgenlind. Gefellfchaft
Bd. 37 (2883), S. o8.
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Er kommt zu dem Schlufs, dafs es durchaus nicht unwahrfcheinlich ift, dafs Priyadarfin bei feiner
Einrichtung der beiden cikisd nur einem alten Brauch folgte und figt hinzu: »Die auffillige Thatfache, dafs
Priyadarfin feine gemeinniitzlichen Einrichtungen nicht auf fein Reich befchrinkte, findet ihre Erklirung
wahrfcheinlich dadurch, dafs feine Unterthanen mit den angefiihrten Nachbarreichen in lebhaftem Verkehre
ftanden, dafs die Karawanen der Kaufleute Centralindiens im Weften Kabul und Centralafien, im Siiden das
Dekhan durchzogen und dafs die Kaufleute auch iiberfeeifche Factoreien in Ceylon und am perfifchen
Meerbufen befafsen.«

Aufserdem werden auch 6fter verfchiedene Stellen aus dem Mahavanfo %), einem fingalefifchen Ge-
fchichtswerke, iiber Hofpital-Anlagen auf Ceylon als Belege fiir das Vorhandenfein von Hofpitélern dafelbft
angefiihrt.

In Bezug auf einen etwaigen Einflufs diefer fritheren Einrichtungen auf die chriftlichen fagt
Virchow?3): ».. .. und wenn man bedenkt, dafs gerade der Buddhismus fchon frith nach Weften getragen
wurde, dafs er namentlich zu Anfang unferer Zeitrechnung bis tief nach Kabul und Bactrien vorgedrungen
war, fo darf man wohl eine weitere Einwirkung von da aus als méglich anfehen. Denn gerade die erften
grofseren chriftlichen Spitiler fanden fich in Kleinafien und Perfien.«

Der Sash Nameh foll beziiglich perfifcher Hofpitiler Auffchlufs geben. Das
Wort »Mariftan«, welches die Araber fir Hofpital gebrauchen, ift ein perfifches
Wort 6).

Xenophon rihmt an Cyrus, dafs er, wenn er einen Krieg vorausfah, die geschickteften Aerzte aus-
fuchte, um gute Einrichtungen zur Pflege der Kranken zu machen?).

Einen anderen Charakter trugen die in Mexico von den Spaniern bei ihrer
Ankunft vorgefundenen Hofpitaler, welche fiir Krieger und Beamte beftimmt waren.

In der »Torquemada Monarquia Indiana«, II, cap. 74 heifst es: »Motecuhgoma Xocoyotzin, neunter
Kénig von Mexico, hatte das Dorf Culhuacan (zwei Meilen von Mexico entfernt, zwifchen den beiden Seen)
dazu beftimmt, dafs in ihm fich alle alten und erwerbsunfihigen Manner ausruhen follten, die an Kriegen theil-
genommen oder in des Kénigs Dienften geftanden hatten; gelegentlich veranlafiten ihn auch andere Griinde,
dafs er den Befehl gab, fie dort zu pflegen und ihnen zu dienen als verdienten und der Unterhaltung
wiirdigen Leuten.«

Eine ihnliche Notiz findet fich dafelbft II, cap. 64. Dafs es dort auch Aerzte gab, geht aus
11, cap. 3 hervor: »und fie hatten eine fliegende Colonie, um die Verwundeten aufzulefen und fie auf
dem Riicken (hinter die Linie) zu tragen, und es ftanden die Wundirzte mit ihren Heilmitteln in Bereit-
fchaft, und diefe heilten die, fo deffen bedurften, fchneller, als unfere Aerzte, weil fie die Kunft nicht
verftanden, fiir mehr oder weniger Geld die Cur in die Linge zu ziehen.«

Bei den Griechen find keine Hofpitidler nachgewiefen. Die Pflicht der Kinder,
die Eltern zu pflegen, war bei ihnen tief eingewurzelt. Bei Befetzung von Aemtern
trat eine Priiffung in Bezug auf die Erfiillung diefer Pietitspflicht ein. Sclaven
wurden Hausgenoffen genannt und im Krankheitsfall jedenfalls im Haufe gepflegt.
Die Gaftfreundfchaft der Griechen war fehr entwickelt. Sie wird fich nicht weniger
forgfaltig gegen erkrankte Fremde bethitigt haben; doch lifft fich eine regelmifsige
Sorge fiir die Leidenden nicht nachweifen 8).

In Epidauros find durch die Griechen Ausgrabungen beim Tempel des Aesculap-Heiligthums gemacht
worden, deren Ergebniffe aber noch nicht geniigend verarbeitet find, um iiber die Einrichtnng diefer
Anlage berichten zu konnen.

Die Romer hatten in f{piterer Zeit in den »Valetudinarien« Raume zur Auf-
nahme kranker Sclaven und Soldaten. Es war hier wohl vorwiegend der Selbft-

4) The Mahavanfo. Edited by G. Turner. Ceylon 1837 (u. A. S. 196).

5 In: VircHow, R. Gefammelte Abhandlungen aus dem Gebiete der offentlichen Medicin und der Seuchenlehre.
Berlin 1879. Bd. II: Krankenhiufer und Hofpitalwefen. S. g.

6) WiisTENFELD. Macrizi's Befchreibung der Hofpitaler in el Cahira. Janus, Zeitfchrift fiir Gefchichte und Literatur
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7) BrockLEssy, R. Oekonomifche und medicinifche Beobachtungen zur Verbefferung der Kriegslazarethe und der
Heilart der Feldkrankheiten. Aus dem Englifchen iiberfetzt und mit einigen Anmerkungen begleitet von C. G. SELLE.
Berlin 1772. S. 1.

8) Siehe: Haeser, H. Gefchichte chriftlicher Krankenpflege und Pflegerfchaften. Beilin 1857. S. 2 u. ff.



erhaltungstrieb, der dem Eigenthiimer wiinfchenswerth erf{cheinen liefs, den Sclaven
und Krieger fchnell zu heilen. -

Aus den Nachrichten bei Columella fchliefst Haefer, dafs diefe Valetudinarien zuerft auf dem ILande
entftanden find, da es den Auffehern des Landgutes oblag, fiir die Unterbringung erkrankter Sclaven in
das Valetudinarium zu forgen, die Riume der Anftalt in gutem Stande zu erhalten, namentlich fie liften
und reinigen zu laffen, wenn keine Kranken vorhanden waren. Oft nahmen diefe Anftalten, die fich auch
in den Stidten vorfinden, grofsere Abmeflungen an.

Die Gefchichte des Aesculap-Tempels auf der Tiber-Infel ift noch im Dunkel. Man hat hier, da das
Waffer von befonderer Giite war, auf Trinkcuren gefchloffen. Die verwundeten Krieger wurden bei den
Romern nach der Schlacht in den Hiufern benachbarter Stidte untergebracht. Spiter beftanden bei jeder
Legion Militir-Lazarethe, fir welche im Lager ein beftimmter Platz, dem lauteften Theile des Lagers ent-
riickt, vorbehalten wurde; man bediente fich fiir diefelben im Felde vermuthlich der Zelte. Sie ftanden
unter der Oberaufficht des Befehlshabers, dem der Lazareth-Auffeher (Optio valitudinarii) untergeben war ®).

Bei den Juden wurden die Ausfitzigen abgefchieden.

Auf der Reife nach dem gelobten Lande litten fie am Ausfatz; fie follten die Krankheit von den
anfteckenden Winden ihrer Zelte und Hiitten bekommen haben; die Mauern muflten abgekratzt und, wenn
die Krankheit andauerte, das Haus niedergeriffen und alle Materialien an einen unreinen Ort gebracht
werden. Die Priefter hatten das Recht, ihre Hiufer zu unterfuchen!®). Hofpitiler hatten fie nicht 1),
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b) Holfpitidler bis zur Mitte des VIII. Jahrhundertes.

In der erften Zeit der Ausbreitung des Chriftenthums gab es keine Hofpitiler.
Das Hofpital der Chriftenheit wichst aus den »Xenodocheien«, den Herbergen im
Orient, hervor, welche in Folge des durch die Pilgerfahrten nach Jerufalem gefteiger-
ten Fremdenverkehres zwifchen den chriftlichen Gemeinden als Unterkunftsgebiude
fiir die Fremden von der Gemeinde errichtet wurden. Das Xenodocheion ftand,
wie die ganze Leitung der chriftlichen Gemeinde, als folche unter dem Bifchof;
man nahm darin bald auch Kranke und Ungliickliche auf; es wird die Zufluchts-
ftitte der Fremden, der obdachlofen Kranken, der Altersfchwachen, der Wittwen
und Waifen.
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