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Der Raum, in dem diefe Apparate Aufftellung finden, mufs aufser deiden-
felben einige Ruhepliitze enthalten.

Die Verbindung der fchwedifchen Heilgymnaftik mit Heilbéidern erfcheineint
defshalb zweckmifsig, weil manche mit etfterer zu behandelnde Patienten, in ins-
befondere Nervenkranke, gleichzeitig Behandlung durch Thermalbéder, Hydrdro-
therapie und dergl. erfahren miiffen.

b) Baderdume.

Zu den TFEinrichtungen fiir die verfchiedenen Badeformen gehéren de des
Weiteren der Raum, in dem das Bad verabreicht wird, und die befondere AuAus-
bildung deffelben. Hierbei find zu unterfcheiden die Réiume:

1) fiir Wafferbider,

2) » Dampfbider,

3) » Luft- und Gasbider,

4) » medicinifche Bider und

5) » f{fonftige mit Bidern zufammenhingende Zwecke.,

Die Herftellung der Baderiume erfordert, namentlich wegen des Gebrauchehes
von Waffer, in den meiften derfelben ganz befondere Sorgfalt. Fiir beflere AtAn-
lagen und folche, die nicht nur vortibergehenden Zwecken dienen, kommt defiefs-
halb faft ausfchliefslich nur der Steinbau in Frage. Holz ift zu fehr der Gefahahr
des Verfaulens und Eifen der Gefahr des Roftens ausgefetzt. Die beiden zuzu-
letzt genannten Bauftoffe werden jedoch bei Flufs- und Seebidern manchmamal
mit Vortheil angewendet, namentlich bei Anftalten, die ftarkem Wellen{chladag
ausgefetzt find oder bei ungiinftigen Bodenverhiltniffen oder aus anderesren
Griinden als fchwimmende Bauten errichtet werden miiffen. Die fo conftruirterten
Baulichkeiten werden vielfach wihrend der rauhen Jahreszeit aus dem Wafleffer
entfernt. Jedenfalls miiffen alle Eifentheile gut im Anftrich erhalten werderlen,
wihrend das Holz fich durch verfchiedene Imprégnirungsverfahren vor allzilzu
rafcher Vergédnglichkeit etwas fchiitzen Lifft.

Im Uebrigen mag als Regel dienen, dafs Holz, das man doch auch bebei
Bade-Anftalten auf dem Lande fiir viele Zwecke feiner vielen vortrefflichen Eigenen-
{chaften wegen ungern ganz entbehren will, tiberall dort méglichft zu vermeiderlen
ift, wo es mit dem Wafler unmittelbar in Beriihrung kommt.

Hierzu {ei bemerkt, dafs die Fille neuzeitlicher Conftructionsmittel es demem
planenden Baumeifter leicht macht, die Verwendung von Holz fehr ein<in-
zufchrinken.

Bei der folgenden Befprechung der einzelnen Baderiume wird auch aunut
die fiir wichtigere Theile zweckmadfsigen Bauftoffe hingewiefen werden.

1) Wannen-Baderaum.

Der Wannen-Baderaum in Wohnhiufern ift bereits im Theil III, Band qd5
(Abth. IV, Abfchn. 5, A, Kap. 6, unter a) diefes »Handbuches« befprochen; wiwir
wenden uns defshalb zu dem ‘Wannen-Baderaum in Bade-Anftalten, wie imim
Weiteren iiberhaupt nur von den Baderdumen eigentlicher Anftalten die Redede
fein wird, deren Heiftellungsweife und Einrichtung fich ja in jedem Falle felbft-ft-
verftindlich auch auf Wohnhiufer Ubertragen laffen.

Eine Trennung der Wannenbider in Abtheilungen fiir Minner und fiiriir
Frauen wird neuerdings nicht mehr {iberall gefordert. 'Wenn von diefefer
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Trennung abgefehen wird, kann erheblich an Baukoften gefpart werden. Es
bleibt ja auch immer die zeitliche Trennung in der Benutzung fiir die ver-
fchiedenen Gefchlechter. Doch ift
auch hiervon mehrfach abgefehen,
was zu Unzutriglichkeiten auch bis-
her nicht gefiihrt haben foll. Jeden-
falls find aber, wenn die Trennung
nicht durchgefiihrt wird, die Zellen -
bis an die Decke hinauf feft zu um-
wanden.
e Die Eintheilung der Wannen-
Heen pider in mehrere — mindeftens zwei
— Claffen empfiehlt fich felbft bei
ganz kleinen Anftalten, weil die An-
{priiche an Bequemlichkeit der ver-
{chiedenen Bevolkerungsclaflen zu Lingenfchnitt. AR
weit auseinander gehen. Die fiir bil- Fig. 81.
ligere Preife zu benutzenden Bider O]
der niedrigeren Claffe werden mei- ] Vom Soolbad
ftens in grofserer Zahl vorzufehen zu_ Oeynhaufen.
{ein, als diejenigen der hoheren Clafle, FUNE T ‘o5 m. Gr.
fiir deren Benutzung auch ein hoherer FETTY E ‘ L m
Prels‘ ge_fordert werden kann. Das \Vanncnl:;:;l-];(;'lz mit Aufftellung der Wanne
Verhiltnifs der Anzahl der verfchie- R
denen Claffen richtet fich nach der
Zufammenfetzung der Bevolkerung und wird in jedem einzelnen Falle erwogen
werden miiffen. Zuweilen fiigt man den nach Claffen eingetheilten Biddern noch
ein befonders vornehm ausgeftattetes Fig. 82
Salon- oder Fiirftenbad hinzu, das mei- L
ftens aus zwei Rdumen: dem Aus- und
Ankleideraum und dem eigentlichen
Baderaum, befteht. Um eine reich-
lichere Benutzungsfihigkeit und damit
eine Verbilligung der Preife zu er-
zielen, werden bei der niedrigften
Claffe der Bédder auch einem DBade-
raum zwei Aus- und Ankleiderdaume
hinzugefiigt, fo dafs das Bad bereits
wieder benutzt werden kann, wahrend
der vorige Benutzer fich ankleidet. :
Abmj;}fi-nﬁ'ngun. Die Grofse der Wannen-DBade- 1
riume fchwankt gewdhnlich zwifchen B |
1,30 ™ Breite zu 11208 Liinge und 2,50™ ‘Wannenbad-Zelle mit Aufftellung der Wanne
Breite zu 4,00 ™ Linge. Das zuerft an- o e der Langfeite.
gegebene Minideftmafs darf nicht unter- (Vom Stédt. Vle:/ordltlbagrzu Carlsruhe 178),
f{chritten werden, wéahrend das ange- e
gebene grofste Mafs zuweilen noch iiberfchritten wird. Die lichte Hohe {follte
nicht unter 2,50 ™ und nicht iiber 4,00 ™ gewihlt werden. Ein gutes mittleres
Mafs fiir eine Zelle ift 2,50 ™ Breite, 3,00 ™ Tiefe (Linge) und 3,00 ™ Hohe.

T ) Fig. 8o.

L )
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Die Umfaffungswinde der Zelle werden am beften aus Stein bis an d die conx:fféﬁon
Decke hinaufreichend hergeftellt (vergl. die Ausfiithrungen beziiglich der Benutzumng :
durch beide Gefchlechter in Art. 143, S, 105).  Vielfach find auch Holzwinmde

Yig. 83.

Wannenbad-Zelle in den Thermalbidern des Augufta Victoria-Bades zu Wiesbaden,

zwifchen den einzelnen in einem grofseren Raume vereinigten Zellen angewendetet
worden. Diefe Winde diirfen nicht unter 2,20 ™ Hohe haben; fie find auf kleinele
gemauerte Sockel zu ftellen, damit fie durch das auf den Boden verfchiittetete
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Waffer nicht leiden. Jede Zelle erhiilt eine Thiir und mindeftens ein, wenn
moglich unmittelbar in das Freie fithrendes Fenfter.

Der Fufsboden der Zelle kann aus Holz oder Stein bcftehen. Linoleum-
belag auf Cementfufsboden, Thonplittchenbelag, Terrazzo, Afphalt und dergl.
find fiir Baderiume bewihrte Fufsbodenarten. Thre Anwendung hidngt von der
darunter befindlichen Decken-Conftruction ab, die am beften aus geftampftem
Beton oder Steingewélbe hergeftellt wird.

Die Einrichtung der Zelle befteht aus der Badewanne mit ihrem Zubehor
(Seifennapf, Kalt- und Warmwaflerhéhnen, Ablauf und wo moglich Braufe'?),
Kleidetftinder oder IHakenleifte, Sitzbank oder Stiihle, Spiegel, Toiletten-
{chrinkchen, in dem fich Kamm, Biirften, Stiefelzieher und ein Nachtgelchirr
befinden miiflte, Teppich oder Stroh- (Cocos-) Decken, Thermometer, Spucknapf.
Ferner mufs die Zelle mit einer Klingel (elektrifche Schellenleitung) fiir den
Badewiirter verfehen fein. Bei vornehmerer Ausftattung enthilt die Zelle auch
wohl noch ein mit Leder bezogenes Sopha, einen befonderen Stock- und Schirm-
ftinder, eine Uhr und einen Wifchewirmer. Schliefslich ift auch fiir gentigende
Heizvorrichtung zu forgen. Beziiglich der Farbengebung und der Einrichtungs-
ftiicke fei bemerkt, dafs Alles moglichft hell zu halten ift. Dies giebt dem Raum
ein freundliches Ausfehen und geftattet beffere Ueberwachung beziiglich der
Reinlichkeit.

Als Beifpiel einer Anlage und Einrichtung eines Wannen-Baderaumes ift in
Fig. 79 bis 81 ein folcher des Soolbades zu Oeynhaufen gegeben, in dem fich
diec Wanne an der Schmalfeite unter dem Fenfter befindet. Eine Anordnung,
bei der die Wanne an der Langfeite des Raumes fich befindet, zeigt Hic. 8547,
die einen Schnitt durch eine Wannenbad-Zelle des ftadtifchen Vierordtbades zu
Carlsruhe darftellt. Schliefslich giebt Fig. 83 die innere Anficht einer Badezelle
des Augufta Victoria-Bades zu Wiesbaden, wie fie fiir die Thermalbdder dort
im Gebrauch find.

Weitere Abbildungen von Wannen-Baderaumen befinden fich in dem mehr-
fach genannten Bande diefes »Handbuches«!??); ferner in den Beifpielen des
vorliegenden Heftes (in Kap. 4: Stadtbdder).

2) Braufe-Baderdume.

Der Braufe-Baderaum als Einzelbad tritt als felbftindiger Raum meiftens
nur in den fog. Volks-Braufebddern auf. In Bade-Anftalten allgemeiner Art find
die Douchen entweder mit den Wannenbidern vereinigt, oder fie befinden fich
in einem offenen Nebenraum der Schwimmhalle; doch hat man auch in grofseren
Anftalten zuweilen felbftindige Braufebidder eingerichtet.

7u unterfcheiden find das Einzelbraufebad und der Braufenraum als Zu-
behor zu den Bidern allgemeiner Art und insbefondere der Schwitzbider.

Das Einzelbraufebad erfordert einen weniger umfangreichen Raum, als das
Wannenbad. Bei den geringen Abmeffungen und der Moglichkeit, dafs das
Waffer leichter verfpritzt wird, empfiehlt fich jedenfalls die Trennung des Aus-
und Ankleideraumes vom eigentlichen Baderaum mindeftens durch einen wafler-
dichten . Vorhang, beffer durch eine Scheidewand (Fig. 84).

Als geringfte Gréfse des Baderaumes fowohl, als auch des Aus- und An-
kleideraumes ift 1,00 >< 1,00 ™ zu rechnen. Dies ergiebt unter Hinzurechnung der
Wandftirken etwa 20™ Linge und 1,05 ™ Breite fiir jede Zelle. Die Mafse

177) Vergl. Theil 111, Band g (Abth. 1V, Abfchn. 5, C, Kap. 6) diefes »Handbuches«,



