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Die Kiiche mufs geraumig und luftig und mit Einrichtungen zur Abfiithrung
der Speife- und Wafferdimpfe verfehen fein. Der Fufsboden ift zweckmafsig aus
Afphalt herzuftellen; die Wiande {ind mit Cement zu verputzen und mit Oelfarbe
zu ftreichen oder noch beffer mit Schmelzkachelverkleidung zu verfehen.

Das Kochen gefchieht jetzt faft allgemein mit Dampf, da folches erhebliche
okonomifche Vortheile und grofse Annehmlichkeiten mit fich fiihrt, welche darin be-
ftehen, dafs an Feuerungsmaterial erfpart, die Feuersgefahr verringert, die Reinlich-
keit beim Kochen vermehrt, der Dienft erleichtert und befchleunigt und die Schmack-
haftigkeit der Speifen erhoht werden. Die Mehrkoften der erften Anlage werden
durch diefe Vortheile bei weitem iiberwogen und binnen kurzer Zeit ausgeglichen.

Ueber die Conftruction der Dampfkoch-Einrichtungen ift in Theil III, Band 35
(Abth.1V, Abfchn. 5, A, Kap. 1, unter ¢) diefes » Handbuches« das Erforderliche zu finden.

Zum Braten und Warmbhalten der bereiteten Speifen, fo wie zur Aushilfe bei
etwa eintretenden Storungen im Betriebe der Dampfkocherei oder auch zur Bereitung
der feineren Speifen fir die Kranken I. und IL Claffe ift ein gewohnlicher Herd
erforderlich. Zum Kochen der Kartoffeln werden jetzt meiftens ebenfalls Dampf-
koch-Apparate verwendet, in Form von tiefen Keffeln, in welchen die Kartoffeln in
durchlécherten Einfatzen direct mit Dampf gekocht werden. (Siehe hieriiber gleich-
falls an der eben angezogenen Stelle diefes »Handbuches«.)

Die Anrichtetifche werden in einem Stiicke aus einer f{chmiedeeifernen ge-
hobelten Platte hergeftellt, welche durch unter ihr liegende Dampfrohren erwarmt
wird, und hauptfachlich zum
Zerlegen des Fleifches beim Fig. 3.

Anrichten dient.

Eine Schwierigkeit bei "
Verdindungs - X/ X - % a2 n g ;:

der Anlage der Kiichen bietet - .
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die Abfiihrung der beim Ko-
chen entwickelten Dampfe. Die
Anlage von gewohnlichen Liif-

tungsrohren, von jaloufieartigen
Einrichtungen in den Fenftern
etc. genugt meiftens nicht; es
ift vielmehr zu empfehlen, die
Kiiche in der Ndhe des Schorn- b
fteines fir den Dampfkeffel B
anzulegen und den Schornftein
fo einzurichten, dafs um den-

felben ein erwdrmter Saug-
fchlot gebildet wird, welcher,
durch Verfchlufsklappen mit e
dem Kiichenraume in Verbin-
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dung gefetzt, in diefem eine P i {
lebhafte Luftemeuemllg her- Kochkiichen-Gebiude der Irren-Anftalt zu Diiren.
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Anordnung in der Irrenanftalt B. Kochraum. G. Gemiife-Putzraum.
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B 2 o Tafel bei C. Spilraum.
Zu Gottmbcn an dCI' A D. Speifckammer. ¥, ¥. Speifen-Ausgaben.

S. 39). Befonders wirkfam wird E. Brotkammer. &, K. Flurgang.



