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ften, die Abtheilungen fiir Unreinliche und Epileptifche entfernter und fiir die Tob-
fiichtigen am entfernteften gelegen find, damit Stérungen moglichft vermieden werden.

Die einzelnen Abtheilungen miiffen als ein Ganzes in fich abgefchloffen fein,
und alle Bediirfniffe in fich vereinigt haben, als Wirterraume, eine Theekiiche (Spiil-
kiiche), Aborte, Kleiderraume; auch miiffen in den Abtheilungen 1, 2 und 3 ein-
zelne Abfonderungs- oder Ifolir-Riume fiir zeitweife aufgeregte Kranke an-
gelegt fein.

Ein ferneres Erfordernifs ift, dafs mit den verfchiedenen Abtheilungen Girten
verbunden und fo gelegen find, dafs diefelben aus den einzelnen Abtheilungen er-
reicht werden konnen, ohne andere Abtheilungen durchfchreiten zu miiffen.

Fiir die ruhigen Kranken miiffen Befchiaftigungsriume (Werkftitten) und
Unterhaltungsrdume (Mufik-, Billard- und Lefezimmer) angelegt und in der Nihe
der diefelben benutzenden Abtheilungen hergeftellt werden, auch von dort unmittel-
bar zuginglich fein.

Die Bade-Einrichtungen miiffen von allen Abtheilungen bequem und thun-
lichft in bedeckten Géngen zuginglich fein, auch wo méglich in der Nihe der Un-
reinlichen und Tobfiichtigen liegen.

Die fiir beide Hauptabtheilungen (Méanner und Frauen) gemeinfchaftlich dienen-
den Theile der Anftalt, und zwar die Gefchiaftsriume der Verwaltung, die
gemeinfchaftlichen Gefellfchaftsriume, die Kirche (Capelle), die Kiiche
und die Wafch-Anftalt find in der Mitte zwifchen den beiden Hauptabtheilungen
fo anzulegen, dafs fie von beiden Seiten bequem auf kurzen Wegen zuginglich find
und getrennt erreicht werden konnen. Auch miiffen die Wirthfchaftsriume
(Kiiche, Wafch-Anftalt und Wirthfchaftshof) fiir Fremde einen befonderen Zugang
und einen Zufuhrweg erhalten, welche die Kranken-Abtheilungen nicht beriihren.

Endlich miiffen die Wohnungen der Beamten von der Anftalt getrennt
fein und doch in unmittelbarer Verbindung mit derfelben ftehen.

c) Grofse, Anordnung und Einrichtung der einzelnen Riume.

1) Krankenzimmer und Zubehor.

Fir jeden Kranken I. Claffe wird in den Abtheilungen 1 und 2 fiir Ruhige
und Unruhige in der Regel ein Wohnzimmer und ein Schlafzimmer angenommen,
welche in ihren Abmeffungen von gewshnlichen Wohnriumen nicht abweichen. Die
Schlafzimmer fiir Kranke I Claffe miiffen eine folche Grofse erhalten, dafs des
Wirters wegen zwei Betten darin Platz finden, wenn nicht neben diefen Schlaf-
zimmern — etwa fiir 2 Kranke gemeinfchaftlich — ein befonderes Wiirterzimmer
angelegt wird. Ein Beifpiel diefer letzteren Art zeigt die Anordnung in Fig. 1, wie
folche in der Irren-Anftalt zu Miinchen fich findet. Es werden dabei fiir jedes Zimmer
ctwa 80 bis 100¢bm erforderlich werden.

Fiir Kranke II. Claffe werden in den Abtheilungen 1 und 2 in der Regel fiir
je 2 bis 3 Kranke ein Wohnzimmer und ein Schlafzimmer angenommen, wobei in
dem letzteren aufser den Betten fiir die Kranken ein Bett fiir einen Wiirter Platz
finden mufs, wenn nicht neben demfelben ein befonderes Wiirterzimmer angeordnet
ift. Auch fiir diefe Riume find die Abmeffungen gewohnlicher Wohn- und Schlaf-
zimmer als mafsgebend anzunehmen, und es werden fiir jeden Raum und jeden
Kranken etwa 30 bis 40cbm erforderlich werden.

II.
Weitere
Erfordernifie.

12,
Gemeinfame
Erforderniffe.

13.

Grofee.



Fur die Ruhigen und Un- Fig. 1.
ruhigen III. Claffe, fo wie auch
fur die Unreinlichen werden in
der Regel Abtheilungen zu je
10 bis 20 Kranken eingerichtet,
welche aus einem grofsen Tag-
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dafs die Betten und fonftigen Ein-
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unbefchriankt darin aufgeftellt

werden konnen und Ginge von genugender Breite zur freien Bewegung der Kranken

und Wirter iibrig bleiben. Die Hohe der Krankenzimmer ift, der Grundfliche ent-

{prechend, innerhalb der Grenzen zu wiahlen, welche einestheils durch den fiir die

Kranken erforderlichen Luftraum, anderentheils durch die 6konomifchen Riickfichten

beziiglich der baulichen Anlage und Unterhaltung bedingt werden.

Die Grofse des fiir die Kranken erforderlichen Luftraumes hidngt von der Noth-
wendigkeit der fteten Lufterneuerung ab, und es mufs ein Krankenzimmer um fo
grofser fein, je geringer und ungleichmifsiger diefe Lufterneuerung durch natiirliche
oder kiinftliche Liiftung bewirkt wird. .

Wenn nach den neueren Unterfuchungen und Annahmen ein Krankenzimmer
fir jeden korperlich Kranken in der Stunde der Zufihrung von 60 cbm Luft be-
darf?), fo ift diefes oder ein #hnliches Mafs in Irren-Anftalten nur fiir die Un-
reinlichen und korperlich Kranken erforderlich, da nach Poumet fiir korperlich Ge-
funde das gefundheitliche Mindeftmafs der Luft-Zufiihrung von 10¢bm in der Stunde
ausreicht.

Beziiglich der zur Erreichung einer geniigenden Lufterneuerung (Liiftung) an-
zuwendenden Mittel und der zu diefem Zwecke anzunehmenden Grofsen der Zimmer
oehen die Anfichten noch fehr aus einander®).

Wie oben das Raumbediirfnifs fiir die ruhigen und unruhigen Kranken L Claffe
fir jeden Raum im Durchfchnitte zu etwa 80 bis 100 cbm und fiir die Kranken II. Claffe
zu 30 bis 40cbm angegeben ift, fo wird fiir die Kranken IIl. Claffe diefer Abthei-
lungen fiir jedes Bett ein Raum von 25 bis 30¢bm und ein &hnlicher Luftraum fir
die Wohnzimmer ausreichen.

Fiir die Unreinlichen und Epileptifchen, fo wie fiir die korperlich Kranken wird
man je nach den Liiftungs-Einrichtungen grofsere Abmeffungen, etwa 40 bis 50 cbm
fiir ein Bett, annehmen miiffen.

3) Siehe: PETTENKOFER, M. v. Luftwechfel in Wohngebauden. Minchen 1858.
SerFerT. Die Irrenheilanftalt. Leipzig u. Dresden 1862. S. 30.
4) Siche das vorhergehende Heft diefes »Handbuches«.
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Beziiglich der Anordnung der Wohn- und Schlafzimmer in den Abtheilungen
fir Ruhige und Unruhige, beziiglich der Lage diefer Raume zu einander und in den
verfchiedenen Gefchoffen kommen fehr verfchiedene Anfichten zur Geltung. Die
Wohn- und Schlafzimmer der Ruhigen und Unruhigen I Claffe liegen regelmifsig
neben einander, find mit einander durch eine Thiir und in der Regel jedes durch
eine Thiir mit dem Flurgange verbunden.

Fiir die Wohn- und Schlafzimmer der Ruhigen und Unruhigen II. und III. Claffe
kommen im Wefentlichen drei verfchiedene Anordnungen vor.

o) Die Wohnridume liegen im Untergefchofs und die Schlafzimmer dariiber im
I. Obergefchofs oder auch im I. und II. Obergefchofs; die Wohnzimmer find mit
dem betreffenden Garten in Verbindung gefetzt, und die Treppe zur Verbindung
der Gefchoffe liegt innerhalb der Abtheilung, fo dafs die Kranken auf dem Wege
von den Wohnzimmern zu den Schlafriumen und umgekehrt die gefchloffene Ab-
theilung nicht zu verlaffen brauchen (Frankfurt a. M., Schwetz).

B) Die Wohn- und Schlafzimmer liegen in demfelben Gefchofs an einem Flur-
gange (Klingenmiinfter, Osnabriick etc.).

1) Die Wohn- und Schlafzimmer find ebenfalls in demfelben Gefchofs gelegen
und ohne Flurgang mit einander fo verbunden, dafs unmittelbar neben dem grofsen
Wohnraume ein oder mehrere Schlafriume liegen (Géttingen, Tibingen).

Die Anordnung o hat die Vortheile, dafs fammtliche Wohnriume im unteren
Gefchofs bequem mit den Girten verbunden find und dafs die im Obergefchofs
gelegenen, von den Wohnrdumen getrennten Schlafzimmer wihrend der Tageszeit
vollftdndig gereinigt und geliiftet werden konnen. Es find jedoch die Nachtheile
damit verbunden, dafs die Anordnung mehr Vorplatze und Treppen erfordert und
dafs die Kranken regelmifsig tdglich Treppen paffiren miiffen.

Die Anordnung ( ift die am meiften angewendete und hat den Vortheil, dafs
den Kranken das hidufige Steigen der Treppen erfpart wird und dafs diefelben
aufser dem Aufenthalte in den Wohnzimmern auch noch den Aufenthalt in den
Flurgangen wahlen konnen, welche diefelben meiftens gern zum Spazierengehen be-
nutzen.

Die Anordnung 7, gleichfam eine Verbreiterung der Flurgange und Eintheilung
derfelben zu Wohnzimmern, ift raumerfparend und billig, rundet die {immtlichen
zu einer Abtheilung gehérenden Rdume auch am vollftindigften zu einer zufammen-
hingenden Familienwohnung (Abtheilung) ab.

Fir jede Abtheilung der Ruhigen und Unruhigen find noch ein Wirterraum,
ein Kleiderraum, eine Thee- oder Spiilkiiche, ein oder zwei kleine Abfonderungs-
(Ifolir-)Raume fiir zeitweife unruhige Kranke und die nothigen Aborte, fo wie fir
die Mainnerfeiten Piffoirs erforderlich. In einigen Irren-Anftalten find in den Ab-
theilungen der III. Claffe. noch befondere Zimmer zum Wafchen fiir die Kranken
cingerichtet.

Die Wairterzimmer find wo moglich zwifchen den Wohn- und Schlafzimmern
der Kranken fo anzuordnen, dafs der Wirter beide Riume iiberfehen kann und
dafs die Kranken diefelben nicht zu paffliren brauchen, wenn fie die Wohn- und
Schlafzimmer betreten. :

Das Kleiderzimmer, ein Raum zum Aufbewahren der Kleider etc. fiir die
Kranken, mufs lange, freie Winde zum Aufitellen der Schrinke etc. erhalten und
aus der Abtheilung felbft zuginglich fein.

14
Riume
fur
Ruhige und
Unruhige.
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Die Thee- oder Spiilkiiche zur Bereitung der Theeaufgiiffe, Umfchlige (Cata-
plasmen) etc. in jeder Abtheilung erhilt einen kleinen verfchliefsbaren Feuerherd,
cinen Wafferausgufs, fo wie eine Zapfitelle der Walfferleitung und dient aufserdem
zur Aufbewahrung der etforderlichen Gerithe, Kriuter, Griitzen etc.

Die Aborte und Piffoirs miiffen von der Abtheilung zuginglich fein und doch
moglichft abgefondert liegen, auch mit doppelten Thiirverfchliiffen, zwifchen welchen
ein zu liiftender Vorraum liegt, von der Abtheilung getrennt fein.

Die Abfonderungszimmer find abgefondert gelegene kleine Riume ohne befon-
dere Einrichtungen.

Die in einigen Anftalten in den Abtheilungen III. Claffe eingerichteten befon-
deren Zimmer, in welchen die Kranken fich Morgens wafchen, enthalten in der Regel
lange Tifche mit feften Wafchbecken, Wafferhihnen und Ablaufleitungen 3), oft auch
Tifche mit gewohnlichen lofen Wafchbecken und nebenbei Geftelle zum Aufhingen
und Trocknen der Handtiicher.

Die Abtheilungen fiir unreinliche und epileptifche Kranke werden mit Riick-
ficht auf die Hinfalligkeit der Mehrzahl diefer Kranken meiftens im unteren Gefchofs
angeordnet, und die Mehrzahl der Irren-Aerzte zieht fiir diefe Kranken kleinere Schlaf-
zimmer zu 2 bis 4 Betten und grifsere Aufenthaltsriume vor; Andere halten es
dagegen zweckmifsiger, grofsere Schlafzimmer fiir 8 bis 10 Betten herzuftellen. In
beiden Fillen ift es nothwendig, diefe Riume fiir jedes Bett verhiltnifsmifsig grofs
anzulegen und fiir diefelben eine kriftic wirkende kiinftliche Liiftungs-Einrichtung
vorzufehen, weil in diefen Abtheilungen die Luft felbftverftindlich befonders rafch
verfchlechtert wird. Fiir die Wahl grofserer Schlafriume fpricht der Umftand, dafs
folche leichter regelmifsig und kriftig zu liiften find, als eine grofsere Zahl kleiner
Raume.

Auch diefe Abtheilungen erhalten eine Theekiiche, einen Kleiderraum und die
erforderlichen Aborte, in vielen Anftalten auch einen befonderen Wafchraum. Aufser-
dem mufs in der Nédhe diefer Abtheilungen, meiftens in einem kleinen befonderen,
im Hofe angelegten Gebidude, ein Raum zum kiinftlichen Trocknen der Matrazen,
fo wie zum Liiften derfelben im Freien hergeftellt werden.

Ueber die Anlage der Abtheilungen fiir Tobfiichtige gehen die Anfichten der
Irren-Aerzte noch am weiteften aus einander. Wenn die Beftrebungen der Non-reftrai-
ners in England und Rénaudin’s in Frankreich, welche die Nothwendigkeit irgend
welcher Ifolir-Zellen beftreiten, auch in Deutfchland einige Anhidnger gefunden haben,
fo find die Anfichten iiber die Zahl der nothwendigen Zellen doch noch fehr ver-
{chieden. Das ziffermifsige Verhiltnifs der einzelnen Tobzellen zu der Gefammt-
zahl der Kranken betragt:

in Alt-Scherbitz . . bei 720 Kranken, 20 Zellen = 2, Procent

» Emmendingen . . » 1009 » ,32 » = 8. o>

» Lauenburg i. P. . » 300 > , 12 > = 4 »

» Marburg . . . . » 230 » , 12 > = 45 »

» Schwetz . . . . » 200 > , 10 » = 5 >

> Schleswig . . . » 946 > , 55 » = 0 »

» Klingenmiinfter . » 300 » ,20 » = 7 »

> Nietleben bei Halle » 630 » ,50 » = 8 »
Miinchen. . . . » 300 » , 26 » == 'Y »

") Siche Theil 1II, Band 5 (Abth. IV, Abfchn. 5, A, Kap. 5: Wafchtifch-Einrichtungen) diefes »Handbuches«.
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in Frankfurt a. M. . bei 200 Kranken, zo Zellen 10 Procent

» Gottingen . . . » 200 » ,20 » =10 »
> Osnabriick . . . » 200 » ,20 » =10 (»

Bremen . . . . 8o » , 10 » = 12 »
> Erlangen. . . . » 200 » , 26 » =138 »
» Eichberg. . . . » 200 » , 30 > = 15 »
» Oldenburg - o » 80 » . 18 » — 22 »

Diefe Zahlen beziehen fich meiftens auf die Anftalten bei ihrer erften Anlage,
und es diirfte nach Vergrofserung oder ftirkerer Belegung mancher Anftalten das
Verhiltnifs nicht mehr ganz zutreffend fein.

Die Abtheilungen fiir Tobfiichtige bieten in baulicher Beziehung den iibrigen
Abtheilungen gegeniiber die grofsten Schwierigkeiten. Die darin aufzunehmenden
Kranken gewihren nicht felten die meifte Hoffnung auf vollige Genefung und ver-
dienen daher eine um fo grofsere Beachtung. Den fiir fie beftimmten Raumen ift
daher iberall, wo man nicht das Nom-reflrain-Syftem eingefiihrt hat, die grofste
Aufmerkfamkeit gefchenkt, und es find dabei die verfchiedenften Anfichten, nament-
lich in Beziehung auf die Anordnung des Grundriffes, der Beleuchtungs- und Heizungs-
Anlagen zur Geltung gekommen.

Faft in allen Anftalten find fiir die Tobabtheilungen, damit durch das Toben
und Schreien der Kranken andere ruhige Kranke nicht geftort werden, befondere,
moglichft frei ftehende Gebiude, thunlichft riickwirts gelegen, hergeftellt.

Die Grofse der Zellen fchwankt von 2 >< 4m bis 3,5 > 7,0 m und hidngt wefent-
lich mit davon ab, ob man die Kranken nur auf die Zellen befchrinken oder noch
breite Flurginge oder Verfammlungszimmer zum Aufenthalte der Kranken in ihren
ruhigen Zeiten anlegen will. In neuerer Zeit werden meiftens folche befondere
Aufenthaltsriume hergeftellt und dann die Zellen von mittlerer Grofse, etwa 3 > 4m
Grundflache, angelegt. '

In einer Anzahl von Anftalten liegen die Zellen zwifchen zwei Flurgdngen,
von denen der eine als Beobachtungsgang fiir die Warter und Aerzte dient, indem
viele derfelben es nothwendig halten, die Kranken zeitweilig beobachten zu konnen,
ohne mit ihnen in unmittelbaren Verkehr treten zu miiffen. Andere Aerzte halten
dies nicht fiir nothwendig und die Anbringuug von kleinen Oeffnungen in den Thiiren

nach dem einen Gange gentigend. Wo ein zweiter

Fig. 2. Flurgang (Beobachtungs- oder Wirtergang) an-

— gelegt wird, dient er zugleich zum Transport

und zur Reinigung von Gerithfchaften, fo wie
zum Oeffnen und Verfchliefsen der zeitweilig zu
verdunkelnden Zellenfenfter.  Aufserdem wird
durch diefen zweiten Flurgang der Schall nach
aufsen geddmpft und die Moglichkeit gewahrt,
diefen Abtheilungen im Aeufseren eine gefillige
Form zu geben, bezw. das Gefingnifsartige zu
vermeiden. Der Beobachtungsgang mufs jedenfalls
in einer nicht auffilligen Weife angelegt werden.
Fig. 2 ftellt die Einrichtung der Tobzellen

in der Charité zu Berlin dar.
Vor der Tobzelle befindet fich ein Vorraum, hinter der-
Von der Charité zu Berlin. — 100 n. Gr. felben ein Beobachtungsgang; beide Riume find durch ftarke,

Waschraum

u.Theekiche




12

etwa 2,5m hohe Bohlwinde von der Zelle getrennt und durch Thiiren mit derfelben verbunden. Im
Vorraume wird wihrend der Tageszeit das Bett des Zellenbewohners aufgeftellt, und die Heizung gefchieht
durch den in die Zwifchenwand zwifchen zwei Vorriumen eingemauerten Kachelofen. Im Beobachtungs-
gange befindet fich ein Aufsenfenfter, von welchem die Zelle durch die iiber der Holzwand befindliche
Oeffnung und durch ein in gewShnlicher Hohe angelegtes, von fehr dickem, aber durchfichtigem Glafe
gebildetes Fenfter mittelbar beleuchtet wird. In der Zelle ift ein Spiilabort mit verfchliefsbarem Deckel,
welcher dem Kranken den einzigen Sitzplatz bietet.

Auf diefe Weife ift dem Kranken die Ausficht in das Freie gegonnt, eine gute Liiftung und Er-
wirmung ermdglicht und die Beobachtung der Kranken erleichtert. Der gréfsere Raum neben den Zellen
dient als Wafchraum fiir den Kranken und als Theekiiche.

Eine folche, etwas complicirte und koftfpielige Einrichtung der Tobzellen findet
man jedoch in wenigen Anftalten. Die Mehrzahl der Aerzte verlangt fiir diefelben
in neuerer Zeit einfache Zimmer mit gewohnlichen, tief liegenden Fenftern, welche
mit fehr ftarkem Glafe verfehen oder durch feine Drahtgitter gefchiitzt find, da der
unmittelbare Ausblick auf einen freundlichen Garten auf manche Kranke beruhigend
wirken foll. s werden dann jedoch meiftens einzelne Zellen mit hohem Seiten-
licht oder Deckenlicht fiir folche Kranke hergerichtet, fiir welche man vom Ent-
zichen der Ausficht in das Freie einen guten Einflufs zu erzielen hofft. Auch die
tief liegenden Fenfter miiffen zum Theile oder ganz verdunkelt werden konnen, fei
es durch Vorfatz- oder herabzulaffende Liaden.

Wenn der Hauptflurgang zum Aufenthalte fiir die Kranken dienen foll, mufs
er eine Breite von mindeftens 4,0 m erhalten, damit er den Eindruck eines Wohn-
raumes macht. Zu gleichem Zwecke empfiehlt es fich auch, denfelben mit einer
entfprechenden Anzahl Zellen in Gruppen abzutheilen. Die Wirterzimmer find dann
zweckmifsig in der Mitte der Gruppen anzubringen, eben fo, wo méglich, auch die
Theekiiche, der Wafchraum, der Kleiderraum und die Aborte.

Das Innere der Zellen mufs folid und dauerhaft hergeftellt und fo geftaltet
fein, dafs der Kranke fich und Anderen keinen Schaden zufiigen kann. Die Bett-
ftelle mufs kriftig und an allen Ecken gerundet fein. Die Bettftelle am Boden zu
befeftigen, wie man dies hie und da findet, ift nicht zu empfehlen, weil fich darunter
Schmutz und Koth leicht der Beachtung entziehen und iible Geriiche verbreiten.
Vorzuziehen ift es, je nach dem Zuftande der Kranken bewegliche Bettftellen zu
verwenden oder die Bettftiicke unmittelbar auf den Fufsboden zu legen. Ueber der
Thiir wird in der Regel eine nach der Zelle durch ein Drahtgitter gefchloffene Oeft-
nung angebracht, fowohl zur Liiftung, wie zur Erleuchtung am Abend.

Ob in jeder Zelle ein Abort herzurichten und ferner wie, oder ob iiberhaupt
keine Aborte in denfelben, vielmehr getrennte Aborte anzulegen find, ift noch eine
verfchieden beantwortete Frage, auf die wir {piter, bei der Befprechung der Aborte,
zuriickkommen werden. Auch auf die Conftruction der Winde, Fufsboden etc. wer-
den wir an den betreffenden Stellen niher eingehen. :

Die Heizung der Zellen gefchieht in neuerer Zeit meiftens durch Feuer-Luft-
heizung, welche behufs einer kriftigen Lufterneuerung mit einer mechanifchen Ein-
richtung verbunden ift.

Wenn die allgemeine Bade-Anftalt nicht in der Nihe der Tobabtheilung ge-
legen ift, was wegen der Verbindung mit den iibrigen Abtheilungen meiftens nicht
zu empfehlen fein wird, fo mufs in der Tobabtheilung ein befonderes Badezimmer
mit einer Wanne angelegt werden.

Endlich find in der Tobabtheilung auch Bodenrdume zur Lagerung von Stroh



zum Stopfen von Matrazen, fo wie zum Trocknen und Liiften von Wilicheftiicken
vorzufehen. .

Der Garten oder Hof diefer Abtheilung mufs fich unmittelbar an die Auf-
enthaltsriume anfchliefsen, mufs geniigend hoch und folid eingefriedigt fein und einen
gedeckten Sitzplatz zum Schutze gegen Sonne und Regen erhalten.

Da die korperlich Kranken der Ruhe, fo wie einer befonderen Beauffichtigung
und Pflege bediirfen, fo find fie von den iibrigen Geifteskranken zu trennen.- Die
Zahl der fiir folche Kranke erforderlichen Betten pflegt zu 2 bis 4 Procent der Ge-
fammtzahl der Kranken angenommen zu werden. Da unter diefen Kranken auch folche
mit anfteckenden oder ekelhaften Krankheiten fich befinden kénnen, fo find fiir
folche in der Minner- und Frauen-Abtheilung mindeftens je zwei Krankenzimmer
anzulegen, welche im Uebrigen von gewéhnlichen Krankenzimmern nicht abweichen.
Diefe Abtheilung ift thunlichft in die Nihe der ruhigen und unruhigen Kranken
III. Claffe zu legen, da fie vorzugsweife von Kranken diefer Abtheilungen benutzt
werden wird, weil die korperlich Erkrankten der I. und IL. Claffe in ihren Ab-
theilungen verpflegt werden konnen.

Die Grofse der Zimmer fiir die koérperlich Kranken mufs felbftverftindlich
reichlich bemeffen werden (40 bis 50cbm fiir 1 Bett); diefe Abtheilung foll vorzugs-
weife kriftig geliiftet werden.

Auch diefe Abtheilung mufs einen Wirterraum, eine Theekiiche in gewohn-
licher Einrichtung und einen Abort erhalten. Wenn thunlich, ift noch ein Raum
fir Genefende vorzufehen, welcher im Nothfalle auch als Krankenzimmer benutzt
werden kann. :

2) Arbeits,, Gefellfchafts- und Betriume.

Die Befchiftigung der Geifteskranken wird allgemein als ein gutes Heilmittel
anerkannt; die Arbeit foll in einer Irren-Anftalt jedoch nie als Zweck auftreten.
Im Sommer ift die zweckmifsigfte und niitzlichfte Befchiftigung die Arbeit in den
Girten oder auf dem Felde, welche den Vorzug hat, dafs fie den korperlichen und
geiftigen Bediirfniffen am meiften entfpricht, von der Mehrzahl der Kranken geleiftet
werden kann und zugleich den grofsten konomifchen Vortheil gewihrt. Die Grofse
der zu diefem Zwecke erforderlichen Flichen an Garten- und Feldland ift bereits in
Art. 6 u. 8 (S. 3 u. 4) erwihnt. Wird der Grundbefitz grofser und geht die An-
lage zu einer Colonie iiber, fo find dazu die gewdhnlichen landwirthfchaftlichen Ge-
bdude, Scheuern, Viehftille etc. erforderlich.

~ Im Winter ift man mehr auf Arbeiten im Haufe in erwdrmten Raumen ange-
wiefen, und es wird dem Kranken in der Regel diejenige Befchiftigung die liebfte
fein, welche ihm in gefunden Tagen die Mittel zum Lebensunterhalte verfchaffte.
Handwerker werden meiftens gern ihr Handwerk ausiiben, Taglohner fich mehr hius-
lichen Arbeiten zuwenden. Weibliche Kranke befchaftigen fich mit Nihen und
Ausbeffern der Wifche oder fonftigen Handarbeiten oder helfen auch bei den Ar-
beiten in der Kiiche und der Wafch-Anftalt aus; andere befchiftigen fich lieber mit
Spinnen, Flachsreinigen und Strohflechten, was auch von minnlichen Kranken leicht
und gern erlernt wird.
Fiir diefe verfchiedenen Arbeiten find der Ordnung, Reinlichkeit und angemefienen
Aufficht wegen befondere Riume erforderlich. Fiir die Handwerker (Tifchler,
Schloffer, Drechsler, Weber, Schneider, Schufter etc.) find gut eingerichtete Werk-

17.
Riume
fiir
kérperlich
Kranke,

18.
Garten
und Feld.

19.

Arbeitsriume.



