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kithlung ftatt, dafs auch weniger empfindliche Korpertheile erkranken kénnen. Die
Empfindlichkeit der Hautoberfliche ift eine fehr verfchiedene bei einer und derfelben
Perfon, mehr noch bei verfchiedenen Perfonen; es ift daher nicht allgemein die
Grenze feftzuftellen, bis zu welcher die befprochene einfeitige Kiihlung ftattfinden
darf, ohne Krankheitserfcheinungen wach zu rufen, noch viel weniger aber diejenige
Grenze, an welcher die in Rede ftehende Wiarmeentziechung unangenehm wird. Die
Frage des »Zuges« ift fonach eine der dunkelften auf dem Gebiete der Liiftung.
Sie wird erft geklirt werden konnen, wenn geeignete Verfuchsobjecte in ver-
{chiedenartigfter Weife dem »Zuge« ausgefetzt worden find und die Ergebniffe der
hierbei gemachten Beobachtungen in Zahlen vorliegen.

Man vermag jedoch auf Grund der bisher vorliegenden Kenntnifs der der Zug-
wirkung zu Grunde liegenden Vorginge einige allgemeine Gefichtspunkte aufzuftellen.

Zunichft kann die Frage in fo fern vereinfacht werden, als benetzte Hautober-
fliichen und naffe Kleider nicht beachtet zu werden brauchen, indem diefelben
innerhalb gefchloffener Rdume feltener vorkommen und daher, wenn fie vorkommen,
befonderer Schutz angewendet werden kann.

Dann ift zu beachten, dafs von unbedeckten Korperoberflichen nur der Kopf
und Hals, allenfalls auch die Schultern zu beriickfichtigen find, weil die Hénde im
Aligemeinen geniigend an Temperaturwechfel gewshnt find. Befonders ift daher
Sorge zu tragen, dafs das oberfte Fiinftel des menfchlichen Korpers der Einwirkung
ftark bewegter, kalter und trockener Luft nicht ausgefetzt werde.

Die bekleideten Korpertheile laffen den Zug empfinden, wenn die Gefchwindig-
keit der Luft grofs genug ift, um grofsere Luftmengen durch die Poren der Kleider
zu treiben. Die Temperatur der Luft macht fich hierbei geltend, fobald fie eine
entfprechend niedrige ift; der Feuchtigkeitsgrad ift von geringem Einflufs. Je
dichter die Kleidungsftiicke find, um fo weniger vermag man den Zug zu merken,
wenngleich die betreffende Empfindung felbft bei ledernen Kleidungsftiicken fich
geltend macht, fo fern Luftgefchwindigkeit und Temperatur ent{prechende find.

Der Zug ift auch in Rdumen zu empfinden, welche ohne Liiftungseinrich-
tungen find.

Man offne (im Winter) die Thiir zwifchen einem gut geheizten und einem kalten Zimmer und ftelle
oder fetze fich einige Zeit vor die Thiirdffnung, fo wird man fehr bald, je mach der Empfindlichkeit mehr
oder weniger, von dem Luftftrom beriihrt werden, welcher von dem ungeheizten Zimmer nach dem ge-
heizten gerichtet ift. Man begebe fich (namentlich bei grofser Kilte) in eine geheizte Kirche, und zwar
in unmittelbare Nihe der Fenfter, fo wird man fich von einem kalten Luftftrom iibergoffen fithlen. Auch
die Winde hoher Riume, welche nur felten geheizt werden, fo dafs fie durch das Heizen nicht nennens-
werth erwirmt werden, bringen einen folchen kalten Luftftrom hervor.

Solche Luftftrémungen veranlaffen die Anbringung befonderer Vorrichtungen,
welche die Gefchwindigkeit der Luft zu brechen beftimmt find. Auch im Intereffe
diefer wiirde eine genauere Kenntnifs der Grenzen der zuldffigen Luftbewegung
erwiinfcht fein.

Bis zur Erlangung diefer Kenntnifs wird man fich begniigen miiffen mit der
allgemeinen Regel: Je weiter die Temperatur der bewegten Luft unter derjenigen
des Blutes ift, um fo geringer mufs die Luftgefchwindigkeit fein. An mir felbft
gemachten ' Beobachtungen zufolge ift eine Luftgefchwindigkeit von 0,4 m zuliffig,
fo lange die Temperatur ‘der bewegten Luft von derjenigen des Zimmers nur fehr
wenig abweicht; ich bemerke jedoch hierzu fofort, dafs ich felbft unter Mannern
empfindlichere Naturen gefunden habe.
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1) Zufdllige Liftung.

Diefelbe wird auch {pontane Liiftung geheifsen, bisweilen auch mit dem
wenig zutreffenden und auch noch fiir andere Liiftungsverfahren gebriuchlichen
Namen »natiirliche« Liiftung bezeichnet.

Poizz.tﬁt : Die Stoffe *7), aus denen unfere Gebiude hergeftellt werden, find meiftens mit

u. Permeabilicac X1€inen Hohlrdumen durchzogen, welche theilweife fo im Zufammenhange ftehen,

d. Winde ete. dafs fie fortlaufende, an den Aufsenflichen miindende, allerdings unregelmifsig ge-

ftaltete enge Canile bilden. Diefe Canile vermogen, fo weit fie quer durch die

| Winde hindurchgehen, einen Luftaustaufch zu vermitteln, indem die Luft durch

¢ fie hindurchfliefst, fo fern eine bewegende Kraft vorhanden ift. Eben fo find die

;‘ ; Undichtheiten der Fenfter, Thiiren etc. zur Beforderung des Luftwechfels geeignet,

Spa;‘;‘:ﬂgs. Die immer erforderliche Kraft kann beftehen in dem Beftreben, die Spannung

unterfchied. aUszugleichen, fobald das Mifchungsverhiltnifs der Luft an der einen Seite der

Wand ein anderes ift, als an der entgegengefetzten Seite. Bevor jedoch eine Ver-

{chiedenheit der Luft im Inneren eines Zimmers gegeniiber der freien Luft fo er-

| heblich wird, dafs durch diefelbe eine nennenswerthe Wirkung hervorgebracht zu
i werden vermag, ift diefelbe als unathembar zu bezeichnen.

i) Beffer wirkt die bewegende Kraft, welche von dem Temperaturunterfchied der

I:Zf(il}i:;r freien und der eingefchloffenen Luft herriihrt. Die warmere, leichtere Zimmerluft wird

durch die kiltere, fchwerere Aufsenluft aufwirts getrieben. Der untere Theil der

Wand lifit die kalte, frifche Luft eintreten, wahrend die Poren des Wandobertheils

der wirmeren Luft des Zimmers den Austritt gewdhren. Grofsere Temperatur-

unterfchiede kénnen in diefer Weife recht giinftig wirken; mit der Abnahme des

Temperaturunterfchiedes fchwindet jedoch auch die bewegende Kraft, alfo auch der

Luftwechfel.

“‘/i’:d Am entfchiedenften wirkt der Wind. Bei ftarkem Wind kann der durch den-

- felben hervorgebrachte Druck 50kg und mehr auf 1am Wandfzche betragen, fo

dafs in den erwihnten Canilchen eine lebhafte Stromung entfteht, trotz der vielen

Bewegungshinderniffe, welche die Wandungen der Canilchen bicten. Das Ein-

ftromen der entfprechenden Luftmenge bringt einen Ueberdruck im Zimmer gegen-
iber einem angrenzenden von der Windrichtung abliegenden Raume hervor, fo dafs
die Canilchen der Scheidewand ebenfalls benutzt werden, und zwar zum Abftromen
¢ eines Theiles der im erften Zimmer befindlichen Luft. Dadurch wird zwar der
| Ueberdruck in zwei Theile zerlegt; trotzdem ift der entftehende Luftwechfel, fo
“ lange die Windgefchwindigkeit eine grofse ift, betrdchtlich, wenn fonft die Um-
ftinde giinftig find.

Zu der Wirkfamkeit diefes Luftwechfels ift nun zunichft erforderlich, dafs
iberhaupt ein entfprechend lebhafter Wind weht, ferner, dafs die Aufsenwand des
zu liiftenden Zimmers von dem Winde getroffen wird, endlich, dafs die Canilchen
in der erforderlichen Zahl und Grofse vorhanden find.

Zunidchft darf ich hier einfchalten, dafs in feltenen Fillen diefe drei Be-
dingungen gleichzeitig erfiillt find, fo dafs die Liiftung nur hin und wieder ftatt-
findet; ferner, dafs jedes Mittel fehlt, die Liftungsmenge zu regeln, welche fonach,
unbekiimmert um den Bedarf, fich lediglich nach der verinderlichen Stirke und

37) Vergl. Theil I, Bd. 1: Die Technik der wichtigeren Bauftoffe (Art. 28, S. 88-—go) diefes »Handbuches«.




