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D. Aborte und Piffoirs.

15. Kapitel
Aborpte im Allgemeinen

Von Dr. EDUARD SCHMITT.

Die Vorkehrungen, welche in einem Gebidude zur Aufnahme der menf{chlichen
Dejecte dienen, bilden zwar rdumlich ein wenig bedeutfames Object, haben jedoch
in Betreff der Salubritit eine fehr grofse Bedeutung. Sie werden mit Recht als
ein »nothwendiges Uebel« bezeichnet, und es ift defshalb eine Hauptaufgabe des
Architekten, diefes »Uebel« auf ein thunlichft geringes Mafs zuriickzufiihren. Es
wird dies einerfeits durch gefchicktes Arrangement in der Plandispofition des be-
treffenden Gebiaudes, andererfeits durch geeignete Conftruction der Abort- und
Piffoir-Einrichtungen moglich fein. Erfreulicher Weife wird dem letzteren Gegen-
ftande wihrend der letzten Jahre in Deutfchland eine immer grofsere Aufmerkfam-
keit zugewendet, eine Beachtung, die derfelbe in England und Amerika fchon feit
lingerer Zeit in verdientem Mafse gefunden hat.

Die Griechen und Rémer haben den Gebrauch privater, wie offentlicher Abort-Anlagen gekannt,
ohne dafs indefs diefer Gebrauch bei ihnen ein ganz allgemeiner gewefen zu fein {cheint. Man findet in
den Hiufern Pompejis und Herculanums mehrfache Ueberrefte davon. Die Arenen in Nimes waren reich-
lich mit Piffoirs verfehen, welche fehr gefchickt an den Abfitzen der Nebentreppen angelegt waren. In
Rom gab es offentliche Aborte, die vom Staate an Pichter vergeben wurden; letzterer erhob fiir die Be-
nutzung beftimmte Gebiihren. Zur Zeit Diocletian’s beftanden in Rom 144 folcher Aborte.

In den Kléftern und Schlsffern des Mittelalters waren die Aborte in einem Vorbau angeordnet,
bisweilen auch in einem gemeinfamen Saal untergebracht. Hiufig ruhten jene Vorbauten auf zwei Stein-
Confolen und waren reichlich verziert; die Brillen der fteinernen Sitze waren meift offen; die Excremente
fielen frei herab, und man iiberliefs es dem Regen und der Sonne, fiir die Fortfchaffung derfelben Sorge
zu tragen.

In Paris follen nach Ziger bereits im XI. Jahrhundert Abortgruben, die aufserhalb der Wohnriume
angebracht waren, vorhanden gewefen fein. Indefs war es im Mittelalter um die Salubritit der Stidte
fchlecht beftellt. Zwar fehlte es in und bei den Hiufern in der Regel nicht an befonderen, wenn auch

primitiven Abort-Einrichtungen; allein Abortgruben oder Anlagen zur Fortfchaffung der Ficalftoffe waren
fehr felten.

Die Aborte und Piffoirs der Wohnhiufer, fo wie anderer privaten und offent-
lichen Gebiude find entweder in dem betreffenden Gebiude felbft oder in einem
befonderen, im zugehorigen Hofraume errichteten Abortbau gelegen. Es wird
Sache der iiber die einzelnen Gebidudearten im IV. Theile diefes >Handbuches«
anzuftellenden Betrachtungen fein, die Vor- und Nachtheile der beiden Anordnungen
in jedem fpeciellen Falle zu unterfuchen und anzugeben, welche derfelben fiir die
betreffende Gebdudeart die geeignetfte ift. An diefer Stelle mag nur erwéhnt
werden, dafs Aborte und Piffoirs am beften an die Nord- und Oftfeite verlegt
werden; an der Siid- und Weftfeite werden fie von der Sonnenwirme ungiinftig
beeinflufit. '

Wihrend Aborte zur Aufnahme der feften und zum Theile auch der fliiffigen
Excremente dienen, find Piffoirs nur zur Aufnahme des von minnlichen Perfonen
emittirten Urins beftimmt. Von den Piffoirs wird in Kap. 23 eingehend die Rede
fein; hier fei defshalb nur hervorgehoben, dafs Aborte, die von minnlichen Per-
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fonen benutzt werden follen, im Intereffe der Reinlichkeit ftets mit einer befon-
deren Piffoir-Einrichtung auszuriiften find.

Weiters fei vorausgefchickt, dafs in den nachfolgenden Betrachtungen die
Aborte unferer Wohngebdude vielfach in den Vordergrund treten werden, wie-
wohl die anderen Gebiudearten zugehdrigen Aborte von der Befprechung
grundfitzlich nicht ausgefchloffen fein werden. Indefs gehoren doch die befonderen
Einrichtungen, welche aus der fpeciellen Beftimmung eines Gebiudes hervorgehen,
wie dies z. B. bei Schulen, Gefingniffen, Krankenhiufern, offentlichen Gebiuden etc,
der Fall ift, dem IV. Theile diefes »Handbuches«< an; eben fo werden die fog.
offentlichen Bediirfnifs-Anftalten im Anhange zum IV. Theil (Stddte- Anlagen und
Stadt-Erweiterungen) vorgefiihrt werden,

Bei Anlage und Conftruction eines Abortes find folgende Bedingungen zu
erfiillen:

1) Der Abort foll geniigende Dimenfionen haben;

2) die einzelnen Theile deffelben follen aus Materialien hergeftellt werden,
welche auf die Dauer den zerftérenden Einfliiffen der Ficalien und der daraus fich
entwickelnden Gafe widerftehen; :

3) Zugluft und Kilte follen auf den entbléfsten Korper nicht einwirken kénnen ;

4) im Intereffe der Reinlichkeit foll der Abort gut beleuchtet fein, und

5) ift im Intereffe der Gefundheit eine ausreichende Liiftung, verbunden mit
moglichfter Geruchlofigkeit des Abortes geboten.

Bei jedem Abort (auch Abtritt, Retirade, Secefs, Clofet, Appartement, Privet,
Latrine etc. genannt) hat man die Abortzelle (auch Abortkammer oder
Abortraum geheifsen) und die eigentliche Abort-Einrichtung zu unterfcheiden;
erfterer ift der Raum, worin die Abort-Einrichtung untergebracht ift. Letztere be-
fteht aus:

1) dem Abortbecken (auch Abortfchiiffel, Aborttrichter, Abort-
pfanne oder Cuvette genannt), welches zur unmittelbaren Aufnahme der Dejecte
dient, und :

2) dem Abortfitz, der in der Regel aus der Sitzplatte (auch Spiegel
genannt) mit der Sitz6ffnung oder Brille und aus den Abfchlufswinden
zufammengefetzt ift.

Der Abortfitz bildet meiftens einen Kaften, worin unmittelbar unter der
Brille das Becken angebracht ift; die Abfchlufswinde dienen dem Sitzbrett als
Stiitze und {chliefsen den Kaftenraum nach vorn, zuweilen auch feitlich ab.

Aus dem Abortbecken gelangen die Ficalien entweder in:

1) ein Hausrohr (auch Hauscanal genannt), welches diefelben feinerfeits an
den ndchft gelegenen Strafsencanal oder einen fonftigen Recipienten abgiebt 144): ‘oder

2) in eine Abortgrube 4% oder einen anderweitigen feft ftehenden Fical-
behélter (Fdcal-Refervoir, event. auch Senkgrube); oder

3) in einen beweglichen Fidcalbehilter; diefer ift entweder

a) eine Fical-Tonne, welche bald im Keller-, bald im Erdgefchofs
aufgeftellt ift und, fobald fie gefiillt ift, durch eine andere leere erfetzt
wird 146), oder

144) Vergl. das in Kap. 7, Art. 144, S. 129 Gefagte.
143) Vergl. das in Kap. 9, unter b. iiber das Grubenfyftem Gefagte.
146) Vergl. das in Kap. 9, unter b. iiber das Tonnenfyftem Gefagte.



203
b) ein beweglicher Behdlter, der entweder unmittelbar unter der
Brille des Sitzbrettes fteht, demnach an die Stelle des Abortbeckens
.tritt oder an letzteres fich direct anfchliefst; derfelbe kann unter dem
Sitz hervorgeholt werden.

Bei den Einrichtungen unter 1, 2 und 3,a dient zur Ueberfilhrung der
Ficalftoffe aus dem Abortbecken in den Canal, bezw. den Behilter ein Rohrftrang,
das fog. Fallrohr oder Abortrohr; bei primitiven Einrichtungen dient zur
Vermittelung zwifchen Abortfitz und Abortgrube wohl auch nur ein Schacht, durch
den die Excremente frei herabfallen. .

In den Abortgruben werden entweder fammtliche Ficalftoffe aufgefpeichert
und von Zeit zu Zeit daraus entfernt, oder es werden nur die feften Excremente
darin angefammelt, wihrend die fliffigen Stoffe getrennt nach einem offentlichen
Canal, bezw. einem anderwéitigen Recipienten abfliefsen 147).

Wie aus dem Gefagten hervorgeht, tritt bei den feft ftehenden Abort-
Einrichtungen zu den auf S. 202 genannten Conftructionstheilen noch das
Abortrohr hinzu, Bei den transportabeln oder tragbaren Aborten ift ent
weder blofs der unter 3,b gedachte Behilter oder der gefammte Abortfitz trans-
portabel. Solche mobilen Einrichtungen, zu denen auch die bekannten Nacht-
und Leibftiihle gehoren, werden nicht blofs in befonderen Abortzellen, fondern
auch in anderen Riaumen aufgeftellt, woher die Bezeichnung Zimmeraborte riihrt.

Der Befchreibung der Abortgruben ift das 25., jener der Fical-Tonnen das 26. Kapitel gewidmet;
von den Abortrohren, fo wie von den transportabeln Abort-Einrichtungen wird indefs, als zur eigentlichen
Abort-Conftruction gehorig, fchon in den nichften Kapiteln (20 u. 21) die Rede fein.

Die Abortzelle foll iiberhaupt, insbefondere jedoch hinfichtlich ihrer Tiefe
keine zu geringen Dimenfionen haben.

Als kleinfte Breite der Abortzelle fiir einen Sitz diirften 80cm, als geringfte
Tiefe 1m anzufehen fein 148); doch fetzt letzteres Mafs voraus, dafs die zum Abort
fihrende Thiir fich nach aufsen hin offnet. Bewegt fich die Thiir nach dem
Abortraum zu, fo ift 1,25m als Minimaltiefe anzufehen.

Bequemere Aborte erfordern 1m Breite und dariiber, fo wie, wenn die Thiir
fich nach innen Ooffnet, mindeftens 1,5m Tiefe; beide Abmeffungen werden im
Intereffe grofserer Bequemlichkeit hiufig wefentlich vermehrt.

Bisweilen wird vor dem Abort noch ein befonderer Vorraum angeordnet,
theils um einen zweiten Verfchlufs gegen die etwa aus dem Abort nach dem Ge-
biaude-Inneren firomenden’ Gafe zu erzielen, theils um in diefem Vorraum eine
Wafch - Toilette- Einrichtung unterbringen zu konnen (Fig. 240). Diefer Vorraum

erhilt meift diefelbe Breite, wie die Abortzelle, und, je nachdem die beiden in

Frage kommenden Thiiren fich nach innen oder nach aufsen offnen, eine Minimal-
tiefe von 1 bis 2m, ;

Solche Vorraume werden auch angeordnet, wenn mehrere Abortzellen unmit-
telbar neben einander gelegen find (Fig. 241); der Vorraum ift alsdann durch eine
Thiir von Aufsen zugdnglich, wihrend vom Vorraum aus nach jeder einzelnen
Zelle eine befondere Thiir fiihrt.

Die Anordnung derartiger Vorraume kann nur empfohlen werden, auch dann,

147) Vergl. Art. 156, S. 136.

148) In einem 188: verdffentlichten Entwurf zu einem Baupolizei-Reglement fiir die Stadt Paris werden mindeftens
80cm Breite, 1m Tiefe und 2,4m Hohe gefordert.

251
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wenn man von Toilette-Einrichtungen etc. abfieht. Der Vortheil eines zweiten
Verfchluffes ift fo wefentlich, dafs man denfelben nur dort aufser Acht laffen follte,
wo die rdumlichen Verhiltniffe zwingend auftreten.

Die eine Abortzelle umfchliefsenden Winde und Decken follen fo dicht fein,

dafs die Abortgafe in andere Riume nicht dringen koénnen. Defshalb follen maffiv
gemauerte Wande oder ausgemauertes Fachwerk mit dichtem Putz die Regel bilden.
Nur wenn mehrere Abortzellen unmittelbar neben einander gelegen find, konnen
die trennenden Zwifchenwinde aus Holz hergeftellt werden, fei es als gefpundete
Bretterwinde, fei es mit geftemmten Fiillungen verfehen. Auch brauchen in einem
folchen Falle die Zwifchenwinde nicht bis an die Decke zu reichen, da eine Hohe
von 2m geniigt.
7 Meiftens liegen in den einzelnen Gefchoffen des Gebiudes die Aborte un-
mittelbar iiber einander; alsdann ift die Ausfiihrung gewdhnlicher Zwifchendecken
aus Holz mit Rohrputz ftatthaft. Wenn jedoch iiber einem Abort ein von
Menfchen benutzter Raum gelegen ift, hat man iiber dem Abortraum behufs Ifo-
lirung deffelben eine gewolbte oder eine andere undurchdringliche Decke her-
zuftellen,

Die hier angegebenen Conftructionsregeln follten auch bei Aborten mit Waffer-
{piilung oder mit Desinfection nicht aufser Acht gelaffen werden.

Winde und Fufsboden einer Zelle follen derart ausgeriiftet fein, dafs fie von
den dtzenden Fliiffigkeiten und Gafen nicht angegriffen werden und fich leicht rein
halten laffen.

Sind, wie dies meift der Fall ift, die Abortzellen von gemauerten Winden
begrenzt, fo ift zum Mindeften fiir einen guten Kalkputz mit Oelfarbenanftrich zu
forgen; beffer ift es, an die Stelle des Kalkputzes einen hart und glatt gefchliffenen
Cementputz zu fetzen. Noch vortheilhafter erweifen fich Verkleidungsmaterialien,

die fich leicht abfpiilen laffen, wie glafirte Thonfliefen, Schmelzkacheln, Marmor-
platten etc.
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Holzerne Abortzwifchenwinde find mit einem gut fchiitzenden Oelfarben-
anftrich zu verfehen.

Fiir die Fufsbéden der Abortzellen empfehlen fich am beften wafferdichte
Materialien, wie Cementeftrich, Afphalt, Thonfliefen, Steinplatten etc. Nur wo man
von vornherein auf forgfiltige Reinhaltung des Abortes zihlen darf, follte man ge-
dielte Fufsboden anwenden.

Bisweilen wird im Fufsboden unmittelbar vor dem Sitz ein Ablauf fiir Tropf-
oder verfchiittetes Waffer angeordnet. Die Abflufséffnung ift alsdann, damit fefte
Korper in das Ablaufrohr nicht gelangen konnen, mit einem Metallfieb gefchloffen.
Das Ablaufrohr miindet in das Abortrohr; damit nicht iibel riechende Gafe aus
letzterem in die Abortzelle auffteigen konnen, mufs ein Wafferverfchlufs einge-
{chaltet werden, wie iiberhaupt die ganze Anordnung nur mit Vorficht Anwendung
finden follte. (Siehe Fig. 289 auf S. 221.)

Im Intereffe der Beleuchtung bei Tag, fo wie der Zufiihrung frifcher Aufsen-
luft foll jede Abortzelle ein Fenfter, das in das Freie fiihrt, erhalten. Als Minimal-
Abmeffung der Fenfteroffnung ift 25cm im Quadrat anzufetzen; beffer ift es, grofsere
Dimenfionen anzuwenden.

Es mufs vermieden werden, dafs von aufsen in das Innere der Abortzelle
gefehen werden kann. Man kann dies entweder durch entfprechende Verglafung
oder dadurch erzielen, dafs man die Fenfterunterkante fo hoch legt, dafs das
Hineinfehen verhindert wird.

Die Beleuchtung der Abortzelle zur Nachtzeit wird am beften dadurch be-
wirkt, dafs man fiir eine ftabile Beleuchtung mittels Petroleum, Gas etc. Sorge
tragt; fonft ift Vorkehrung zu treffen, dafs ein Leuchter, eine Lampe etc. in einer
die Beleuchtung thunlichft begiinftigenden und jede Feuersgefahr ausfchliefsenden
Weife abgefetzt werden kann; eine vorfpringende Confole, eine Mauernifche etc.
konnen diefen Zweck erfiillen.

Die zur Abortzelle fiilhrende Thiir, welche nicht unter 60 cm Breite erhalten
follte, wird in der Regel von aufsen verfchliefsbar eingerichtet; von innen mufs
ein Verfchlufs ftets moglich fein. Letzterer wird mittels Ueberfallhaken, beffer
mittels Schubriegel bewirkt. Empfehlenswerth ift bei viel benutzten Aborten die
Einrichtung, wobei das Vorfchieben des Schubriegels an der Aufsenfeite der Abort-
thiir ein Téafelchen mit der Auflchrift » Befeszz« hervorbringt.

Wiinfchenswerth ift ferner das Anbringen von Kleiderhaken, um diejenigen
Kleidungsftiicke daran hingen zu konnen, deren man fich bei Benutzung des
Abortes entledigen mochte.

Endlich mufs auch Vorforge gegen das Einfrieren der Abort-Einrichtung
wiahrend der Winterszeit getroffen werden. Am beften gefchieht dies, indem man
die Aborte mit einer Heizung verfieht; hierdurch wird auch deren Benutzung im
Winter weniger gefundheitsfchiadlich, und auch deren Ventilation wird wefentlich
erleichtert.

Der gewéhnliche Abortfitz bildet einen parallelepipedifchen Kaften mit hori-
zontaler Sitzplatte; derfelbe ift in der Regel feitlich von den Langwinden der
Abortzelle begrenzt und hat in diefem Falle nur eine vordere Abfchlufswand (Fig. 242).
Ift die Entfernung des Brillen-Centrums von der einen Langwand kleiner als 40cm,
fo ftelle man die Vorderkante der Sitzplatte fchrig (Fig. 243).

Hat die Abortzelle eine fehr grofse Breite, fo giebt man wohl auch dem
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Abortfitz eine geringere Breite, fo dafs alsdann zu der vorderen noch feitliche
Abfchlufswinde hinzutreten (Fig. 244 u. 245). ‘
Die Héhe des Abortfitzes, d. i. die Hohe der Sitzplatten-Oberkante iiber dem
Fufsboden der Abortzelle hingt von der Lange des Unterfchenkels ab. Erfahrungs-
gemidfs hat fich fiir Erwachfene eine mittlere Sitzhohe von 46 bis 47cm als ge-

Fig. 242. Fig. 243. Fig. 244. Fig. 24s.

.

156 n. Gr.

eignet erwiefen. . Fiir Aborte in Schulen etc,, welche von Kindern benutzt werden,
miiffen geringere Hohen angenommen werden; die Héhe der Schulbinke ift als-
dann mafsgebend.

Manche Abort-Einrichtungen erfordern eine grofsere Conftructionshohe als
47cm, In folchen Fillen werden, wenn dies zulaffig ift, einzelne Conftructionstheile
in die Balkenlage verfenkt, oder es wird der Abortfitz hoher angeordnet und werden
demfelben Trittftufen vorgelegt. Immerhin find folche Abort-Conftructionen vorzu-
ziehen, welche keines diefer Auskunftsmittel erforderlich machen.

Die Tiefe des Abortfitzes oder der Sitzplatte hingt von der Weite der
Brillenoffnung und von der fpeciellen Abort-Conftruction ab. Erftere bedingt eine
Minimaltiefe von 50cm; diefe Abmeffung genugt auch fiir einfachere Aborte mit
Klappen- etc. -Verfchlufs. Bei complicirteren Mechanismen, bei Aborten mit dop-
peltem Wafferverfchlufs etc. darf die Sitztiefe nicht unter 60 cm betragen.

Die Sitzplatte wird am beften aus Holz hergeftellt; fteinerne Sitzplatten, die
hie und da (z. B. in Italien) vorkommen, geben leicht zu Erkiltungen Anlafs. Fiir
die Sitzbretter ift hartes Holz, insbefondere Eichen-, Mahagoni- oder Birnbaum-
holz zu empfehlen; daffelbe wird in Naturfarbe polirt.  Sitzbretter aus weichem
Holz erhalten einen hellfarbigen Lackanftrich.

Auf eine helle Farbe des Sitzbrettes ift zu achten; denn eine Verunreinigung
deffelben findet dann am hiufigften ftatt, wenn nicht deutlich zu erkennen ift, ob
der Sitz auch wirklich rein ift.

Um den Abort-Mechanismus revidiren, einfchmieren und repariren zu
konnen etc., ift erforderlich, dafs das Sitzbrett abhebbar fei. Wo Mifsbrauch zu
befiirchten fteht, wird daffelbe auf die Unterlage aufgefchraubt; fonft kann man
es klappenartig um riickwirts gelegene Charniere drehbar einrichten oder auch nur
einfach in einen Rahmen legen.

Die Sitzoffnung oder Brille wird meift kreisformig geftaltet (Fig. 242); doch
it die ovale Form (Fig. 243 bis 245) vorzuziehen. Letztere wird entweder ellip-
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tifch (Fig. 243) oder eiformig (mit dem {chmalen Theil nach vorn, Fig. 244 u. 245)
ausgefiihrt. '

Kreisrunde Brillen erhalten 26 bis 32cm Durchmeffer, ovale eine gleiche
Linge und als grofste Breite 18 bis 23cem, Die Vorderkante des Sitzbrettes fteht
von dem nichft gelegenen Punkte der Brillendéffnung 6 bis 8cm ab.

Hiaufig erhdlt die Abortbrille einen einfachen kreisformigen Verschlufsdeckel
aus Holz oder Blech, der mittels eines daran befeftigten Knopfes abgehoben und
darauf gefetzt werden kann.

Beffer ift es, diefen Deckel um feine riickwirtige Kante klappbar einzurichten

(Fig. 246 u. 247); er legt fich alsdann entweder auf das Sitzbrett auf, oder es ift
in letzterem' ein Rahmen gebildet, :

in welchen fich der (meift rechteckig
geformte) Deckel fo hineinlegt, dafs
feine Oberkante mit jener des Sitz-
brettes biindig ift.

Der Abortdeckel foll kein zu
geringes Gewicht haben und mog-
lichft dicht fchliefsen. Man hat ihn
zu diefem Ende mit Gummidichtungs-
ringen und Verfchlufsfedern 149) ver-
fehen, hat wohl auch die Anordnung
fo getroffen, dafs mit Hilfe eines
doppelten Hebels oder einer iiber
Rollen laufenden Schnur der Deckel
mit der Abortthiir fo verbunden ift, dafs erfterer fich von felbft fchliefst, fobald
die Thiir beim Verlaffen des Abortes geoffnet wird.

Um mittels des Sitzdeckels einen dichten Verfchlufs zu erzielen, hat man denfelben aus Kupfer-
blech oder Gufseifen hergeftellt und mit nach unten gebogenem Rande verfehen. Rings um die Brillen-
offnung ift in geeigneter Weife eine kreisfsrmige Rille angebracht, in welche der Deckelrand pafft. Ift
die Rille mit Waffer gefiillt, fo kann ein luftdichter Verfchlufs erzielt werden.

Viele Liiftungs-Einrichtungen von Aborten und Abortgruben beruhen auf der Herftellung eines Luft-
zuges, der von der Abortzelle aus nach dem Abortrohr gerichtet ift (vergl. Kap. 22); in einem folchen

Falle diirfen, in fo fern andere Vorkehrungen nicht getroffen find, dicht fchliefsende Abortdeckel nicht
angewendet werden.

Die vordere Abfchlufswand des Abortfitzes wird meiftens aus Holz hergestellt;
es empfiehlt fich dies nicht nur in Hinficht auf die moglichen Befchidigungen
durch Schuhe etc., fondern auch aus dem Grunde, weil hierdurch von dem Hohl-
raum des Abortfitzes, der fiir den Mechanismus etc. nothwendig ist, moglichft wenig
verloren geht,

Man hat indefs die vordere Abfchlufswand auch aus aufrecht geftellten Stein-
platten gebildet oder als 1, Stein ftarke Backfteinmauer ausgefihrt. Im letzteren
Falle fehe man entweder von einem Putz ganz ab oder bringe einen hart gefchliffenen
Cementputz zur Anwendung.

Kommen noch feitliche Abfchlufswinde in Frage, fo werden fie meift eben
fo wie die vordere Wand hergeftelit.

Um das Stehen auf dem Sitzbrett unmoglich zu machen, hat man um die
kreisrunde Brille nur einen 7 bis 8 cm breiten Rand angeordnet, wodurch der Sitz

50 n. Gr.

149) D. R.-P. Nr. 21311.
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entweder eine blofs nach vorn cylindrifche (Fig. 248), bezw. prismatifche Geftalt
(Fig. 249) erhilt, oder auch, vollftindig frei ftehend, tonnenartig geformt ift. Ob.-
wohl man hierdurch den beabfichtigten Zweck erreicht, ift eine folche Anordnung
doch unpraktifch, weil einerfeits der Hohlraum des Sitzes fehr beengt ift und weil
andererfeits das Befchmutzen des Sitzes in noch hoherem Grade, wie bei den ge-
wohnlichen Abortfitzen eintritt.

Fig. 249.

Schnitt M N.

I5o n. Gr.

Man hat auch anderweitige Vorkehrungen getroffen, um das mit vielerlei
Widerlichkeiten verbundene Stehen auf dem Abortfitz zu verhiiten.

1) Man hat das Sitzbrett {chrig (nach Fig. 250) angeordnet, was jedoch mit
Riickficht auf die verfchiedene Grofse der den Abort Benutzenden viele Unbequem-
lichkeit mit fich bringt. Auch ift das Stehen nicht vermieden, indem durch das
Einlegen der Stiefelhacken in die Brillensffnung das Abgleiten vom Sitzbrett ver-
hindert wird.

2) Man bringt iiber dem Abortfitz einen horizontalen Balken in folcher Hohe
(etwa 80 cm iiber dem Sitzbrett) und in folchem Abftande von der Riickwand an,

dafs ein Stehen unmoglich und die fitzende Stellung zur
Fig. 251. Fig. 252.  Nothwendigkeit gemacht wird.

Diefes Mittel hat fich nicht als ausreichend be-
wihrt, weil Verwechfelungen ftattfinden und ftatt des
Sitzbrettes der Balken als folches benutzt wird. Man
hat defshalb entweder in geringer Héhe (etwa 50 cm)
iiber dem Balken die Decke angeordnet oder eine
Bretterverfchalung nach Art der Fig. 251 oder eine
Riickenklappe nach Art der Fig. 252 ausgefiihrt, Ein-
richtungen, die zum unbedingten Sitzen néthigen.

3) Man hat wohl auch zu beiden Seiten des Abort-

Y30 n. Gr. fitzes die Zellenwdande nach innen geneigt ausgefiihrt,
fo dafs der freie Raum iiber der Brille nach oben fich
verjiingt. Eine fitzende Stellung ift moglich; fiir das Stehen fehlt der Raum, den
die Schulterbreite erfordert.
257. In Frankreich hat man aus &Zhnlichen Griinden, welche die unter 1 bis 3

Hockaborte. e o4
: angefiihrten und manche anderen Einrichtungen hervorgerufen haben, den eigent-




lichen Abortfitz ganz Fig. 233. Fig. 254.
aufgelaffen und die
Einrichtung fo getrof-
fen, dafs das Bediirf-
nifs in hockender Stel-
lung verrichtet wird.
Man kann folche Aborte
wohl Hockaborte
(im Gegenfatze zu den
Sitzaborten) nennen. : ‘

In derartigen Ab- S R
orten (@ la turque) ift NN
meift nur ein erhéhter
fteinerner Tritt (Fig. .
253) mit Brillenloch s, O

vorhanden; um das Verunreinigen der Fiifse zu verhiiten, werden vorfpringende Tritt-
fpuren angeordnet. In neuerer Zeit wird diefe Einrichtung auch in Gufseifen
(Fig 254) ausgefiihrt.

Aufser den vorgefiihrten Einrichtungen der Abortfitze ift noch eine nicht SO?fde
geringe Zahl anderweitiger Einrichtungen conftruirt worden, die zum Theile aus Sitz-
localen Verhiltniffen oder fpeciellen Bediirfniffen, zum Theile aus den Sonder- cinrichtungen.
anfichten der betreffenden Conftructeure hervorgegangen find. Einige derfelben
mogen hier kurze Erwihnung finden.

1) Fir die Dienerfchaft amerikanifcher Herrfchaftswohnungen fabriciren
W. S. Carr & Co. in New-York den in Fig. 255 dargeftellten Abort.

Abortfitz und Abortbecken find zu einem einzigen gufseifernen Conftructionstheil vereinigt; das
Sitzbrett ift um feine riickwirtige Kante drehbar; das an diefer Stelle hingende Gewicht hebt nach der
Benutzung des Abortes das Sitzbrett felbftthitig wieder in die Héhe. Dies
ift wohl die einfachfte Art, Abort und Piffoir zu combiniren. Das Sitzbrett
ift um die Brille herum fo fchmal, dafs ein Stehen darauf unméglich ift.

2) Fiir offentlichen Gebrauch conftruiren Kullmann & 2
Lina (Auguft Faas & Co. Nachfolger) in Frankfurt a. M.
einen Abort mit Kippfitz.

A

Fig. 235.

Der Sitz befteht blofs aus dem gufseifernen emaillirten Becken und
einem das letztere umgebenden Holzkranz. Im unbenutzten Zuftande ift der
Sitz aus dem Abortraum durch deffen Riickwand hindurch in den anftofsen-
den Dienftraum gekippt, wo er gereinigt wird; fobald der Abortraum betreten
wird, giebt der Fufsboden etwas nach, und in Folge deffen neigt fich das
Abortbecken in den Abortraum; nach dem Verlaffen des letzteren kehrt der
Sitz wieder in feine frithere Lage zuriick 139).

3) Es tritt bisweilen auch die Nothwendigkeit ein, das

zu lange Sitzenbleiben auf dem Abort zu verhindern, z. B.
bei im Taglohn befchiftigten Arbeitern etc.

: Man hat zu diefem Behufe ein dreikantig bearbeitetes Holzftiick auf das Sitzbrett genagelt, doch

nicht immer mit dem erwiinfchten Erfolg, da die Arbeiter ein eigenes, mobiles Sitzbrettchen darauf legen

konnen. Die eben gedachten Hockeinrichtungen fithren beffer zum Ziele.
Hie und da wird wohl auch der Abortraum § Minuten geliiftet; hierauf fireicht ein heifser Dampf-

Y5 n. Gr.

150) D. R.-P. Nr. a1512.
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ftrahl aus der in der Nihe befindlichen Dampfmafchine unter den Abortfitzen entlang, um fich weitere
5 Minuten im Raume zu verhalten etc.

Das Abortbecken hat, einem Trichter dhnlich, die Vermittelung zwifchen
dem weiteren Querfchnitt der Brille und dem engeren Querfchnitt des Abortrohres
zu bewirken. Nur bei primitiven Abort-Einrichtungen fehlt das Becken, fo z. B.
bei den fchon (Art. 250, S. 203) erwihnten Aborten mit freiem Fall, bei manchen
Anlagen mit Hockeinrichtung etc,

Die obere Oeffnung des Abortbeckens ift meiftens kreisformig; doch kommen
auch oval geftaltete Becken vor; die untere Oeffnung, welche die Excremente nach
unten gelangen lifit und die Miindung genannt werden mag, ift faft ftets kreis-
formig. Den oberen Durchmeffer des Beckens mache man um 5 bis 10 cm grofser
als jenen des Brillenloches; hierdurch wird das Befchmutzen -des oberen Theiles
des Beckens durch die herabfallenden Kothmaffen wefentlich verhiitet. Der Durch-
meffer der Miindung wird meift zwifchen 65 und 7cm gewihlt 151)! Bei Becken
ohne jeglichen Geruchverfchlufs ift die Miindung eben fo weit, wie das darunter
befindliche Abortrohr.

Als Material fiir die Abortbecken wahlt man hauptfichlich Steingut, emaillirtes
Eifen, Fayence und weifs glafirtes Porzellan. Steingut, Fayence und Porzellan find
dem Eifen vorzuziehen; letzteres verliert im Laufe der Zeit das Email und ift als-

dann bekanntlich dem Roften ganz befonders ausgefetzt.

Die Form der Abortbecken (Fig. 256 bis 271) ift ungemein verfchieden zur
Ausfithrung gekommen. Sie zeigen zunichft eine wefentliche Verfchiedenheit darin,
dafs die Miindung entweder im unterften Theile derfelben oder feitlich angebracht
ift; im erfteren Falle liegt der Zufsere Rand der Miindung meift in einer hori-
zontalen, feltener in einer fchrigen Ebene; feitliche Miindungen find vertical abge-
{chloffen.

Abortbecken mit unterer Miindung find in manchen Fillen mit einem (meift
verticalen) Hals verfehen worden (Fig. 259, 261, 262, 268 u. 271); die Noth-
wendigkeit deffelben hingt hauptfichlich von der Verfchlufseinrichtung der betref:
fenden Conftruction ab.

Weiters hat man Becken, die conifch oder trichterartig geftaltet find (Fig. 256
bis 258), ferner folche, die eine mehr {chalen- und muldenartige Form (Fig. 260
bis 265) und folche, die eine vafenformige Geftalt (Fig. 267 bis 270) haben.

Das Becken ift an feiner Riickwand dem Befchmutzen am meiften ausgefetzt;
defshalb find jene Beckenformen vorzuziehen, die eine verticale Riickwand haben.
Bei manchen Beckenformen hingt fogar die hintere Wandung nach vorn iiber.

Die vafenférmigen Becken find um fo unvortheilhafter, je weiter oben der
Wendepunkt ihrer Profilform gelegen ift und je mehr die Tangente in diefem
Punkt der Horizontalen fich nihert. Das Befchmutzen des Beckens, bezw. die Ab-
lagerung von Koththeilchen findet namentlich an diefer Stelle ftatt.

Die mehr muldenformigen oder fphiroidifchen Becken find im Allgemeinen
die vortheilhafteften, namentlich bei Spiilaborten, bei denen oberhalb der Miindung
ein grofseres Wafferquantum ftets vorhanden ift, und wenn man die eben ge-
dachte Regel einer méglichft verticalen Riickwand beachtet. Bei manchen kugel-

151) In der Berliner Polizei-Verordnung vom 14. Juli 1874, betreffend die Hausentwiifferungen und die Anfchliiffe an die
Canalifation von Berlin, ift die Beftimmung enthalten: »... die Abflufséfinung des Waffer-Clofet-Beckens darf nicht mehr als
Tem Durchmefler haben.«



Fig. 267. Fig. 268. Fig. 269. Fig. 270, . Fig. 271.

Verfchiedene Formen von Abortbecken., — ' n. Gr.
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Beckenwandungen oberhalb des Wafferfpiegels nach

Die conifchen Abortbecken werden um fo leichter befchmutzt, je flacher fie
find; fie konnen nur bei fehr energifcher Wafferfpiilung rein erhalten werden. Beim

Lzernur'{chen Abort hat das
dafs Fices feine Winde kaum

trichterformige Becken eine folche Geftalt erhalten,
befchmutzen konnen; das Becken hat in F olge deffen

eine fehr bedeutende Hohe erhalten.

In den meiften Becken ift bei gesffnetem Abortdeckel die Miindung fichtbar;

b |

bei einigen Formen derfelben (Fig. 272) ift eine Zunge vor diefelbe gefetzt und

Fig. 272.

dadurch der Anblick der Ficalien ganz

Fig. 274.

verdeckt.

Zu manchen Abortbecken gehért noch
eine Schutzplatte (Fig. 273), welche ober-
halb deffelben, jedoch noch unterhalb des
aufzuklappenden Sitzbrettes angebracht ift.
Sie wird am beften aus emaillirtem Gufs-
eifen hergeftellt, fchiitzt das Porzellan-
becken vor jeder Befchidigung und ge-
ftattet den Abort auch als Piffoir oder
zur Entleerung von Gefifsen zu benutzen
und dabei die Verunreinigung des Sitz-
brettes zu vermeiden,

Den gleichen Zweck verfolgt die in
Fig. 274 dargeftellte Anordnung, bei der
zwei Becken vorhanden find; das obere,
das eigentliche Abortbecken « ift am auf-
klappbaren Sitzbrett s befeftigt und wird
mit diefem emporgehoben, wenn der Ab-
ort als Piffoir, Ausgufs etc. benutzt wer-

N
N

a

19 n. Gr.

den foll.

150 n. Gr.

In letzterem Falle dient zur

Aufnahme der betreffenden Fliiffigkeiten das untere weitere Becken a’.
260. Das Abortbecken erhilt bisweilen Formen, die von den vorgefiihrten nicht

Aufser-

gewshnliche Unwefentlich abweichen, oder es werden demfelben, unter Beibehaltung der iiblichen

Beckenformen.

Fig. 275.

Abortbecken von Renard 132). — 115 n. Gr.

Geftalt, andere Conftructionstheile angefiigt. Es ge-
fchieht dies entweder in Erfiilllung eines ganz be-
ftimmten Zweckes, oder es find derartige Abwei-

" chungen durch das Princip der betreffenden Abort-

Conftruction bedingt.

Hierher gehéren vor Allem die Beckeneinrich-
tungen, welche eine Trennung der fliiffigen von den
feften Ficalftoffen (vergl. den folgenden Artikel
unter 3 und Art. 156 auf S. 136) fofort nach deren
Emiffion bezwecken. Wir fithren im Folgenden einige
diefer Einrichtungen vor,

Der Renard’fche Abort (Fig. 275) befitzt ein auf Rund-
fpiilung eingerichtetes Becken @, welches nahe an feiner Miindung

152) Nach: LiGer, F. Fofes daifances etc. Paris 1€75. S. 236.
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mit einer wulftartigen Rille = verfehen ift; die Urinmaffe folgt dem {piilenden
Walfferfirahl, bewegt fich fonach fpiralférmig an der inneren Beckenwandung und
gelangt fchliefslich in die gedachte Rille, aus welcher fie durch das Rohr x ab-
fliefst; die feften Kothmaffen fallen in die Schale ¢ und von diefer in der fonft
iiblichen Weife in das Abortrohr. Die ganze Anlage functionirt nicht vollkom-
men und auch nicht fiir lange Zeit in dem beabfichtigten Sinne; es ift nicht zu
vermeiden , dafs auch Koththeile in die Rille gelangen, und diefe verftopfen die-
felbe mit der Zeit.

Die in Fig. 276 dargeftellte norwegifche Abort-Conftruction fammelt fliiffige
und fefte Excremente in zwei getrennten, unter das Becken @ geftellten Behiltern #
und 7 auf; das Becken ift bidetartig geftaltet und hat zwei gefonderte Comparti-
mente, von denen das vordere zur Aufnahme des Urins, das riickwirtige zur Auf-

nahme des Kothes dient. Diefe Einrichtung kann nur von minnlichen Perfonen
benutzt werden.

Sonftige aufsergewchnliche Beckenformen werden in den
folgenden Kapiteln mehrfach vorzufiihren fein.

Zu den bisher befprochenen Einrichtungen einer Abort-
Anlage kommen {chliefslich noch diejenigen Vorkehrungen hinzu,
welche den unangenehmen und {chidlichen Einflufs jener Gafe, die fich aus den
emittirten Ficalien entwickeln und aus dem Abortrohr, bezw. aus der Abortgrube,
der Fical-Tonne, dem Hausrohr etc. in die Abortzelle treten, wenn nicht ganz zu
verhiiten, fo doch fo viel als mdglich herabzumindern haben. Diefe iibel riechenden
Gafe verletzen unfere Geruchsorgane; eingeathmet find fie der menfchlichen Gefund-
heit in hohem Mafse nachtheilig.

Hierzu kommt noch, dafs das Emporfteigen folcher Gafe haufig von einem
ftarken Luftzug begleitet ift, der die entblofsten Korpertheile trifft und von fehr
fchadlicher Wirkung werden kann.

Die Mittel, den genannten {chidlichen Einfliiffen entgegen zu arbeiten, find
im Wefentlichen die folgenden:

1) Spiilung des Abortbeckens. In den meiften Féllen werden bei
Benutzung des Abortes die Beckenwandungen befchmutzt; die daran haftenden
Ficalrefte verbreiten iibeln Geruch. Defshalb follte nach jedesmaligem Gebrauche
des Abortes eine Reinigung oder Spiilung des Beckens ftattfinden,

Diefelbe kann von Hand gefchehen, was indefs unbequem ift. Beffer ift es,
das Becken mit einer Waffer-Zuleitung fo in Verbindung zu fetzen, dafs beim Oeffnen
eines Ventiles, des fog. Spiihlhahnes oder Spiilventiles, ohne weiteres Zuthun die
Ausfpiilung des Beckens mit Waffer vollzogen wird.

2) Verfchlufs der Miindung des Abortbeckens. Wenn man die Becken-
miindung in thunlichft luftdichter Weife abfchliefst, fo wird das Emporfteigen der
iibel riechenden Gafe aus dem Abortrohr und auch der dem menfchlichen Korper
fchadliche Luftzug vermieden.

Ein derartiger Geruchverfchlufs kann in verfchiedener Weife bewirkt werden:

o) Mittels Klappen oder Schieber, wodurch die Klappen- und Schieber-
verfchliiffe oder die fog. mechanifchen Verfchliiffe entftehen.

B) Mittels kleiner Mengen von Ficalftoffen; hierdurch wird ein fog. Koth-
verfchlufs erzielt. Diefe drei Arten von Verfchliiffen werden im folgenden
Kapitel niher befchrieben werden. :

) Mittels Waffers. Wenn oberhalb der Beckenmiindung ftets eine beftimmte
Waffermenge vorhanden ift, fo kann durch den fo gebildeten hydraulifchen oder

Norwegifcher Abort.
Yoo n. Gr.

261.
Verhiitung
iibeln
Geruches.
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Wafferverfchlufs der beabfichtigte Zweck gleichfalls erreicht werden. Spiilung
des Beckens mit Waffer und Verfchlufs der Beckenmiindung mit Waffer werden
faft immer gleichzeitig in Anwendung gebracht, obwohl es nicht an Ausfiithrungen
fehlt, bei denen zwar eine Spiilung des Abortbeckens mit Waffer bewirkt, jedoch
kein Wafferverfchlufs erzeugt wird.

Durch Spiilung des Beckens mit Waffer entftehen die fog. Spiilaborte
(engl. water-clofet), denen das 17. Kapitel gewidmet ift.

3) Trennung der feften von den fliffigen Ficalftoffen. Der Zer.
fetzungs- oder Gihrungsprocefs in den Excrementen kann wefentlich verlangfamt
und in Folge deffen die Menge der fich entwickelnden gefundheitsfchidlichen Gafe
wefentlich reducirt werden, wenn man den Stoffen das Waffer fo weit als moglich
entzieht; dies kann durch die in Art. 156, S. 135 bereits erwidhnte Trennung der
feften von den fliiffigen Fices, die man wohl auch fchlechtweg Separation nennt,
gefchehen.

Im Harn hitten fich, wie v. Pettenkofer angiebt, bereits nach zweiftindigem Stehen Bacterien ent-
wickelt, fo dafs alfo bereits in diefem Zeitpunkte die Fiulnifs und die Entwickelung der iibeln Geriiche
beginnt. Fefte Excremente dagegen, wenn fie mit fliffigen nicht gemifcht find, find der Fiulnifs in nur
geringem Grade unterworfen und trocknen bei geringem Luftzutritt grofsentheils auf.

Die Scheidung fefter und fliiffiger Stoffe fcheint zuerft von Gowrlier zu Ende des vorigen Jahr-

hundertes vorgefchlagen worden zu fein; indefs ift fie erft durch Payen und Dalmont (im Hofpital zu
Bicétre) 1834 zur praktifchen Ausfihrung gekommen.

Wie fchon in dem eben erwihnten Artikel gefagt worden ift, findet die in
Rede ftehende Scheidung oder Separation entweder im eigentlichen Abort (wihrend
der Emiffion der Fices, im Abortbecken, fiche den vorhergehenden Artikel) oder
im Abortrohr oder in jenem Recipienten (Abortgrube, Fical-Tonne etc.) ftatt, in
den das Abortrohr die Excremente abfiihrt. In den nichften Kapiteln wird von
der erftgedachten Separations-Einrichtung gelprochen werden; in Kap. 21 wird
der in Abortrohren, in Kap. 25 der in Abortgruben etc. und in Kap. 26 der in
Fdcal-Tonnen iiblichen Separations-Anlagen gedacht werden.

4) Desinfections-Einrichtungen. Indem in Betreff diefes Mittels zunichft
nur auf den Art. 170 (S. 145) verwiefen wird, bleibt die Befprechung der einfchli-
gigen conftructiven Einzelnheiten dem 18. Kapitel vorbehalten,

Zu den Aborten mit Desinfections-Einrichtungen gehéren auch die fog. Streu-
Aborte und die mit letzteren verwandten Abort-Anlagen (fiehe Kap. 19 u. 20).

5) Liftung der Abort-Anlage. Hierunter ift nicht blofs die Liiftung der
Abortzelle zu verftehen; fondern es gehért, wie fpiter noch gezeigt werden wird,
dazu auch die Liiftung des Abortrohres, der Abortgrube, der Tonnenkammer, des
Hausrohres etc., bei vollkommeneren Abort-Einrichtungen auch die Liiftung einzelner
Conftructionstheile derfelben (wie Becken, Siphon etc.). Im 22, Kapitel wird von
der Liiftung der Aborte noch gefprochen werden, :

Von den hier genannten Mitteln, Aborte »>geruchlosc zu machen, follte von
dem zuletzt erwahnten, von der Liiftung des Abortes, niemals Umgang genommen
werden, gleichgiltig ob noch eines der anderen Mittel Anwendung findet oder
nicht. Allein es ift nicht ausgefchloffen und kommt thatfichlich auch vor, dafs
aufser der Liiftung nicht nur eines, fondern mehrere der unter 1 bis 4 gedachten
Mittel gleichzeitig zur Ausfihrung kommen.
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16. Kapitel
Aborte ohne Wafferfpiilung.

Von B. SaLBacH und Dr. E. ScHMITT.

Im vorliegenden Kapitel follen die einfacheren Abort-Conftructionen, bei denen
weder Einrichtungen fiir Spiilung des Beckens mit Waffer, noch folche fiir Des-
infection der Ficalftoffe vorhanden find, befprochen werden. Man nennt folche
Anlagen wohl auch trockene Aborte.

Diefelben laffen fich eintheilen:

1) in folche, welche entweder gar kein Abortbecken haben oder bei denen
die Miindung des Abortbeckens nicht verfchliefsbar ift — offene Aborte, und

2) in folche, welche mit einem nicht hydraulifchen (mechanifchen) Beckenver-
fchlufs verfehen find.

a) Offene Aborte.

Wenn man von ganz primitiven Abort-Einrichtungen, bei denen z. B, nur ein
horizontaler Balken als Abortfitz dient, abfieht, fo ift die einfachfte Abort-Anlage
diejenige, bei welcher blofs ein Sitzbrett mit Brillen6ffnung und die den Sitz nach
vorn begrenzende Wand vorhanden ift; die Excremente fallen direct in die unter
dem Sitz befindliche Grube. Bei den nach diefem Princip eingerichteten Hock-

262.
Aborte
mit freiem

Fall.



