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PERSONLICHER ZUGANG

Durch das Aufwachsen mit meinen
Groleltern in einem Dreigenerationenhaus
wurde mir bewusst, wie wichtig das genera-
tionenlbergreifende Leben in einer Familie
oder Gemeinschaft sein kann. Es wirkt einer
moglichen Isolation und Entfremdung entge-
gen und steigert zugleich das integrative Ver-
standnis. Durch die Pflege meiner Groleltern
verstand ich, dass der Entwicklungs- und Al-
terungsprozess von vielen Faktoren abhan-
gig ist und sehr unterschiedlich verlaufen
kann. Wahrend mein GrolRvater zum Beispiel
sehr zukunftsorientiert handelte und im Al-
ter von 85 Jahren einen Computerkurs be-
suchte, interessierte sich meine Gro3mutter
kaum fUr neue Technologien.

Meine Schwestern und ich verbrachten in
unserer Kindheit und Jugend viele Stunden
mit unseren GroReltern. Von ihnen lernten
wir, dass der soziale Austausch und die Teil-
nahme am gemeinschaftlichen Leben wichtig
sind - besonders im Alter. Meine Oma liebte
es, das Dorfgeschehen vom Kiichenfenster
aus zu beobachten oder auf der Hausbank
zu sitzen und mit den Nachbarn zu plaudern.
Opa arbeitete gerne im Garten und unterhielt
sich Uber den Zaun hinweg mit den Vorbeis-
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pazierenden. Die Hausbank und der Garten
stellten also geschutzte halbéffentliche Bere-
iche dar, die den ungezwungenen sozialen
Austausch ermoglichten.

Meine GroReltern fihrten ihren Haushalt
sehr lange selbststandig. Ein Radunfall mein-
er Oma im Jahr 2004 anderte die Umstande.
Seitdem bendtigten meine GroReltern Un-
terstlitzung in ihrem Alltag. Zunachst waren
kleine Hilfestellungen notwendig. In spater-
en Jahren wurde durch die zunehmende
Demenz meiner GroRmutter und durch ei-
nen Schlaganfall meines Grol3vaters mehr
Unterstlitzung erforderlich. Mobile und fa-
miliare Pflege machten ihre Betreuung zu-
hause moglich. In dieser Zeit lernte ich meine
Groldeltern und ihre Bedlrfnisse neu ken-
nen. Wir verbrachten viel Zeit miteinander
und standen uns sehr nahe. Als Opa im Juli
2013 verstarb, unterstitzten wir als Familie
meine Oma in vielen Bereichen des Alltags.
Ich stellte fest, dass gerade nach dem Verlust
ihres Ehemannes das Bedirfnis nach Kom-
munikation und Zuwendung wuchs. Sie er-
zahlte gerne von damaligen Zeiten und horte
uns zu, wenn wir von aktuellen Ereignissen
der Ortschaft berichteten. Oma liebte es,



wenn wir Lieder sangen. Sie verstarb im No-
vember 2015.

Heute leben meine Schwester und ich in der
Wohnung unserer Groldeltern, die sich im
Erdgeschoss unseres Elternhauses befindet.
Auch wir sitzen abends gerne auf der Haus-
bank und beobachten das Dorfgeschehen
vom Kichenfenster aus.

Die Erfahrung mit meinen GrofReltern flhrte
mir die Bedeutung des Eingebundenseins
in eine Gemeinschaft vor Augen. Diese Erk-
enntnis bewegte mich dazu, Uberlegungen
zu gemeinschaftlichen Wohnformen anzus-
tellen. Mein Wunsch war es, Wohn- und All-
tagsraume flur alle Menschen in jeder Leb-
enslage zu schaffen, die soziale Interaktion
und Gemeinschaftsbildung férdern. Fir die
Umsetzung dieser Idee suchte ich zunachst
in urbanen Umgebungen nach einem gee-
igneten Standort. Schliellich stellte ich fest,
dass es gerade in landlichen Regionen an
eben solchen Wohnraumen mangelt. Auf-
grund dieser Erkenntnis fihrte mich die
Bauplatzsuche zurlick in mein Heimatdorf.
Zwei leerstehende Vierseithdfe im Ortskern
schienen perfekt fiir das Vorhaben. Das Dorf

soll durch angepasste Planungsmafinahmen
an den Hoéfen neue Wohnformen und Funk-
tionen erhalten. Zugleich soll es eine Wied-
erbelebung der Dorfgemeinschaft herstellen.
Durch den Erhalt und die Weiterentwicklung
des Baubestandes kénnen Tradition und In-
novation verbunden werden. Das bauerliche
Kulturerbe kann so in die Zukunft getragen
werden sowie flr gegenwartige und zukulnf-
tige Generationen als Identitatstrager wirken.

Folgend mdchte ich einige Impressionen aus
dem Leben meiner GroRmutter zeigen, die
ein Gespdr fur Ort und Zeit vermitteln sollen.
Meine Oma wurde 1927 als Tochter von Jo-
sef und Maria Raab, Besitzer des Groi3bau-
erngutes in Breitenschitzing, geboren. Wie
es am Hof uUblich war, wurde sie Bauerin
und fuhrte die Landwirtschaft mit ihrer Fam-
ilie weiter. Nebenbei wurden am Hof eine
Flaschenbierhandlung und spater eine Gemi-
schtwarenhandlung gefihrt. 1977 wurde die
Landwirtschaft aufgelost. Mein Vater nutzte
den Stall 1996 zu einer Werkstatt um und ist
seither selbststandiger Tischlermeister. Form
und Gestalt des Hauses erinnern jedoch an
das Hofgeschehen von damals.

11
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Abb. 13 Oma und Opa 2012
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EINLEITUNG

Durch gesellschaftliche und wirtschaftliche
Umstrukturierungen in den letzten Jahrzehnt-
en stehen nicht nur viele Bauernhdfe in
Osterreichs Landschaft leer. Die Singular-
isierung der Lebensformen und das alter
Werden unserer Gesellschaft haben zu klein-
strukturierten und zum Teil altershomogenen
Haushalten gefihrt. Kinder wachsen ver-
mehrt ohne Bezug zu alteren Generationen
auf. Alteren Menschen fehlen oft der soziale
Austausch und zwischenmenschliche Bezie-
hungen. Alternative Wohn- und Alltagsformen
fur alle Lebensphasen sind gefragt.

Die Masterarbeit soll anhand des Entwurf-
skonzeptes fur den oberdsterreichischen Ort
Breitenschitzing zeigen, wie in einem landli-
chen Gebiet auf diese gesellschaftlichen und
wirtschaftlichen Umstrukturierungen reagiert
werden kann. Ehemals landwirtschaftlich
genutzte Gebaude sollen den Anforderun-
gen und Bedurfnissen von heute gerecht
werden, Platz fiir alle Lebensphasen schaf-
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fen, soziale Dienste leisten sowie die tradi-
tionelle Baukultur als bauerliches Kulturerbe
erhalten. Generationenubergreifende und
gemeinschaftliche Aspekte werden mit dem
Altbestand verbunden und in das bestehe-
nde Dorfgeflige integriert.

Da ich selber im oberdsterreichischen Ort
Breitenschiitzing aufgewachsen bin, pflege
ich einen personlichen Bezug zum Thema.
Durch meine Grolieltern, die im selben Haus
lebten wie meine Eltern und Geschwister,
durfte ich erfahren, wie wichtig der soziale
Austausch, die Teilnahme am o6ffentlichen
Leben sowie das Pflegeangebot vor allem
vor Ort und im Alter sind. Meine Oma erfreute
sich besonders Uber den Besuch der Nach-
barskinder oder wenn sie das Geschehen
auf der Dorfstralle beobachten konnte. Das
Kichenfenster und die Hausbank stellten die
wichtigsten Beobachtungsorte dar.

Um die Thematik besser zu verstehen,



werden in dieser Masterarbeit die Bereiche
JAlter(n) und alter werden®, ,Wohn- und
Pflegeformen heute - gemeinschaftlich-
es Wohnen“ sowie ,Der Hausruck und das
bauerliche Kulturerbe” beleuchtet und Ref-
erenzprojekte dazu analysiert. Darauf folgen
die Analyse des Ortes Breitenschitzing und
der ausgearbeitete Entwurf.

Im Kapitel ,Vom Alter(n) und alter Werden*
stellen sich die Fragen, was Alter(n) konkret
bedeutet, wie die Gesellschaft dariiber den-
kt, wie sich die Pflege- und Wohnformen en-
twickelt haben und welche Gestaltungsstrat-
egien es heute gibt. Im Kapitel ,Wohn- und
Pflegeformen heute” werden aktuelle, gener-
ationenlbergreifende und gemeinschaftliche
Wohnkonzepte erklart. Durch die Pluralisi-
erung der Lebensstile und der Heterogenitat
des Alters ist ein vielfaltiges Angebot an flexi-
blen Wohnungsformen notwendig. Die Zuku-
nft des Wohnens kann im Quartier gesehen
werden, einem vernetzten Wohnumfeld mit

sozialen Funktionen und Dienstleistungen
sowie infrastrukturellen Einrichtungen. Im
Kapitel ,Der Hausruck und das b&uerliche
Kulturerbe“ werden die Region Hausruck
vorgestellt, die Dorf-, Haus- und Hoffor-
men in Osterreichs Landschaft beschrieben
und die Bedeutung der bauerlichen Bauku-
Itur hervorgehoben. Die landliche und tradi-
tionelle Architektur ist Kulturerbe und dient
als Identitatstrager und Zeitzeuge. Diee giltes
durch Anpassungen an heutigen Anforderun-
gen zu erhalten und wieder zu beleben.

Der Entwurfsgedanke beruht auf dem
Konzept des generationenlbergreifenden
und gemeinschaftlichen Wohnens in einem
ortsbezogenen und bauerlichen Altbestand.
Durch die Integration von sozialen Dienstleis-
tungen sollen nicht nur die Bewohner selbst
die Gebaude beleben, sondern auch die Na-
chbarn und andere Gemeindemitglieder. Die
Dorfgemeinschaft gewinnt ihren sozialen und
zwischenmenschlichen Wert zurlck.

17
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“Alle wollen alt werden - aber niemand
mochte alt sein. Wenn in Medien und in der
Wissenschaft (iber die Konsequenzen des
demografischen Wandels diskutiert wird, ist
oft von “élteren Menschen” die Rede - doch
wie alt ist “dlter”? Aus der Perspektive von
Kindern und Jugendlichen sind bereits Vier-
zigjahrige “alt”. Der Begriff “Altern” beschreibt
das individuelle Altern einer Person als ein bi-
ologisch-physiologisches, lberall in der Na-
tur vorkommendes Lebensprinzip, wéahrend
der Begriff “Alter” eine durch soziale Arrange-
ments hergestellte und von gesellschaftli-
chen Vorstellungen geprédgte Lebensphase
bezeichnet.” !

Christiane Feuerstein und Franziska Leeb
beschreiben die Thematik “Alter(n)” in
ihrem Buch “GenerationenWohnen - Neue
Konzepte flr Architektur und soziale Inter-
aktion” sehr gut. Alter ist ein sehr komplexes
Thema, das sich aus sozialkulturellen As-
pekten zusammen setzt und deshalb viele
Definitionen hat. Alter stellt ein Ergebnis
gesammelter Lebenserfahrungen dar. Es ist
kein junges Phanomen, sondern beschaftigt
die Menschheit schon seit langerem. Durch
gesellschaftliche Umstrukturierungen und er-
héhte Lebenserwartungen riickt das Thema
seit mehreren Jahren in den Vordergrund.
Die Alterung der (westlichen) Gesellschaft
stellt Industrielandern vor grof3e soziale und
bauliche Herausforderungen.

Im folgenden Kapitel mdchte ich dem The-
ma Alter auf die Spur gehen und Fragen
wie Definition des Altersbegriffes, sozialer
Stellenwert, geschichtliche Entwicklung von
Pflegeeinrichtungen und Wohnformen beant-
worten. Darauf folgen Gestaltungsstrategien
fur jedes Alter wie das Universal Design und
Wirksames Licht.

1 Feuerstein/Leeb 2015,10
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DEFINITION VON ALTER(N)

Die Begriffe Alter, altern und alt haben sich
in den letzten Jahren stark in ihrer Bedeu-
tung verdndert. Wurde in vergangenen
Jahren die biologische Entwicklung als
passiver Prozess betrachtet, sieht man
heutzutage Alter(n) als einen lebenslan-
gen, heterogenen und aktiv gestaltbaren
Prozess, der von vielen Aspekten beein-
flusst wird. In diesem Abschnitt wird auf
das Thema Alter(n) eingegangen, wobei
die Heterogenitit hervorgehoben wird.

Das Wort ,alt* leitet sich aus dem indoger-
manischen Wortstamm ,al“ ab, was so viel
wie “reifen” und “wachsen” bedeutet.? Heute
stellt das Wort einen vielschichtigen Begriff
dar, der von soziokultureller Umgebung,
Denkmustern, Lebensstilen sowie von der in-
dividuellen Einstellung beeinflusst wird. Das
Altersempfinden bzw. dessen gesellschaft-
liche Wahrnehmung ist ein Zusammenspiel
aus sozialen, wirtschaftlichen und gesund-
heitlichen Aspekten.

Mit der steigenden Zahl alterer Menschen
steigt nicht gleichzeitig die Zahl derjenigen,
die altersbedingt eingeschrankt sind. Der de-
mografische Wandel bringt auch ein Gewinn
an gesunden und rustigen Jahren. Altern be-
deutet dann vorrangig die Verlangerung der
Zeit potentiell aktiver Teilnahme am Leben
und nicht Gebrechlichkeit oder Hilflosigkeit.?

: ot B
T — - — _—

Abb. 15 Gewinn an ristigen Jahren: Oma bei der Holzarbeit

2 Vgl. Behl/Moosmann 2008, 9.
3 Vgl. Goschel 2013, 17.



Diese zum Teil gewonnenen Jahre werden
von unterschiedlichen Personen und Organi-
sationen wie folgt unterteilt:

Die Weltgesundheitsorganisation (WHO)
gliedert das Alter in fUnf Altersgruppen, die
sich auf das kalendarische Alter beziehen.
Demnach sind Menschen im Alter von 51-
60 Jahren alternde Menschen, von 61-75
Jahren éltere Menschen, von 76-90 Jahren
alte Menschen und von 91-100 hochbetagte
Menschen. Wird ein Mensch alter als 100
Jahre wird er als langlebig bezeichnet. Laut
Weltgesundheitsorganisation kann sich das
Alter also Uber 50 Jahre spannen und mehr
als die Halfte des Lebens einnehmen.*

Der Begriff Alter kann somit keinen Sammel-
begriff darstellen und muss von mehreren
Kategorien her betrachtet werden. Es wird
unterschieden zwischen chronologischem,
biologischem, funktionalem, sozialem und
subjektiven Alter:

Das chronologische Alter bezeichnet das
kalendarische Alter, also die Altersangabe
in Jahren. Es sagt wenig Uber den korperli-
chen, geistigen oder sozialen Zustand eines
Menschen aus sondern liefert eine objektive
Beurteilung.® In den meisten postindustriel-
len Landern beziehen sich trotz dieser Ober-
flachlichkeit politische Aspekte auf das chro-
nologische Alter. So gibt es ein Mindestalter
fur den Schulantritt, fur die Wahlberechtigung
und fir den Pensionsantritt.

Unter dem biologischen Alter versteht man die
naturliche korperlich-kognitive Veranderung,
die bei jedem einzelnen anders auftreten
kann. Mdgliche Veranderungen im Alter sind
geringere Belastbarkeit des Korpers, schlech-
tere Durchblutung, verzdgerte Reaktionen

4 Vgl. Berndorfer 2007,20.
5 Vgl. Ebda., 21.

sowie Schwachung der Sinnesorgane.® Das
biologische Alter kann sehr unterschiedlich
verlaufen. Manche sind mit 90 Jahen korper-
lich und geistig fit, andere beginnen bereits
im Alter von 60 Jahren korperlich abzubauen.

Das funktionale Alter beschreibt die alltagli-
che Leistungsfahigkeit des Menschen, die
fur ein selbstbestimmtes und unabhangiges
Leben von grofRer Bedeutung ist. Aktivitaten
des taglichen Lebens sind zum Beispiel die
Essensaufnahme, die Korperpflege oder das
Ankleiden.”

Das soziale Alter ist stark abhangig von der
soziokulturellen und gesellschaftspolitischen
Umwelt. Es beschreibt die Situation im so-
zialen Gefuge. Gesellschaftsstruktur, Kultur
und Zeitgeist formen die Erwartungen von
den Generationen untereinander.2 Demzufol-
ge weisen chronologisch gleichaltrige Men-
schen je nach gesellschaftlicher Lebenslage
und sozialen Verhaltnissen ein unterschiedli-
ches Alter auf.

Das subjektive Alter ist die personliche
Wahrnehmung und Einschatzung des ei-
genen Alters. Lebenseinstellung, Lebenss-
til sowie Lebenshaltung spielen eine grof3e
Rolle und formen das Eigenempfinden des
Alters.® Setzt man sich Lebensziele und tritt
man dem Leben positiv gegentber, wird man
sich junger flhlen als ein Mensch, der keine
Lebenslust empfindet und auf den Leben-
sabend sprichwortlich wartet.

Der Begriff Alter ist also von vielen Faktoren
abhangig und folgt dem Wandel der Zeit, der
Gesellschaftsstruktur und den Lebensstilen.
Bei dem Begriff Alter handelt es sich nicht um
einen Zustand, sondern um einen mehrdi-

6 Vgl. Ebda., 22.
7 Vgl. Ebda., 23.
8 Vgl. Ebda., 23.
9 Vgl. Ebda., 24.
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mensionalen, dynamischen und hdchst indiv-
iduellen Prozess, der von seiner Umwelt und
seinem Akteur selbst beeinflusst wird. 1°

Mit dem Begriff “Alter(n)” wird meist der Be-
griff “Lebensphase” verbunden. Wurde in ver-
gangenen Jahren das Leben in drei Phasen
eingeteilt (Kindheit und Jugend in Ausbildung
— Erwachsene in Erwerbstatigkeit — Senior-
en in Ruhestand), so unterteilt man heute
die dritte Lebensphase nochmals in Unter-
phasen.

Ahnlich wie bei der Definition der Weltge-
sundheitsorganisation erkennt der Schweiz-
er Gerontologe Hoépflinger vier Phasen des
Alters, jedoch bezieht er sich nicht auf das
chronologische Alter, sondern auf die Leb-
ensumsténde sowie das funktionale und so-
ziale Alter: Die erste Phase bezeichnet das
héhere Erwachsenenalter des Berufstatigen
mit meist frei verfigbarem Einkommen. Die
zweite Phase benennt das gesunde Rent-
enalter, wo personliche Freiheit, soziale Au-
tonomie und korperliche Fitness im Vorder-
grund stehen. Die dritte Phase kennzeichnet
das hohe Alter mit verstarkter Fragilitat und
Pflegehilfe, wodurch sich der Lebensmittel-
punkt immer mehr auf die Wohnung und das
nahe Umfeld fixiert. Die vierte Phase bes-
chreibt das pflegebedirftige Alter und das
Lebensende, das von Abhangigkeit und Un-
selbststandigkeit gepragt wird.™

Beschaftigt man sich mit dem Thema “Al-
ter(n)”, wird klar, dass es sich um einen sehr
heterogenen Begriff handelt und nicht verall-
gemeinert werden kann. Es bezeichnet eine
Vielzahl an Lebensphasen mit einer Vielzahl
an unterschiedlichen Bedurfnissen.

10 Vgl. Berndorfer 2007, 24.
11 Vgl. Hopfinger 2008, 32-33.
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ANSEHEN IN DER
GESELLSCHAFT

Wir alle werden alter, jeden Tag. Nur wer
oder was bestimmt den Zeitpunkt, an dem
man alt ist und welche Stellung das Alter
in der Gesellschaft einnimmt? Die Einstel-
lung zum Alter wechselte sich in der men-
schlichen Geschichte stiandig ab. Wurde
es zum einen mit Weisheit und Lebenser-
fahrung in Verbindung gebracht, so wurde
es ein andermal als korperlichen Zerfall
und Verlust politischer Macht gesehen.
Heutzutage lasst sich im mitteleuropais-
chen Raum feststellen, dass zwar jeder alt
werden will, jedoch kaum jemand alt sein
mochte. In diesem Kapitell soll ein kurzer
Uberblick iiber den sozialen Stellenwert
des Alters gegeben werden.

GESCHICHTLICHE ENTWICKLUNG
IM MITTELEUROPAISCHEN RAUM

Hohes Alter kam schon zu vorindustriellen
Zeiten vor, wurde jedoch durch Krankheit-
en und Epidemien kaum erreicht. Bis ins
20. Jahrhundert galten jene Personen als
alt, dessen korperliche und geistige Krafte
schwanden und nicht jene, die ein bestim-
mtes kalendarisches Alter erreicht hatten.
Alter bedeutete so viel wie Invaliditat und Ar-
beitsunfahigkeit.” Die soziale und wirtschaft-
liche Situation war stark von der korperlichen
Kraft und der damit verbundenen Erwerb-
statigkeit abhangig. Sie wurde aber auch von
der Position im Familienverband und den Be-
sitzverhaltnissen geformt, nicht jedoch vom
kalendarischen Alter."

Als Wissenstrager und Ubermittler von Tradi-
tionen spielten alte Mitmenschen eine wich-
tige Rolle, was jedoch mit der Erfindung des
Buchdruckes stark zurtickging. Die Abwer-

12 Vgl. Borscheid 1994, 38.
13 Vgl. Hopflinger 2007.



tung der mindlichen Uberlieferung sowie das
Schonheitsideal der Jugend zu Zeiten der
Renaissance verschlechterten das Bild des
Alters erheblich. Alter wurde nun als Vorstufe
zum Tod gesehen. Allein nur die Erfahrung
und das Spezialwissen flr bestimmtes
Handwerk konnten einem alten Menschen
Ansehen und Respekt verschaffen.™

Im 16. Jahrhundert begann man erstmals,
das Alter als Teil des Lebenslaufes zu be-
trachten und bildlich als Lebenstreppe
darzustellen. Bis zum 50. Lebensjahr ging
es bergauf, danach bis zum 100. Lebensjahr
bergab. Das Erreichen eines hohen Alters
blieb aber unwahrscheinlich.'

: Dus Stufonaller des Menlchen.
Abb. 16 Lebenstreppe

Im 18. Jahrhundert erfreute sich das Alter ein-
er Verehrung. Weisheit und Vernunft wurden
hoch gepriesen, der gentigsame Mensch als
Idealbild gesehen.®

Die Industrialisierung und Liberalisierung im
19. Jahrhundert lie® die junge Generation
wirtschaftlich und sozial unabhangig werden.
Durch den standigen technischen Wandel
verlor Wissen und Erfahrung abermals an
Bedeutung. Zudem galt die Koérperkraft im-
mer noch als wichtiges Leistungskriterium.'”

14 Vgl. Ebda.

15 Vgl. Ebda.

16 Vgl. Borscheid 1994, 40-41.
17 Vgl. Hopflinger 2007.

Das Schoénheitsideal der Renaissance er-
langte im 20. Jahrhundert nochmals einen
erheblichen Aufschwung, der im Grunde
bis heute anhalt. Massenmedien verbreiten
heute wie damals das Ideal der Jugend und
werben mit ,anti-aging“ Produkten. Auf der
anderen Seite jedoch erkennt man seit den
1970er Jahren das Potential und die Chancen
im Alter. Tatigkeiten wie Reisen, Sport, Wei-
terbildung oder das Interesse an Mode, was
zuvor der Jugend vorbehalten war, werden
nun von allen Altersgruppen ausgeubt.'®

ALTERSBILDER UND STEREOTYPEN

Altersbilder sind von Kultur zu Kultur unter-
schiedlich und werden stark von Zeitgeist und
Lebensumstande gepragt. Jede Gesellschaft
hat ein anderes Verstandnis von Alter. Ab
wann eine Person als “alt’ bezeichnet wird
und was diese Bezeichnung bedeutet, kann
sehr unterschiedlich sein. Altersbilder und
Stereotypen sind verantwortlich fir den Um-
gang des Alters und spielen deshalb eine be-
deutende Rolle in einer Gesellschaft."®

Um negative Altersstereotypen zu vermin-
dern und Alterssegregation zu verringern,
ist die selbstverstandliche Prasenz alter-
er Menschen im o6ffentlichen Raum wichtig.
Leben altere Menschen in abgeschlossenen
Einrichtungen wie Seniorensiedlungen oder
“Altenghettos”, werden sie aus dem Bild der
Offentlichkeit verdréngt und die Gesellschaft
verliert die multigenerationelle Prasenz. Ha-
ben jedoch alle Generationen Anteil am so-
zialen und kulturellen Geschehen wird der
offentliche Raum ein Ort der Begegnung, ein
Ort der multigenerationellen Prasenz.?

18 Vgl. Ebda.
19 Vgl. Thimm 2013, 56-57.
20 Vigl. Ebda., 58.
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ENTWICKLUNG DER
PFLEGEEINRICHTUNGEN

Folgend wird die Entwicklung der Pfle-
geeinrichtungen beschrieben: vom “Gan-
zen Haus” ausgehend, zu mittelalterlichen
Spitalern und Pfriinderhdausern, bis hin
zu Altenheimen des Wohlfahrtsstaates
nach dem zweiten Weltkrieg und aktuellen
quartiersbezogenen Ansatzen.

DIE ANFANGE

Die ersten Institutionen, die sich armer, krank-
er und obdachloser Menschen aus Nachsten-
liebe annahmen, waren verschiedene christli-
che Ordensgemeinschaften bzw. die Kirche.
Zuvor lebten alle Mitglieder einer Grol3familie
unterschiedlichen  Verwandtschaftsgrades
sowie das Gesinde in einem Haushalt, im
,Ganzen Haus". Das Haus war Lebens- und
Wirtschaftsraum und stellte die soziale, finan-
zielle und gesundheitliche Versorgung sicher.
Aufgrund der hohen Sterblichkeit galt es als
Seltenheit, dass drei Generationen Uber lan-
gere Zeit gemeinsam wohnten.?!

Abb. 17 Das mittelalterliche “Ganze Haus”

Zu Zeiten des Mittelalters entstanden erste
stadtische Spitaler und Pfriinderhauser, die
allen Bevodlkerungsschichten offen standen,
wo jedoch nicht zwischen Kranken und an-
deren Hilfsbedurftigen unterschieden wurde.

21 Vgl. Feuerstein 2008, 23-26.
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Lediglich Personen mit ansteckenden Krank-
heiten wurden aufRerhalb der Stadtmauern in
den sogenannten Siechenhausern unterge-
bracht. Wohlhabendere Birger konnten sich
eine Versorgung in einer Zunft leisten.?

Im Laufe der Zeit Ubernahmen auch Stiftun-
gen und Kommunen, sprich Privatgrind-
ungen, die Wohnversorgung. Sie erbauten
Altenheime und Unterkinfte in Form von
einfachster Unterbringung. Es galten strenge
Hausordnungen und eingeschrankte person-
liche Freiheit.?®

Im 18. Jahrhundert begann man die Ver-
sorgung zu unterteilen. Kaiser Joseph Il
veranlasste die Trennung von bedurftigen
Menschen in finf Gruppen — arme Kinder,
hilfsbedtirftige Schwangere, Geisteskranke,
Kranke und chronisch Kranke. Kaiser Joseph
Il fihrte spater das erste staatliche Pensions-
system ein, das sich zunachst aber nur auf
das Militéar und auf Beamte beschrankte und
nur im Falle von Arbeitsunfahigkeit in Kraft
gesetzt wurde.?*

Ein besonderes Aufsehen bekam die Alten-
fUrsorge im 19. Jahrhundert zur Zeit der in-
dustriellen Revolution, als GroR3familienstruk-
turen zerfielen und die Versorgung in Familien
nicht mehr moglich war. Durch den Wechsel
von Agrar- zur Industriegesellschaft waren
nun oft Arbeitsplatz und Wohnort getrennt.
Diese wirtschaftlichen und gesellschaftlichen
Veranderungen lieen viele alte Menschen
verarmen. Sie waren nun auf Hilfe angewi-
esen. Wohlfahrtsverbande setzten sich fur
soziale Einrichtungen zur Versorgung alter
Menschen ein.?

22 Vgl. Ebda., 23-26.

23 Vgl. Lorenz 1994, 10.

24 Vgl. Feuerstein 2008, 32, 37.
25 Vgl. Lorenz 1994, 10.



Vom Mittelalter bis Anfang des 20. Jahrhun-
derts war Alter eng mit Armut verbunden.
Konnte man seiner Erwerbstatigkeit nicht na-
chgehen, flhrte dies oft zu finanziellen und
sozialen Schwierigkeiten. Der Sozial- und
Wohlfahrtsstaat formte sich erst Mitte des 20.
Jahrhunderts nach dem Zweiten Weltkrieg.
Die Altenvorsorge in Form von Renten- und
Pensionsversicherungen und die damit ver-
bundene Unabhangigkeit von Familienstruk-
turen war nun gesichert. Das System begann
die Gesellschaft in drei Altersgruppen zu
unterteilen: Kinder und Jugendliche in Aus-
bildung, Erwachsene in Erwerbstéatigkeit und
Pensionisten in Ruhestand.?

SITUATION AUF DEM LAND

Das gemeinsame Zusammenleben von drei
oder mehreren Generationen war im 20.
Jahrhundert Ublich (zuvor war das Erreichen
eines hohen Alters eher unwahrscheinlich),
stellte meist aber vielmehr eine wirtschaftli-
che Zweckgemeinschaft dar als das Ideal-
bild der idyllischen Grof3familie. In Iandlichen
Kreisen wurde die Situation und Versorgung
alter Menschen stark von Familienverhalt-
nissen, Besitz und Arbeitsfahigkeit geformt.
Der Zeitpunkt der Hoflibergabe war oftmals
ein groRRer Streitpunkt, hingen doch die so-
ziale und wirtschaftliche Lage von Besitz ab.
Zudem gab es Streitigkeiten Uber die Ver-
sorgung der nicht mehr arbeitsfahigen Alten
und Uber die Pflichten der einzelnen Gen-
erationen. Um den Generationenwechsel
am Gehdft zu beschleunigen, war es Ublich,
dass sich die &ltere Generation nach Uber-
gabe des Gehofts in ein Auszugshaus bzw.
Auszugsstubl, dem “Ausgedinge” zurtickzog.
Dabei handelt es sich um eine rechtlich
geregelte Altersversorgung und Existen-

26 Vgl. Feuerstein 2008, 61-66.

zsicherung der ehemaligen Hofbesitzer im
Rahmen der Hausgemeinschaft. Wohn- und
andere Rechte wurden zum Teil sehr genau
schriftlich festgehalten und notariell beglau-
bigt. Durch das Eintreten der Renten- und
Pensionsversicherung wurde das strenge fa-
miliare Versorgungsverhaltnis aufgelockert.
Esflhrte zur wirtschaftlichen und sozialen
Unabhangigkeit zwischen den Genera-
tionen.?”

NACH DEM ZWEITEN WELTKRIEG

Die Pflege- und Altenheime so wie wir sie
heute kennen entwickelten sich nach dem
zweiten Weltkrieg aufgrund des immer grof3er
werdenden Bedarfs der staatlichen Fursorge.
So entstanden 1940 die ersten Heime, die
jedoch noch sehr an Verwahranstalten er-
innerten. Es war kaum Platz fir Privat-
sphare geboten. Hauptsachlich wurden die
Uberlebensnotwendigen  Grundbedtirfnisse

wie Nahrung und Schlaf gedeckt. Pro Per-
son standen zwischen 12 und 15m? Gesa-
mtwohnflache zur Verfligung.?

Abb. 18 Pflegezimmer um 1952 im Haus der Barmherzigkeit
Wien (kirchliches Institut).

1960 wurden durch den Fortschritt in Pflege-
hygiene und Technik die Umstande ver-

27 Vgl. Hopflinger 2007
28 Vgl. Lorenz 1994, 12-13.
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bessert. Es fehlte jedoch immer noch an
Wohnlichkeit und abwechslungsreichem
Raumkonzepten sowie aktivierender Pflege.
Das Heim erinnerte an ein Krankenhaus. Die
Gesamtwohnflache pro Bewohner betrug
nun 25-30 m? im Zwei- bis Dreibettzimmer.

1980 wurde das Leitbild eines Wohn-
heimes hervorgerufen. Es wurde nun Wert
auf das Wohnumfeld gelegt. Privatsphare
und Kommunikation wurden zu wichtigen As-
pekten. Anstatt Mehrbettzimmer gab es nun
Ein- bis Zweibettzimmer. In 13-18m? (zum
Teil mit eigenem Sanitarbereich) soll der Be-
wohner mdglichst selbststandig leben. 1980
wurde die Gesamtgeschossflache pro Per-
son auf 35-45m? erhoht.?®

Ab 1990 ist ein groRes Umdenken zu erken-
nen. Es werden Aspekte wie generationsuber-
greifende  Wohngemeinschaften, soziale
Vielfalt der Nachbarschaft, Aktivierung der
Bewohner, Aufwertung von Fluren zu Aufen-
thaltsbereichen, private Rickzugsbereiche
und individuelle Wohnungen thematisiert.*°
Das Quartier steht dabei im Mittelpunkt. Es
bezieht das soziale und infrastrukturelle Um-
feld mit ein, ermdglicht eine selbstbestimmte
und unabhangige Lebensflihrung und aktivi-
ert eine gemeinschaftliche Nachbarschaft. Im
Kapitel “Wohnformen heute” wird auf die Viel-
falt der heutigen Wohnformen eingegangen.

Abb. 19 Aktivierung der Senioren durch Bewegung mit Kindern

29 Vgl. Ebda., 12-13.
30 Vgl. Ebda., 14-15.
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WOHNEN IM ALTER

Wohnen im hoheren Lebensalter ist
genauso heterogen und wenig einheitlich
wie das Alter selbst. Eine Wohnform, die
fiir alle gleich optimal ist, existiert nicht.
Deshalb ist ein variantenreiches Angebot,
das auf Bediirfnisse und Anforderungen
reagieren kann, wichtig. Wohnen muss
immer ganzheitlich betrachtet werden -
also in Bezug auf das Wohnumfeld.

WIE ALTERE MENSCHEN GERNE LEBEN

Die Wahl der Wohnform wird nicht nur von
Gesundheit, Management und finanzieller
Leistbarkeit beeinflusst, sondern auch von
unserem eigenen Selbstbild. Das heil3t, wie
man sich selbst als alterer Mensch defini-
ert, welche soziale Rolle man in Familie und
Gesellschaft einnimmt und welche Aufgaben
man sich zum Ziel setzt. Die Entscheidung
der Wohnform reflektiert unsere eigene Ein-
und Vorstellung vom Alter. Entscheidend ist
jedoch, dass das eigene Zuhause mit zune-
hmenden Alter an Bedeutung gewinnt. Ver-
traute Strukturen und Beziehungen geben
Sicherheit und Geborgenheit, was fir eine
erhdhte Lebensqualitat sorgt.®!

Viele Studien belegen, dass sich die meisten
alteren Menschen wiinschen, mdglichst lange
selbstbestimmt in der eigenen Wohnung und
im vertrauten Wohnumfeld zu leben. Obwohl
das Angebot an Wohnformen mit Pflegee-
inrichtungen immer attraktiver und beliebter
wird, ist die haufigste Wohnform im Alter den-
noch die “normale” Wohnung:

“93 Prozent der 65-Jdhrigen und élteren
Menschen leben in “normalen” Wohnungen,
und auch noch rund zwei Dirittel der 90-Jéh-
rigen nutzen keine besonderen Wohnformen
im Alter, sondern wohnen im ‘normalen”

31 Vgl. Thimm 2013, 57.



Wohnungsbestand.” %

Das beweist eine 2012 veréffentlichte Studie
des deutschen Bundesministeriums fir Ver-
kehr, Bau und Stadtentwicklung. Die meisten
der 1000 Befragten gaben an, auch bei
Hilfe- oder Pflegebedarf in der angestam-
mten Wohnung zu bleiben. Zwei Drittel der
Pflegebedurftigen Uber 65 Jahre wurden laut
Pflegestatistik 2007 zuhause versorgt.?

Die Studie ergab auflerdem, dass die Na-
chfrage abhéngig ist von Lebensstil und
Wohnpraferenzen. Ungefahr ein Viertel der
befragten Seniorenhaushalte ist demnach
fur einen Umzug bereit, um mdglichst lange
selbststédndig wohnen zu kdnnen. Davon
sind Menschen, die in Mietwohnungen leb-
en, eher umzugsbereit als diejenigen, die
in selbstgenutzten Wohneigentum leben.
Diese bevorzugen Anpassungsmafnahmen
und nehmen eher finanzielle Belastungen in
Kauf.34

Neben der Weiterentwicklung neuer Wohn-
formen ist es wichtig, die Wohnungen in alten
Bausubstanzen alter(n)sgerecht umzubau-
en. Das heilt insbesondere die stufenlose
Gestaltung innerhalb und auferhalb der
Wohnung sowie ausreichende Bewegungs-
flachen. Des Weiteren spielt die barrierefreie
bzw. barrierearme Gestaltung des Wohnum-
feldes eine groRe Rolle, um das Erreichen
der Wohnung und die Teilnahme am o&ffen-
tlichen Leben zu ermdglichen. Infrastruktur-
elle, soziale und kulturelle Angebote vor Ort
fordern eine selbstbestimmte und sozial ver-
netze Lebensflihrung. Zudem ist es wichtig,
bei Bedarf die Moglichkeit zu haben, auf Un-
terstitzungs- und Pflegeangebote zurilck-
greifen zu kénnen. All diese Anforderungen

32 Vgl. Bundesministerium flr Verkehr, Bau und
Stadtentwicklung 2011, 9.

33 Vgl. Ebda., 9.

34 Vgl. Ebda., 11.

sind in einem generationengerechten Quar-
tier gegeben.*® (siehe “Wohnformen heute”)

Allgemein lasst sich sagen, dass das soziale
Wohnumfeld fur eine selbstbestimmte Leb-
ensfihrung von grofer Bedeutung ist. Die
barrierefreie und alter(n)sgerechte Wohnung
kann nicht als isolierte Aufgabe betrachtet
werden, sondern steht stets im Zusam-
menhang mit wohnortnaher Infra- und Ver-
sorgungsstruktur, wo soziale Dienstleistun-
gen und Funktionen in Uberschaubarer Nahe
vorhanden sind.3¢

Die verschiedenen Wohnformen fur jedes Al-
ter werden im nachsten Kapitel “Wohnformen
heute” besprochen. Dabei ist wichtig, dass
die Wohn- und Alltagslésungen im Zusam-
menhang mit dem Wohnumfeld stehen.

ALTER(N)SGERECHTES WOHNEN

Alter(n)sgerechtes Wohnen beschreibt im
Allgemeinen  lebensgerechtes  Wohnen.
Denn ein stufenloser Eingang, ausreichend
Bewegungsflache sowie soziale Vernetzung
und wohnungsnahe Versorgungsstrukturen
sind in allen Lebenslagen von Vorteil. Durch
die Pluralisierung der Lebensstile und die
Heterogenitat des Alters ist ein Angebot von
unterschiedliche Wohnformen notwendig, die
in das Wohnumfeld miteinbezogen werden.
Das ermdglicht eine selbstbestimmte, unab-
hangige und sozial integrierte Lebensfiihrung
fur jedes Alter.

Gerhard Auer, deutscher Architekt und Autor,
beschreibt seine Anforderungen an alten-
gerechtes Wohnen in finf Thesen:

Der ersten These nach sollte jede Wohnung
einen Arbeitsbereich bereithalten, wo die

35 Vgl. Ebda., 10.
36 Ebda., 13.
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Fortsetzung oder ein Neubeginn einer Tatig-
keit mdglich ist. Dies kann eine Werkstatt, ein
Schreibtisch, ein Atelier oder ein Garten sein.
Es fordert den sinnvoll erlebten Alltag und
hebt das Selbstwertgefiihl. Zudem kann es
den sozialen Kontakt starken - zum Beispiel
durch gemeinsame Gartenarbeit.

Die zweite These besagt, dass die Wohnung
“einladend” gestaltet sein sollte, um Gaste
empfangen zu kénnen. Soziale Beziehun-
gen, die sich im Familien- und Berufsleben
von alleine ergeben, missen jetzt inszeniert
werden. Die Wohnung wird zur Sammlung
von Erinnerungsgegenstanden, die dem Gast
als Entdeckungslandschaft dienen kann.

Die dritte These spiegelt die “Nahe auf
Distanz” wider und besagt, dass jeder Kon-
taktsuche das Bedurfnis nach Alleinsein
gegenuber steht. Das heil’t, es braucht 6ffen-
tliche Orte der Begegnung und private Orte
der Ruhe. Gemeinschaft entsteht am besten,
wenn es Mdglichkeiten des Rickzugs gibt.

Die vierte These hebt die Wichtigkeit der
Lebendigkeit, Angebotsvielfalt und Mobilitat-
shilfen hervor, also die Nahe zur Stadt bzw.
zum sozialen und infrastrukturellen Umfeld.

Die funfte und letzte These betont den
Raumbedarf. Da sich mit zunehmenden Alter
der Lebensmittelpunkt in die eigene Wohnung
verlagert und Bewegungshilfen notwendig
sein konnen, ist mit mehr Raumbedarf zu
rechnen.¥”

37 Vgl. Auer 2008, 200-204.
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Abb. 21 Universal Design: kippbares Waschbecken fir die
Anwendung in stehender oder sitzender Position

GESTALTUNGSSTRATEGIEN
UNIVERSAL DESIGN

SEEEREY

Making desig sihle to e

Abb. 20 Universal Design = Design fiir alle Menschen

Das Universal Design ist eine Ge-
staltungsstrategie, die eine selbstbestimmte
und unabhangige Lebensflihrung fir alle
Menschen in den Vordergrund stellt. Es basi-
ert auf die finf Grundsatze fir ein aktives
und selbststandiges Wohnen, die 1991 bei
der UNO-Generalversammlung beschlos-
sen wurden. Demnach soll Unabhangigkeit,
Beteiligung, Selbstverwirklichung, Pflege und
Wirde fur alle Menschen gegeben sein. Das
Universal Design umfasst Systeme, Produkte
und Umgebungen, die von ALLEN Menschen
verstanden und verwendet werden kdnnen —
unabhangig von Alter, Wohlstand und Fahig-
keiten. Das heildt, das Alter wird normalisiert
und die allgemeine Nutzbarkeit hervorgeho-
ben. Das Universal Design stellt die Bedurf-
nisse aller Menschen in den Mittelpunkt.
Es ist nicht nur zweckmaRig, sondern auch
O0konomisch umsetzbar. 3

Die sieben Prinzipien des Universal Designs
wurden 1997 definiert und lauten wie folgt:

1.) Breite Nutzbarkeit — fiir jedermann nutz-
bare Systeme, Produkte und Umgebungen

38 Vgl. Thauke 2009, 9-11.

Abb. 22 Universal Design:
Waschmaschine

Abb. 23 Universal Design:
Besteck



2.) Flexibilitdt in der Nutzung — anpassbare
Konzepte fiir unterschiedliche Lebensformen
und Fahigkeiten

3.) Einfache und intuitive Benutzung — selb-
sterklarende Systeme und Raumfolgen

4.) Sensorisch wahrnehmbare Information —
akustische, optische und taktile Signale

5.) Fehlertoleranz — Gefahren minimieren

6.) Niedrig korperlicher Aufwand — Wohn-
raume effizient, bequem und mit geringstem
korperlichen Aufwand nutzen kénnen

7.) Erreichbarkeit und Zugaglichkeit von
Gebauden und Produkten unabhangig von
Einschrankungen ermdglichen.®

Das Universal Design schafft es, die Ge-
sellschaft nicht mehr in spezifischen Zielgrup-
pen zu unterteilen, sondern auf individuelle
Bedirfnisse einzugehen. Gesellschaftliche
Ausgrenzung wird so vermieden und die so-
ziale Integration geférdert.

39 Ebda., 9-11.

SINNLICHE WAHRNEHMUNG

Sinnreiche Wahrnehmungen koénnen Erin-
nerungen erwecken und zugleich die Aneig-
nung des Raumes unterstitzen. Dies ist vor
allem bei Kindern und &lteren Menschen
wichtig. Die Sinnesorgane ermdglichen das
Begreifen unserer Situation im Raum und
beeinflussen das Grundorientierungssystem,
das wiederum ein Gefiihl der Stabilitat und
Sicherheit erzeugt.*

Das groRtes Sinnesorgan sowie die Verbind-
ung zur Umwelt stellt unsere Haut dar.
Deshalb ist das haptische System von groRer
Bedeutung. Taktile Stimulation wird vor allem
durch Raumtemperatur und Materialober-
flachen bewirkt. Die direkte Wahrnehmung
unserer Umgebung erfolgt iber Geruch und
Geschmack. Diese verleihen jedem Ort sein-
en Charakter, pragen sich ein und kénnen die
Stimmung beeinflussen. Kamille wirkt zum
Beispiel beruhigend, Zitronengras erfrischend
und bestimmte Mahlzeiten bewirken Hei-
matsgefihle. Musik und Klange kénnen sich
ebenso auf die Stimmung auswirken. Dies ist
in Musik- und Klangtherapie ersichtlich. Op-
tische Sinneseindricke werden besonders
von Farbtemperatur und Beleuchtungsstarke

40 Vgl. Thauke 2014, 126-132.

Abb. 24 Melanopisch wirksame Beleuchtung: wie das Tageslicht verandern sich Beleuchtungsstarke, Farbtemperatur und die Dy-
namik im Laufe des Tages. Kuhlweil3e Lichtfarben und hohe Beleuchtungsstarken unterstiitzen die Aktivitdt am Morgen. Tagsuber
verandert sich das Licht dynamisch. Abends wirkt es durch warme Lichtfarben und reduzierter Helligkeit entspannend.
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des Lichtes, Farbe von Materialoberflachen
sowie von Raumproportionen gepragt. Blick-
bezlige helfen zur visuellen Orientierung.*!

Multisensorische  Entwurfsstrategien  un-
terstitzen ein bewussteres Erfahren des
Raumes und starken die Aneignung des
Wohnumfeldes.*?

WIRKSAMES LICHT

Der Mensch und seine Kérperfunktionen ori-
entieren sich am Tag-Nacht-Rhythmus (=cir-
cadianer Rhythmus). Licht ist sozusagen die
“innere Uhr” des menschlichen Organismus.
Circadiane Beleuchtung, die sich am Tagesli-
cht orientiert, kann den biologischen Rhyth-
mus des Korpers unterstlitzen und aktive
Zeiten sowie Ruhephasen fordern.** Der cir-
cadiane Rhythmus ist besonders bei Kindern
und altere Menschen wichtig.

41 Vgl. Ebda.
42 Vgl. Ebda.
43 Vgl. licht.de. Férdergemeinschaft Gutes Licht 2014, 6.

Dynamisches Licht aktiviert morgens, ver-
bessert das Sehvermdgen tagsiiber und
entspannt abends. Es orientiert sich am
nattrlichen Tageslicht. Beleuchtungsstarke,
Farbtemperatur und die Dynamik des Lichts
im Tages- und Jahreszeitenverlauf werden
immer wieder angepasst. KuhlweilRe Licht-
farben und hohe Beleuchtungsstarken un-
terstltzen die Aktivitat am Morgen. Tagsuber
verandert sich das Licht dynamisch. Abends
wirkt es durch warme Lichtfarben und reduz-
ierter Helligkeit entspannend. Dadurch stabi-
lisiert es den circadianen Rhythmus und sorgt
fur mehr Vitalitdt und erholsameren Schlaf.
Ein regelmaRiger Schlaf-Wach-Rhythmus
fordert Wohlbefinden sowie Gesundheit und
sorgt fur mehr Leistungsfahigkeit und Konz-
entration.*

Je alter der Mensch wird, desto weniger
unterscheidet sein Korper zwischen Tag
und Nacht. Das Schlafbedurfnis bleibt zwar
gleich, jedoch wird der Schlafrhythmus unre-
gelméaRig. Deshalb ist biologisch wirksames
Licht bzw. circadiane Beleuchtung vor allem

44 Vgl. Ebda., 19-20.

ENTWICKLUNG UND SYNCHRONISIERUNG DES SCHLAFVERHALTENS BEGRIFFSDEFINITIONEN
Geburt ' — =;' Die biologisch _wirksame _Beleuchtung
1 1 —— [] H . . . .
L e —e——— beschreibt die visuelle und nicht-visuelle
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80 Jahre p— — —— | } , -
12IUhr 24Uhr 12 Uhr btemperatur und Beleuchtungsstéarke nach
. i dem Vorbild des Tageslichtes variieren.
Mach: Prof. Dr. JOrgen Staedt, Prof. Dr. Dieter Riemann (2007): Diagnose und Therapie von Schiafstorungen, Stuttgart

Abb. 25 Entwicklung und Synchronisierung des Schlafverhaltens
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Abb. 26 Begriffsdefinitionen Beleuchtung



bei alteren Menschen von grofier Bedeutung.
Wer tagsuber aktiver ist, kann sich nachts
besser regenerieren. Gutes Licht sorgt nicht
nur fiir besser Orientierung und ein starkeres
Sicherheitsempfinden, sondern beeinflusst
zudem Herzfrequenz, Blutdruck und Stim-
mung. Die richtige Belichtung verbessert
das Sehvermdgen und verhindert Schatten-
bildungen, die auf Bdéden als Hindernisse
wahrgenommen werden koénnten. Altere
Menschen bendétigen zum Lesen durchschnit-
tlich eine viermal héhere Beleuchtungsstarke
(1500 Lux).*®

Melanoptische Beleuchtung, also die nicht-
visuelle Wirkung des Lichtes, hilft dem Or-
ganismus sich mit seiner Umwelt zu synchro-
nisieren. Sie tragt zusammen mit ausreichend
Tageslicht deutlich zur Aktivitdt und Kommu-
nikation bei und steigert die Lebensqualitat.*®

ZUSAMMENFASSUNG UND
FAZIT ZUM THEMA
ALTER(N) UND ALTER
WERDEN

Wir wissen nun, dass das Alter keinen Sam-
melbegriff fir gebrechliche Jahre darstellt,
sondern vielmehr einen dynamischen,
mehrdimensionalen und individuellen Proz-
ess, der von seiner soziokulturellen und
gesellschaftspolitischen Umwelt sowie von
seinem Akteur selbst und dessen Einstel-
lung stark beeinflusst wird. Alter ist kein Zu-
stand, sondern ein méglicher Gewinn an po-
tentiellen Lebensjahren. Der Begriff Alter ist
von vielen Faktoren abhangig und folgt dem
Wandel der Zeit, der Gesellschaftsstruktur
und der Lebensstilen.

45 Vgl. Ebda., 42-43.
46 Vgl. Ebda., 23.

Um den Begriff “Alter” besser definieren zu
kénnen, wird er unterteilt in chronologisches,
biologisches, funktionales, soziales und sub-
jektives Alter. Es bleibt jedoch ein aufRerst
heterogener Begriff und sollte nicht verallge-
meinert werden.

Um dieser Heterogenitat des Alters und der
Pluralisierung der Lebensformen gerecht zu
werden, sind flexible Wohnformen notwen-
dig, die auf die unterschiedlichen Bedlirfnisse
reagieren konnen. Gestaltungsstrategien wie
das Universal Design sind dabei sehr hilfre-
ich. Dieses schafft es, Produkte und Systeme
S0 zu gestalten, dass sie von allen Menschen
verstanden und verwendet werden kdnnen.
Es stellt die Bedrfnisse aller Menschen in
den Mittelpunkt und férdert die soziale In-
tegration. Alter(n)sgerechte Wohnformen
sollen keine Sonderformen des Wohnens
darstellen, sondern vielmehr eine alltégliche
Selbstverstandlichkeit.

Fir eine selbstbestimmte und unabhangige
Lebensfluhrung ist das soziale und infrastruk-
turelle Lebensumfeld von besonderer Be-
deutung. Da der Bewegungsradius im Alter
geringer wird und sich der Lebensmittelpunkt
auf die eigene Wohnung zentriert, ist die un-
mittelbare Umgebung sehr wichtig. Infra- und
Versorgungsstruktur, soziale und kulturelle
Angebote sowie Hilfe- und Pflegeangebote
sollen in Uberschaubarer Nahe erreichbar
sein. Nachbarschaftliche Netzwerke und
lokale Partizipation férdern sowohl die so-
zialen Kontakte als auch die Lebensqualitat
jedes einzelnen.

Ein integratives Lebensumfeld hilft Alters-
bildern und Stereotypen entgegenzuwirken
und generationentbergreifende Netzwerke
zu férdern. Zudem ist ein unterstitzendes
Wohnumfeld fir alle Generationen und Leb-
enslagen nuitzlich.
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"Abb. 27 Gemeinsames Beisammensein im Garten
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WOHN- UND PFLEGEFORMEN HEUTE

Pflegeformen heute

formelle (stationar/ambulant) und informelle (familiare) Pflege

Wohnformen heute - Gemeinschaftliches Wohnen
Gemeinschaftiches Wohnen, Wohnformen fiir jedes Alter,
lokale und partizipative Losungsansatze, Nachbarschaft,
Zeitwahrung und Tauschsysteme, Generationenprojekte,

Anforderungen und Bedurfnisse

Zusammenfassung und Fazit
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Heutzutage kann man von einer Viel-
falt an Wohnformen fiir unterschiedliche
(Pflege-) Bediirfnisse sprechen, was der
Heterogenitat des Alters immer mehr zu
entsprechen scheint. Die Trennung zwis-
chen stationdrer und ambulanter Pflege
wird immer mehr aufgelost und die Pflege
selbst in die vorhandenen Strukturen in-
tegriert. Neue Pflegemodelle beziehen
das Wohnumfeld mit ein und aktivieren
ihre Bewohner. Es entsteht ein soziales
Netzwerk an Versorgung, Unterstiitzung
und Kontakten. Gemeinschaftliche Wohn-
formen stellen das Miteinander in den
Vordergrund ohne dabei die Privatsphare
einzuschranken.

PFLEGEFORMEN HEUTE

Allgemein lasst sich die Pflege in informelle
und formelle Pflege unterteilen, wobei sich
die formelle Form nochmals unterteilt in sta-
tionare und ambulante Pflege.

Kindnait/ugand B utsie ben Rarts Parsion

Abb. 28a Einteilung der Lebensphasen nach dem kalendarischen Alter

Kincheit'Jugend  Benusieban

Abb. 28b Altersspezifische Infrastruktur

Die informelle Pflege erfolgt durch Bezug-
spersonen und Angehorige wie Familienmit-
gieder, Freunde oder Nachbarn, die meist
keine pflegerische Ausbildung besitzen. Es
sind unentgeltliche Hilfeleistungen aus Nach-
stenliebe und Solidaritat.” Die informelle bzw.
familidare Pflege nimmt in Osterreich den
Grolteil aller Pflegeformen ein.?

Die formelle Pflege wird auch berufliche
Pflege genannt und beschreibt die Pflege
von ausgebildeten Fachkraften. Es wird un-
terschieden in stationar und ambulant.

Im Gegensatz zu den friheren Defizit-
modellen, die sich hauptsachlich an den
eingeschrankten Fahigkeiten orientierten,
stellt das aktuelle Kompetenzmodell die
Forderung von Fahigkeiten in den Vordergr-
und. Das Konzept setzt sich flr eine selbst-
bestimmte und aktive Lebensfliihrung ein, das
einen “normalen” Alltag ermdglichen soll.3

Bei der stationaren Pflege handelt es sich
um die ortsgebundene Rundumfiirsorge von
pflegebedtrftigen Menschen in daflr vorg-
esehene Einrichtungen wie zum Beispiel das
Pflegeheim. Stationare Einrichtungen bieten
meist auch Kurzzeit- oder Tagespflege an.*

Die ambulante Pflege hingegen betreut
Menschen durch mobile Dienste zuhause
und wird deshalb auch hausliche Pflege
genannt. Medizinische, pflegerische und
hauswirtschaftliche Versorgungen helfen
pflegebedurftigen Menschen ihren gewohnt-
en Alltag in vertrauter Umgebung zu bewalti-
gen. Ambulante Pflegedienste kbnnen mehr-
mals die Woche oder am Tag in Anspruch
genommen werden. Vor allem in landlichen
Regionen werden mobile Pflegedienste
gerne in Anspruch genommen.®

Hindwtijugerd  Berulseten FertePereion
Wennung mit o
Krakarnaus
" Came Monngement
Buetreule Wora-
gemeinschett a*
Scrulzamput
Kincerganan nd Gt ataches
hacnmTagstatearg Tagowrenun

Abb. 28c Differenzierung der Versorgungsstrukturen
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1 VIg. http://flexikon.doccheck.com/de/Informelle_Pflege,
26.1.2017

2 Vgl. Arbeiterkammer Wien 2014, 3.

3 Vgl. Feuerstein/Leeb 2015, 25.

4 Vgl. https://www.meine-pflegeversicherung.de/lexikon.

php?q=stationaere_pflege, 26.1.2017

5 Vgl. https://www.meine-pflegeversicherung.de/ambulanter-

pflegedienst-15.html, 26.1.2017



WOHNFORMEN HEUTE

“Es sind die Begegnungen mit Menschen,
die das Leben lebenswert machen.”
Guy de Maupassant (1850-1893)

Aktuelle Wohn- und Pflegeformen sind inte-
grierte Konzepte wie das betreute Wohnen
oder das Generationenwohnen in (betreu-
ten) Wohn- und Hausgemeinschaften. Das
Miteinander steht hier im Vordergrund, ver-
drangt aber nicht die Privatsphare, sondern
verbindet geschickt beide Bereiche. Mitbe-
wohner oder Nachbarn kénnen sich gegen-
seitig bei alltdglichen Haushaltstatigkeiten
oder Erledigungen helfen. Aufgrund dieser
gegenseitigen Hilfestellungen ist ein selbst-
bestimmtes und zugleich geselliges Wohnen
moglich. Nachbarschaftliche Unterstitzung
kann jedoch keine professionelle Pflegefach-
kraft ersetzen! Der Erfolg der gemeinschaft-
lichen Wohnformen ist stark abhangig vom
Engagement der Beteiligten und von der An-
bindung an die lokale Infrastruktur. Wichtig
ist, dass ambulante oder teilstationare Pflege
in die Struktur miteingebunden werden kon-
nen und unterschiedliche Zonen von privat
und offentlich geschaffen werden.®

Folgend wird kurz auf die geschichtliche
Entwicklung des gemeinschaftlichen Woh-
nens eingegangen sowie heutige Organisa-
tions- und Verwaltungsmoglichkeiten erklart.
Darauf werden die unterschiedlichen Wohn-
formen vorgestellt.

. W e
Abb. 29 Gemeinsames Beisammensein im Innenhof des Wohn-
projektes Heizenholz in Zirich.

6 Vgl. Becker/Schmal/Haas 2013, 37.

GEMEINSCHAFTLICHES WOHNEN

Zahlreiche umgesetzte Wohnprojekte besta-
tigen, dass das gemeinschaftliche und gener-
ationenlbergreifende Wohnen in den letzten
Jahren an grof3er Beliebtheit gewonnen hat.
Sehr gelungene Projekte sind zum Beispiel
das genossenschaftliche Quartier “mehr als
wohnen” sowie die Siedlung “Heizenholz” in
Zurich. Beide Wohnprojekte sind bei den Ref-
erenzbeispielen angefihrt.

GESCHICHTLICHER HINTERGRUND

Die urspringlichste Form eines gemein-
schaftlichen Zusammenlebes kann in der Ar-
beits- und Wohngemeinschaft des mittelalter-
lichen “Ganzen Hauses” gesehen werden.
Hier lebten alle Mitglieder einer Grol¥familie
unterschiedlichen  Verwandtschaftsgrades
sowie das Gesinde in einem Haushalt und
bewaltigten den Alltag gemeinsam. Es war
Lebens- und Wirtschaftsraum zugleich und
stellte die soziale und finanzielle Versorgung
sicher. Der Hausherr stand an der hierar-
chischen Spitze und war verantwortlich fur
die Organisation des Hauses sowie fir das
Wohl der Hausbewohner. Er galt als einziges
vollwertiges Mitglied der feudal-standischen
Gesellschaft.”

Das bauerliche Zusammenleben auf einem
Gehoft stellte ebenso eine gemeinschaftli-
che Wohn- und Wirtschaftsform mit sozialen
und finanziellen Absicherungen dar. Als “Er-
weiterter Haushalt” wohnten und arbeiteten
hier die Kernfamilie, das Gesinde und gege-
benfalls Verwandte. In der Dorfgemeinschaft
wurden zudem nachbarschaftliche Hilfestel-
lungen geleistet und Feste gemeinsam gefei-
ert (siehe im Kapitel “Der Hausruck und das
bauerliche Kulturerbe).

7 Vgl. Feuerstein 2008, 23-26.
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In spateren Zeiten liel} die industrielle Rev-
olution Arbeits- und Wohnbereiche ortlich
trennen. Die Kernfamilie wurde zum Ideal-
typus und die Wohnung zum intimen Individ-
ualraum.®

Um 1900 wurde die Kollekivierung von
Hauswirtschaft als Neuordnung von Ge-
sellschaft und Familie im mitteleuropais-
chen Raum diskutiert. Es entwickelten sich
gemeinschaftliche Wohnmodelle wie zum
Beispiel das “Einklichenhaus” oder die “Ge-
meindebauten des Roten Wiens”. Sie er-
moglichten leistbares Wohnen in urbaner
und gemeinschaftlicher Umgebung ohne hi-
erarchische Abstufungen.®

Die Typologie des “Einklichenhauses” en-
twickelte sich aus dem stadtischen Mietshaus
und wurde als alternatives Modell einer Leb-
ens- und Wohnkultur in stadtisch-koopera-
tiven Raum gesehen. Familienwohnungen
und kleinere Apartments waren in den ober-
en Geschossen untergebracht. Im Erdge-
schoss gab es zentrale Serviceeinrichtungen
wie Grol3- und Waschkuichen. Diese Verge-
meinschaftung und Zentralisierung ermdgli-
chte einen leistbaren Komfort, der im Ein-
zelhaushalt finanziell nicht moglich gewesen
ware. Zu den ersten in Europa umgesetzten
EinkGchenhausern zahlt das 1903 erbaute
“Service Haus” in Kopenhagen.°

8 Vgl. Feuerstein/Leeb 2015, 12-18.
9 Vgl. Ebda., 12-18.
10 Vgl. Ebda., 14.
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Das eindrucksvollste Beispiel fur einen Ge-
meindebau des Roten Wiens istwohl der 1930
fertiggestellte Karl-Marx-Hof als Wohnanlage
mit Uber eintausend Wohnungen. Die Woh-
neinheiten waren klein und einfach ausges-
tattet, verfigten aber Uber einen Vorraum,
Kiche, Zimmer und ein eigenes WC, jedoch
nicht Gber ein Bad. Pro Gang wurden vier
Wohnungen erschlossen. Hier befand sich
eine Wasserentnahmstelle, die sogenannte
“Bassena”. Vielzahlige gemeinschaftliche
Einrichtungen erganzten die Wohnanlage.
Dazu zahlten Zentralwaschkichen, Einrich-
tungen fir Kinderbetreuung, Badeeinrichtun-
gen, Bibliotheken, Vereins- und Geschaft-
slokale sowie Praxen zur medizinischen
Versorgung.'

In den 1970ern und 1980ern kam es zu ein-
igen Bewegungen, die Selbstbestimmung
und Gleichberechtigung forderten. In selb-
storganisierten Kommunen und Wohnge-
meinschaften wurden neue Formen des all-
taglichen Zusammenlebens erprobt.'2

HEUTIGE SITUATION UND ORGANISATION

Die rdumlichte Trennung von Wohn- und Ar-
beitsstatte wird heutzutge in Frage gestellt.
Arbeitszeit und -ort sind flexibel geworden.
Die Wohnung stellt nicht nur einen privaten
Individualraum dar, sondern auch einen Ort
des vermehrten Aufenthalts. Aspekte wie
sozialer Austausch und Interaktion lassen
unterschiedlichste gemeinschaftliche Wohn-
projekte entstehen, die das Leben in einer
Gemeinschaft ermégichen und gleichzeiteig
den privaten Riickzug respektieren.

Bei gemeinschaftlichen Projekten organis-
ieren sich Menschen, die ein Zusammenle-
ben genielRen wollen, jedoch auch Wert auf
Unabhangigkeit und Selbststandigkeit legen.

11 Vgl. Ebda., 18.
12 Vgl. Ebda., 50.
13 Vgl. Ebda., 18.



Engagement und Partizipation sind bedeu-
tende Aspekte. Das Miteinander sollte nicht
erzwungen werden. Es wird auch von “Néhe
auf Distanz” gesprochen. Denn Gemein-
schaft entsteht am besten, wenn es Mdogli-
chkeiten des Ruckzugs gibt. Dafur sind ver-
schiedene offentliche und private Bereiche
notwendig.” Unterschiedliche Wohnungs-
gréRen und -typen sollen ein breites Ange-
bot fir verschiedenen Lebensstilen in unter-
schiedlichen Lebensphasen ermoglichen und
flr eine gute soziale Durchmischung sorgen.

Meist stellt eine Lebensgemeinschaft ein
selbstverwaltetes Netzwerk dar. Die Organi-
sation kann Uber einen Verein, eine Genos-
senschaft, eine (Mit-)Eigentimerschaft oder
Uber die Gemeinde geregelt werden. Alle
Beteiligten sind gleichberechtigt. Die Hierar-
chie sollte mdglichst flach und Information
fur alle gleich zuganglich sein. Gemeinsame
Anschaffungen wie Gartengerate oder Ter-
rassenmodbel kdénnen Uber einen Gemein-
schaftsfond geregelt werden. Bereiche wie
die Haustechnik oder Reinigung der Gemein-
schaftsrdume sind an externe Firmen Uber-
tragbar. Zeitwdhrung und Tauschsysteme

14 Vgl. Mensch 2013, 180-181.

helfen bei nachbarschaftlichen Hilfestellun-
gen und Interaktionen. Eine Idsungsorienti-
erte Kommunikation unter all den Beteiligten
ist ausschlaggebend und sollte stets gepflegt
werden. Online Plattformen oder monatliche
Besprechungstreffen kénnen dabei helfen.
Funktionierende Verwaltungs- und Kommu-
nikationssysteme werden bei den Referenz-
projekten angefiihrt.

Gemeinschaftliche Einrichtungen, die von
allen Mitgliedern betrieben und verwendet
werden, sind zum Beispiel Gemeinschafts-
kichen, Aufenthaltsraume, Waschkichen,
Gartenflachen und Blumenbeete, Arbeits-
bereiche, Werkstatten oder Gastezimmer.
Sauna, Schwimmbad oder Wellnessbereich
sind ebenso denkbar. Welche Raumlichkeit-
en verwirklicht werden, sollte in der Gemein-
schaft besprochen und dem verfligbaren
Budget angepasst werden.

Mégliche gemeinschaftliche Wohnformen
sind Clusterwohneinheiten, Wohn- und
Hausgemeinschaften oder das Leben in ei-
nem vernetzten Wohnumfeld, also in einer
Nachbarschaft oder in einem Quartier:
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Abb. 31 Gemeinschaftliches Wohnen - schematische Darstellung von Wohnkonzepten
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WOHNFORMEN FUR JEDES ALTER

Folgend werden aktuelle Wohnformen flr
jedes Alter besprochen, die gemeinschaftli-
che und selbstbestimmte Aspekte vertreten:
betreutes Wohnen, Mehrgenerationenwoh-
nen in Form von Wohn- und Hausgemein-
schaften, Clusterwohnen, integratives Woh-
nen und generationsgerechte Wohnquartiere.

Betreutes Wohnen heil’t eigenstandiges
Wohnen mit Serviceangeboten und ist vor
allem fir altere Menschen gedacht, die zwar
ihr Leben eigenestandig fuhren, jedoch gerne
auf Unterstlitzung zurlckgreifen. Selbst-
bestimmung und Alltagsnormalitat stehen
im Vordergrund. In der Regel gibt es die
Méoglichkeit, sich in Gemeinschaftsrdumen
auszutauschen oder an Veranstaltungen
teilzunehmen. Bei Bedarf wird ambulante
Pflege angeboten. Oft stehen betreute Wohn-
einheiten in Verbindung mit stationaren Pfle-
geeinrichtungen, sodass auf den Pflegebe-
darf flexibel reagiert werden kann.'

Das Mehrgenerationenwohnen basiert auf
der Idee eines generationentbergreifenden

15 Vgl. Kruse 2013, 34.

Austauschs und gegenseitiger Unterstitz-
ung. Das ist nicht nur fir altere Menschen
attraktiv, sondern auch fur jingere sinnvoll.
Art und Umfang der Hilfestellungen beru-
hen auf Nachfrage und Vereinbarung. Fur
dieses System sind unterschiedliche soziale
Wahrungsfonds entstanden, die einen Aus-
tausch von Zeit und Talente ermdglichen.
Bei Bedarf kann ambulante Pflege bezogen
werden. Mehrgenerationenwohnen kann in
Form von Wohn- und Hausgemeinschaften
oder Nachbarschaften vorkommen.'®

Wohngemeinschaften ~ kdnnen  genera-
tionentbergreifend oder fir bestimmte
Altersgruppen ausgefuhrt sein. In einer

Wohngemeinschaft leben meist drei bis
sechs Personen. Diese teilen sich Gemein-
schaftsflachen wie Kiche, Aufenthaltsraum
und zum Teil Nasszellen, verfligen aber Uber
einen personlichen Individualraum, also ein
eigenes Schlafzimmer. Soziale Partizipa-
tion, gegenseitige Unterstitzung, ambu-
lante Pflege und zum Teil aktivierende und
tagesstrukturierende Angebote geben dem

16 Vgl. Ebda., 35.

Abb. 32 Generationenubergreifendes Wohnen. Hausgemeinschaft in der Alten Schule Karlshorst, Deutschland.

38



Alltag Sinn und férdern das Zusammenle-
ben. Im Fall von Unterstitzungsbedarf kann
die Wohngemeinschaft durch pflegerischer
Betreuung erganzt werden. Betreuungskrafte
kénnen den Haushalt organisieren und das
Zusammenleben koordinieren."

Hausgemeinschaften ermdglichen gemein-
schaftliches Wohnenin einer selbst gewahlten
Nachbarschaft und respektieren zugleich
den Wunsch nach Privatsphare. Deshalb
braucht es ein gutes Verhaltnis zwischen
Gemeinschaftsflachen und Individualberei-
chen. Ambulante Pflege sowie stationare
Einrichtungen sind bei Bedarf moglich. Eine
Hausgemeinschaft besteht meist aus unter-
schiedlich WohnungsgréRen und -formen,
einem oder mehreren Gemeinschafsrau-
men und Begegnungsflachen. Sie wird in
Form einer Genossenschaft, eines Vereins
oder einer (Mit-)Eigentimergemeinschaft
selbst verwaltet und stellt unterschiedliche
Verantwortungsbereiche dar, wo nicht nur
Rechte sondern auch Pflichten entstehen.
Zwar lassen sich Konflikte bei diesem Sys-

17 Vgl. Ebda., 35.

tem nicht vermeiden, jedoch sind diese durch
Diskussionen meist zu bewaltigen. Es wird
gemeinsam entschieden, investiert und ge-
handelt. Hausgemeinschaften gibt es in al-
tershomogener und altersheterogener Form,
sprich generationentbergreifend oder eben
nicht. Der Erfolg dieser Wohnform ist wie bei
allen gemeinschaftlichen Projekten von En-
gagement und Kompetenz der Bewohner
abhangig."®

Clusterwohnen bezeichnet eine Mischung
aus Wohn- und Hausgemeinschaft. Hier wird
aufgrund groRzligig und offen gestalteter
Gemeinschaftsfllachen der Individualraum
reduziert. Die kleinen individuellen Wohnun-
gen sind jedoch eigenstandige Einheiten mit
Nasszelle und Kochgelegenheit. Meist gibt
es funf bis zehn Wohneinheiten. Die privat-
en Bereiche werden ausschlief3lich Gber die
Gemeinschaftsflachen erschlossen, was flr
zufallige und ungezwungene Begegnungen
im Alltag sorgt."®

18 Vgl. Feuerstein/Leeb 2015, 50-51.
19 Vgl. Ebda., 54.

Abb. 33 Gemeinschaftswohnkiche. Wohngemeinschaft des Wohnprojektes “mehralswohnen” in Zirich, Schweiz.
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Wird das Pflegeangebot in bestehende Struk-
turen vernetzt, spricht man von integrativem
Wohnen. Das Gebaude wird von verschiede-
nen Bewohnergruppen belebt und verzahnt
sich mit den Nutzungen der Wohnumgebung.
Ziel ist die nachbarschaftliche Hilfe zwischen
verschiedenen Generationen innerhalb der
Anlage und aufRerhalb des Quartiers. Dieser
Austausch von gegenseitigen Unterstitzungs
maflnahmen soll mégliche Einschrankungen
minimieren und der Vereinsamung entgegen
wirken. Begegnungsrdume wie halbdoffentli-
che Aufenthaltsflachen férdern das gemein-
schaftliche Zusammenleben. Das integrative
Wohnen kommt dem mehrheitlichen Wunsch,
moglichst lange in den eigenen vier Wanden
zu bleiben, entgegen. Erinnerungen, ver-
traute Umgebungen und soziale Netzwerke
bleiben erhalten.?

Ein generationengerechtes Quartier bezeich-
net ein sozialrdumliches Wohn- und Leben-
sumfeld fiir jedes Alter. Das Umfeld kann auf
die Bedurfnisse seiner Bewohner reagieren
und das Potential eines Ortes aktivieren. Sol-
idaritat, Gemeinschaft und Uberschaubarkeit
sind wichtige Aspekte. Ein Quartier ist ein Ort
alltaglicher Tatigkeiten mit sozialer und kul-
tureller Infrastruktur, wo Beziehungen und
Netzwerke entstehen. Ein Quartier bietet
demnach neben verschiedenen Wohnformen
auch Freizeit- und Kulturangebote, soziale Di-
enstleistungen und Arbeitsplatze. Das ist vor
allem fur Familien und altere Menschen von
Bedeutung. Die Lebensqualitdt am Wohnort
wird durch Gemeinschaftseinrichtungen und
Freirdume erganzt.?'

Ein Quartier lebt von den unterschiedlichen
privaten und &ffentlichen Bereichen und sollte
unterschiedliche Abstufungen von Nahe und
Distanz bieten. Sichtbeziige, offene und

20 Vgl. Feddersen/Ludke 2009, 215.
21 Vgl. Bundesministerium fir Verkehr, Bau und Stadtentwick-
lung 2010, 15-19.
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geschlossene Platze, Freiraume mit Sitzmo-
beln und andere Gestaltungsmittel schaffen
Orte der ungezwungenen Begegnung und
Kommunikation. Wie bei einer Hausgemein-
schaft gibt es unterschiedliche Verwaltungs-
und Entwicklungsméglichkeiten. Vereine,
Kommunen, Genossenschaften oder an-
dere Institutionen sind denkbar. Transparenz
der Aktivitaten, klare Kommunikation, feste
Ansprechpartner sowie die Partizipation und
das Engagement der Bewohnerschaft sind
von groflRer Bedeutung. Ein generationen-
gerechtes Quartier bietet Gemeinschaft sow-
ie Eigenstandigkeit, eine selbstbestimmte
Lebensfliihrung in einem sozialen Netzwerk
und vor allem einen attraktiven Lebensraum
fur alle Lebensphasen und -situationen.

LOKALE UND PARTIZIPATIVE
LOSUNGSANSATZE

Fir die Entwicklung eines generationengere-
chtem Quartiers sind integrierte und inter-
disziplindre Herangehensweisen auf allen
Ebenen notwendig. Das beinhaltet sowohl
die Wohnungspolitik als auch die Verkehrs-
planung, die Gestaltung des offentlichen
Raums und das sozialkulturelle Angebot.
Lokalspezifische Ldosungen, die Einbindung
aller relevanten Akteure - insbesondere der
Blrgerschaft - und die Offenheit gegentber
neuen Loésungsansatzen sind wichtige
Voraussetzungen fur den Erfolg. Es mis-
sen nicht nur alle betroffenen Verwaltungs-
bereiche beteiligt sein, sondern auch die
Akteure des Wohnungsmarktes. Durch die
Wertschatzung und Einbindung der Burger
Ubernehmen diese Verantwortung und lernen
einen rucksichtsvollen und toleranten Um-
gang miteinander. Zudem fordert es das En-
gagement und das Dazugehorigkeitsgefuhl.
Die ortlich angepassten und spezifischen
Lésungen sorgen flr regionale Identitat und
eigenverantwortliches Handeln. Informa-



tionen sollten fir alle gleich zuganglich sein.??

Lokale und partizipative Losungen starken
durch gemeinsam entwickelte Entscheidun-
gen den sozialen Austausch und fordern
die Wertschatzung der sozialen Umwelt.
Man ist Teil eines sozialen Netzwerkes, wo
man seine Identitat und soziale Rolle finden
kann. Dies ist vor allem fir diejenigen von
grolRer Bedeutung, die auf die unmittelbare
Wohnumgebung angewiesen sind - also vor
allem fir Kinder und altere Menschen.

NACHBARSCHAFT

“Nach-bar” stammt urspringlich vom Wort
“Nah-bauer” ab und bezeichnete den Bauern
in unmittelbarer Nahe. Uberlebensnotwendi-
ge Hilfestellungen wurden dem Nah-bauern
geleistet sowie Feierlichkeiten gemeinsam
erlebt.?

Laut Duden wird der Begriff Nachbarschaft
folgend definiert: “Gesamtheit der Nachbarn,
Verhéltnis zwischen Nachbarn, unmittelbare
rdumliche Ndhe zu jemandem oder etwas.”
Demnach stellt Nachbarschaft eine réumliche
Nahe sowie eine soziale Beziehung dar.*

Architektin Birgit Wolter beschreibt Nach-
barschaft als ein soziales Konstrukt, das
eine raumliche und soziale Dimension hat.
Offentliche bzw. halbéffentliche Raume und
Orte definieren die raumliche Dimension. Die
Personen im Wohnumfeld, also die Nach-
barschaft, Haus- oder Wohngemeinschaft,
machen die soziale Dimension aus. Offentlich
zugangliche Orte, wo man sich gerne aufhalt
und sich mit den Nachbarn trifft, spielen eine
wichtige Rolle in einer gut funktionierenden
Nachbarschaft. Hier koénnen Formalitaten

22 Vgl. Martin zur Nedden 2013, 24.

23 Vgl. Stenzel 1985, 51.

24 Vgl. http://www.duden.de/rechtschreibung/Nachbarschaft,
29.3.2017

Abb. 34 Nachbarschaftliche Hilfe bem Fahrrad Reparieren

bezlglich gemeinsamer Anschaffungen dis-
kutiert, gemeinsame Entscheidungen getro-
ffen und Feste gefeiert werden.?

Nachbarschaftliche Netzwerke sind ein
System aus Geben und Nehmen. Es ist ein
Geflecht sozialer Beziehungen. Personen,
die in raumlicher Nahe zueinander wohnen,
kénnen sich gegenseitig helfen und sich aus-
tauschen. Nachbarschaft bietet Raum fir
Begegnungen, gegenseitige Hilfeleistungen
und Kommunikation. Diese sozialen Bezie-
hungen sind von der Lebenssituation sowie
dem Interesse und Engagement jedes ein-
zelnen abhangig. %

Nachbarschaftliche Kontakte sind vor allem
fur jene Personen wichtig, fur die das unmittel-
bare Wohnumfeld groRe Bedeutung hat. Das
sind vor allem Menschen mit eingeschrankter
Mobilitdt und Gesundheit. Eine barrierefreie
Wohnumwelt mit sozial-kulturellen Angebo-
ten sowie Versorgungs- und Unterstlitzungs-
strukturen kann hier sehr férderlich sein. Na-
chbarschaft stellt ein soziales Konstrukt dar,
das alltagliche Moglichkeiten zu vielen Bez-
iehungen ermdglicht. Es ist wichtig, dass sich
jeder einzelne die raumliche Umwelt durch

25 VVgl. Wolter 2015, 83-84.
26 VVgl. Ebda., 83-84.
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konkretes Handeln aneignen kann. Viele
Stufen zwischen private, halboffentliche und
offentliche Bereiche sind notwendig, um Orte
mit unterschiedlich rdumlichen Qualitaten zu
schaffen. Sichtachsen, Sitzgelegenheiten,
Beleuchtungskonzepte und Oberflachen-
beschaffenheiten erhéhen die Aufenthalts-
qualitat.?”

ZEITWAHRUNG UND
TAUSCHSYSTEME

Es gibt schon einige soziale Alternativen zur
Geldwahrung. Vor allem in nachbarschaftli-
chen Netzwerken wie Hausgemeinschaften
oder Wohnquartieren sind sie beliebt. Bezahlt
wird hier mit Zeit oder Ware. Das heil}t, man
tauscht zum Beispiel eine Bohnenpflanze ge-
gen eine Tomatenpflanze oder eine Stunde
Rasenmahen gegen eine Stunde Fahrrad
reparieren. Wer anderen eine Stunde hilft,
erhalt einen Zeitgutschein und kann diesen
fur andere Hilfeleistungen im gleichen Zeit-
aufwand einlésen. Soziale Zeit-, Talent- und
Erfahrungstauschsysteme bringen hilfesuch-
ende und hilfsbereite Menschen, die sich mit
ihren individuellen Fahigkeiten unterstiitzen
mdchten, zusammen und férdern zudem das
Miteinander.?® Folgend werden zwei oberds-
terreichische Vereine vorgestellt, die diese
Tauschsysteme flir nachbarschaftliche Hilfe
vertreten:

“Wir Gemeinsam” ist ein Verein, der Tausch-
netzwerke fir Menschen und Unternehmen
ermoglicht. Es wird nicht mit Geld bezahilt,
sondern mit Zeitscheinen, die auch in re-
gionalen Betrieben als Wahrung akzeptiert
werden. Der Verein bringt Menschen mit in-
dividuellen Fahigkeiten und Bedurfnissen
zusammen und stellt eine moderne Form

27 Vgl. Ebda., 83-84.
28 Vgl. http://www.neuesgeld.com/news.php?m=single&id=37,
29.3.2017
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der altbewahrten Nachbarschaftshilfe dar.
Das System baut auf soziales Engagement,
belebt die Nachbarschaft und starkt die re-
gionale Wirtschaft. Zudem ist es besonders
inflations- und krisensicher. Bei “Wir Gemein-
sam” geht es um den Aufbau nachhaltiger
und sozialer Wirtschaftskreislaufe durch ei-
nen sozialen Austausch von Dienstleistun-
gen oder Waren in Form von Zeitwahrung.
Die Abrechnung lauft Gber die Zeitbank bzw.
dem Zeitkonto, wo jede geleistete Stunde
gleich viel zahlt. Wer anderen eine Stunde
hilft, kann anderswo eine Stunde helfender
Tatigkeit beziehen. Der Verein gliedert sich in
Nachbarschaftshilfe und Regionalwirtschaft,
um eine klare Trennung zwischen wirtschaft-
lichen und sozialen Zielen zu erreichen. Bald
soll es auch eine Zeitvorsorge fir altere Men-
schen geben, wo fur das “Alter” vorgesorgt
werden kann.?®

Das “Generationen-Netzwerk” ist ein Ver- ein
fUr organisierte soziale Nachbarschaftshilfe
auf Orts-, Landes- und Bundesebene mitdem
Ziel, ein gemeinsames Miteinander zwischen
Jung und Alt zu férdern. Nachbarschaftshil-
fe bedeutet hier gegenseitige Hilfestellungen
bei Arbeiten im und rund um das Haus, bei
Versorgungen im Krankheits- oder Pflegefall
und bei Kinderbetreuung. Folgende Dien-
ste kdnnen dabei in Anspruch genommen
werden: haushaltsnahe Dienste, Besuch-
erdienste, Einkaufsservice, Hilfe zur Alltags-
bewaltigung, Kinderbetreuung und Lernhilfe
sowie Gartenpflege und Winderdienste. An-
statt mit Geld zu bezahlen, wird eine Tatig-
keit zum selben Zeitaufwand geleistet, die
in Form von Zeit-Gutscheinen eingetauscht
wird. Es entsteht dabei ein regionales und
soziales Netzwerk, das Freundschaften und
Bekanntschaften entstehen lasst.*

29 Vgl. http://www.wirgemeinsam.net, 3.4.2017
30 Vgl. http://www.generationennetzwerk.at, 3.4.2015



GENERATIONENPROJEKTE

Mittlerweile gibt es schon einige integra-
tive Konzepte, die junge und alte Men-
schen zusammen bringen. Es entstehen
generationengerechte Quartiere, Nutzung-
smischungen von Kindertagesstatten und
Seniorenheime  sowie  altersheterogene
Wohngemeinschaften. All das sind Er-
fahrungsrdaume, wo sich verschiedene Gen-
erationen begegnen, kennen lernen, von ein-
ander lernen und sich bereichern kdnnen.

Derzeit bestehen ungefahr 160 verschiedene
Generationenprojekte in Osterreich. Diese
kénnen sich auf das Wohnen spezialisieren
oder andere Themen wie Sport, Bildung, Ge-
sundheit, Freizeit und Kultur aufgreifen bzw.
miteinbeziehen. Das Bundesministerium fur
Arbeit, Soziales und Konsumentenschutz
veroffentlichte 2015 die Broschiire “Begeg-
nungen der Generationen. Leidfaden flr in-
tergenerative Projekte in Osterreich”, wo die
Forderung dieser Vielfalt von Generationen-
beziehungen behandelt wird.*'

Beispiele wurden zum Teil von der Osterre-
ichischen Jugendarbeiterbewegung (OJAB)
realisiert. Die OJAB ist ein gemeinnitziger
Verein, der in den drei Bereichen “Jugend”,
“Seniorinnen und Senioren” sowie “Bil-
dung und Integration” tatig ist. Das Ziel ist,
Menschen unterschiedlicher Herkunft, ver-
schiedenen Alters und aus unterschiedlichen
sozialen Schichten zusammen zu bringen
und sozial, wirtschaftlich oder gesundheitlich
benachteiligte Personen zu unterstiitzen.®?

“JUNG UND ALT” GEMEINSAM

Aufgrund vieler positiven Riickmeldung von
Kinderbesuchen in Seniorenpflegeheimen
oder umgekehrt, sind Projekte entstanden,
die eine Nutzungsmischung von Kinderta-

31 Vgl. Bundesministerium fir Arbeit, Soziales und Konsumen-
tenschutz 2015
32 Vgl. Osterreichische Jugendarbeiterbewegung

Abb. 35 “J und Alt” gemeinsam: Bezugsperson finden

gesstatten und Pflegeeinrichtungen ermdgli-
chen. Dabei ist es wichtig, dass das soziale
Umfeld miteinbezogen und die Gemeinschaft
nicht erzwungen wird. Es entsteht ein Mitein-
ander, das flr beide Nutzergruppen von
Vorteil ist - sozusagen eine “win-win-situa-
tion”. Das Zusammenbringen der Genera-
tionen hebt Isolation und Entfremdung auf und
rickt das Miteinander in den Vordergrund. Es
wird gemeinsam gesungen, gespielt, getan-
zt, gebacken, gekocht, gebastelt, Geschicht-
en erzahlt oder vorgelesen. Gemeinsame Ak-
tionen halten die Senioren fit, machen Spal}
und geben das Gefihl, den Alltag sinnvoll zu
nutzen. Zudem steigen das integrative Ver-
stdndnis und der ricksichtsvolle Umgang
miteinander. Werte wie Selbstvertrauen,
Respekt und Toleranz lernen die Kinder von
Beginn an. Soziale, motorische und kognitive
Kompetenzen werden gestarkt.>

Bei gemeinsam gestalteten Aktivitaten er-
fahren Kinder und Senioren etwas uber
das Leben der anderen Generation, Uber
den Alltag, was sie beschaftigt und was ih-
nen wichtig ist. Das lasst das gegenseitige

33 Vgl. https://www.kleusberg.de/aktuell/artikel/junioren-und
-senioren-erstmalig-unter-einem-modularen-dach.html?
parent=6&suche=1, 4.9.2016
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Verstandnis wachsen und sorgt fUr ein res-
pektvolles Miteinander. Zudem beugt es Al-
tersstereotypen vor und nimmt die Angst vor
dem anderen. Kinder lernen mit dem Alter
umzugehen und verstehen, dass es ein Tell
des Lebens ist.**

Altere Menschen kénnen ihre Erfahrungen,
ihr Wissen und Konnen weitergeben, Kinder
erzahlen gerne von ihren neuersten Aben-
teuern. RegelmaRige kommunikative Begeg-
nungen ermdoglichen, Beziehungen langer-
fristig aufzubauen und Bezugspersonen zu
finden. Das gibt sozialen Halt.

Kinder und altere Menschen haben mehr Ge-
meinsamkeiten als man denkt. Zum Beispiel
ist der regelmafige Tagesrhythmus bei beid-
en sehr wichtig. Mahlzeiten und Ruhephasen
finden zu ahnlichen Zeiten statt. Auch das
Miterleben der Jahreszeiten spielt bei beiden
eine grolRe Rolle sowie das Feiern von Fes-
ten, Brauchen und Ritualen. Das kann zum
Beispiel das taglich gesungene Pausenlied
sein oder das alljahrliche Osterfest.

Fir Kinder wie fur altere Menschen ist die
personliche Aneignung des Raumes sow-
ie die Wahrnehmung mit allen Sinnen von
groflRer Bedeutung. Bei Kindern ist es mehr
die Neugierde und das spielerische Ent-
decken. Bei alteren Menschen fordert es
motorische und kognitive Fahigkeiten. Gute
Orientierung und selbsterklarende Raumab-
folgen sind dabei von Vorteil.

34 Vgl. Katholisches Zentrum fur Familien: http://www.zen-
trum-fuer-familien-titz.de/fileadmin/templates/pdf_downloads/
Kooperation_Senioren.pdf, 10.03.2017
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ANFORDERUNGEN UND BEDURFNISSE

Generationengerechte Bedirfnisse entspre-
chen grundsatzlich den Bedurfnissen der
“Bedurfnispyramide” von Abraham Maslow:
physiologische  Bedurfnisse  (Nahrung,
Warme, Atmung, Schlaf), Sicherheitsbedrf-
nisse (Schutz, Ordnung, Stabilitat), soziale
Bedurfnisse (sozialer Kontakt, Zugehorigkeit,
Liebe), Individualbedirfnisse (Unabhangig-
keit, Freiheit, Wertschatzung, Anerkennung,
Leistung) und das Bedirfnis nach Selbstver-
wirklichung (Autonomie, Kreativitat, Selbst-
bestimmtheit).®

Selbstver-
wirklichung
utonomie, Kreativitat

Individualbediirfnisse
Unabhangigkeit, Freiheit,
Anerkennung, Leistung
Soziale Bediirfnisse
Kontakt, Liebe, Zugehérigkeit,
sozialer Anschluss

Sicherheitsbediirfnisse
Schutz, Stabilitat, Behaglichkeit, Ordnung

Physiologische Bediirfnisse
Nahrung, Atmung, Schiaf, Warme

Abb. 36 Bedurfnispyramide nach Maslow

Manche Bedirfnisse wie Geborgenheit treten
besonders in jungen und alten Jahren hervor,
betreffen aber natirlich alle Generationen.
Bauliche Anforderungen gewinnen zudem
an Bedeutung. Diese sollten allerdings ohne-
hin bedacht werden und keine Besonder-
heiten darstellen. Folgend wird stichwortar-
tig erlautert, welche Bedurfnisse besonders
hervortreten und wie darauf (baulich) reagiert
werden kann.

Sicherheit und Geborgenheit: gute Orienti-
erung, selbsterklarende  Raumabfolgen,
Sichtachsen und Blickbezlige, regulierbare
Beleuchtung, wohliges Raumklima, stabiles
und vertrautes Umfeld

Selbstbestimmtheit und Eigenstandigkeit:
unterstitzende Raumabfolgen, das freies

35 Vgl.http://www.abraham-maslow.de, 10.03.2017



Bewegen ermdglicht, selbsterklarende Pro-
dukte und Systeme verwenden ( > Universal
Design)

Vertrautheit: Rituale, Brauche, Tages-und
Nachtrhythmus, soziales Umfeld, Bezug-
sperson in raumlicher Nahe

soziales Netzwerk/ das Gefiihl gebraucht zu
werden und wirksam zu sein: sozialer Aus-
tausch, regionale ldentitdt, Kommunikation

personliche Aneignung der Umwelt: unter-
schiedliche Bereiche schaffen: intim - person-
lich - sozial - 6ffentlich, vertraute Umgebung

offentlich vs. privat: kommunikative Begeg-
nungsorte vs. intime Rlckzugsorte, Raum
fur Begegnung und Bewegung vs. Ruhe- und
Individualrdume

sinnliche Wahrnehmung: natlrliche und
robuste Oberflachenmaterialien, Wasser-
becken, Pflanzenbeete, Musik, Bewegung,
geschutzte Aulenbereiche

Bezug zur Natur: den Rhythmus der Natur
sinnlich wahrnehmen, Blickbezlige nach
aulden, geschutzte Aullenbereiche

bauliche Anforderungen: barrierefreie und
nutzungsfreundliche Gestaltung > Universal
Design, flexible Nutzung und Anordnung der
Raume, groRzlgige Bewegungs- und Kom-
munikationsflachen, geschutzte Innen- und
AuRenbereiche, Ubergange von privaten
und offentlichen Bereichen, Flachen mit un-
terschiedlicher Aufenthaltsqualitaten, selb-
sterklarende Raumabfolgen, Sichtachsen
und Blickbezlige, Greif- und Sichthéhen
beachten, robuste und naturliche Materialien.

ZUSAMMENFASSUNG
UND FAZIT ZUM THEMA
GEMEINSAM WOHNEN

Gemeinschaftliche und generationenlber-
greifende Wohnkonzepte haben in den letz-
ten Jahren an Beliebtheit gewonnen. Sie
heben Isolation und Entfremdung auf und
steigern das integrative Verstandnis.

Um moglichen Konflikten vorzubeugen ist in
jeder Gemeinschaft die Verwaltung der ge-
meinnitzigen Raumlichkeiten abzuklaren.
AuBerdem ist es sinnvoll, tber die Vorstel-
lungen des Zusammenlebens zu kommuni-
zieren. Die “N&dhe auf Distanz” ist besonders
wichtig, denn Gemeinschaft entsteht am
besten, wenn sie nicht erzwungen wird und
es Mdglichkeiten des Riickzugs gibt. Offen-
tliche Begegnungsorte sind genauso wichtig
wie private Ruckzugsbereiche.

Die vielen unterschiedlichen und zum Teil in-
tegrativen Wohn- und Pflegeformen werden
der Heterogenitat des Alters und der Plu-
ralisierung der Lebensformen gerecht. Es
gibt generationenibergreifende Wohn- und
Hausgemeinschafen, integrative Wohnquar-
tiere oder Nutzungsmischungen von Pflege-
wohnheimen und Kindertagesstatten.

Die Vernetzung mit dem sozialen und infra-
strukturellen Umfeld - dem Quartier - ist von
grofRer Bedeutung. Es ist ein Uberschaubarer
Ort, wo nachbarschaftliche Netzwerke entste-
hen und gegenseitig Hilfestellungen geleistet
werden. Zeitwahrung und Tauschsysteme
helfen bei der Organisation. Lokale und par-
tizipative Losungsansatze schaffen Identitat
und férdern das Engagement der Beteiligten.
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MEHR ALS WOHNEN

Gemeinschaftliches Wohnen im Quartier

Standort: Zurich, Schweiz

Stadtebauliches Konzept: Arbeitsgemein-
schaft Futurafrosch und Duplex Architekten
Architektur: Futurafrosch, Duplex Architek-
ten, Maller Sigrist Architekten, Miroslav Sik,
pool Architekten

Auftraggeber: Baugenossenschaft “mehr als
wohnen”, Zirich

Funktion: Wohnen und Gewerbe
Grundstucksflache: 40 000 m2
Gesamtnutzflache: 48 000 m2
Fertigstellung: 2015

Wohneinheiten: ca. 400 Genossenschafts-Mi-
etwohnungen unterschiedlichen Typs (Fami-
lien-, Alters- und Singlewohnungen sowie
Wohngemeinschaften und Clusterwohnun-
gen), davon ein Funftel staatlich subvention-
iert, zwei sozialpadagogische Wohngruppen
fur Kinder u. Jugendliche

Gemeinschaftseinrichtungen: selbstverwal-
tete Allmendraume, Gemeinschaftsgarten,
Waschkichen, Trockenrdume

Weitere Nutzungen im Quartier: Gewerbe-
flachen, Gastronomie, Gastehaus mit 20
Zimmern, 34 Atelierplatze fir Menschen mit
mehrfacher Beeintrachtigung. Rezeption mit
Serviceangebot, auf Nachbarschaftsleistun-
gen basierend

Mofilitatsstation
Atelier

Offentlich

Dieses genossenschaftliche Wohnprojekt
hatte zum Ziel, ein selbstbestimmtes und
gemeinschaftsorientiertes Zusammenleben
unterschiedlichster Gesellschaftsgruppen
herzustellen - durch soziale und funktion-
ale Durchmischung inmitten eines urbanen
Mikrokosmos. Dreizehn Gebaude bieten
Wohn- und Arbeitsraum fiir 1100 Menschen.

Das sogenannte Hunziker Areal liegt in
Zirich-Nord und ist komplett autofrei. Es
besteht aus 13 kompakten Bauvolumen,
die von funf Zlrcher Architekturbiros en-
twickelt wurden und ein vielfaltiges Ange-
bot an WohnungsgrofRen und —typen sowie
verschiedenster Nutzungen bieten. Das An-
gebot reicht von Studios Uber Mehrzimmer-
wohnungen zu Clusterwohngemeinschaften,
die zusammen eine Zahl von 450 ergeben
und ein Angebot flr Familien, Studierende,
junge Paare, Singles oder Senioren bietet.
Die Erdgeschossflache ist den gewerblichen
Nutzungen zugeteilt. Hier ist Platz fiir Restau-
rants, Laden, Biros, Ateliers, Kindergarten,
Werkstéatten und vieles mehr.

Den Planern war es wichtig, keine Siedlung,
sondern ein Quartier zu schaffen, das durch
seine  Nutzungsmischung, menschlichen
Beziehungen und dem Wechselspiel von Di-
chte und Nahe - also privaten Rlickzugsbere-

Laden
Gewerbe ntel er Stadt

Land

Reslaurant
Laden

Lapen
Gey rbe
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Abb. 46 Hauser im Dialog - quartiersbezogener Ansatz



ichen und offentlichen Gemeinschaftsbere-
ichen - lebendig wird. 40.000m? Wohnflache
stehen 7.000m? Gewerbeflache gegenuber.
Das Quartier soll einen Ort des Aufenthalts
und der Identifikation darstellen.

Wie auch die Zircher Siedlung Heizenholz
der Baugenossenschaft Kraftwerk 1, sind hier
die Nachbarschaftsrolle und das Engage-
ment sowie die Partizipation der Bewohner
von groBer Bedeutung. Neben all den Ge-
meinschaftseinrichtungen wie Garten oder
Waschkiche gibt es eine Handelsplattform,
wo Dienstleistungen eingetauscht werden.
Hier gilt sozusagen eine eigene Dienstleis-
tungs-Wahrung, die auf nachbarschaftliche
Interaktionen basiert. Ein Solidaritats- und
Gemeinschaftsfonds regelt gemeinschattli-
che Anschaffungen. Zudem steuert jeder Mi-
eter ein Anteilskapital bei und wirkt selbst als
Genossenschaftler.

Das Gebaude A wurde von Duplex Architek-
ten geplant und verflgt dber 11 Cluster-

]

Fassadengliederung

L.

E ]

Akzente

N

Nutzungsverteilung

Abb. 47 Konzept: Fassadengliederung,
Akzente, Nutzungsverteilung

wohnungen zu jeweils 13 Zimmer/Wohnein-
heiten, die Uber eine kleine Kiche und ein
Bad verfligen. Aufenthaltsflachen werden
gemeinschaftlich genutzt. Vermietet wird
an Vereinen, die wiederum die Wohneinheit
den einzelnen Bewohnern vermieten. Das
Zusammenleben wird so in der Wohngemein-
schaft selbststandig und selbstverantwortlich
organisiert.’

1 Vgl. Feuerstein/Leeb 2015, 101-105.
Vgl. Dominique 2015, 42-51.

—

Abb. 49 Grundriss und Schnitt des Geb. A von Duplex Architekten
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SIEDLUNG HEIZENHOLZ

Hausgemeinschaft mit viel Engagement

Standort: Zirich, Schweiz

Architektur: Adrian Streich Architekten AG
Landschaftsarchitektur: Schmid Landschafts-
architekten GmbH

Auftraggeber: Bau- u. Wohngen. Kraftwerk1

Funktion: Wohnen
Grundstucksflache: 4060 m?
Gesamtnutzflache: 4025 m2
Fertigstellung: 2011

Raumlichkeiten: 22 Wohneinheiten 38-156
m?, 2 Wohngemeinschaften mit je 253 m2 , 2
Clusterwohnungen mit je 330 m?

Gemeinschaftseinrichtungen: Gemein-
schaftsraum »Salle Commune«, Blroraum,
Ateliers, Hobbyraum, Musikraum, Konsum-
depot, Gastezimmer

it Terranse Commune

Bestondsgebiude

Abb. 50 Konzept

Abb. 51 Lageplan
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Bei diesem Beispiel handelt es sich um die
Hausgemeinschaft der Genossenschafts-
siedlung Kraftwerk 1 Heizenholz in Zurich.
Es stellt einen Lebens- und Wohnort fir
verschiedene Generationen dar. Im Vorder-
grund stehen die Selbstgestaltung der Leb-
ensraume, Privatsphare und Gemeinschaft,
Toleranz und Grof3zugigkeit sowie kollektive
Solidaritat. Zudem ist ein gewisser Spielraum
zur Entwicklung von Eigenidentitat gegeben.

Zwei bestehende Bauten wurden mittels ein-
er Terrasse mit Vertikalerschlielung (,Ter-
rasse Commune*) zu einem grofden Ganzen
verbunden. Da es kein Fluchtweg ist, kann
die Flache mobliert werden. Die Terrasse
Commune ist privater als auch gemeinschaft-
licher AuRenraum und dient als Treffpunkt al-
ler Bewohner.

Es gibt eine Vielzahl an unterschiedlichen
WohnungsgroRen und —typen, die Platz fur
90 Erwachsene und Kinder unterschiedli-
chen Alters bieten. Bei Wohngemeinschaf-
ten teilen sich 10 Bewohner Bad und Kiche,
wahrend Clusterwohnungen kleine eigen-
stdndige Einheiten mit Teekiche und Bad
sind. Gemeinschaftskiiche und Aufenthalts-
raum werden von allen bespielt.

Zusatzliche und fur alle Bewohner zugangli-
che Raumlichkeiten sind: Gemeinschafts-

Abb. 52 Ansicht



raum mit Kiche (82m?) und Arbeitsrdume
(84m?), ein Gastezimmer, eine Waschkiiche,
ein Musikraum und ein Hobbyraum. Ein ge-
meinsames Konsumdepot bietet Platz fir
einen kleinen internen ,Supermarkt, wo halt-
bare Lebensmittel gelagert und zu Monat-
sende abgerechnet werden.

Gemeinschaftliche Anschaffungen aller Art
zugunsten des Wohnumfeldes werden vom
Solidaritatsfonds bezahlt. Dieser ist vom
Einkommen der einzelnen Bewohner ab-
hangig. Hausmeister gibt es keinen. Dies
erfordert Eigenverantwortung und Engage-
ment, was aber wiederum die Nutzungsinten-
sitdt und ein achtsames Miteinander fordert.
Die Hausgemeinschaft organisiert sich in
kleine Arbeitsgruppen. Lediglich die Haust-
echnik wird von einer externen Firma betreut
und Gemeinschaftsflachen zum Teil profes-
sionell gereinigt. Partizipation ist erwlnscht,
ist aber keine Verpflichtung. So ist es zum

Abb. 54 Innenhof Vogelperspektive

Beispiel mdglich, zweimal die Woche beim
gemeinsamen Mittagstisch teilzunehmen.
Vielleicht funktioniert das Zusammenleben
so einwandfrei, weil es auf einer I[6sungsori-
entierten Konfliktkultur anstatt einem Kon-
trollsystem basiert. Uneinigkeiten werden
nicht verdrangt, sondern angesprochen und
ausdiskutiert. Zudem wurden zukinftige Be-
wohner in die Planungs- und Umsetzungs-
phase miteingebunden. Viele kannten sich
schon vor dem Einzug und brachten zum Teil
Erfahrungen mit Wohngemeinschaften mit.

Eine wissenschaftliche Begleitstudie der
Schweizer Age Stiftung stellte nach 2,5
Jahren des Erstbezuges eine groRe Zufried-
enheit der Bewohner fest. Die Mieter iden-
tifizieren sich mit der Siedlung und es ent-
standen neue soziale Netze.2

2 Vgl. Thiessen 2014, 74-79.

Abb. 55 Gemeinschaft im Innenhof
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BEWOHMER 3. OBERGESCHOSS

Wohngemeinschafts-Chuster
Gemenschaftsbersich/Kiiche/Bod 135 gm

Einhwit 1; 49 gm, Poar 52 und 56 Johre, sie im
soziaken Bereich tatig, er ols Howswart

Einheit 2; Zusatzzmmer 20 gm, ménnl,
38 Johwe, Informatiker

Einheit 3; 31 qm, weibl. 52 Johre, im kulturelen
Bereich titig

Einheit 4; 39 qm, weibl. 41 Johre,
im Bouwesen latig

{Poar mit WG Zimmer 7)
Einbeit 5: 31 qm,

Poar 41 und 44 Johre,

1 Kind/Madchen

sie im Bldungswesen,

er als Histariker tatig
Einheit &; 22 gm
weibl, 39 Johre,

1 Kindl/Junge, im
Gesundheitssakior tatig

Il Wohngemeinschabts-Cluster
- Mitte und Erweiterung

Bl Wohngemeinschaft

I Gemeschainbartiche
Zeichnung: Kanzept und Ausfihrung
Phipp Schoeder

3. OG Mitte
2 1/2 Zimmer (optional Enheit 7) 52 qm

weibl, 54 Jahre, in Pension

3. OG Erweitervng
21/2 Zimmer 59 qm, ménnl.
44 Jahre, im Gesundheitssekior tatig

Abb. 56 Axonometrie und Raumprogramm
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RALUMPROGRAMM
Untergeschoss:

Hoblbyrs Marsik .

Wﬂxhhikher;. Welogarage
EG:

Gemeinschaftsroum mit Kiiche B2 gm
Arbeitsriume B4 gm

2 x 4,5 Tmmerwohmmgen je 110 gm
3 x Aselier/Bire 37-43 gm

Satelit ca. 40 gm

1.OG:

5 Wohnungen 2,5-6,5 Zimmer, 62-157 qm
1 zumietbares Zimmer 10 gm

Satelit 34 gm

206G

Cluster 328 gm

‘Wohngemeinschaft 254 gm

2 x 2.5 Zimmerwohaung 52-59 gm
3.0G:

4. 0G:

2% 5,5 Zmemirwohoung 125120 gm
235 Zeowr 77-81 g
3.0G;

Gastezimmer 36 gm

5,5 Zimmer kompakt 110 gm
2.5 Zimmerwohnung 64 gm
6, 0G:

5.5 Zimmer kompakt 110 gm
2.5 Zimmerwohnung &4 gm
Satellit 37 qm

WOHNGEMEINSCHAFTS-WOHNUNG
Gemeinschaltsbereich/Kiiche/Bad 138 qm

Zimmes 1; 14,2 gm, mannl. 28 Johre, Student

Lammer 2; 16,4 gm, weibl, 32 Johre, Studenfin
(Poar mit Zimmer 5)

Zinmer 3: 15,2 g, mainnl 27 Jahre, Studem
Zimmer 4; 19 qm, weibl. 68 Johre, in Pension

Zimmer 5; 17 g, ménnl, 31 Jahre, im
Bildungswesen titig, (Poor mit Zimmer 2)

Zimmer 6: 16 qm, weibl. 63 Johre, in Persion

Zimamer 7: 16 gem, weibl. 29 Johre, Journalistin,
(Paar mit Cluster-Einheit 4)

Zienmer 8: 20 aqm, weibl. 69 Johre, in Persion



HAUS DER GENERATIONEN
“Jung und Alt” im kleinen MaRstab

Standort: Eggersdorf bei Graz, Osterreich
Architektur: Gerhard Mitterberger
Bauherrschaft: WOG Wolf Objekt GmbH,
Graz

Tragwerksplanung: Hartmuth Petschnigg

Funktion: Gesundheit und Soziales (Kinder-
grippe, Pflegewohnheim, betreutes Wohnen,
Tageszentrum, Haar-und FuRpflege, Arzt-
praxis)

Fertigstellung: 2011
Grundsticksflache: 5.592 m?
Nutzflache: 3.881 m?
Bebaute Flache: 2.027 m?

Abb. 57 Satellitenbild von Eggersdorf bei Graz

Abb. 58 Vorplatz mit Haupteingang

Das Haus der Generationen liegt inmitten der
2.000 Einwohner Gemeinde Eggersdorf bei
Graz. Die Nutzungsmischung von Kinder-
grippe, Pflegeheim und betreutem Wohnen
beruht auf der Idee des generationenuber-
greifenden Konzepts und soll Generationen
zusammen bringen.

Funktionale und soziale Durchmischung
werden einer Vielzahl von Ansprichen gere-
cht. Die unterschiedlichen Bereiche erge-
ben zwar eine Einheit, werden aber baulich
geschickt zoniert. So befinden sich eine
Kindergrippe, zwei Arztpraxen und ein Fri-
seursalon im Erdgeschoss und das Pflege-
heim mit 41 Betten im Obergeschoss. 14
betreute Wohneinheiten, die Uber Kiiche und
Bad verfligen, docken an dieses Bauvol-
umen im Norden an. Der 6ffentliche Teil im
Erdgeschoss dient als Vorplatz sowie Foyer
und lenkt den Strallenbereich in das Innere.
Hier ware Platz fur ein noch nicht realisiertes
Café, das gleichzeitig der Warteraum fiir die
Arztpraxen bzw. des Friseursalons darstellen
konnte.
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Mobile Dienste wie Wascheservice werden
von externen Firmen angeboten. Gekocht
wird nebenan im Gasthof von Franz Nieder-
leitner und wird als Catering Service gelief-
ert. Alles funktioniert wunderbar in beschau-
licher GroRe. Die Anlage ist grol3 genug um
sie wirtschaftlich sinnvoll zu flihren und klein
genug um den Charakter familiar zu halten.

Gemeinschaft sowie Individualitdt wird im
Haus der Generationen sehr grol geschrie-
ben. Angehorige, Freunde und Nachbarn
sind jederzeit willkommen — auch tber Nacht.
In den lichtdurchfluteten Aufenthaltsbere-
ichen, auf den sonnengeschitzten Loggien
oder im belebten Garten mit Kinderspielp-
latz werden unterschiedlich offentlich-private
Bereiche geschaffen und ermdglichen ge-
meinsame Aktivitdten sowie Alltagsbegeg-
nungen von Jung und Alt. Blickbeziehungen
in Augenhohe der Kinder oder von sitzenden

Abb. 60 Kinder und Senioren
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Erwachsenen lassen die Generationen stan-
dig in Verbindung treten ohne aufdringlich zu
werden.

Die Architektur lasst durch flieBende und
transparente Raumfolgen Beziehungen ent-
stehen, die die Orientierung unterstitzen.
Der Erschlielungsbereich im Inneren wird
durch die dreiecksahnliche Grundrissform
aufgeweitet und bietet Platz fir Gemein-
schaftsflachen, ein Lichtatrium sowie eine
Andachtskapelle und Themenplatzen. Die
Bereiche gehen flieRend ineinander Uber und
schaffen gleichzeitig unterschiedliche Zonen.

Das Haus der Generationen wird in Eggers-
dorf sehr positiv angenommen und stellt eine
Bereicherung fiir die Gemeinde dar.?

3 Vgl. Tragatschnig 2013, 48-59.

Abb. 62 Tageszentrum
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Abb. 63 Grundriss Erdgeschoss und Obergeschoss, Querschnitt
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SENIORENWOHNHAUS

“Jung und Alt” als Campus

Standort: Thalgau bei Salzburg, Osterreich
Architektur: kadawittfeldarchitektur, Aachen
Bauherrschaft: Marktgemeinde Thalgau

Funktion: Gesundheit und Soziales
(Seniorenwohnhaus und Kindergarten)

Fertigstellung: 2002 bzw. 2011 (Umbau: Er-
weiterung von Aufenthaltsraumen)
Nutzflache: 5000m?
Kapazitat: 56 Wohneinheiten,

75 Kindergartenplatze

Abb. 64 Satellitenbild von Thalgau

Seniorenwohnhaus Kindergarten

Volkss:chule NeueMl;ueIschule Polytec:hnische

Schule
Abb. 65 Satellitenbild Lageplan
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Die Idee fur dieses generationsibergreif-
ende Projekt war der Austausch zwischen
den jingsten und altesten Mitgliedern unser-
er Gesellschaft. Die Nutzungsmischung von
Seniorenwohnhaus und Kindergarten soll in
Zeiten, wo sich Familienstrukturen auflésen,
Vorteile fir beide Nutzergruppen bilden.

Das Gebaudeensemble liegt inmitten der
Marktgemeinde Thalgau. Einkaufsmogli-
chkeiten, Kaffeehauser, Apotheke oder der
Anschluss an das offentliche Verkehrsnetz
sind zu Ful} erreichbar. Es bildet mit den
gegenulberliegenden Schulen eine Art Gen-
erationen-Campus und verfiigt tiber 56 Woh-
neinheiten und 75 Kindergartenplatze, die
hauptsachlich fur die ca. 11.400 Mitglied-
er der Gemeinden Thalgau, Henndorf und
Plainfeld gedacht sind, jedoch auch anderen
Personen offen steht.

Drei parallel in Nord-Sid-Richtung ver-
laufende Gebauderiegel mit Larchenholzver-
kleidung bilden den Gebaudekomplex, wobei
die zwei westlichen dem dreigeschossigen
Seniorenwohnhaus angehdren und der 6stli-
che den ebenerdigen Kindergarten darstellt.
Sie sind leicht gegeneinander verschoben,
sodass im Suden ein Eingangsbereich entste-
ht sowie im Zwischenbereich ein geschuitzter
Hof. Die zwei autark organisierten Bereiche
sind Uber eine Spange verbunden. Hier be-
findet sich der Speisesaal, der sowohl von

=32
[

Abb. 66 Vorplatz mit Haupteingang



den Senioren als auch von den Kindern be-
nutzt wird. Im Erdgeschoss sind zudem ein
Gymnastikraum, Verwaltungs- und Person-
alrdume sowie ein Andachtsraum und ein
Raum fur Haar- und Ful3pflege angebracht.
Die beiden Obergeschosse bieten Platz flr
die Bewohnerzimmer und gemeinschaftli-
chen Aufenthaltsbereichen. Pro Etage gibt
es eine Pflegeeinheit mit Pflegestation und
Pflegebad. Die Zimmer werden Uber den ver-
glasten Rundgang erschlossen, welcher sich
zum Innenhof orientiert und Uber Sitznischen
verfugt.

Die Bewohner des Seniorenwohnhauses
beobachten gerne das Schulgeschehen am
Campus und erfreuen sich Uber die Besuche
der Kindergartenkinder. Das Seniorenwohn-
haus Thalgau stellt einen erfolgreichen Gen-
erationencampus in landlicher Region dar.*

4 Vgl. Feddersen/Lldtke 2009, 216-217.

Abb. 67 Grundriss Bewohnerzimmer

Abb. 69 Grundriss Erdgeschoss
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Abb. 70 Querschnitt

Abb. 68 Bewohnerin beim Lesen am Fenster

Abb. 71 Bewohnerin und Besuch des Kindergartens
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. 72 Wirtschaftstrakt eines Einspringersiin Breitensehufzing
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DER HAUSRUCK UND DAS BAUERLICHE KULTURERBE

Die Region Hausruck
Lage, Forst- und Landwirtschaft

Das Dorf in Osterreich

Einst - der Bauernhof als Zentrum von Wohnen und Arbeiten, Heute - der
Wandel des Dorfes und des Bauernhofes, Gesellschaftliche Umstrukturierung,
Dorfformen, Nachhaltiges regionales Entwicklungskonzept - der Steinbacher
Weg, Haus- und Hofformen in Oberdsterreichs Landschaft, Hofnamen und ihre

Bedeutungen
Bauerliches Kulturerbe
Bauen im Bestand, Architektur und Zeit, Architektur und Identitat, Entwerfen mit

Bestand, Weiterbauen am Land, Grundlagen fiir das Sanieren alter Bauernhofe

Zusammenfassung und Fazit

60

61

72

77
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Abb. 73 Europa

Abb. 74 Osterreich

Salzburg

Abb. 75 Oberosterreich, Hausruck und Bezirk VVocklabruck
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Vécklabruck -~

AN

DIE REGION HAUSRUCK
LAGE

Land: Osterreich
Bundesland: Oberosterreich
Bezirk: Vocklabruck
Gemeinde: Schlatt

Ort: Breitenschitzing

Der oberosterreichische Ort Breitenschiitz-
ing ist Teil der Gemeinde Schlatt und liegt
an der Westbahnstrecke zwischen Salzburg
und Linz, genauer zwischen Vdécklabruck
und Wels bzw. zwischen Schwanenstadt und
Lambach. Die Gemeinde ist die norddstlich-
ste des Bezirkes VAcklabruck und grenzt an
den Bezirk Wels Land.

Obergsterreich wird in vier Viertel geteilt:
das Mdubhlviertel nérdlich der Donau, das In-
nviertel im Westen, das Traunviertel im Os-
ten und das innenliegende Hausruckviertel
im Zentrum. Die Gemeinde Schlatt gehort
dem Hausruckviertel an und wird von seiner
sanften Higellandschaft geformt. Industrie,
Forst- und Landwirtschaft pragen das Voral-
penland, wo sich weite Wiesen und Felder
mit offenen oder geschlossenen Fichtenwal-
dern abwechseln. Inmitten liegen Dérfer und
kleine Stadte in die Landschaft eingebettet,
die durch ein gut funktionierendes Stralien-
und Bahnnetz verbunden werden.

Von dieser Gegend, dem Voralpenland, hat
man einen traumhaften Blick auf das sudlich
gelegene Tote Gebirge sowie auf die Oberds-
terreichischen Voralpen. Der markante felsi-
ge Traunstein gibt ein besonders imposantes
und heimatverbundenes Bild ab. Er erinnert
an ein liegendes Gesicht, das friedlich in sich
ruht und in den Himmel blickt. Der schneebe-
deckte Grole Priel ist der grofite Berg des
Toten Gebirges und Teil der Voralpenkulisse.



LAND- UND FORSTWIRTSCHAFT

Kaum ein anderer Wirtschaftssektor hat in
den letzten Jahrzehnten so viel Veranderung
erfahren wie die Land- und Forstwirtschaft.
Vom technischen Fortschritt und wirtschaft-
lichen Druck getrieben, wurde intensiviert,
volimechanisiert, vergrofRert und spezialisiert
beziehungsweise der Betrieb still gelegt oder
als Nebenerwerb weitergefuhrt.

Zwar stellt die Forst- und Landwirtschaft im-
mer noch einen bedeutenden Bestandteil
der Region dar, doch ist die Zahl der be-
wirtschafteten Betriebe in den letzten Jahren
stark zurickgegangen. Viele der Hoéfe, die
nicht erweitert oder modernisiert werden, ste-
hen leer oder verwahrlosen. Andere werden
zu Veranstaltungs- und Freizeitorten oder zu
gewerblichen Funktionen und 6ffentlichen In-
frastrukturen umgenutzt.

DAS DORF IN OSTERREICH

Das Dorf stellte in fritheren Zeiten eine Art
genossenschaftliche Lebens-, Glaubens-
und Kulturgemeinschaft dar. Der Bauern-
hof war Wohn- und Arbeitsstatte fiir Fam-
ilie und Arbeitskréafte. Folgendes Kapitel
beschaftigt sich mit dem bauerlichen Dorf
von damals sowie dem Wandel des Dor-
fes und der Gesellschaft heute. Es folgen
die unterschiedlichen Dorfformen und die
Haus- und Hofformen in Oberdsterreichs
Landschaft. Hierbei wird der Ein- und
Doppeleinspringer als regionaler Vier-
seithof hervorgehoben.

EINST - DER BAUERNHOF ALS ZEN-
TRUM VON WOHNEN UND ARBEITEN

Bis zur industriellen Revolution war Osterre-
ich ein rein bauerliches Land, in dem Stadte
kaum eine Rolle spielten. Stadt und Land
standen sich als zwei unterschiedliche Leb-
ensbereiche gegeniber.’

1 Vgl. Stenzel 1985, 5.

Abb. 76 Blick zum Traunstein und zu den Oberdsterreichischen Voralpen
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Das ursprungliche Dorf war ein land-
wirtschaftliches Bauerndorf. Die Arbeit war
weder mechanisiert noch spezialisiert oder
arbeitsteilig. Der Bauer erzeugte alles auf
seinem Hof, was seine Familie und Arbeit-
skrafte bendtigten. Bei groReren Ereignis-
sen war er auf die Hilfe des Nah-Bauern
angewiesen. Das friihe Dorf stellte sich als
Nachbarschafts-, Genossenschafts- und
Schutzverband dar. Der Zusammenschluss
der Nah-bauern war nicht nur eine Uber-
lebensfrage sondern stellte eine Lebens-,
Glaubens- und Kulturgemeinschaft dar. Es
herrschten soziale Abstufungen durch hi-
erarchische Gliederungen, die von Land-
besitz und Gutshof abhangig waren. Die
Gemeinschaft sorgte sich um krank oder
siech Gewordene und half bei Hochwasser,
Feuerbrand, Blitz- und Hagelschaden. Ohne
nachbarschaftlichen Beistand gab es weder
Geburt noch Hochzeit oder Begrabnis. Kein
Fest im Bauernjahr wurde ohne der dorfli-
chen Gemeinschaft gefeiert. 2
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Abb. 77 KroiRbauerngut um 1900. In der Mitte des Bildes sind
die GrofR3eltern meiner Oma zu sehen. Die zwei kleinen Madchen
neben ihnen sind die Schwestern meiners UrgroRvaters.

Glaube, Sitte, Brauch und Tradition bes-
timmten nicht nur den Alltag einer Dorfge-
meinschaft, sondern auch die kollektive
Dorf- und Volkskunst. Die von Generationen
Uberlieferten Zeichen beschmickten Haus,
Hof und Gerate. Sonne, Stern, Rad, Kreuz,
Knoten und andere Motive waren beliebte
Schutzzeichen und Fruchtbarkeitssymbole.

2 Vgl. Stenzel 1985, 50-51.
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Viele der Symbole verzieren heute noch
Holztore und -stadel. 3

?'lr"‘. -t

Abb. 78 Gemeinsame Kartoffelernte in Breitenschiitzing, 1962

Der Bauernhof wurde als Familienbetrieb
gefihrt. Zudem gab es Magde, Knechte
oder andere Hilfskrafte, die in hierarchis-
chen Verhaltnissen standen. Sie alle waren
Teil der Hausgemeinschaft, arbeiteten und
wohnten am Hof. Die Aufgaben waren klar
aufgeteilt. Manner, Frauen und Kinder hat-
ten ihren Beitrag zu leisten. Der Bauer traf
als Hausherr administrative und organisator-
ische Entscheidungen. Er trug die Verantwor-
tung fir den landwirtschaftlichen Betrieb und
all seine Mitarbeiter. Am Hof wurde gelebt
und gearbeitet. Er war Unterkunft und Arbeit-
splatz, privater und offentlicher, sozialer und
wirtschaftlicher Lebensraum. Er stellte nicht
nur eine selbststandige und unabhangige Ar-
beits- und Wohngemeinschaft dar, sondern
eine Einheit aller Lebensbereiche. Diese
Einheit war nicht immer ein harmonisches
Zusammenleben. Alle im Haus lebenden
Personen waren dem Hausherren - meist der
Familienvater und Hofbesitzer - hierarchisch
unterstellt und standen in Schutz dessen.*

Wurde der Hof an die nachste Generation
Ubergeben, herrschten nicht selten Unein-
igkeiten Uber Hierarchie- und Machtverhalt-
nisse sowie Uber finanzielle und besitzrech-
tliche Aspekte. Auch gab es Streitigkeiten
Uber die Versorgung der nicht mehr arbe-
itsfahigen Alten und Uber die Pflichten der

3 Vgl. Ebda., 52.
4 Vgl. Verein Leader-Region Linz-Land 2014, 44.



einzelnen Generationen. Die Hoflibergabe
hatte fur viele Beteiligten Auswirkungen.
Der Sohn wurde zum Bauern und somit zum
Gutsherrn, dessen Gattin wurde zur neuen
Hausfrau und zum neuen Familienmitglied.
Bauer und Bauerin zogen sich zurick. Sie
lebten dann im sogenannten “Auszugsstu-
bl” oder “Ausgedinge”. Dabei handelt es sich
um eine rechtlich geregelte Altersversorgung
und Existenzsicherung der ehemaligen Hof-
besitzer im Rahmen der Hausgemeinschaft.
Das Zusammenleben von mehreren Genera-
tionen stellte meist mehr eine wirtschaftliche
Zweckgemeinschaft dar als das Idealbild der
idyllischen GrofRfamilie. Durch das Eintret-
en der Renten- und Pensionsversicherung
wurde das strenge Verhaltnis aufgelockert
und fihrte zur Unabhangigkeit zwischen den
Generationen.®

HEUTE - DER WANDEL DES DORFES
UND DES BAUERNHOFES

Heute versteht man unter einem Dorf wohl
eine Gruppensiedlung mit Iandlichem Char-
akter, die von (ehemals) landwirtschaftlicher
Siedlungs-, Wirtschafts- und Sozialstruktur
gepragt ist. Der Begriff “Dorf” verschwand
zunehmend nach den Gemeindezusammen-
legungen der 1960er und 1970er Jahre und
wird seit dem durch den Begriff “Ortsgemein-
de” oder “Ortschaft” ersetzt.®

Globalisierung, Mobilitat und Technik sow-
ie wirtschaftliche und gesellschaftliche Um-
strukturierungen haben dem landlichen Leb-
en eine andere Bedeutung gegeben. Der
Lebensstil wurde beachtlich verandert. Aus
vielen Selbstversorgern der Land- und Forst-
wirtschaft wurden Arbeitsgeber oder -nehmer
in allen Wirtschaftssektoren.”

Auch das Leben am Bauernhof hat sich

5 Vgl. Hopflinger 2007
6 Vgl. Stenzel 1985, 136.
7 Vgl. Ebda., 136-149.

deutlich veréndert. Durch den Einsatz
von Maschinen und anderen technischen
Hilfsmitteln sind Magde und Knechte nicht
mehr notwendig. Hilfskrafte werden allenfalls
zu Erntezeiten eingesetzt. Nachbarschaft-
liche Hilfeleistungen sind aber nach wie vor
bzw. wieder von Bedeutung.

Die Hoflibergabe spielt damals wie heute
eine grofl’e Rolle, jedoch sind die Genera-
tionen seit der Einfiihrung der Pensionsver-
sicherung finanziell nicht mehr voneinander
abhangig. Heute stellt die Hofligergabe weni-
ger eine Existenzfrage dar, sondern bedeutet
vielmehr die Weitergabe der Verantwortung.
Diese Weitergabe der Entscheidungsfrei-
heit kann fur manchen Altbauern natirlich
schmerzhaft sein, vor allem wenn es zu Un-
einigkeiten in Betriebs- und Wirtschaftsform
kommt oder der Betrieb nicht weitergeflihrt
wird. Die Altbauern ziehen sich zuriick, helfen
aber meist noch mit. Um Konflikte zu vermei-
den, sollten Arbeitsteilung und -methoden
besprochen werden.®

Allgemein lasst sich sagen, dass die Bedeu-
tung der Kinder als Erbe und Arbeitskraft im-
mer mehr zurlckgeht. Die heranwachsende
Generation wird zwar gerne in den Arbe-
itsalltag integriert, jedoch nicht als selbstver-
standliche Arbeitskraft gesehen. Sie hat Frei-
heit in Berufswahl und Zukunftsplanung, was
jedoch auch zu stillgelegten Landwirtschaf-
ten und leerstehenden Hofe fihren kann.

GESELLSCHAFTLICHE UMSTRUK-
TURIERUNG - INDIVIDUALRAUM VS.
GEMEINSCHAFT

Die Trennung von Wohn- und Arbeitsort be-
gann im 18. Jahrhundert und wurde nach
dem Zweiten Weltkrieg weiterverfolgt. Die
Kleinfamilie wurde zum Idealtypus. Es
wohnten nicht mehr wie im “Ganzen Haus”
(Einheit von Wirtschaften und Haushalten)

8 Vgl. Seiser 2009, 17-20.
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Familienangehorige, Gesinde und andere In-
wohner oder Mieter im selben Haushalt. Die
raumliche Ausgrenzung von Funktionen und
Personen hatte die Eingrenzung der Familie
zur Folge. Die Wohnung wurde zum intimen
Individualraum.®

Das Thema Individualraum wird in aktuellen
Zeiten deutlich wichtiger. Leben heutzutage
mehrere Generationen zusammen, gibt es
unabhangige Haushalte mit ausreichenden
Ruckzugsraumen. Der Drang zum individu-
alisierten Eigenheim lasst sich in Form und
GroRe des Haushaltens ablesen. Lebten in
vergangenen Jahren bis zu drei Genera-
tionen inklusive Hilfskrafte in eiem Haushalt,
betragt die durchschnittliche HaushaltsgréRe
in Osterreich heutzutage 2,22 Personen.™

Im Gegenzug zum Idividualraum-Trend zeigt
die steigende Entwicklung von gemein-
schaftlichen und generationenibergreifend-
en Wohnprojekten eine Ruckbesinnung zur
(doérflichen) Gemeinschaft.

Es wird auch von “Néhe auf Distanz”
gesprochen. Gemeinschaft und Individual-
raum sind hier gleichermalien bedeutend.
Denn Gemeinschaft entsteht am besten,
wenn es Mdglichkeiten des Rlckzugs gibt.
Das heildt, es braucht 6ffentliche Orte der Be-
gegnung und private Orte des Rickzugs.

DORFFORMEN

Um einen Uberblick zum Thema Dorf und
seine unterschiedlichen Gestaltungsarten zu
erlangen, werden folgend die grundlegenden
Formen beschrieben: vom Weiler ausgehend
Uber die Entwicklung zum Haufendorf, zum
StraRendorf bis hin zu Angerdorfer und Rei-
hendorfer.

9 Vgl. Feuerstein/Leeb 2015, 12-18.
10 Vgl. Statistik Austria: Haushalte
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Das Dorf hat sich aus dem Weiler entwick-
elt. Drei bis finf unplanmafig nebeneinander
liegende Hofe stellen einen Kleinweiler dar,
sechs bis neun einen GroRweiler. Es sind
Wohn- und Wirtschaftssiedlungen, die aus
verschieden grof3en vielgestaltigen Gehoften
und regellosen Wegenetzen bestehen. Aus
solchen Grofweilern entwickelte sich das
Dorf mit durchschnittlich 10 bis 25 Gehdften.
Das Ursprungsdorf ist das Haufendorf, wo die
Gehofte und Wegenetze ohne Orientierung
oder Regel situiert sind. Liegen Haufendorf-
er an Bachen oder auf Schutt- und Schwem-
mkegeln, nennt man sie Bachuferdorfer.!

Abb. 79 Haufendorf

Spater - noch vor der Jahrtausendwende -
entwickelten sich Frihformen von Gassen-
gruppendorfern, die bereits eine gewisse
RegelméaBigkeit von Grundparzellen und
Orientierung zur Dorfgasse aufweisen. Ein
haufenahnlicher Weiler bildet meist den Ort-
skern. Die Ortsnamen dieser zahlreichen
Dorfanlagen enden oft mit -ing, -arn und
-stetten.?

Es folgten weitere Formen des Dorfes. Beim
Gassendorf ist ein schmaler gerader oder
geschwungener Ortsweg zweizeilig verbaut.
Das StralRendorf hat bereits eine zumeist
gerade, ca. sechs bis acht Meter breite Dorf-
straBe. Im 17./18. Jahrhundert wurden vor

11 Vgl. Stenzel 1985, 161-162.
12 Vgl. Ebda., 161.



allem im Burgenland und in Niederosterre-
ich Strallendorfer mit bis zu 100 Gehdoften
im grofen Stil geplant. Die verbaute Form
diente zum Schutz."

Abb. 80 StralRendorf

Im 12./13. Jahrhundert entstanden im Wein-
viertel die ersten Grabendorfer, dessen
Ortsnamen auf -bach, -grub oder -graben
enden. Zwei Randstrallen saumen hier den
Bach, der die Ortschaft in zwei Halften teilt.
Die im Mittelalter angelegten Plandorfer mit
Kirche sind Kirchenorte und eine fiir Osterre-
ich typische Form. Die Kirchentliirme haben
sich aus Wehrtlirmen entwickelt oder diese
ersetzt."

Zwischen dem 11. und 13. Jahrhundert ent-
standen im flacheren Hugelland, vor allem
im Norden und Osten Osterreichs, méchtige
geplante Angerdorfer. Sie sind um eine grole
Rasenflache, dem Anger, angeordnet und
haben eine Vielzahl an Erscheinungsformen.

Abb. 81 Rundangerdorf

13 Vgl. Ebda. 161-162.
14 Vgl. Ebda., 162.

Der Anger kann einen Gemeindebrunnen,
eine Dorfschmiede oder das Feuerwehrhaus
beinhalten. Die griine Dorfmitte war Gemein-
debesitz (=Allmende) und fungierte als Ver-
sammlungs- und Festplatz. Heute ist sie zum
Teil durch Zubauten verschwunden. Hinter
den Haken- und Streckhoéfe befinden sich der
Kraut- und Obstgarten sowie die Ackerfluren.
Steht in der Mitte des quadratischen oder
rechteckigen Angers die Dorfkirche, spricht
man von einem Platzdorf. Es ist im nérdlichen
Oberosterreich sowie in Rodungsgebieten
der Ost- und Weststeiermark zu finden.®

Zeilen- und Reihendorfer entwickelten sich
im Spatmittelalter und I6sten die Sammel-
siedlungen auf. Sie sind meist auf einem
“Wagrain” angelegt, einem vor Uberschwem-
mung sicheren Gelandestufe. Die einzelnen
Gehofte kdnnen bis zu 80 Meter auseinander
liegen und sind nur schwer als Einheit zu be-
greifen. Die Ortsnamen enden oft auf -schlag,
- reut, - rot, -schwand oder -schwend.'®

Ist das Reihendorf extrem aufgelockert und
am Rande eines Waldes situiert, nennt man
es Waldhufendorf. Fallt die Form des Rei-
hendorfs kleiner aus, nennt man sie Ketten-
dorf, wie sie vor allem im Muhl- und Waldvi-
ertel sowie in grof3en Teilen der Steiermark
vorkommt.'”

-
Abb. 82 Waldhufendorf
15 Vgl. Ebda., 162-163.

16 Vgl. Ebda., 163.
17 Vgl. Ebda., 164.
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NACHHALTIGES REGIONALES
ENTWICKLUNGSKONZEPT -
DER STEINBACHER WEG

Bund, Land und Bezirke sind um den Erhalt
und die Entwicklung ihrer Gemeinden be-
muht. Folgend wird das vorbildliche Entwick-
lungskonzept “Der Steinbacher Weg” erklart,
das zu den erfolgreichen Beispielen einer
Lokalen Agenda 21 (= nachhaltiges region-
ales Entwicklungskonzept einer Gemeinde
oder Region) zahit.

Die schon in den 1950er Jahren entstandene
Dorftheorie von Leopold Kohr geht davon
aus, dass das menschliche Wohl nicht von
Uberregionalen Machten abhangt, sondern
von menschlichen Beziehungen. Die Ge-
sellschaft soll hierbei vier Dienste leisten:
soziale Dienste (Beziehungen und Nach-
barschaft), wirtschaftliche Dienste (Arbeit-
steilung), politische Dienste (Ordnung und
Sicherheit) und kulturelle Dienste (Kunst und
Kultur).®

.Der Steinbacher Weg” wurde in der oberds-
terreichischen 2000-Einwohner-Gemein-
de Steinbach an der Steyr aufgrund hoher
Abwanderungsraten der 1970er Jahre en-
twickelt. Im Jahre 1987 wurde nach einer
ausfuhrlichen Analyse der Situation erstmals
ein Leitbild erfasst, das wertorientierte und
gemeinsame LOsungsansatze zur langfris-
tigen und nachhaltigen Entwicklung bein-
haltet.™®

Der Schlissel zum Erfolg des “Steinbacher
Weges” liegt demnach in der Wertschatzung
und intensiven Beteiligung der Birger. Alle
Beteiligten werden miteinbezogen, Uiberneh-
men Verantwortung und pflegen einen rtck-
sichtsvollen und toleranten Umgang mitein-
ander. Informationen sind fir alle gleich
zuganglich.

18 Vgl. Stenzel 1985, 150-151.
19 Vgl. Agenda 21. Netzwerk Oberdsterreich
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Das Konzept steht auf vier Saulen, die eine
Einheit aus sozialem Miteinander, Erhalt des
kulturellen Erbes, Arbeit und Wirtschaft sowie
Umwelt bilden: 2

1) Dorfgemeinschaft und Lebensqualitat: Der
Dorfkern soll als Lebens- und Wirtschafts-
raum genutzt werden, die bestehende Bau-
substanz durch zeitgemafe Nutzung belebt.

2) Kultur und Identitdt: Um die eigene Iden-
titdt und Herkunft zu bewahren, werden
Brauche gepflegt, das historische Ortsbild
erhalten und alte Bauernhauser (um)genutzt.

3) Arbeit und Wirtschaft: Die Unterstutzu-
ng von kleinen regionalen Kreislaufen sow-
ie die Erkennung der eigenen Starken und
Ressourcen sollen die regionale Wirtschaft
in Schwung bringen. Nahversorgung und
Kleingewerbe werden durch Vernetzung
gefordert.

4) Natur und Umwelt: Kleinstrukturierte
und bauerliche Kulturlandschaft soll durch
schonenden Umgang erhalten bleiben. Spar-
same Verwendung von Grund und Boden
sowie Energie und Rohstoffen wird voraus-
gesetzt.

Die Entwicklung seit 1987 war sehr erfolgre-
ich. Die Abwanderung konnte gestoppt und
eine positive Bevolkerungsentwicklung erzielt
werden. Das Konzept ,Steinbacher Weg* war
noch vielen anderen Projekten ein Vorbild. Es
erlangte mehrere Preise und Auszeichnun-
gen, unter anderem der Europaische Dor-
ferneuerungspreis 1994, VCO-Preis ,Kurze
Wege*“ 1997 und der Umweltschutzpreis des
Landes Oberdsterreich 1997. 21

20 20 Vgl. Hérhammer 2012
21 Vgl. Ebda.



HAUS- UND HOFFORMEN IN
OBEROSTERREICHS LANDSCHAFT

Oberosterreich bildet mit seinen ver-
schiedenen bauerlichen Hofformen eine
abwechslungsreiche Hauslandschaft. Die
Hofe sind eine Einheit aus Wohnhaus und
Wirtschaftsgebaude, das sich aus Stall
(Unterbringung der Tiere), Stadel (Sche-
une aus Holz mit Giberh6hter Durchfahrt)
und Wagenhiitte zusammensetzt. Im Fol-
genden Abschnitt wird genauer auf die
unterschiedlichen Haus- und Hofformen
in Oberosterreich eingegangen.

In  Oberdsterreich sind unterschiedliche
Formen des Vierkanters, des Dreiseithofes
und des Vierseithofes festzustellen. In jeder
Hofform steckt jahrelange Erfahrung, Wis-
sen und Koénnen, das traditionell von einer
Generation zur néachsten weitergegeben
wurde. Abhangig von Bautradition sowie
Voraussetzungen von Materialvorkommen
und Landschafsbedingungen andern sich die
Formen und das Aussehen der Bauwerke.??

Im Hausruckgebiet wurden unterschiedlich-
ste Varianten des unregelmafRigen Vier-
seithofes aus Ziegel und Holz gebaut. Alle
Hofformen haben eines gemeinsam: Zweck-

22 Vgl. Péttler 1984, 81.

= -

Abb. 83 Stallgebaude eines Einspringers in Breitenschitzing

maRigkeit und Asthetik stehen sich in Harmo-
nie gegenuber. Die traditionellen Arbeits- und
Wirtschaftsgebaude wirken bodenstandig
und ortsverbunden. Sie sind mit der Umge-
bung in harmonischem Einklang, bilden mit
ihr eine Einheit und ordnen sich den Gesetzen
der Natur unter. Das stimmige Landschafts-
bild hat durch seine regionalspezifischen
Merkmale identitatsstiftende Qualitaten.?

Die Gehofte bilden durch unterschiedliche
Aneinanderfugungen der Gebaudeteile ver-
schiedene Typen, ahneln sich aber in ihrer
Aufteilung sehr: im Erdgeschoss des Wohn-
hauses sind das Vorhaus (= Verteilerraum
mit Treppe), die Stube (= beheizter Wohn-
und Aufenthaltsraum), die Kiiche sowie ein
bis zwei Kammern (= Schlaf- oder Wohn-
raum) anzufinden. Im Obergeschoss sind
die Schlafkammern untergebracht. Die Stube
ist das Zentrum des Hauses. Sie stellt einen
Ort der Zusammenkunft, einen Aufenthalts-
und Mehrzweckraum dar. Da lange Zeit nur
Kuche und Stube beheizt wurden, sind diese
zwei Raume von groRer Bedeutung.

In der Gegend des Traunviertels sind vor al-

23 Vgl. Ebda., 81.

Abb. 84 Gemeinschaft in einer Stube um 1950
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lem die machtigen Vierkanter vorzufinden.
Die zweigeschossigen Bauwerke bilden ein
30-50 Meter groRes und meist zur Ganze
gemauertes Geviert mit firstgleichem Dach.
Der Vierkanter stellt die groRte Hofform Os-
terreichs dar und erinnert an eine bauerliche
Festung. #

Der Dreiseithof ist hauptsachlich im oberds-
terreichischen Muhlviertel und im niederds-
terreichischen Waldviertel verbreitet. Er
ist gekennzeichnet durch zwei gemauerte
Wohntrakte mit Stall und Wagenhitte im hin-
teren Bereich. Diese wenden sich mit dem
Giebel der Dorfstralle zu und werden durch
ein gemauertes Einfahrtstor verbunden. Eine
querstehende holzerne Scheune mit Durch-
fahrt schliel3t den Hof riickseitig ab.?

Der Vierseithof ist die Hofform mit den zahlre-
ichsten Sonder- und Ubergangsformen und
ist in offener und geschlossener Variante in
ganz Oberosterreich zu finden. Der Hof wird
stets an vier Seiten umschlossen - entweder
in offener Weise oder in geschlossener. Der
Hausruckhof bildet eine Mischform zum Vier-
kanter. Die drei Wirtschaftsbauten Stall, Sta-
del und Wagenhiitte sind in einer u-férmigen
Gruppe zusammengebaut und werden mit ei-
nem firstgleichen Dach abgeschossen. Das
Wohnhaus steht fir sich, wird aber mit dem
Wirtschaftstrakt immer starker verbunden, je
naher man sich der Welser Bezirksgrenze
nahert.?

Im Hausruckviertel ragen aus den vielen Mis-
chformen von offenen und geschlossenen
Vierseithdfen die sogenannten Einspringer
und Doppeleinspringer hervor. Sie sind auch
als Hausruckhof bekannt und stellen die typ-
ische Hofform fir die Region dar. Beim Ein-
springer ist der u-férmige Wirtschaftstrakt auf
einer Seite mit dem Wohnhaus verbunden.
Auf der anderen Seite springt das Wohnhaus

24 Vgl. Ebda., 82-83.
25 Vgl. Ebda., 81.
26 Vgl. Ebda., 82.

zurlck (deswegen der Name Einspringer)
und bildet ein freies Eck, wo aufgrund des
hoheren Lichteinfalls die Hauptwohnrdume
angeordnet sind. Bei diesem Rilcksprung
verbindet eine Tormauer das Wohnhaus mit
dem Wirtschaftsgebaude, durch das man
in den Innenhof gelangt. Die Zufahrt ist von
der Stube aus gut zu beobachten. Springen
Hofformen auf zwei Seiten zurlick, nennt
man sie Doppeleinspringer. Das u-formige
Wirtschaftsgebaude ist hier durch eine Mau-
er mit dem Wohnhaus verbunden.?

Das Wohnhaus befindet sich meist im Nor-
den und der Wirtschaftstrakt im Siden, um
den warmen und trockenen Bereich dem
Uberlebenswichtigen Vieh und Futter zu
Uberlassen. Im Wohnhaus bildet das Vorhaus
mit Treppe den Verteilerraum, der den Durch-
gang zum Innenhof ermdglicht. Stube, Kiiche
und Kammern sind ebenfalls im Erdgeschoss
angeordnet, Schlafrdume im Obergeschoss.

Der Stall ist meist 6stlich gelegen und hat
direkten Zugang zum Misthaufen aulerh-
alb des Gehdfts. Der Stadel und die Tenne
sind aus Holz gefertigt und gegeniiber vom
Wohnhaus gelegen. Sie bieten Raum fir
verschiedene Arbeits- und Lagerplatze. Die
Tenne ermdglicht die Durchfahrt zum Innen-
hof. Wagen und Maschinen befinden sich in
der Wagenhitte, die im Erdgeschoss zum
Hof hin offen ist. Das Obergeschoss des
Wirtschaftstraktes ist fur das Lagern von
Stroh, Heu, Getreide und Futter vorgesehen.
Die Wande sind hier zumindest hofseitig aus
leichter Holzkonstruktion gefertigt. Sonne
und Wind koénnen die Wand durchdringen
und das wertvolle Gelagerte trocken halten.

Das Dach des Hausruckhofs ist ein Walm-
dach mit annahernd gleichrangigen Dachern
in der Gesamtanlage. Die Neigung betragt
37 bis 40 Grad.?® Da Stall und Wagenhitte
schmaler sind als der Stadel, muss die Differ-

27 Vgl. Spielhofer 1984, 5-6.
28 Vgl. Jeschke/Spielhofer 1984, 21.
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Grundsitze fiir ein regionales Gestaltungsbild — Verbreitungsgebiet unregelméBige

Vierseithdfe — Einspringer und Doppeleinspringer!
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unplanméBiger
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und ,unplanmaBi-
gem" Wegenetz,
Lungeordnete”
Baubldcke

— Lockere
Bauweise,

— Geringe Dichte
— Hoforientierung
zum Weilerinneren
(in der Regel)

— GroBweiler

meist 6—12 Gehdfte
— Kleinweiller
siedlungstechnisch
wie GroBweiler, je-
doch kleinerer Um-
fang (3—5 Gehdfte)
der Ortschaft, Ge-
hifte ,unplanméBig”
in mehr oder minder
enger Lage einan-
der zugeordnet.
PlanméBiger
Weiler2, regelmabi-
ge Ortsform, meist
5—12 Gehdfte in
»planméBigen Bau-
blécken”, welche in
meist rechteckigen
Baugrundstiicken
aufgeteilt sind.
Hoforientierung zur
OrtsstraBe hin

— Zeilenweiler mit
geradem Ortsweg
und zeilenartige ein-

seitige Anordnung
der Gehdfte

Weiler2

— Kein eindeutiger
StraBenraum da un-
regelmasig und
weitldufig

— Raumbildung
durch Vegetation
und Gebdude

{Hof und Neben-
gebéude)

— Raumausbildung
durch Gebéude

— ruhige Linienfiih-
rung unter Beriick-
sichtigung des Ge-
léndes

— eindeutige Bau-
flucht

Weiler2

— Baum als gleich-
rangiges Element
der Dorfgestaltung

Landschaftsraum Ortschaft StraBe und Platz Freiflache und Gebédude
Vegetation
— FlieBende Gren- | — Bereich um das Einspringer, Dop-
zen zwischen ver- Gehoft peleinspringer
sch. éffentlichen — Béaume und — Hoflage eines un-
und privaten Be- Baumgruppen unter | regelméaBig umbau-
reich im StraBen- wirtschaftlichen, ten Vierseithofes,
raum mit vielfaltiger | Skologischen, ge- Wirtschaftsgebdude
Nutzung stalterischen, rdum- | U-férmig, moglichst
lichen und symboli- | rechtwinkelig an-
schen Aspekten bzw. ineinanderge-
= o — Haus- bzw. baut, 4. Hofseite mit
F = Hofbaum meist beiderseits
g abgesetztem Wohn-
. ( haus (Doppelein-
1N . springer) abge-

schlossen oder mit
einseitig in den Wirt-
schaftstrakt einge-
bundenem Wohn-
haus (Einspringer)
— liegender Bau-
kbrper der Gesamt-
anlage

— meist Walmdach,
oft mit kurzem First,
annéhernd gleich-
rangige Décher in
der Gesamtanlage,
Dachneigung
37°—40°

— Horizontal-
gliederung

— in der Regel ge-
ringe Plastizitat der
Fassade

— Details:
stehende Fensterfor-
mate, in der Regel
Fensterreihung sym-
metrisch auf Bau-
korper ausgerichtet
Dachvorsprung, Fa-
schengliederung

— unverputztes Zie-
gelmauerwerk, Putz
(Reibputz), Natur-
steinmauerwerk
oder Holz

— Nebenobjekte
Hauskapelle u. a.

— architektonische
Einbindung von
landwirtschaftlichen
Einrichtungen

(z. B. Silos)

1 Ergéinzungsblatt zu Kap: Dorferneuerung und Dorfgestallung — Grundsétze fir ein regionales Gestaltungsleitbild der Broschiire
~Bauernhéfe erhalten — neu gestalten: Einspringer und Doppeleinspringer” (Band 5). 21

Abb. 87 UnregelmaRige Vierseithdfe: Einspringer und Doppeleinspringer
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enz entweder mit der First- oder Traufenhohe
ausgeglichen werden. Das heil’t, entweder
der First wird im Stadelbereich héher oder
die Traufe muss nach unten verlegt werden:

Abb. 88 Ansicht Einspringer - unterschiedliche Traufenhéhe

Generell wurde mit dem Material gebaut, was
zur Verfugung stand. Fur das Hausruckvier-
tel bedeutet dies, Ziegel und Holz sowie fir
manche Gegenden auch Stein. Der Baustil
ist einfach, klar und funktionell. Er bezieht
sich auf Arbeit und Wirtschaft, bindet jedoch
kunstvoll gestaltete Elemente mit ein. Holz-
objekte sind oftmals bildhaft bemalt. Szenis-
che Malereien verzieren Holztore und -tiren
sowie andere Teile des Holzstadels. Sonne,
Stern, Rad, Kreuz, und Knoten sind beliebte
Schutzzeichen und Fruchtbarkeitssymbole.
Viele der Symbole verzieren heute noch
Holzobjekte. 2°

Abb. 89 Ausschnitt
eines Holztores mit
reicher Symbol-
sprache: die “Sonne”
ist ein Freudensym-
bol, die “Schuppen”
dienen zur Abwehr
und die angedeutet-
en “Ackerfurchen” im
unteren Bereich als
Fruchtbarkeit fur die
Felder.

Alle Proportionen von Bauvolumen und Fas-
sadendffnungen sind harmonisch aufein-
ander abgestimmt und bilden ein Einheits-
bild. Fensterladen, Putzumrandungen und
Gesimsfaschen geben der Fassade Struktur
und dem Gebaude Personlichkeit.

29 Vgl. Stenzel 1985, 52.

HOFNAMEN UND IHRE BEDEUTUNGEN

Wie zuvor beschrieben, hatte Haus und Hof
so einiges zu bedeuten. Es war nicht nur
Wohn- und Arbeitsplatz, sondern stellte auch
eine Lebensgemeinschaft dar. Diese soziale
und existentielle Wichtigkeit spiegelte sich in
der Tatsache wider, dass den Gebauden Na-
men gegeben wurden, die zum Teil bis heute
alltaglich verwendet werden. Manchmal ist
der Hofname sogar bekannter als der amtli-
che Familienname der Bewohner. Hofnamen
andern sich nicht. Im Gegensatz zu Famili-
ennamen, die durch Heirat verloren gehen
kénnen, sind Hofnamen bestehend. Neue
Hofnamen entstehen heute kaum mehr.°

Die Namen der Hoéfe entstanden friher auf
vielfaltige Weise. Grinde fir eine Namens-
gebung konnten spezielle Fahigkeiten des
Betriebes oder besondere geografische
Gegebenheiten sein. Der Familienname oder
der Beruf des Besitzers konnte ausschlagge-
bend flir den Namen sein. Manchmal spielten
auch die Besonderheiten von Bauart und Ei-
genschaften des Hofes mit. Hofnamen sind
zum Beispiel: NuBbaumer (auf den NuRBbaum
bezogen), Sonnleitner (sonnige Hanglage),
Muller (berufsbedingt), Stadelbauer (Hof mit
besonders groRem Stadel).’’

Namen wie Maier, Meier, Mojer, Nomayr
oder Obermaier entstanden ab dem 12.
Jahrhundert, als es zu Veranderungen der
Bewirtschaftungsform kam. Die Meierei-
wirtschaft trat an Stelle des Eigenbetriebes
der Grundherrschaft. Der Meier war der Ver-
walter und Bewirtschafter eines Meierhofes.
Dieser wurde ab dem 18. Jahrhundert oft
selbst zum GroRbauer, als die Leibeigen-
schaft aufgehoben wurde.??

30 Vgl. Verein Leader-Region Linz-Land 2014, 45.
31 Vgl. Ebda., 45.
32 Vgl. Ebda., 45.
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BAUERLICHES KULTURERBE

Traditionelle landwirtschaftliche Bauten
priagen Osterreichs Landschaft. Dabei
weist jedes Bundesland und jede Region
spezifische Besonderheiten auf. Diese gilt
es zu erhalten, weiterzuentwickeln und
den Anforderungen von heute anzupas-
sen. Die traditionellen Bauten stellen eine
regionale Besonderheit auf und gelten
zudem als kulturelles Erbe, Zeitzeugen
und ldentitatstrager. Sie geben Auskunft
liber vergangene Zeiten und pragen den
Ort maRgeblich.

BAUEN IM BESTAND

Baubestand hat kulturellen, materiellen,
wirtschaftlichen und emotionalen Wert. Die
Substanzerhaltung ist ressourcenschonend
und umweltfreundlich und gleichzeitig
identitatsstitend und ortsverbunden. Be-
standsbauten sind Bezugsobjekte, Erin-
nerungssticke und Wegbegleiter und ste-
hen in Beziehung mit dem Ort. Geschickte
Planungs- und Erweiterungskonzepte brin-
gen gestalterische und historische Werte
hervor. Das kann die traditionelle Bauwei-
se, die Patina eines naturlichen Baumateri-
als oder eine regionale gestalterische Be-
sonderheit sein. Die Berlcksichtigung des
gewachsenen Umfelds ist dabei wichtig.3

ARCHITEKTUR UND ZEIT

“Architektur ist immer an die Zeit gebunden.
Sie wird aus einer spezifischen Situation her-
aus erschaffen, flir einen besonderen Zweck
entworfen, Material und Gestalt werden durch
die jeweiligen Mittel, Techniken und Tradi-
tionen bestimmt. Nach seiner Fertigstellung
ist das Bauwerk mannigfaltigen Verdnderun-
gen unterworfen. [...] Die Alterung des Bau-

33 Vgl. Cramer/Breitling 2007, 9-13.
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werks hinterldsst seine Spuren, die Patina
liberzieht die Oberfléchen [...] Schneller noch
als die Konstruktion eines Bauwerkes verén-
dern sich oft die Nutzungsbedingungen und
die Anspriiche der Eigentiimer und Nutzer™*

Mit dem Verlauf der Zeit ist jedes Gebaude
Veranderungen unterworfen. Natlrliche Al-
terungsprozesse erscheinen nicht nur beim
Menschen sondern auch bei der Architektur.
Spuren des Alters sind Formen kultureller
Identitat, die historische und gestalterische
Werte zum Vorschein bringen. Fir das Fortle-
ben spielt die Anpassung an die aktuellen
Anforderungen eine bedeutende Rolle. Das
Bewahren als Schutz einerseits und die Wer-
terhaltung andererseits steht dabei nicht im
Widerspruch zur Veranderung. Das Pflegen
und Reparieren stellen eine Selbstverstandli-
chkeit zur Erhaltung und eine Notwendigkeit
zum weiteren Bestehen des Gebaudes dar.®

ARCHITEKTUR UND IDENTITAT

Architektur pragt unsere Umwelt wesentlich.
Sie beeinflusst das Aussehen und den Char-
akter unsers Lebensumfelds und steht im
Zusammenhang mit dem “genius loci”, also
mit dem “Geist des Ortes”, der die ldentitat
eines Ortes ausmacht. Geht die Architektur
nicht auf den “genius loci” ein, wird dies zu
einer emotionale Entleerung der gebauten
Umwelt fihren. Orte werden grofteils durch
ihren Baubestand definiert. Architektur verlei-
ht Orten Wiedererkennungswerte und Iden-
titat. Der Baubestand ist dabei Trager fir die
Erinnerung. Dies gilt fir den einzelnen wie
fur die Gemeinschaft. Gebaude gewinnen im
Laufe der Zeit an Bedeutung und an emotion-
alen Wert. Sie sind Zeitzeugen, erzéhlen von
der regionalen Geschichten und werden Teil
der Erinnerungskultur. Es geht darum, die

34 Ebda., 15.
35 Vgl. Ebda., 15-16.



vorhandene Bausubstanz als Identitatstrager
zu bewahren, diese zu nutzen und zugleich
fortzuflhren. Tradition wird damit aufgegriff-
en und weiterentwickelt. Architektur ist re-
gional und weltoffen zugleich. Das fiihrt zu
einem charakterstarken und vielschichtigen
Lebensumfeld im Geiste der Zeit.?®

ENTWERFEN MIT BESTAND

“Ein guter Entwurf wird die Werte und Mégli-
chkeiten der vorhandenen Bausubstanz
nutzen, einen eigenen Beitrag zur zeitgends-
sischen Architekturdiskussion liefern und
weit Uber die Gewéhrleistungsfristen hinaus
nachhaltig sein.” 3

Es ist die Vernetzung aus Vergangenheit,
Gegenwart und Zukunft, die das Arbeiten mit
Bestand so reizvoll machen. Respekt und
Kreativitdt, angepasste Planungs- und En-
twurfsstrategien sowie das Hervorheben von
baulichen Besonderheiten sind ausschlagge-
bend. So entsteht ein kulturelles Erbe, das
Identitat schafft und Erinnerungen bewahrt
sowie praktischen und zeitgendssischen An-
forderungen gerecht wird.®

Mégliche Planungsstrategien sind: instand
halten, modernisieren, weiterbauen, ergan-
zen und ersetzen. Hierbei kann angepasst,
geflgt, differenziert und konfrontiert werden.
Die achtsame und genaue Auseinander-
setzung mit dem Bestandsobjekt ist dabei
besonders wichtig, um die Eigenheiten und
Besonderheiten von Raumqualitat, Material-
beschaffenheit und Tragwerk zu ermitteln.

Begriffserklarungen:

sanieren: beseitigen von Schaden oder

36 Vgl. Ebda., 18-20.
37 Ebda., 95.
38 Vgl. Ebda., 12-13.

Mangeln wie Schimmelpilz oder Risse *

renovieren: hier liegt der Schwerpunkt im Op-
tischen. Es wird erneuert, verschonert und
angepasst.®®

modernisieren: auf den aktuellen Stand von
Technik und Wohnqualitat bringen (Warme-,
Brand-, Schall- und Feuchteschutz) 4!

rekonstruieren: den ursprunglichen Zustand
wiederherstellen oder nachbilden*?

restaurieren: wiederherstellen von bes-
chadigter, verwitterter oder verwaschen-
er Bauteile insbesondere von dekorativem
Charakter*

WEITERBAUEN AM LAND

DEN landlichen Raum gibt es nicht. Es muss
von mehreren landlichen Radumen mit unter-
schiedlichen Qualitdten und Besonderheiten
gesprochen werden. Jede Region besitzt ihre
traditionelle Baukultur, die sich aus gegebe-
nen Landschaften, vorhandenen Materialien
und der ZweckmaRigkeit heraus entwickelt
hat. Sie pragt den Ort selbst und gibt den
Menschen Heimat und Identitdt. Neue Be-
wusstseinsbildung Uber den Wert sowie zeit-
gemale Nutzungskonzepte sind fir den Erh-
alt dieser Kulturerben notwendig.

Die groRen Verluste an regional aus-
gepragter Baukultur traten vor allem ab den
1960er Jahren ein, als Wohlstand, Mobilitat,
neue Baustoffe und staatliche Férderungen

39 Vgl. Baulinks, http://www.baulinks.de/webplugin/2009/2153.
php4, 04.04.2017

40 Vgl. Ebda.

41 Vgl. Ebda.

42 Vgl. Duden Online-Woérterbuch, http://www.duden.de/
rechtschreibung/rekonstruieren, 04.04.2017

43 Vgl. Das Baulexikon, http://www.das-baulexikon.de/bau-
lexikon/lexikon.php?query=restaurierungen, 04.04.2017
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neue Eigenheime entstehen lieRen. Der
“Einheitsbrei” der Einfamilienhauser ver-
drangte zum Teil die traditionelle Baukultur.
Charakteristische Hauslandschaften wurden
mitunter zerstort, manchmal ganze Ortsbilder
verandert. Auf diese Weise verloren viele
Weiler und Dérfer ihre Identitat als geschlos-
senes bauerliches Ensemble.*

Um die noch existierende landliche Baukultur
erhalten zu kénnen, ist die kulturgeschichtli-
che Bewusstseinsbildung vor Ort von groR3er
Bedeutung. Denn nur durch das Erkennen
des Wertes durch die Ein- und Bewohner
selbst kann dies erreicht werden.*> Aus ei-
gener Erfahrung kann ich sagen, dass es vor
allem fur die Menschen vor Ort schwierig ist,
diesen Wert zu verstehen. Da die landliche
Baukunst lange unterbewertet wurde, fallt es
schwer, die bauerliche Architektur als kultur-
elles Erbe anzunehmen. Dabei stellt sie als
Wohn- und Arbeitsstatte ein Zeitzeuge des
landlichen Alltags dar und pragt zudem un-
sere Kulturlandschaft.

Erst in den letzten Jahren ist ein Umdenken

44 Vgl. Holz 2011, 15-17.
45 Vgl. Ebda., 15.
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im bauerlichen Bauen festzustellen. Vor al-
lem die offentliche Hand wie Bund, Land, Ge-
meinden und Tourismusverbande will landli-
chen Raum weiterentwickeln und bewahren.

Durch die wirtschaftlichen und sozialen
Veranderungen im 20. Jahrhundert sind nur
mehr wenige Betriebe in der Landwirtschaft
tatig. Wohn- und Wirtschaftsgebaude stehen
zum Teil leer, werden umgenutzt oder abge-
rissen. Innovative Nutzungskonzepte sind
notwendig, um den zeitgemalen Anforderun-
gen gerecht zu werden und gleichzeitig die
alte Baukultur zu bewahren: Tradition trifft
Innovation.*¢

Bauernhauser wurden fur Generationen und
Grof3familien gebaut und weisen deshalb ein
gewisse GroRRe und Stabilitat auf. Sie sind
zu grof’ fur heutige Wohnbedurfnisse, las-
sen sich aber gut in kleinere Strukturen un-
terteilen oder durch die einfache Bauweise
zu anderen Nutzungen adaptieren. Ein altes
Bauernhaus vermittelt Stabilitdt, Geborgen-
heit und Identitat. Diese Werte lassen junge
Generationen zurlickkehren.*”

46 Vgl. Hauser 2011, 25.
47 Vgl. Ebda., 26-27.
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Abb. 90 Bauernhof in Breitenbach wahrend eines Umbaus 1979: Verlust bauerlicher Kultur.
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GRUNDLAGEN FUR DAS SANIEREN ALTER BAUERNHOFE

EEE

Abb. 91a Grundlagen fir das Sanieren alter Bauernhdéfe

BAUKORPER

DACH

DACHDECKUNG

Biberschwanz, Wiener

Taschen, Falzziegel,
Falzdachstein

GLIEDERUNG
DER FASSADE

FENSTER

SONNENSCHUTZ

HAUSTUR

Jede Landschaft weist regionaltypische
Hausformen auf. Wahrend die Formen im
Gebirge kompakt sind, lasst das Flach- und
Higelland weite Hofformen zu.

Das Dach ist ausschlaggebend fir das Aus-
sehen des Gebaudes. Form, Neigung, Fir-
strichtung, Dachuberstand und Material ha-
ben groRRen Einfluss auf die Hauslandschaft.
Bei Umbauten sollte moglichst die originale
Dachform beibehalten werden, da sie einen
grofRen Teil zum Hauscharakter beitragt.

Bei der Neueindeckung des Daches sollte
man sich an den umgebenden bestehenden
Dachern orientieren. Mogliche Materialien
sind Dachziegel, Dachsteine, Faserzement-
dachplatten, Stahldachplatten, Blechein-
deckung oder Holzschindel.

Bei alten Bauernhausern sind die Fenster-
flachen eher klein. Sie ergeben einen Rhyth-
mus, der die Fassade harmonisch gliedert.
Gestaltungselemente wie Gesimsfaschen,
Putzumrandungen, Sprossen und Gitter
binden die Offnungen in die Wandflachen mit
ein und unterstreichen die Individualitat des
Gebaudes. Bei der Sanierung der Fenster
sollte die urspriingliche GréRe und Untertei-
lung beibehalten werden. GroRRe Einschei-
benfenster ohne Unterteilungen wirken wie
schwarze Loécher in der Fassade und sind
unpraktisch zu 6ffnen. Fensterladen dienen
als Sonnenschutz, dekoratives Element und
Warmespeicher im geschlossenen Zustand.

Die Hausture ist ein wichtiges Element. Oft-
mals hat sie viele Verzierungen und ist mit

einer kostbaren Steinumrandung eingeklei-
det.®®

48 Vgl. Spielhofer 1984, 14-17.
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FARBE

FESTIGKEIT
DER WAND

ISOLIERSCHICHT

CHROMSTAHLBLECH

SPERRSCHICHT

ELEKTROOSMOSE

INJEKTAGEVERFAHREN

DRAINAGE UND
ISOLIERUNG

Abb. 92b Grundlagen fiir das Sanieren alter Bauernhdfe
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Bei alten Hausern sollte nur mineralische
Farben verwendet werden - wenn mdglich
Kalkanstriche - um die notwendige Atmungs-
fahigkeit der Wande zu garantieren.

Durch  Fundamentsenkungen entstehen
Risse in der Wand, die mittels Magerbet-
onauffillung behoben werden kénnen. Sind
die Risse Folgen von Gewoélbeschub, werden
Zugeisen eingezogen.

FEUCHTES MAUERWERK

1) GRUNDWASSER

Wenn nicht nur die AuRenmauern, sondern
auch die Mittelmauern von Feuchtigkeit be-
troffen sind, muss eine durchgehende Hori-
zontalisolierung eingezogen werden. Eine
Isolierschicht oder ein Chromstahlblech wird
abschnittsweise angebracht. Voraussetzung
ist eine durchgehende Horizontalfuge wie
zum Beispiel beim Ziegelmauerwerk. Beim
Steinmauerwerk muss der alte Mortel ab-
schnittsweise durch Dichtbeton ausgewech-
selt werden. Da die Feuchtigkeit hauptsach-
lich im Mortel ist, erreicht man mit dieser
Methode ein gutes Ergebnis. Weiteres kann
das Injektageverfahren angewendet werden.
Durch das Einspritzen von Elektroosmose in
die Hohlraume werden der Kapillareffekt un-
terbrochen und die Wande trocken gelegt.

2) QUELL- UND SICKWASSER

Sind hauptsachlich die AuBenwande feucht,
liegt Quell- und Sicherwasser vor. Das von
aufden eindringende Wasser muss Uber eine
Drainage abgefiihrt und die freigelegte Wand
isoliert werden.

3) KODENDSWASSER

Kondenswasser tritt vor allem bei Steinmau-
erwerk auf. Diese Schaden sind durch ausre-
ichende Warmedammung leicht behoben.*®

49 Vgl. Ebda., 14-17



ZUSAMMENFASSUNG UND FAZIT ZUM THEMA
HAUSRUCK UND BAUERLICHES KULTURERBE

Oberosterreich  bildet mit seinen ver-
schiedenen bauerlichen Gehdftformen eine
abwechslungsreiche Hauslandschaft. Einge-
bettet in die sanft higelige Umgebung des
Hausruckviertels sind hier vor allem Formen
des unregelmaRigen Vierseithofes zu finden:
der sogenannte Einspringer und der Doppe-
leinspringer. Sie sind eine Einheit aus Wohn-
haus und Wirtschaftsgebaude und stellen Ar-
beits- und Wohnraum zugleich dar. Der Hof
war zu vorindustriellen Zeiten Unterkunft und
Arbeitsplatz, privater und o6ffentlicher Raum.
ZweckmaRigkeit und Asthetik stehen sich
in Harmonie gegentber. Die traditionellen
Bauten wirken bodenstandig und ortsverbun-
den.

Durch die wirtschaftlichen und gesellschaft-
lichen Umstrukturierungen der letzten
Jahrzehnte wurden viele traditionelle Bauten
vernichtet, manche Ortsbilder sogar zerstort.
Globalisierung, Mobilitdt und Technik haben
dem landlichen Leben eine andere Bedeu-
tung gegeben. Einfamilienhduser mit wenig
Ortsbezug wurden errichtet und verdrangten
zum Teil die traditionelle Baukultur.

Ehemals landwirtschaftlich genutzte Bauern-
hofe stehen leer. Um sie als kulturelles und
landschaftspragendes Kulturerbe erhalten
zu koénnen, sind angepasste Planungs- und
Entwurfsstrategien notwendig, die die Bau-

substanz als Identitatstrager und Zeitzeugen
respektieren, den historischen und baulichen
Wert unterstreichen und die heutigen An-
forderungen des Wohnens aufgreifen. Tra-
dition und Innovation werden vereint, die Ar-
chitektur ist regional und weltoffen zugleich.
Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft ver-
schmelzen. Das flihrt zu einem charakter-
starken und vielschichtigen Lebensumfeld im
Geiste der Zeit.

Regionale Entwicklungskonzepte von Ge-
meinden und Regionen (= Lokale Agenda 21)
zeigen die Rickbesinnung auf das Doérfliche.
Die Dorfgemeinschaft stellt dann ein vernetz-
tes Wohnumfeld dar, wo nachbarschaftliche
Hilfestellungen und Gemeinschaftsflachen
(wieder) von Bedeutung sind. Die dorfliche
Autonomie und Selbststandigkeit von damals
erlebt sozusagen eine Renaissance. Werte
wie Stabilitdt, Geborgenheit und Identitat
werden wieder geschatzt.

Die Dorfgemeinschaft von heute kann mit
einem Quartier verglichen werden, wo all-
tagliche Tatigkeiten stattfinden und soziale
sowie infrastrukturelle Vernetzung gegeben
sind. Durch die Vernetzung mit anderen
Ortschaften werden wirtschaftliche und kul-
turelle Aspekte gedeckt. Lokale Partizipation
aktiviert die Bewohner selbst und férdert den
Gemeinschaftssinn.
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ROMERGUT, ENNS

Umnutzung eines Vierseithofes

Standort: Enns, Oberdsterreich
Inhaber & Auftraggeber: Ursula und Rudolf
Hofler

Konzeptentwicklung in  Zusammenarbeit

mit: Mag. Vitus Lenz (Bauberater der Land-

wirtschaftskammer Oberdsterreich)

Funktion: Seminar- und Veranstaltungshof
mit Ferienwohnungen

Baujahr: ca. 18./19. Jahrhundert

Fertigstellung der Umnutzung: 2005

Verwaltung und Organisation: Familie Hofler

Zu Zeiten der Romer befand sich an Stelle
des heutigen RémerGutes das damalige La-
ger Lauriacum. Der Vierkanthof, der vor der
Umnutzung den Namen Waymayrgut trug,
wurde wie die meisten Vierkanter in der Flo-
rianer Gegend um das 18./19. Jahrhundert
erbaut. Bis 1995 wurde der landwirtschaftli-
che Betrieb als Schweinezucht geflhrt, die
im Zuge des EU-Beitritts jedoch aufgege-
ben wurde. Zu viele Umbauarbeiten waren
notwendig gewesen, um den Betrieb weit-
erfiihren zu kénnen.

Das Entwicklungskonzept wurde von der
Familie Hofler mit Hilfe von Vitus Lenz erar-
beitet: eine Kombination aus Veranstaltungs-

Abb. 92 Luftbild R6merGut

Abb. 94 Innenhof
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und Seminarhof sowie Ferienwohnungen
sollten wieder Leben in die alten Gemauer
bringen. Trotz der schlechten Bausubstanz
wurde viel Wert auf den Erhalt der traditionel-
len Hofelemente gelegt. Manche Gebau-
deteile mussten abgetragen und wieder
aufgebaut werden. Moderne Ausstattung
harmoniert hier mit bauerlichem Charme
und Charakter. Das Rémgergut wird von der
Familie Hofler verwaltet und organisiert, man
ist sozusagen Gast der Familie.

Im ehemaligen Schweinestall ist nun ein
Festsaal fur 70 Personen vorzufinden. Das
Gewolbe verleiht dem Raum ein besonderes
Ambiente. Zusatzliche Aullenbereiche wie
der Innenhof und der baumreiche Garten
bieten geschitzte Freibereiche. Aus dem
ehemaligen Heustadel wurde ein abteilbarer
Seminarraum, der Halb, Ganz- und Mehrta-
gesseminare ermdoglicht. Drei Ferienwohnun-

Abb. 96 Stube als Aufenthaltsort

gen finden im ehemaligen Strohstadel ihren
neuen Standort. Lagerraume, Werkstatt und
Garagen sind im ehemaligen Pferdestall un-
tergebracht. Die Wohnung der Familie wurde
den Anforderungen von heute angepasst und
sorgt fur Wohnqualitat. Allgemein wurde be-
sonders auf den Erhalt der Fassade und des
Charakters des Vierkanters geachtet. Hier-
bei stellte sich die Lichtplanung als Heraus-
forderung.

Das Konzept wird der urspringlichen Arbe-
its- und Wohnstatte des Vierseithofes gere-
cht und verbindet diese mit neue Nutzungen
wie Business und Freizeit. Das Gebaude
bleibt der Hauslandschaft als geschlossenes
Ensemble erhalten, wirkt weiterhin als Iden-
titatstrager und wird als Zeitzeuge noch viele
Geschichten erzahlen.’

1 Verein Leader-Region Linz-Land 2014, 189-190.
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MIBA FORUM, LAAKIRCHEN

Neuinterpretation des Vierseithofes

Standort: Laakirchen, Oberésterreich

Architektur: Delugan Meissl Associated Architects,
Wien, Osterreich

Beteiligte: Bollinger + Grohmann Ingenieure
Auftraggeber: Miba AG

Funktion: Blirobau

Baujahr: 2015/2016
Grundflache: 4.588 m?
Bruttoflache: 8.989 m?
Grundstlicksfldche: 27.575 m?
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Abb. 99 Lageplan

Die Firma Miba ist in der internationalen Mo-
toren- und Fahrzeugindustrie weltweit tatig
und zahlt zu den fihrenden Partnern. Die
Firmenphilosophie ist gepragt von Tradition
und Innovation. Diese Werte sollen sich in
der Architektur des neuen Miba Forums wid-
erspiegeln.

Um diesen Werten gerecht zu werden, wurde
als Bauform die regionale, traditionelle Bau-
form des Vierkanthofes gewahlt und neu in-
terpretiert. Tradition und Innovation sollen
in der Architektur ablesbar sein. Die zeit-
gemale Gestaltung ermoglicht das Eingehen
auf aktuelle Anforderungen ohne dabei Altbe-
wahrtes zu vergessen. Visuelle Blickbezuge
zwischen dem bestehenden Firmenareal
und dem neuen Gebaude ermdglichen einen
guten Uberblick und ein visuelles Netzwerk.

Abb. 100 Visualisierung Dachgeschoss - Biréflache
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Abb. 101 Visualisierung Innenraum




Das neue Forum soll ein Begegnungs- und
Kommunikationsort sein, wo Platz fur Buros,
Kundenservice und Reprasentationsflachen
ist. Die verschiedenen Funktionsbereiche
sind um einen Innenhof auf zwei Ebenen an-
geordnet. Dabei spielen die Themen “Lernen
und Wachsen”, “Begegnen und Zusamme-
narbeiten” sowie “Technologie und Kunden- "
service” eine grolke Rolle. Als reprasentative
Ausstellungsflache dient eine dem Innenhof
umlaufende Zone. Im Obergeschoss befind-
et sich eine multifunktionale Blroetage, die L., - .
durch einen grof3zligigen Luftraum mit dem - : : O
Erdgeschoss verbunden ist. Die Buroflache o | |IHE|§H | l I | | |
ist flexibel bespielbar. Sie ermdglicht intime

Zellenbiros wie auch Grofiraum- oder Kom- Grundriss Obergeschoss

biblros.

I | : = [ A

Schnitt

EEEIEE)

Die spezielle Form des Daches pragt das ‘ ’ | I_L! . | J]_I_l_l
Aussehen des Gebaudes stark. Seine Kera- "

\
mikeindeckung wird zum Teil von einer Ver- - : . - E
glasung abgeldst. Keramische Lamellen sor- A | hrass
gen hier fur Sonnenschutz und Struktur ohne I 1 % : 35'-
dabei den Blickbezug zu beeintrachtigen. | ° o

Das Miba Forum greift auf traditionelle —l s s
Baukultur zuriick, um die Bestandigkeit und L h [E@TW [—l ; |
Stabilitét der Firma darzustellen. Die Neuin- Grundriss Erdgeschoss

terpretation des Vierseithofes zeigt das inno-
vative und fortschrittliche Denken der Firma
Miba.2

Abb. 103 Grundrisse und Schnitt

2 Vgl. Delugan Meissl Accociated Architects

Abb. 104 Visualisierung Dachgeschoss Abb. 105 Visualisierung Dachgeschoss - Biiro
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STALLUMNUTZUNG, SOGLIO

Traditionsbewusste Umnutzung

Standort: Soglio, Graublinden, Schweiz
Architektur: Ruinelli Associati Architetti
Tragwerksplaner: Toscano, St. Moritz
Auftraggeber: privat

Funktion: Wohnbau

Fertigstellung: 2009

Abb. 106 Umgebungsplan

Soglio ist ein italienisch-sprachiges Bergdorf
im schweizerischen Graublinden. Typisch flr
diese Region sind die 10x10 Meter grof3en
Scheunen und Stélle. Traditionell haben sie
ein Steindach, Eckpfeiler aus Naturstein und
dazwischen Wande aus Rundhoélzern.

Ausgangspunkt fir dieses Projekt war ein un-
genutzter Stall am Rande des Dorfkerns. Da
sich der ehemals landwirtschaftliche Fokus
immer mehr auf den Tourismus konzentriert,
sollte dieses Gebaude zu einem Ferienhaus
umgenutzt werden.

Die historische Struktur aus Holz und Stein
wird hierbei durch handwerkliche Geschick-
lichkeit und Prazision mit Stampfbeton,
unbehandeltem  Eichenmassivholz  und
geschweiltem Stahl erganzt. Die Materialien
sind weder vorfabriziert noch industriell gefer-
tigt. Sie strahlen eine rohe und ehrliche As-
thetik aus. Stampfbeton verschmilzt mit der
alten traditionellen Steinmauer und Gbernim-
mt dessen statische Rolle. Es scheint, als
ware der Stampfbeton die logische Fort-
setzung des bestehenden Mauerwerks.

Betonelemente umrahmen die Offnungen im
Erdgeschoss, Stampfbeton fungiert als neue
Stltzwand. Einbaumdbel aus unbehandelter
Eiche liegen in den Betonschalen in Schlaf-
und Arbeitsraumen und flgen sich wie selb-
stverstandlich ein. Alte Substanz und neue
Elementen stehen in Harmonie gegeniber.?

3 Vgl. Ruinelli Associati

Abb. 107 Foto Ansciht aulRen
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Abb. 108 Ansicht
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Abb. 109 Querschnitt

Abb. 111 Grundrisse
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AbD. 112 Luftaufnahme von_Breitenschiitzing
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DIE GEMEINDE SCHLATT

ZAHLEN UND FAKTEN

Die Gemeinde Schlatt hat eine Flache von elf
Quadratkilometern und liegt auf einer See-
héhe von 410 Metern." Sie gehort dem Bezirk
Vécklabruck an, ist Teil des oberdsterreichis-
chen Hausruckgebietes und liegt zwischen
Salzburg und Linz.

In der Gemeinde Schlatt leben 1282 Men-
schen in 11 Ortschaften und 411 Gebauden
(davon 95,6% Eigentum) bzw. 498 Pri-
vathaushalten.? Die durchschnittliche
Haushaltsgrofle betragt 2,57 Personen
wobei der Zweipersonenhaushalt mit 33,7%
die Mehrheit einnimmt.® Ungefahr die Halfte
der Gemeindemitglieder ist erwerbstatig, die
andere Halfte teilt sich nochmals zur Halfte
in Personen mit Pensionsbezug oder in Aus-
bildung. Unterteilt man die Bevdlkerung in
grobe Altersgruppen, erhalt man folgende
Zahlen:

bis 4 Jahre: 50 Personen (= 3,9 %)
5-14 Jahre: 141 Personen (= 11,1 %)
15 - 64 Jahre: 854 Personen (= 66,6 %)
65 und alter: 237 Personen (= 18,5 %) *

In der Gemeinde Schlatt gibt es aktuell 36

1 Vgl. Gemeinde Schlatt

2 Vqgl. Statistik Austria: Gebaude und Wohnungen.

3 Vgl. Statistik Austria: Haushalte und Familien.

4 Vgl. Statistik Austria: Demographische Daten, Wanderung.

Abb. 113 Seniorentag
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Land- und Forstwirtschaftliche Betriebe, die
zu ca. 50% als Haupterwerb geflihrt werden.®
Neun dieser Betriebe sind Direktvermarkter
und verkaufen ihre Produkte direkt ab Hof:
Obst und Gemiise, Krauterprodukte, Ole,
Safte, Edelbrande und Likore sowie tierische
Produkte von Schwein, Ziege, Schaf und Ge-
flugel.

Alltagliche Anlaufstelle fiir Nahversorgung,
Bildung, soziales und kulturelles Angebot
ist das drei Kilometer entfernte Schwanen-
stadt mit seinen ca. 4200 Einwohnern. Hier
sind Schulen (Volksschule, Polytechnische
Schule sowie Neue Mittelschule fiir Sport
oder Musik), Kirchen, Gasthauser, Geschafte
und Supermarkte zu finden sowie Freibad,
Sportanlagen und Kleinkino. Ein Senioren-
wohnheim bietet Platz fir 70 Personen und
ist die nachstliegenste Pflegeeinrichtung
fur Mitglieder der Gemeinde Schlatt. Mobile
Pflegedienste sind in der Gemeinde beliebt,
da viele hilfsbedirftige altere Menschen
gerne zuhause in gewohnter Umgebung
bleiben. Unternehmen in Industrie- und Dien-
stleistung haben sich aufgrund der giinstigen
Lage in Schwanenstadt niedergelassen und
bieten viele Arbeitsplatze.

5 Vgl. Statistik Austria: Land- und forstwirtschaftliche Betriebe
und Flachen nach Erwerbsart.

Abb. 114 EisstockschieRen Union



GEMEINDEWAPPEN

Das Wappen spiege-
It die Eigenschaften
und Besonderheiten
der Gemeinde wid-
er. Die Farbe Grln
bezieht sich auf die

/—_\ Landwirtschaft,  die
die Region stark

pragt. Zwei Drittel
des Gemeindebodens
wird heutzutage land-
wirtschaftlich genutzt
und ein Sechstel ist bewaldet. Der schwarze
Hugel steht fur das hohe Lehmvorkommen
im Gemeindegebiet und erinnert an die
groRe Ziegelindustrie in vergangenen Zeit-
en. DarUber hinaus verkdrpert der Bogen die
sanft higelige Landschaft des Voralpenland-
es und des Auslaufers des Hausruckviertels.
Das Tongefal® symbolisiert die Ausgrabun-
gen romerzeitlicher Baureste aus dem 3.
Jahrhundert, die zwischen Oberharrern und
Breitenschltzing in den 1950er Jahren von
Anton Bamberger entdeckt wurden. Zu Zeit-
en der Romer soll hier eine Poststation gew-
esen sein, die als Versorgung und Unterkun-
ft der Reisenden gedient habe. Das Kreuz
steht flr die kleine Kalvarienbergkirche am
Philippsberg.®

Abb. 115 Gemeindewappen,
Entwurf: Ernst Eder

6 Vgl. Gemeinde Schlatt

WIE DIE GEMEINDE LEBT

Die Gemeinde legt viel Wert auf Gemein-
schaft und ist um das Wohl aller Genera-
tionen bemuht. Sie kann sich als gesunde
und familienfreundliche Gemeinde auswei-
sen. Singkreis, Sport Union, Schiutzenvere-
in und die Freiwillige Feuerwehr sorgen fur
genugend Abwechslung im Gemeindeleben.
So werden jedes Jahr Wandertage, Sen-
iorentage, Schitage sowie Feuerwehrfeste,
Gemeindefeste und andere Festlichkeiten
veranstaltet. Zudem gibt es Tenniskurse,
FuRballturniere und Eisstockschiel3en. Die
neu gestalteten Rundwanderwege bieten
Spaziergange von ein bis drei Stunden. Man
sieht, dass die Gemeinde einen groRen Sinn
fur Gemeinschaft hat, jedoch zum Teil die
Raumlichkeiten fehlen und deshalb Veran-
staltungen hauptsachlich im Freien statt fin-
den.”

Von Abwanderung ist in der Gemeinde Schlatt
kaum die Rede. Obwohl es eine landliche
Region ist, siedeln sich stets neue Gemein-
demitglieder an, was fir eine gute Durchmis-
chung sorgt. Grund flir diese Ansiedelung
sind wohl die gute Lage mit Anschluss zum
offentlichen Verkehrsnetz sowie die vielen
Jobangebote in den umliegenden Gebieten.

Wie auch in anderen Gemeinden, steigt die
Nachfrage an mietbaren Kleinwohnungen
beziehungsweise Alternativen zum Eigen-
tumshaus. Vor allem fir Menschen in der vor-
und nachfamilidren Phase, die gerne selbst-
bestimmt und unabhangig leben mdchten,
sich aber kein Eigenheim leisten wollen oder-
kénnen, waren alternative Wohnformen (z.B.
Clusterwohnungen oder Hausgemeinschaf-
ten) notwendig.

7 Vgl. Ebda.
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SATELLITENBILD DER GEMEINDE SCHLATT

GeiBlholz

11 Ortschaften: Einwohner: 1

Apeding 167
Asperding 12
Breitenschitzing 392
Herrenschiitzing 47
Hinterschiitzing
Horweg
Oberharrern
Philippsberg
Rémerberg
Schlatt

Gesamt

Abb. 117 Satellitenbild Gemeinde Schlatt: Breitenschiitzing liegt an der Westbahnstrecke zwischen Schwanenstadt und Lambach
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SCHWARZPLAN DER GEMEINDE SCHLATT

Abb. 118 Schwarzplan Gemeinde Schlatt: Breitenschitzing liegt an der Westbahnstrecke zwischen Schwanenstadt und Lambach
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DER ORT BREITENSCHUTZING

WISSENSWERTENS

Der Ort Breitenschitzing liegt an der West-
bahnstrecke zwischen Schwanenstadt und
Lambach, wobei das 3km entfernte Schwan-
enstadt dem Bezirk Voécklabruck und das
5km entfernte Lambach dem Bezirk Wels
Land angehort.

Breitenschitzing ist in Form eines Gassen-
gruppendorfes angeordnet. Im Norden und
Westen laufen Hugel des Hausruckgebiet-
es aus. Die sldlich gelegenen Felder liegen

Abb. 119 Luftaufnahme von Breitenschiitzing
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auf einer Hochebene und ermdglichen einen
traumhaften Blick zu den Voralpen. Die West-
bahnstrecke verlauft stdostlich des Dorfes
und trennt einen kleinen Teil ab. Noérdlich
verlauft der KroiBbach, der in friiheren Zeiten
Treffpunkt zum Wasche Waschen war. Wie
im Satellitenbild auf der nachsten Seite gut
zu erkennen ist, stellt Breitenschiitzing heute
eine Mischung aus Wohngebiet, Gewerbe
sowie Land- und Forstwirtschaft dar.




Breitenschltzing stellt mit seinen 392 Ein-
wohnern die meist bevolkerte Ortschaft der
Gemeinde Schlatt dar. Durch die gute Lage
sowie sozialen und funktionalen Gegeben-
heiten (Bahnhof, Feuerwehr, Sportplatz, Kin-
dergarten, Firmensitze) spielt die Ortschaft
eine wichtige Rolle in der Gemeinde. Sport-
veranstaltungen wie Tennisturniere oder
FuRballspiele, Feuerwehrfeste, Gemeindef-
este oder Seniorentage finden hier in den
Raumlichkeiten der Union oder Freiwilligen

Feuerwehr statt. Bei Schonwetter werden
Zelte aufgestellt oder im Freien gefeiert, bei
Regen werden die Raumlichkeiten meist zu
knapp. Wandertage oder Gemeindeausfliige
starten von Breitenschiitzing. Auch die neu
gestalteten Rundwanderwege durch die Ge-
meinde, die eine Lange von 3,8km, 6,2km
und 11,17km aufweisen, beginnen hier beim
Union Gebaude in Breitenschiitzing.®

8 Vgl. Gemeinde Schlatt

Abb. 120 Breitenschitzing. Blick in Richtung Stden
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SATELLITENBILD BREITENSCHUTZING

INFRASTRUKTUR

1 Fulballplatz

2 Union Gebaude

3  Spielplatz

4 Tennisplatz

5 Bauhof

6  Freiwillige Feuerwehr

7  Pferderennbahn

8 Kapelle

9  Holzer Ass Schweil’gerate
10  Gasthaus Kiener
11 Bahnhof (denkmalgeschitztes Gebaude)
12 Tischlerei Wildholzmdébel Ernst Maier
13  Gemeindewohnhaus mit 4 Wohnungen
14 Mehrzweckgebaude
15 Kindergarten
16  Berger Maschinen - Werk 1 u. 2
17 Hannak - ehem. Ziegelfabrik

Abb. 121 Satellitenbild von Breitenschutzing mit eingezeichneten Funktionen

94

.: ’

N

/4

A9




SCHWARZPLAN BREITENSCHUTZING

HOFE UND IHRE HAUSNAMEN

Lahumer
Schitz

a
b
c
d
e

Nobauer

Schusterhaus - ehem. Gasthaus

Strassergut

Muller - ehem. Mihle
Eismair

Fuchs

f
9

h

j

Stadlbauer
Kochl

Kroilbauer
Mirly

k

Abb. 122 Schwarzplan von Breitenschiitzing mit eingezeichneten Funktionen und Hausnamen
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EIN RUNDGANG DURCH DIE
ORTSCHAFT BREITENSCHUTZING

Breitenschitzing liegt auf einer relativ flachen
Ebene, die nur einige wenige Hohenunter-
schiede aufweist. Landschaftspragend sind
die regionaltypischen Ein- und Doppelein-
springer, viele Grinflachen mit Baumbe-
stand, die Eisenbahn im Stdosten sowie die
Struktur des Gassengruppendorfes, das sich
aus einem urspriinglichen Weiler entwickelt
hat.

Der Dorfkern besteht wie gesagt aus den un-
regelmaRigen Vierseithofen, die das Dorfbild
stark pragen. Rund um diese fur die Region
typischen Ein- und Doppeleinspringern ent-
standen in den letzten Jahrzehnten einige
Einfamilienhduser. Vor allem die Reihen-
haussiedlung sudlich der Bahn ist auffallend.
Nordlich der Vierseithéfen sind Feuerwehr,
Bauhof und Sportanlagen situiert, stidlich der
Bahnhof.

Alle Gebaude sind zwei- oder dreigeschossig
und aus Ziegel gebaut. Das Mauerwerk ist
meist in dezenten Farben gehalten wie weil3,
grau, beige, gelb, rosé oder pfirsich. Sattel-
dach, Walmdach und Krippelwalmdach sind
die typischen Dachformen, die mit Ziegeln
oder Eternitplatten bedeckt sind.

o L‘_‘_ /’; ;

Abb. 123 Satellitenbild Breitenschiitzing mit Kamerapositionen



10 Foto von Stidewesten nach Nordosten 11 Foto von Westen nach Osten

Abb. 124 Dorfeindriicke von Breitenschitzing
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Abb. 123 Satellitenbild Breitenschiitzing mit Kamerapositionen



12 Bahnhof Breitenschiitzing (denkmalgeschitzter Bau)

14 Hannak Ziegelfabrik. Foto von Westen nach Osten

8 Foto von Westen nach Osten 9 Haus mit Gemeindewohnungen. Foto von Osten nach Westen

Abb. 125 Dorfeindriicke von Breitenschiitzing
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GESCHICHTLICHER
EINBLICK

Bereits die Kelten und Romer wussten die
geografisch gunstig situierte Lage des Ortes
Breitenschitzing zu schatzen, wie die Aus-
grabungen der 1950er Jahren zeigen.®

Im Jahre 1180 sind erste urkundliche Uber-
lieferungen Uber das gesamte Gebiet zu fin-
den. Es ist die Rede von Scucingen (Herren-
schiitzing) und Hardaren (Oberharrern).*°

Im 18/19. Jahrhundert entdeckte man im
Hausruckgebiet das hohe Vorkommen an
Braunkohle, was sich mit der einsetzenden
industriellen Revolution entscheidend aus-
wirkte. Der Braunkohlebergbau war vor al-
lem in den Orten Ampfelwang, Wolfsegg,
Ottnang, Geboltskirchen und Thomasroith
vertreten. Durch die geografisch ginstige
Lage von Breitenschiitzing wurde 1854 eine
Kohlebahn von der Kohlegrube in Wolfsegg
am Hausruck nach Breitenschitzing ge-
baut. Bis 1965 wird Braunkohle transportiert
und in Breitenschitzing umgeladen, um die

9 Vgl. Aichmayr/Tichy 2009, 137-150.
10 Vgl. Gemeinde Schlatt
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Abb. 126 Bre|tenschutZ|ng im Jahre 1817: Dorfkern mit Bauernhdfen und Feldern
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Kohle weiter nach Lambach und darauf bis
ins Salzkammergut und Wien am Land- oder
Wasserweg zu transportieren.™

Im Jahre 1860 wird der Bahnhof Breiten-
schitzing Teil der damaligen “Kaiserin Elis-
abeth Bahn” bzw. der heutigen “Westbahn”,
was bis heute einen wichtigen Verkehrsan-
schluss bedeutet.'

Die Eisenbahn war auch Transportweg fiir die
im 20. Jahrhundert bestehende Ziegelindus-
trie Hannak in Breitenschitzing. Durch das
hohe Lehmvorkommen im regionalen Boden,
wurden von 1920 bis 1997 vor Ort unzahlige
Ziegel produziert.™

Folgend wird ein geschichtlicher Einblick in
die Ortschaft Breitenschitzing gegeben. Die
réomische Tergolape, die Kohlebahn, die Han-
nak Ziegelindustrie sowie der Bahnhof stel-
len dabei die Hauptpunkte dar.

11 Vgl. Starke 2009, 220-230.
12 Vgl. Weidlinger 2009, 233-235.
13 Vgl. Kugelstatter 2009, 282-285.
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IM WANDEL DER ZEIT

Das urspringliche Breitenschitzing bestand
aus elf Vierseithdfen, einer Mihle am Kro-
iBbach und ein paar Nebengebduden. Die
Form des Gassengruppendorfes ist heute
noch gut zu erkennen. Die alten Bauernhdfe
sind in Form eines Haufenweilers angeord-
net und sind zur Dorfgasse hin orientiert.
Sie bilden den Ortskern, wo alle Stralen
zusammenlaufen. In den letzten Jahrzehnt-

en wurden einige Einfamilienhduser erbaut.
So entstanden kleine Siedlungen im Nor-
dosten, Sudosten und Westen. Die im Nor-
den entstandene Siedlung gehdrt bereits der
Ortschaft Apeding an.

Das Gewerbe- und (Ziegel-)Industriegebiet,
das Anfang des 20. Jahrhunderts entstanden
ist, liegt im Studwesten.

Hl vor 1900 erbaut n\‘
B 1900 - 2000 erbaut . 3‘
nach 2000 erbaut %
3
L Y
" had
?
w
\URPR
‘{.
LK
L
Y
*» - “ #
+e “ ’
Y T *oﬁ“ e ’
—.la s a?o"s
o ail*n
- "“ ‘ ’»\ *

’ ¢ 47,
\ ‘4 ¢ :0“' e O / N

Abb. 127 Schwarzplan von Breitenschiitzing. Geschichtliche Entwicklung der Bebauung vor 1900, 1900-2000 und nach 2000.
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Abb. 128 Tabula Peutingeriana Pars V (Romisches Stralennetz)
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TERGOLAPE

In den 1950er Jahren fand man in den Fel-
dern von Breitenschiitzing rémische Aus-
grabungen aus dem 3. Jahrhundert, auf die
Anton Bamberger aufmerksam wurde. Das
Areal war um die 22 Hektar grof und zeigte
einen umfassenden Uberblick Uber das
damalige Geschehen. Neben einigen sehr
langen Mauerresten fand man auch zahlre-
iche Graber.

Tergolape kann mit “kleinem Markt am Was-
ser” Ubersetzt werden, dessen Bedeutung
zu den Kelten zurtickgeht. Diese hatten hier
bereits eine kleinbauerliche, friiheuropais-
che Siedlung entstehen lassen. Die Rémer
sollen deren Ortsnamen Ubernommen und
eine romische Poststation errichtet haben. In
der Provinz Noricum hat es alle 20 Kilome-
ter eine sogenannte “mansio” gegeben, eine
Rast- und Unterkunftsstation mit Schmiede,
Gielerei und Werkstatt zur Versorgung der
Reisenden und Pferde sowie zur Reparatur
der Wagen. Tergolape war eine dieser Sta-
tionen und wurde aufgrund der strategisch

Abb.

129 Grundmauern der Tergolape

optimalen Lage hier in Breitenschutzing
errichtet. Die flache Hochebene liel} Licht-
signale weit verbreiten und war bestens fur
Kommunikation und militarische Information-
sweitergabe geeignet.

Tergolape war Teil des Rémischen Strallen-
netzes und lag auf der Strecke luvavum
(Salzburg) - Ovilavis (Wels), was heute der
Verlauf der BundesstralRe 1 darstellt und wie
damals eine wichtige Verbindungsstrecke ist.
Die Tabula Peutingeriana, eine Landkarte des
réomischen Stralennetzes, zeigt das dama-
lige Wegverzeichnis mit gezeichneten oder
geschriebenen Entfernungsangaben, was
bedeutend fir die Orientierung und Planung
von Reisen war. Die Landkarte bestand aus
zwolf Segmenten. Das vierte Segment zeigt
die Donauprovinz bis zum nérdlichen Istrien.
Zwischen luvavum (Salzburg) und Ovilavis
(Wels) ist der Name Tergolape zu finden.

14 Vgl. Aichmayr/Tichy 2009, 137-150.

Abb. 130 Graberfeld Breitenschiitzing
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KOHLEBAHN WOLFSEGG -
BREITENSCHUTZING

Durch den starken Kohleabbau im Haus-
ruckgebiet im 19. und 20. Jahrhundert sowie
der geografisch glinstigen Lage von Breiten-
schutzing wurde der Ort zu einem wichtigen
Kohleumladeplatz. Im Jahre 1854 errichtete
man eine Kohlebahn von der Kohlegrube in
Wolfsegg nach Breitenschiitzing, um den
Transport der kostbaren Ware zu erleichtern.
Der Weg bis Breitenschiitzing war im Geféalle
angelegt und konnte ohne Antrieb mit bloRer
Schwerkraft zurtickgelegt werden. Die leer-
en Wagen wurden mit Pferden und spater
mit Lokomotiven zur Kohlegrube zuriickge-
bracht. An die Glterwagons wurde gerne ein
Personenwagen angehangt, um die Kohle-
bahn auch flr Personentransport zu nutzen.

In Breitenschutzing angekommen, wurde die
Braunkohle Uber Lambach per Land- oder
Wasserweg bis nach Wien und ins Salzkam-

mergut geliefert.

Im Jahre 1855 schlossen sich die drei
wichtigsten Bergbautreibenden des Haus-
ruckreviers zusammen und grindeten die
Wolfsegg-Traunthaler Kohlenwerks- und Ei-
senbahngesellschaft, um produktiver und
wirtschaftlicher zu arbeiten.

Der Anschluss des Breitenschutzinger
Bahnhofs an die damalige Kaiserin-Elis-
abeth-Westbahn im Jahre 1860 erleichterte
den Transport erheblich und lie® mehr Braun-
kohle in kirzerer Zeit liefern.

Im Jahre 1965 endet der Betrieb der Kohle-

bahn nach vielen Jahren des Kohletrans-
portes.®

15 Vgl. Starke 2009, 220-230.

Abb. 132 Dampflokomotive “Julius” vor der Einfahrt in den Tunnel bei Wufing, Kohletransportbehalter und angehangtem Personenwagen
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B Breitenschiitzing ©. Q. Ziegeled Hannok

Bahnhof Beambenhaus der Wollseggp Traunthaler A, G. Handlung

(B g
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T

Abb. 133 Ansichtskarte aus dem Jahre 1930: Ziegelei Hannak, Bahnhof, Beamtenhaus der Wolfsegg Traunthaler A.G., Handlung
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HANNAK ZIEGELINDUSTRIE

Das Ziegelwerk Hannak wurde aufgrund des
hohen Lehmvorkommens in Breitenschitzing
errichtet. Es entwickelte sich im 20. Jahrhun-
dert zu einer grof3en Ziegelindustrie, die nach
dem zweiten Weltkrieg einigen Kriegsfllcht-
lingen aus dem ehemaligen Jugoslawien Ar-
beit und Unterkunft verschaffte.

Die Anlage soll zu den interessantesten In-
dustriebauten des friihen 20. Jahrhunderts
in Oberosterreich gehort haben. Seine
sachlich-funktionale und zugleich tradi-
tionell-lokale Bauweise aus Ziegel und Holz
machte das Bauwerk zu einem eindrucksvol-
len Gebilde. Sein 62 Meter hoher Schlot ver-
korperte Jahre lang das Wahrzeichen des
Ortes. Die 220 Meter lange und mehrstock-
ige Freilufttrocknungsanalge gab dem Bauw-
erk ein stark charakteristisches Aussehen.

Die Ziegel waren aufgrund des unpordsen
Lehms besonders frostbestandig und aufgr-
und der aufRergewdhnlichen Rotfarbung von
einmaliger optischer Qualitat.

Bis 1997 transportierte das Ziegelwerk seine
Ware uber den Eisenbahnweg. Der Betrieb
wurde durch einen Brand im selben Jahr still
gelegt. Einzelne Gebaudeteile stehen heute
noch und werden als Lagerplatz fir Ziegel
der Firma Tondach verwendet.®

16 Vgl. Kugelstatter 2009, 282-285.

Abb. 134 Nahaufnahme Hannak Ziegelfabrik

Abb. 135 Hannak Ziegelfabrik mit Anschlussgleisen
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BAHNHOF BREITENSCHUTZING

Der Bahnhof Breitenschiitzing schreibt schon
lange Geschichte. Er war Umschlageplatz fir
Braunkohle, Lagerplatz fir Holz sowie Ver-
ladeplatz fir Ziegel und Zuckerriben. Seit
1860 ermoglicht die Bahnverbindung den
Personenverkehr. Heute stellt der Bahnhof
Breitenschitzing einen wichtigen Anschluss
fur Nah- und Fernverkehr dar.

Geschichtlicher Uberblick:

1854 -1965: Umladeplatz fir Braunkohle
und Holzlagerplatz der Wolfsegg-Traunthaler
Kohlenwerks- und Eisenbahngesellschaft

seit 1860: Personenverkehr - der Bahnhof ist
Teil der Westbahnstrecke Wien-Salzburg

um 1900: Bau des heutigen denkmalge-
schutzten Bahnhofes, der nochmals in
gleicher Form in Timelkam und Bad Ischl er-
baut wurde

1920 - 1997: Transport der Hannak Ziegel

1950 - 2010: Umladeplatz fiir Zuckerriiben
- aufgrund der hohen Nachfrage der Ennser
Zuckerfabrik liefern bis zu 104 (!) Ribenbau-

ern aus der Umgebung

1989: Bau einer Unterfihrung fir den

StraRenverkehr 6stlich des Bahnhofes

1996: Bau von zwei Bahnsteigen mit Un-
terfihrung fur die FuRganger und Radfahrer

seit 2007: Leerstand des Bahnhofgebaudes.
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Der Verkehr wird zentral geregelt. Fahrkarten
sind online oder per Fahrkartenautomaten zu
erwerben.

heute: viele Schiler, Studierende und Arbe-
itnehmer nutzen die regelmafiigen Zug- und
Busverbindungen flr Nah- und Fernverkehr.
Wels ist in zwanzig Minuten erreichbar, Linz
in funfundvierzig und Wien in weniger als
zwei Stunden."”

17 Vgl. Weidlinger 2009, 233-235.
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Abb. 136 Bahnhof Breitenschitzing im Jahre 1902

Abb. 137 Bahnhof Breitenschiitzing heute



ZUSAMMENFASSUNG UND FAZIT ZUM THEMA DIE GE-
MEINDE SCHLATT UND DER ORT BREITENSCHUTZING

Die Gemeinde Schlatt kann sich als famil-
ienfeindliche und umweltbewusste Gemein-
de ausweisen. Lage und Infrastruktur biet-
en gute Voraussetzungen zur regionalen
Entwicklung, was offensichtlich bereits die
Kelten und Rémer gewusst haben. Obwohl
einige Bauernhoéfe nicht mehr bewirtschaftet
werden oder leer stehen, werden zwei Drit-
tel des Gesamtbodens landwirtschaftlich ge-
nutzt.

Wie auch in anderen Gemeinden steigt in
Schlatt die Nachfrage an mietbaren Klein-
wohnungen bzw. Alternativen zum Eigen-
tumshaus. Vor allem fir Menschen in der
vor- und nachfamiliaren Phase, die gerne
selbstbestimmt und unabhangig leben mdcht-
en, sich aber kein Eigenheim leisten wollen
oder kdnnen, waren alternative Wohnformen
notwendig.

Das drei Kilometer entfernte Schwanenstadt
dient als Knotenpunkt fur Bildung, Unterh-
altung und Versorgung. Das hier gelegene
Seniorenwohnheim hat Platz fur 70 Perso-
nen und ist die nachstmdgliche Anlaufstelle
fur stationare Pflege.

Breitenschitzing stellt mit seinen 392 Ein-
wohnern die meist bevdlkerte Ortschaft der
Gemeinde dar. Durch die gute Lage sowie
sozialen und funktionalen Gegebenheiten
(Bahnhof, Feuerwehr, Sportplatz, Kinder-
garten, Firmensitze) spielt die Ortschaft eine
wichtige Rolle.

Landschaftspragend sind die regionaltypis-
chen Ein- und Doppeleinspringer, viele Grin-
flachen mit Baumbestand, die Eisenbahn im
Sldosten sowie die neu entstandenen Ein-
familienhauser.

Die alten Vierseithéfe sind in Form eines
Haufenweilers angeordnet, bilden den Ortsk-
ern und sind zur Dorfgasse hin orientiert. In
den letzten Jahrzehnten wurden einige Ein-
familienhauser erbaut, die kleine Siedlungen
im Nordosten, Stidosten und Westen entste-
hen lieRen.

Heute stellt das urspringliche Bauern-
dorf Breitenschitzing eine Mischung aus
Wohngebiet, Gewerbe und landwirtschaftli-
chen Flachen dar.
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Abb. 138 Beéiandsgébéude Einépring_er Abb. 139+ Bestan:dsge auiie 'Déppél'emspnﬁigér
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BAUPLATZ

Die zwei Bauplatze liegen im Dorfkern und
bilden zusammen eine grofle Flache von
25.000 Quadratmetern. Nordlich grenzen
sie an die wichtigsten StralRenverbindungen,
sudlich an die Westbahn.

Il Bauplatz H_} i 1
[ Grundstiicksgrenze p
SN _ ;

Abb. 140 Satellitenbild mit Grundstiicksgrenzen und markierten Bauplatzen
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Nordlich zwischen den zwei Bauplatzen Iasst
sich ein Dorfplatz als Begegnungs- und Kom-
munikationsort vorstellen. Bahnhof, Sport-
platz und Feuerwehr sind in unmittelbarer
Reichweite.




KATASTERPLAN

Der Grolteil des Ortes ist als Dorfgebiet ver-
merkt. Lediglich die Grundstiicke stdwestlich
und sudlich sind als Wohngebiete gewidmet.
Im Osten sind vereinzelt Grundstiicke im
Mischgebiet vorzufinden.

Bauplatz * s
‘Grundstiicksgrenze

d 0
Dorfgebiet A2
Wohngebiég;i'-sﬁ--Tlt -
Mischgebiet - .

Eisenbahn Q

R

Die Griunflachen zwischen Westbahn und
Dorfgebiet durfen nicht (mehr) als Wohnge-
biet bebaut werden, da sie zu nahe an der
Westbahnstrecke liegen.

Abb. 141 Katasterplan mit Grundstlicksgrenzen und markierten Bauplatzen
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Abb. 142 Satellitenbild BeStand Breitenschitzing im MaRstab 1.1000
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BESTANDSGEBAUDE EINSPRINGER

Das Gehoft zahlt zu den altesten Anwesen
mit einem der groRten Grundstiicke (ca.
14.000 Quadratmeter) im Dorf. Nordlich
grenzt das Grundstiick an die wichtigsten
StralRenverbindungen, sudlich an den Bahn-
hof Breitenschitzing. Der Obstbaumbestand
ist vielseitig und ausgiebig. Apfel, Mostbir-
nen, Zwetschken und Wallniisse wachsen
hier auf ungefahr vierzig Baumen.

Das Gehoft befindet sich im Zentrum des
Dorfes und steht schon jahrzehntelang leer.
Die drei S6hne des ehemaligen Besitzers
fielen dem Zweiten Weltkrieg zum Opfer. Die
Tochter heiratete auf einen anderen Hof. So
kam es, dass der Familienbetrieb still gelegt
wurde. Die groRe Wiesenflache mit den viel-
en Obstbaumen sowie die dazugehorigen
Felder und Ackerflachen auRerhalb des Or-
tes sind von Nachbarn in Pacht genommen
und werden von diesen gepflegt. Der westli-
che Teil der Wiese wird von der Feuerwehr-
jugend als Ubungsplatz verwendet.

Das Gebaude entspricht dem traditionellen
Einspringer, wobei hier die Tormauer als Hofz-
ufahrt fehlt. Der sudlich gelegene Wirtschaft-
strakt ist in sichtbarem Ziegelmauerwerk und
Holzbauweise ausgefihrt und wirkt durch
seine gleiche Firsthohe wie eine zusam-
mengehorige Einheit. Die Dachschrage der
Wagenhtitte und des Stalles betragt 44 Grad,
die des Stadels und der Tenne 37. Der Pfet-
tendachstuhl ist in gutem Zustand und mit
Biberschwanzziegeln gedeckt.

Die gemauerte Ostseite des Stalles hat rege-
ImaRige Offnungen aufzuweisen. Einige dav-
on wurden im Nachhinein geschlossen, kon-
nen aber muhelos wieder gedffnet werden.
Die hofseitige Wand ist im Erdgeschoss ge-
mauert und im Obergeschoss in Holz mit ver-
tikaler Verschalung ausgefihrt. Sonne und
Wind hielten durch die leichte Holzfassade
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das hier gelagerte Heu trocken.

Die Westseite der Wagenhitte hat nur vier
Offnungen - zwei davon sind sehr klein. Das
Erdgeschoss ist gemauert, das Oberge-
schoss aus Holz gebaut, um auch hier das la-
gernde Stroh, Getreide und Futter trocken zu
halten. Zum Hof hin ist das Erdgeschoss off-
en, damit die Zufahrt mit den Wagen mdglich
ist. Ein Tor im Norden sowie ein weiteres im
Slden bilden die Zufahrt durch die Wagen-
hatte in den Hof.

Der Stadel im Suden ist aus Holz konstruiert
und hat eine vertikale Holzverschalung. Ein
grofBes Tor ermdglicht auch hier die Durch-
fahrt in den Hof. Die Traufenhéhe ist aufgr-
und der gleichen Firsthdhe sidlich niedriger.

Der Hausstock mit verputztem Ziegelmauer-
werk und Walmdach hebt sich in Form und
Erscheinung deutlich vom Wirtschaftstrakt
ab. Er ist einst abgebrannt, hat einige grolRe
Risse im Mauerwerk und muss deshalb
abgetragen werden. Die mit Faschen ger-
ahmten Offnungen gliedern die Wandflache
rhythmisch. Alle Proportionen wirken harmo-
nisch und angenehm. Der Hausstock ist in
typischer Bauweise ausgeflihrt: das Vorhaus
trennt das Erdgeschoss in zwei Bereiche,
indem es quer durch das Gebaude ragt und
Haupteingang mit dem Innenhof so verbind-
et. Stube, Kliche und Kammer liegen westlich
und bilden das Herzstlick des Wohnhaus-
es. Von der Stube aus hat man einen guten
Uberblick auf das Hofgeschehen sowie eine
gute Sicht zur StralRenseite.



Ansicht Osten

Ansicht Stiden

Abb. 144 Bestandsgebaude Einspringer

Ansicht Stidwesten
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/\ Abb.xx Einspringerspringer, unregelmaBgiger Vierseithof

1 Hausstock - gemauert - im Obergeschoss Schlafzimmer
a Stube
b Kiiche
¢ Kammer
d Vorhaus
e Vorratskammer
f Wirtschaftskammer
2 Stall - gemauert - davor Misthaufen - dariiber Heuboden
g Kuhstall
h Jungvieh
i Saustall
Stadel und Tenne (Durchfahrt) - Holzkonstruktion
Wagenhiitte - gemauert, zum Hof hin offen -
dartiber Kérndel-, Futter- oder Trockenboden

w

Abb. 145 Grundriss Einspringer M 1:500
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Abb. 146 Ansichten Einspringer M 1:500
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BESTANDSGEBAUDE
DOPPELEINSPRINGER

Wie der Einspringer befindet sich der Doppe-
leinspringer im Zentrum des Dorfes und zahlt
zu den éaltesten Gebduden mit einem der
groRten Grundstiicke (ca. 11.000 Quadrat-
meter) im Dorfkern. Da es auch hier keine
weiterfihrenden Erben gab, steht der Hof seit
einigen Jahrzehnten leer und wird weder be-
wohnt noch bewirtschaftet. Die grof3e Wiese-
flaiche hat ein leichtes Gefélle in Richtung
Suden, ist von Nachbarn in Pacht genommen
und wird von diesem auch gepflegt. Nordlich
grenzt das Grundstick an die wichtigste
Stralle, sudlich an die Westbahnstrecke.

Das Wohnhaus ist westlich situiert, der u-for-
mige und firstgleiche Wirtschaftstrakt ostlich.
Wohnhaus und Wirtschaftstrakt sind durch
zwei Gehturl verbunden, durch die man in den
Innenhof gelangt. Anders als beim Einspring-
er bestehen hier beide Gebaudeteile aus ver-
putztem Ziegelmauerwerk. Die Dachdeckung
des Wirtschaftstraktes ist in Biberschwanz-
deckung ausgefihrt. Das Krippelwalmdach
des Wohnhauses wurde mit Eternitplatten
gedeckt. Die Aufteilung von Stall, Stadel und
Wagenhutte wird dem (Doppel)einspringer
gerecht, jedoch fehlt die Tormauer als Zu-
fahrt. Aufgrund der gleichen Firsthéhe, ist die
Traufenhoéhe beim Stadel niedriger.

Der Pfettendachstuhl ist in gutem Zustand
und weist bei Wagenhitte und Stall eine
Dachneigung von 42 Grad auf, beim Stadl im
Osten 39 Grad. Die Wagenhitte ist stral3en-
seitig gemauert und hat nur zwei Offnungen.
Zum Hof hin ist das Erdgeschoss offen, das
Obergeschoss mit Holz verkleidet. Ein Tor im
Osten sowie eines im Norden ermdglichen
die Zufahrt in den Hof.

Der gemauerte Stall im Siden weist rege-

ImaRige Offnungen auf. Hofseitig ist das
Obergeschoss in leichter Holzbauweise mit

122

vertikaler Verschalung ausgefihrt, um das
hier gelagerte Stroh, Getreide und Futter
trocken zu halten.

Der Stadel im Osten ist zur Ganze aus Holz
konstruiert und hat eine vertikale Holzver-
schalung. Drei Holztore bilden die Zufahrt in
das Gebaude sowie in den Hof.

Die Aufteilung der Rdume des Wohnhauses
ist typisch fur den Hausruckhof. Das Vorhaus
ist durchgehend zum Innenhof. Kiche und
Stube mit Blick auf den Innenhof befinden
sich sudlich.

Die Fensteroéffnungen des Wohnhauses
wurden in den 1950/60er Jahren vergroRert.
Die Rhythmik der Fassade wurde zwar
grofdteils beibehalten, das Verhalinis von
Offnung und Wand wirkt jedoch nicht mehr
harmonisch. Weitere Anderungen wurden in
den 1960er Jahren vorgenommen: Im Nord-
westen wurde eine Garage angebaut sowie
eine weitere Garage in das Wohnhaus integ-
riert. Dieser Teil wurde zuvor als Auszugsstu-
bl bzw. zusatzliche Wohnrdume verwendet.
Obwohl das Gebaude seit ca. 40 Jahren leer
steht, wurden vor ca. 20 Jahren neue Fenster
im Wohnhaus eingebaut. Vermutlich war ein
Einzug geplant.



Abb. Ansicht Stiden

Abb. Ansicht Norden

Abb. Ansicht Stiden

Abb. Ansicht Slidosten

Abb. 147 Bestandsgebaude Doppeleinspringer

Abb. Ansicht Nordosten
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Abb. 148 Grundriss Doppeleinspringer M 1:500

Abb.xx Doppelspringerspringer, unregelmagiger Vierseithof

1

A ON

Hausstock - gemauert - dartiber Schlafzimmer

a Stube

b Kiche

¢ Kamer

d Vorhaus

e Garage - ehem. Auszugsstiibl

f Vorratskammer

g Wirtschaftskammer

Stall - gemauert - davor Misthaufen - darliber Heuboden
Stadel und Tenne (Durchfahrt) - Holzkonstruktion
Wagenhitte - gemauert, zum Hof hin offen -
darliber Kérndel-, Futter- oder Trockenboden
Garage - in den 1960er Jahre dazugebaut
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Abb. 149 Ansichten Doppeleinspringer M 1
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Abb.150 Visualisierung mit Blick in den Innenhof des Einspringers
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GEDANKEN ZUM ENTWURF

Der Entwurfsgedanke beruht auf dem
Konzept des generationenlibergreifend-
en und ortsbezogenen Wohnens mit so-
zialen Funktionen und Dienstleistungen wie
zum Beispiel ein Pflegewohnheim und eine
Kindertagesstatte. Die Raumlichkeiten sollen
in zwei leerstehenden und regionaltypischen
Bauernhofen in Breitenschiitzing stattfinden.

“Es sind die Begegnungen mit Menschen,
die das Leben lebenswert machen.*
Guy de Maupassant (1850-1893)

Je mehr ich mich mit dem Thema beschaft-
igte, desto mehr wurde mir klar, dass es
kein begrenztes Gebaude fur die jungsten
und altesten Mitglieder unserer Gesellschaft
werden sollte, also keine Einrichtung fur
Lhilfsbedurftige®  Sozialgruppen. Vielmehr
sollte es Teil eines gesellschaftlichen und
sozialen Gefliges werden, wo Nachbarschaft
und Solidaritéat an Bedeutung finden.

Da vor allem in landlichen Regionen alter-
native Wohnformen und geteilte Nutzungen
fehlen, entschied ich mich, das Projekt in
meinem Heimatdorf Breitenschiitzing umzu-
setzen. Es ist hier besonders ein Defizit an
Angeboten fir das Alter(n) sowie gemein-
schaftsfordernde Nutzungen festzustellen.

Der Ortskern mit zwei leerstehenden und re-
gionaltypischen Vierseithofen und Anschluss
an das oOffentliche Verkehrsnetz schien wie
gemacht fir das Vorhaben. Die Architek-
tur der zwei Bestandsbauten strahlt Iden-
titat, Charakter und Personlichkeit aus, hat
aber aufgrund der gesellschaftlichen und
wirtschaftlichen Umstrukturierung aktuell kei-
nen Nutzen.

Der Entwurf soll zeigen, wie man raumlich

128

auf diese Umstrukturierungen reagieren kann
und wie ehemals landwirtschaftlich genutzte
Gebaude den Anforderungen und Bedurfnis-
sen von heute gerecht werden, Platz fir alle
Lebensphasen schaffen, soziale und funktion-
ale Dienste leisten, den Ortskern wiederbele-
ben und traditionelle Baukultur als bauerlich-
es Kulturerbe erhalten. Die gesellschaftliche
Verzahnung, generationenlbergreifende
Nutzungen und die Beziehung zum Ort spiel-
en dabei eine bedeutende Rolle.

KONZEPT UND IDEE

Wie schon der Titel der Masterarbeit verrat,
besteht das Konzept darin, Alternativen fur
das Alter(n) in dorflicher Umgebung zu schaf-
fen. Diese sollen in das bestehende Geflige
integriert werden und fir eine Belebung der
Dorfgemeinschaft sorgen.

gemeinschaftliche Funktionen

<tHd

soziale Dienstleistungen

A oA

Wohnformen fiir alle Lebenslagen

)

Nachbarschaft

Abb. 151 Angebote und Qualitaten des Entwurfkonzepts

Dabei werden zwei leerstehende, ehemals
landwirtschaftlich genutzte Vierseithdfe (Ein-
springer und Doppeleinspringer) im Ortsk-
ern behutsam umgenutzt und den heutigen
Bedurfnissen angepasst. Generationentber-
greifende und gemeinschaftliche Aspekte



werden mit dem Altbestand verbunden und
in das bestehende Dorfgeflige integriert. Die
Bestandsbauten bleiben dem Ortskern als
regionales und charakteristisches Merkmal
erhalten. Dies ist nicht nur fur das Erschein-
ungsbild von Bedeutung, sondern ist zudem
wichtig fur den Identitatswert, dem Traditions-
sinn und das Erinnerungsvermaogen.

Es entstehen zum einen aktuelle Wohnformen
wie gemeinschaftliches (Cluster-)Wohnen in
den Raumlichkeiten des Doppeleinspringers,
sowie soziale Funktionen und Dienstleistun-
gen in den Raumlichkeiten des Einspringers
und dessen Zubau. Eine Kindertagesstatte,
ein Pflegewohnheim, ein Seniorentageszen-
trum mit einem Stutzpunkt fir mobile Pflege,
ein Wirtshaus mit Dorfladen sowie ein Salon
fur Haar- und FulRpflege und eine Arztprax-
is mit Apothekendienst werden hier flr eine
Interaktion der Bewohner und Nachbarn sor-
gen.

Das generationentbergreifende Zusammen-
leben mit sozialer und funktionaler Durch-
mischung ermaogliche ein selbstbestimmtes
Leben in jedem Alter.

BAUMASSNAHMEN

Das aufdere Erscheinungsbild der Bestands-
bauten bleibt grofteils erhalten. Das ehema-
lige Wohngebaude des Einspringers muss
aufgrund der vielen Bauschaden und zu ho-
her Einsturzgefahr abgerissen werden. Ein
Zubau wird das Wohnhaus ersetzten und
das Bestandsgebaude erweitern. Die Flache
zwischen dem Doppeleinspringer und dem
erweiterten Einspringer wird als Dorfplatz ge-
staltet und bietet Raum fur Begegnungen.

Das bestehende - zum Teil sichtbare - Ziege-
Imauerwerk sowie die Holzunterkonstruktion

von Dachstuhl und Holzbau (Stadel/Tenne)
bleiben bestehen. Alle Wande, die zuvor mit
Holz verschalt waren, werden durch eine
neue Holzfassade ersetzt. Die in den 1960er
Jahre dazu gebaute Garage des Doppelein-
springers wird abgetragen bzw. riickgebaut.
Die Offnungen des Wohnhauses werden in
das urspriingliche Mal} riickgebaut, um das
harmonische Proportionsverhaltnis von Off-
nung und Wand wieder herzustellen. Die Fen-
ster der ehemaligen Stallgebdude werden
vergroRert, andere Offnungen neu geschaf-
fen. Diese reihen sich in Rhythmik und Optik
ein. Bei der Belichtung der Dachgeschosse
wurde versucht, die homogene und sehr
ausdrucksstarke Dachflache so wenig wie
mdglich zu unterbrechen.

Der neue Zubau nimmt die charaktervolle
Form des Daches auf. Er dockt nérdlich an
den bestehenden Einspringer an - dort, wo
friher das Wohngebaude gestanden hat. Die
Offnungen werden zu horizontalen Element-
en zusammengefasst und betonen die Hori-
zontalitdt des Bauvolumens. Die Verbindung
der zwei Bauvolumen erfolgt Gber einen Giber-
dachten Eingangsbereich, der sich durch
flexible Faltwande o6ffnen oder schlieRen
Iasst. Das verputzte Mauerwerk des Zubaus
erinnert an die traditionelle Bauweise der Re-
gion und gliedert sich dem Ortsbild ein.

Die Tenne bleibt in beiden Bestands-
gebauden als vertikaler Raum erhalten und
bildet mit dem Stadel zusammen die gemein-
schaftlichen Aufenthaltsbereiche. So entste-
ht beim Doppeleinspringer ein groRRzugiger
Eingangsbereich mit Gastezimmer und ge-
meinschaftlicher Wohnklchen sowie beim
Einspringer ein dreigeschossiges Atrium,
das das Pflegewohnheim und die Kinderta-
gesstatte verbindet.
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BAUMASSNAHMEN DOPPELEINSPRINGER

Erdgeschoss M 1:1000 Obergeschoss M 1:1000
[ | | []
[ |
Schnitt West-Ost in Richtung Norden M 1:1000 Schnitt Nord-Siid in Richtung Osten M 1:1000

Ansicht Nord

1
Ansicht Nord 1 1
Innenhof

EmEgmgm Ansicht Siid

Ansicht Stid
Innenhof

Ansicht Ost

Ansicht Ost
Innenhof

Ansicht West

Ansicht West
Innenhof

Ansichten M 1:1000 - bestehende und neue Offnungen

I Bestand
Abbruch
Il Neubau
Abb. 152 Bestand-Abbruch-Neubau Doppeleinspringer M 1:1000 v/ =1
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BAUMASSNAHMEN EINSPRINGER

Erdgeschoss M 1:1000

Schnitt Nord-Siid in Richtung Osten M 1:1000

Obergeschoss M 1:1000

Schnitt Ost-West in Richtung Siiden M 1:1000

Ansicht Nord ‘ -

Bpmgm Ansicht Nord

Innenhof
Ansicht Ost LR Ansicht Ost

Innenhof

Ansicht Stid
_—
LI I R B | ’:
IR IR RN

. A a" " I RN Ansicht West

Ansicht West Innenhof

Ansichten M 1:1000 - bestehende und neue Offnungen

Il Bestand
Abbruch
Il Neubau
Abb. 153 Bestand-Abbruch-Neubau Einspringer M 1:1000 B
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MATERIAL FASSADE

HOLZFASSADE SICHTMAUERWERK
(ehem. Stadel) (Einspringer)

Abb. 154 Material Fassade: Ziegel, Holz, Glas, Putz
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PUTZFASSADE
(Doppeleinspringer und Zubau)
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ENTWURFSBESCHREIBUNG
UND RAUPROGRAMM

Allgemein wurde darauf geachtet, dass eine
gute Kommunikation und Interaktion statt
finden kann. Dazu gibt es gemeinschaftli-
che bzw. (halb-) &ffentliche Bereiche im In-
nen- und AuRenraum. Zusatzlich schaffen
Blickbeziehungen visuelle Kontakte. Es gibt
zum Beispiel Blickbeziehungen zwischen
Pflegewohnheim und Kindertagesstatte oder
zwischen Gemeinschaftskiiche und Ein-
gangsbereich. Glasflachen zwischen Kinder-
nassnellen und Aufenthaltsraumen ermogli-
chen visuelle Kommunikation.

Jeder Wohn- und Aufenthaltsraum hat Be-
zug zum Aufdenraum. Das schafft gute Ori-
entierung und optimale Belichtung. Sanitar-
raume, die Uber keine Fensterdffnungen
verfigen, erhalten mittels Oberlichter Tag-
eslicht. Das naturliche Licht wird mittels biolo-
gisch wirksamer Beleuchtung erganzt. Diese
lasst die Tages- und Jahreszeiten besser
miterleben, starkt den Tages-Nachtrhythmus
und verbessert Kommunikation, Aktivitat
sowie Orientierung. Alle Bereiche sind barri-
erefrei gestaltet.

DOPPELEINSPRINGER

Die neue Nutzung des Doppeleinspringers
dient dem gemeinschaftlichen und genera-
tionenubergreifenden Wohnen in einer Haus-
gemeinschaft. Durch mogliche (Teilzeit-)
Arbeitsplatze im Dachgeschoss nahert sich
das Gebaudeensemble der urspriinglichen
Einheit des Bauernhofes von Wohn- und Ar-
beitsstatte. Es ist ein Lebensort fur Gener-
ationen in unterschiedlichen Lebenslagen,
wo verschiedene Wohnformen, Wohnungs-
gréRen und Gemeinschaftsbereiche angebo-
ten werden. Die Hausgemeinschaft kann in
Form einer Genossenschaft, eines Vereins
oder einer (Mit-)Eigentimergemeinschaft
selbst verwaltet werden. Zur Vermeidung
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von Konflikten sollte eine gute Kommunika-
tion unter den Bewohnern gepflegt werden,
wo unterschiedlichen Aufgabenbereiche
regelmalig abgeklart sowie die Entschei-
dungen Uber gemeinsame Anschaffungen
besprochen werden. Hausgemeinschaften
ermoglichen eine Kombination aus Gemein-
schaft und Privatsphare. Deshalb braucht es
ein gutes Verhaltnis zwischen Begegnungs-
flachen und Individualbereichen.

Die Zufahrt zum Doppeleinspringer befin-
det sich im Nordosten. Hier sind sich Ga-
ragen, Fahrradabstellplatz, Mullraum, Ab-
stellrdume und Werkstatt untergebracht.
Die ErschlieBung erfolgt entweder Uber die
bestehende Haustire des Wohnhauses im
Westen oder Uber den neuen Zugang im Os-
ten. Beide Rdume werden wie urspringlich
als durchgangig erlebt und ermdglichen den
Zugang zum Innenhof. Die Bewegung ist
flieBend, es gibt keine Sackgassen.

Beim Eingangsbereich im Osten springt die
Fassade zurlck. Dadurch wird der Bereich
betont, eine geschiitzte Nische geschaffen
und der Blickwinkel von den Gemeinschafts-
kiichen nach aufden hin vergréRRert. Der Ein-
gangsbereich ist groRzligig geschnitten und
heil’t alle Bewohner und Besucher willkom-
men. Von hier aus sieht man in den Innen-
hof, was an die damalige Durchfahrt erinnert.
Links vom Eingang, also stdlich der ehemali-
gen Tenne, befindet sich eine Gemeinschaft-
skuche, die von allen Bewohnern belebt wird.
Von hier hat man einen guten Uberblick auf
das Hofgeschehen. Rechts vom Eingang
sind ein Gastezimmer, Wascheraum und
Haus- technik situiert. Steigt man ein Ge-
schoss empor, gelangt man zu den zwei ge-
meinschaftlichen Clusterwohnungen (3, 4)
mit jeweils funf Zimmern und grof3zigigen
Aufenthalts- bzw. Arbeitsflachen auf zwei
Etagen. Die Zimmer verfligen Uber ein Bad



sowie einer kleinen Klichenzeile - sie sind fir
sich eigenstandige Wohneinheiten. Die Ge-
meinschaft ist somit freiwillig und wird nicht
erzwungen. Denn jeder Kontaktsuche steht
das Beduirfnis nach Privatsphare gegentber.
Gemeinschaftliche Begegnungsraume sind
genauso wichtig wie private Riickzugsorte. In
jeder dieser Cluster-Wohnungen ist Platz fur
funf bis acht Personen. Vorstellbar sind Be-
wohner, die gerne eigenstandig und selbst-
bestimmt wohnen, sich aber kein Eigenheim
leisten wollen oder kénnen. Das sind vor al-
lem Menschen, die sich in der vor- oder nach-
familiaren Phase befinden - wie zum Beispiel
junge Erwachsene. Sie mdchten nicht mehr
bei ihren Eltern leben, sich finanziell aber
nicht Uberlasten. Eine weitere Zielgruppe fur
das Clusterwohnen sind altere Menschen,
die gerne in Gesellschaft leben und sich ein
Eigenheim gesundheitlich und finanziell nicht
leisten kdnnen oder wollen. Die gemein-
schaftlichen Flachen eignen sich als Arbeits-
platz, Aufenthaltsflache, Leseecken oder als
Kreativwerkstatten.

Schreitet man in den Innenhof, hat man Zu-
gang zu den zwei sldlich gelegenen Erdg-

Erdgeschoss M 1:1000

A: 74 m?, 2 - 4 Personen
B: 62 m?, 1 - 2 Personen

1: 160 m2 oder 70 & 90 m?, 3 - 6 Personen
2: 160 m? oder 2 x 80 m?, 4 - 8 Personen

Abb. 155 Raumprogramm Doppeleinspringer M 1:1000

Obergeschoss M 1:1000

C: 77 m?, 2 - 4 Personen
D: 67 m?, 1 - 2 Personen

3:230 m? (+ 120 m?in DG), 5 - 8 Personen
4:230 m? (+ 120 m? in DG), 5 - 8 Personen

eschosswohnungen (2a, 2b), die wie die
zwei Wohnungen in Norden (1a, 1b) zu ein-
er doppelt so groRen Wohneinheit (160m?)
zusammengeschlossen werden koénnen.
Diese Wohnungen eignen sich flr einzelne
Personen, Parchen, Familien oder Wohnge-
meinschaften mit bis zu acht Personen (vier
Zimmer mit jeweils zwei Betten).

Die sechs Wohnungen im bestehenden
Wohnhaus (A - F) sind kleiner als die im
ehemaligen Wirtschaftstrakt und weis-
en eine GrélRe von 62m? - 74m? auf. Das
durchgehende Vorhaus teilt das Gebaude in
zwei Bereiche und ermdglicht im Ober- und
Dachgeschoss gemeinschaftliche Aufent-
haltsflachen. Zielgruppe flr diese sechs
Wohnungen sind alleinstehende Personen,
Parchen oder Kleinfamilien, die gerne in Ge-
sellschaft leben, jedoch mehr Riickzug bzw.
privaten Individualraum bendétigen.

Insgesamt bietet der Doppeleinspringer zehn
bis zwdlf Wohnungen zwischen 62m? und
350m?, die ein Zuhause fir 25 bis 46 Perso-
nen unterschiedlichen Alters bieten.

%

Dachgeschoss M 1:1000

E: ca. 100 m? auf 2 Ebenen, 1 - 2 Personer
F: ca. 65 m?, 1 - 2 Personen

3:120 m?
4:120m?
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pers. Zimmer Wohnung Wohngemeinschaft

Hausgemeinschaft

Nachbarschaft

Abb. 156 Unterschiedliche Ebenen der Gemeinschaft - von privat bis 6ffentlich

Die sldlich gelegene grofe Wiese dient als
groRer gemeinschaftlicher Auflienbereich.
Ein Gemeinschaftsgarten mit unterschiedlich
hohen Hoch- und Tischbeeten, die zum Teil
unterfahrbar sind, ein Grillplatz mit Garten-
kiiche, sowie ein Spielplatz und ein Gemduse-
garten sorgen flr ein reges Leben im Garten.

Unterschiedliche Ebenen von privat und
offentlich ermdglichen verschiedene Raum-
qualitaten. Das individuelle Zimmer kann
als intimer Ruckzugsort gesehen werden,
die Wohnung bzw. Wohngemeinschaft als
persdnlicher Raum, die Hausgemeinschaft
als soziales Gefuge und die Nachbarschaft
als offentlicher Bereich.

EINSPRINGER UND ZUBAU

Der Einspringer und der Zubau sind eine Art
Gemeindezentrum mit sozialen Funktionen
und Dienstleistungen, die die gesellschaft-
liche Verzahnung und nachbarschaftliche
Interaktionen fordern sollen. Wie schon
zuvor erwahnt, werden hier eine Kinderta-
gesstatte, ein Seniorentageszentrum mit ei-
nem Stlutzpunkt flr mobile Pflege, ein Pflege-
wohnheim mit 19 Zimmern, ein Wirtshaus
mit Dorfladen sowie ein Salon fur Haar- und
Fupflege und eine Arztpraxis mit Apothek-
endienst ihren neuen Standort finden. Diese
funktionale und soziale Durchmischung ladt
Nachbarn und Gemeindemitglieder ein, das
Gebaude zu betreten und zu beleben.

Das Gebaude kénnte von Wohlfahrtsorgan-
isationen wie die Caritas oder gemeinnutzi-
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gen Vereinen wie das Osterreichische Rote
Kreuz geflihrt und verwaltet werden. Die an-
deren Nutzungen im Haus kénnen im Miet-
verhéltnis stehen oder von der Gemeinde
geflhrt werden.

Im nérdlichen Teil befinden sich das Wirt-
shaus und der Dorfladen mit direktem Zu-
gang zur Dorfstralle. Von hier aus hat man
einen guten Blick auf das Dorfgeschehen -
ob auf dem Dorfplatz oder auf den Stral3en.
AuRerdem lasst der Gastgarten ein buntes
Treiben an warmen Tagen zu. Die dazuge-
horige Klche versorgt nicht nur die Gaste
der Wirtsstube, sondern auch die Bewohner
des Pflegewohnheims. Essen auf Radern ist
ebenso denkbar. Bei groReren Feierlichkeit-
en steht der Veranstaltungsraum im Dachge-
schoss zur Verfiigung. Die Stube soll ihren
urspringlichen und traditionellen Zwecke
gerecht werden und einen Ort der Zusam-
menkunft und des Aufenthaltes darstellen.

Schreitet man weiter in Richtung Stiden zum
Bahnhof, wird man durch die geknickte Form
des neuen Bauvolumens zu zwei weiter-
en Eingangen gelenkt. Der erste dient als
Zugang zum Pflegewohnheim im Oberge-
schoss sowie als Zugang zur Arztpraxis und
zum Frisérsalon im Erdgeschoss. Der Ein-
gangsbereich ist offen gehalten. Der 6ffen-
tliche Aulienaum des Vorplatzes wird hier
als halbéffentlicher Innenraum in Form eines
Foyers weitergeflhrt. Sitzgelegenheiten lad-
en hier zum Verweilen ein wahrend man die
eine oder andere Minute warten muss.

Der zweite Eingang ist zugleich das Verbind-



ungsstlick des bestehenden Einspringers
und des neuen Zubaus. Er dient auRerdem
als Uberdachter AuRRenbereich, dessen Fal-
twande geoffnet oder geschlossen werden
kénnen. Von hier gelangt man entweder zum
Senioren-Tageszentrum oder zur Kinderta-

gesstatte. Des Weiteren ist ein Durchqueren
mdglich und man gelangt in den Innenhof
des Einspringers bzw. auf die westlich gele-
gene Stralde.

Das 110m? grof3e Tageszentrum wird von Li-
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Erdgeschoss M 1:1000

1: Gemeindezentrum 600 m?
Wirtshaus (100 m?), Dorfladen (25 m?), Arzt mit
Apothekendienst (22 m?), Haar- und FuRRpflege (12 m?),
Wascherei (45 m?), Senioren-Tageszentrum (110 m?)

2: Kindertagesstatte KiTa460 m?

Abb. 157 Raumprogramm Einspringer und Zubau M 1:1000

Obergeschoss M 1:1000

3: Pflegewohnheim, 600 m?, 9 Zimmer

4: Pflegewohnheim, 460 m?, 10 Zimmer (zusatzlich ca.
250 m? Aufenthaltsflache im DG)

Dachgeschoss M 1:1000

5: Veranstaltung, ca. 570 m?

Veranstaltungsraum fiir max. 100 Pers., 250 m?,

Seminarraum 80 m?

6: Pflegewohnheim, ca. 250 m? (Gallerie)
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pers. Zimmer Station (10 Zimmer)

Pflegewohnheim und Kindertagesstatte

Nachbarschaft

Abb. 158 Unterschiedliche Ebenen der Gemeinschaft - von privat bis 6ffentlich

cht durchflutet - hier gibt es Sonne zu jeder
Tageszeit sowie Blickkontakt zum Innenhof.
Von hier aus kann man gut beobachten, was
in der Kindertagesstatte so alles passiert.

Im sudlichen Bereich befindet sich die
Kindertagesstatte mit 460m2. Betritt man
den ehemaligen Wirtschaftstrakt, fihrt eine
Treppe in das darlber liegende Pflegewohn-
heim. Weiter, gelangt man zur flurartigen
Garderobe mit Zugang zum Innenhof. Am
Ende des Flurs verbindet ein drei geschos-
siges Atrium sowie eine Treppe die Kinderta-
gesstatte mit dem Pflegewohnheim. Hier
kénnen Feste und Auffihrungen stattfinden,
die von allen Geschossen erlebbar sind.
Sitzstufen dienen als Tribiine fir die Zus-
chauer im Erdgeschoss.

Die Raumaufteilung der KiTa ist flexibel.
Durch die faltbaren Wande kénnen Raume
vergroRert oder verkleinert bzw. abgetrennt
oder zusammengeschalten werden. Gesamt
gibt es drei Kiichen und drei Zugange zu Toi-
letten. Es ist also moglich, die KiTa in Grup-
pen einzuteilen. Oder aber man lasst den
Kindern die Raume frei bespielen. Nachmit-
tags konnten die Raumlichkeiten zur Kinder-
betreuung von Schilern dienen. Die Lage in
Bahnhofsnahe ist optimal, da der Schulweg
hier vorbei fuhrt. Der groRe Raum im Nord-
westen eignet sich als Bewegungsraum und
kann zum Innenhof hin gedffnet werden. Die
Raume im Sldwesten und Sidosten kon-
nen als Ruhe- oder Kreativiaume verwendet
werden. Alle Rdume haben direkten Zugang
zum Garten.
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Der Innenhof ist Uberdachbar und als
geschutzter AufRenbereich sehr gut ver-
wendbar. Alle sind hier willkommen - Kinder,
Senioren oder Nachbarn. Unterschiedlich
hohe und zum Teil unterfahrbare Hoch- und
Tischbeete schlieRen den Innenhof nordlich
ab. Eine Aul3entreppe flihrt hier zu einen der
Balkone im Obergeschoss.

Der AuRenbereich im Siden bietet auf Uber
4.000m? mit Gber 40 Bestandsbaumen ver-
schiedenste Bereiche: eine Terrasse, Sand-
spiele mit Sonnensegel, Wasserspiele mit
Schwengelpumpe, Spieleturm mit Schaukel,
Rutsche, Wippe und Klettergerlst, ein Stein-
garten sowie ein Hugel mit Rutsche und Tun-
nel und ein Tipi bzw. eine Gartenhitte. Hier
kénnen Kinder spielerisch begreifen und
sich austoben. Die Wege bieten sich gut als
Spazierwege fur die Bewohner des Pflege-
wohnheimes an. Das Geschehen im Aul3en-
bereich lasst sich vom Aufenthaltsraum im
Obergeschoss beobachten.

Das gesamte Obergeschoss von Zubau
und Bestandsgebaude sowie die Galerie im
Dachgeschoss sind dem Pflegewohnheim
zugeordnet (gesamt 1850m?3).

Im nérdlichen Zubau gibt es neun Zimmer, die
von maximal 18 Personen bewohnt werden
kénnen. Jedes der Zimmer verflgt Gber ein
Badezimmer, das Uber ein Oberlicht nattr-
lich belichtet wird. Die Eingange der Zimmer
bilden eine Art persénliche Vorzone durch
den Vorsprung der Sanitarbereiche.

Der ErschlieBungskern in der Mitte des



Allzweckraums unterteilt den Raum in un-
terschiedliche Zonen. Ostlich liegt der
Aufenthalts- und Essbereich, der auch als
“Hauptplatz” bezeichnet werden kann und
Sonnenlicht von morgens bis abends bie-
tet. Die angrenzende Loggia bildet einen
geschutzten Auflenraum. Die Station mit
Personalraum und Pflegebad befindet sich
gegenuber. Ein Pflanzenbeet mit Wasser-
becken sorgt flr ein angenehmes Raumklima
und zudem fur eine sinnliche Raumwahrneh-
mung.

Weitere Platze wie der “Nordplatz” mit Blick
zum Dorfgeschehen oder der “Sudplatz”
mit Blick zum Innenhof bilden Aussicht-
spunkte mit Aufenthaltsqualitaten. Sitznis-
chen und Blickbeziehungen verwandeln Er-
schlieBungsflachen in Verweilerorte.

Der sudliche Teil des Pflegewohnheims ist im
ehemaligen Wirtschaftstrakt des Einspring-
ers untergebracht und bietet zehn Zimmer.
Die Zimmer im Osten sind etwas kleiner
(16m? plus 4m? Bad), verfligen aber Uber ein
eigenes Badezimmer. Die Zimmer im West-
en sind groRer (18,5m?), teilen sich aber das
Badezimmer. Zwei Zimmer kdnnen hier auf
Wunsch zu einer kleinen Wohnung zusam-
mengelegt werden.

Die Eingangsbereiche der Zimmer sind wie
im nordlichen Teil des Pflegewohnheims
kleine private Vorzonen. Sitznischen gestalt-
en auch hier Erschieungsflachen zu Aufen-
thaltsbereichen mit Blick zum Innenhof. Ein
Funktionskern mit Treppe, Pflegebad, Toi-
lette, Personalraum, Station und Teekiche

teilt den ehemaligen Stadel in zwei Bereiche.
Im Siuden befindet sich der Aufenthalts- und
Essbereich mit Blick in den Spielgarten.
Im Norden verbindet das Atrium alle drei
Ebenen. Sitzgelegenheiten lassen hier ein
gemudtliches Beobachten des Geschehens al-
ler Geschosse zu. Die Uberdachten Balkone
im Innenhof sorgen flr einen geschitzten
AuRBenraum. Zusatzlich kann die Verbindung
zum Zubau als Terrasse verwendet werden.

Die Galerie im Dachgeschoss bildet eine
zusatzliche Flache von 250m2 Der nord-
westliche Teil konnte als Kapelle oder An-
dachtsraum verwendet werden, der Rest der
Galerie als Aufenthalts- und Kommunika-
tionsflachen, Lesebereiche, Pflanzenecken
oder Bewegungsflachen.

Allgemein  bietet das Pflegewohnheim
genugend Bewegungs- und Kommunika-
tionsflachen sowie Rickzugsbereiche. Alle
Raume bieten Blickbeziehungen ins Freie,
was fur gute Orientierung und optimale Beli-
chtung sorgt. Die Raumstruktur ist allgemein
offen gehalten. Obwohl sie zum Teil verwin-
kelt ist, bleibt sie dennoch Ubersichtlich.

Das Dachgeschoss des Zubaus dient als Ve-
ranstaltungsort. In einem Uberhohen Raum
auf ca. 250m? sind bis zu einhundert Gaste
willkommen. Speisen werden im Erdge-
schoss vorbereitet und kénnen hier in der
20m? grolRen Kiiche angerichtet werden. Der
ca. 80m? groRe Seminarraum hat direkten
Zugang zur Dachterrasse und wird tber den
verglasten Giebel sowie Dachfenster beli-
chtet.
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PLANGRAFIKEN UND VISUALISIERUNGEN

Grundrisse

Schnitte und Ansichten Einspringer

Schnitte und Ansichten Doppeleinspringer

Visualisierungen
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Zubau Erdgeschoss (Gemeindezentrum - ges. 600m?):

1 Eingangsbereich (82m?)
2 Arzt mit Apothekendienst (22m?)
3 Haar- und Fulpflege (12m”)
4 WC (28m?)
5 Wirtshaus (100m?) mit Gastgarten (140m?)
6 Dorfladen (25m?)
7 Lager (ges. 61,5m?)
8 Kiiche mit Spiile (55m?)
9 Kihlung (11m?)
10 Wasche rein/unrein (44m?)
11 Technik (18m?)
12 Mobile Dienste (25m?)
13 Tageszentrum Senioren (110m?)
14 Millraum (16m?)

Dorfplatz mit  Wasserbecken,
Sitzgelegenheiten, Pflanzenbeete
und Parkplatzen (ca.900m?)

Einspringer Erdgeschoss:
(Kindertagesstatte KiTa- ges. 460m?)

1 Eingangsbereich (16m?)

2 Garderobe/ Flur (31m?)

3 Biiro/ Verwaltung (17m?)

4 WC (ges. 30m?)

5 Kiche und Aufenthalt (ges. 82m?)

6 Atrium mit Sitzstufen/Triblne (62m?)
- dreigeschossig

[i 7 Ruhebereich/ Kreativraum (ges. 110m2)

8 Bewegungsraum (83m?)

9 Innenhof - Gberdachbar -
mit Hoch- und Tischbeeten (148m?)
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Spielplatz - AuRenbereich (ca. 3.800m?)

a Terrasse

b Sandspielplatz mit Sonnensegel

c'Wasserspielplatz mit Schwengelpumpe 5

d Spieleturm mit/Schaukel, Rutsche,
Wippe und Kletterbaum

e Tipi/ Gartenhitte

f Steingarten

i g Higel mit Rutsche und Tunnel




AuBenbereich

a Zufahrt/ Freiflache

(520m?)
b Millraum (29,5m?)

c Garagen mit LLage-

flachen (210m?)
d Werkstatt (41m?)
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AuRenbereich

e Terrasse (ca. 40m?)

f Grillplatz mit Gartenkiiche (ca. 80m?)

hbeete (ca. 170m?)

ISC

h Gemusegarten (ca. 200m”)
i Spielplatz (ca. 300m?)

300m?)

bstbaume (ca

. 50m?)

Straucher und Spaliero

j

ca

(

teschuppen

k Gera

v
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inspringer Erdgeschoss!

Doppele

(Gemeinschaftl. Wohnen - ges. 690m?)

1 Eingangsbereich (40m? und 25,4m?):-
2 Gemeinschaftskiiche (62m?)

3 Gastezimmer (30m?)

4 Wascheraum (10m?)

5 Haustechnik (15m?)

%)

270m

(

6 Innenhof

7 Wohnkiiche
8 Zimmer

9 Bad/WC

4 'g Hoch- und Ti

:500

Erdgeschoss - M 1

ionsplan - Grundriss

Abb. 159 Situati




Zubau Obergeschoss:
(Pflegewohnheim - ges. 600m? - 9 Zimmer)

a Zimmer
b Bad/WC

1 “Nordplatz” mit Blick zum Dorfplatz (28,5m?)
2 Flur mit Sitznischen und Teekiiche (45m?)
3 “Hauptplatz” mit Loggia,
Wasser- und Pflanzenbecken (90,5m?)
4 Station mit Personalraum (20m?)
5 Pflegebad (11m?)
6 WC (11m?)
7 Eingangsbereich (35m?)
8 “Westplatz” mit Sitznische und Teekiiche (60m?)
9 “Slidplatz” mit Blick zum Innenhof (39m?)

10 Terrasse (38m?)

Einspringer Obergeschoss
(Pflegewohnheim - ges. 460m? - 10 Zimmer)

a Zimmer
b Bad/WC

11 Giberdachter Balkon (40m?)

12 Flur mit Sitznischen (39m?)

13 Tratschecke mit Blick zur KiTa im EG
und zur Gallerie im DG (30m?)

14 Pflegebad (10m?)

15 WC (4,4m?)

16 Station mit Personalraum (12,5m?)

17 Aufenthaltsbereich mit Teekiicke (77,5m?)
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Doppeleinspringer Obergeschoss:
(Gemeinschaftl. Wohnen - ges. 690m?)

1 Eingangsbereich (40m? und 25,4m?)
2 Gemeinschaftskiiche (124m?)
3 Leseraum (15m?)

7 Wohnkiiche
8 Zimmer
9 Bad/WC

Abb. 160 Grundriss Obergeschoss - M 1:500 bzw. 1:200

Tm 5m 10m 20m
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Zubau Dachgeschoss:
(Veranstaltung - ges. ca. 500m?)

1 Veranstaltungsraum fiir max. 100 Pers. (250m?)
2 Garderobe (18m?)

3 Eingangsbereich (24m?)

4 WC (30m?)

5 Kiche (20m?)

6 Lager (31,5m?)

7 Seminarraum (80m?)

8 Terrasse (38m?)

Einspringer Dachgeschoss
(Pflegewohnheim - Gallerie - ca. 250m?)

9 Gallerie - Aufenthaltsbereich (ca. 250m?)
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Doppeleinspringer Dachgeschoss:

1 Aufenthaltsbereich (40m?)
2 Konzentrationsbereich (380m?)

7 Wohnkiche
8 Zimmer
9 Bad/WC

Abb. 161 Grundriss Dachgeschoss - M 1:500

1m 5m 10m 20m

D
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Abb. 162 Schnitt - Einspringer - M 1:500 bzw. 1:200

m 5m 10m 20m
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Abb. 163 Ansicht Stid - Einspringer und Zubau - M 1:500

m 5m 10m 20m
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Abb. 164 Schnitt und Ansicht West - Einspringer und Zubau - M 1:500 bzw. 1:200

" o 10m 20m
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Abb. 165 Ansicht West - Einspringer und Zubau mit Schnitt durch das Nachbargebaude - M 1:500
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Abb. 166 Ansicht Ost - Einspringer und Zubau - M 1:500
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Abb. 167 Langsschnitt - Doppeleinspringer, Zubau, Dorfplatz - M 1:500 bzw. 1:200
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Abb. 168 Querschnitt - Doppeleinspringer - M 1:500 bzw. 1:200

m 5m 10m 20m
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Abb. 169 Ansicht West - Doppeleinspringer - M 1:500
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Abb. 170 Ansicht Nord - Doppeleinspringer und Zubau - M 1:500
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Abb. 171 Ansicht Ost - Doppeleinspringer - M 1:500
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Abb. 172 Ansicht Stid - Doppeleinspringer - M 1:500
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Abb. 173 Visualisierung des Einspringers mit Blick in den Innenhof
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Abb. 174 Visualisierung des vertikalen Innenraums des
Einspringers (ehemaliger Stadel und Tenne)
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Abb. 175 Visualisierung des Eingangsbereiches des
Doppeleinspringers (ehemaliger Stadel und Tenne)
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Abb. 176 Visualisierung der Gemeinschaftskiiche im Obergeschoss
des Doppeleinspringers (ehemaliger Stadel und Tenne)

170



%

]

171



172



ZUSAMMENFASSUNG
UND FAZIT

Durch die Vertiefung der Themenbereiche
wurde mir klar, wie wichtig quartiersbez-
ogene Konzepte fir alle Lebensphasen sind.
Sie stellen ein Netzwerk von sozialen Kon-
takten, nachbarschaftlichen Hilfeleistungen
und infrastrukturellen Einrichtungen dar und
sind ausschlaggebend fliir gemeinschaftliche
Interaktionen. Eine gute Balance zwischen
offentlichen Kommunikationsbereichen und
privaten Rickzugsorten ist hier von grofier
Bedeutung. Quartiersbezogene Konzepte
erinnern an die frihere genossenschaftli-
che Dorfgemeinschaft, wo Nachbarschaft
und Zusammenhalt eine bedeutende Rolle
spielten. Allgemein kann gesagt werden,
dass das Dorfliche wieder geschatzt wird.
Regionale Entwicklungskonzepte wie “Der
Steinbacher Weg” zeigen, dass Bund, Land
und Gemeinden um die Weiterentwicklung
ihrer landlichen Ortschaften bemuht sind.

Anhand der Analysen der Referenzprojekte
wurde ersichtlich, dass generationentber-
greifende und gemeinschaftliche Projekte

an Beliebtheit gewinnen. Diese funktionier-
en besonders gut, wenn es unterschiedliche
Bereiche zwischen privaten und offentlich
Bereichen gibt. AuRerdem stellen Organisa-
tion, Verwaltung und Kommunikation wich-
tige Aspekte dar.

Bezlglich der Bewahrung von bauerlichen
Kulturerben kann gesagt werden, dass jede
Region seine charakteristischen Besonder-
heiten aufweist, die es zu erhalten und
hervorzuheben gilt.

Der Entwurf soll eine Antwort auf die ge-
sellschaftlichen und wirtschaftlichen Um-
strukturierungen darstellen, sich mit der
bestehenden Dorfstruktur vernetzen sowie
Bezug auf regionale, landliche und tradi-
tionelle Architektur nehmen. Ehemals land-
wirtschaftlich genutzte Gebaude sollen dabei
den Anforderungen und Bedurfnissen von
heute gerecht werden, Platz fir alle Leben-
sphasen schaffen und dabei das bauerliche
Kulturerbe erhalten.
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