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Die Raume fiir Solbiader kénnen zweckmillig auch fiir Ra-
diumbider verwendet werden, wenn sie nicht zu grof3 sind.

f) Sandbider. Es ist zu beachten, dal zu einem Sandbad
nicht nur eine meist viereckige, auf Rollen gestellte Holzkiste
gehort, sondern auch noch eine gewohnliche Badewanne fir das
hinterher erforderliche Reini-
gungsbad. Vor diesem Raum
mull, wenn moglich, eine
offene, aber am besten tiber-
deckte Halle liegen, da die
Sandbider nur im Freien gut
vertragen werden. AuBer dem
ist noch ein Raum zur Zube-
reitung und Auswirmung des
Sandes erforderlich (Maschine
von Krurwic in Bonn) und
auch ein Lagerraum fiir Sand,
der méglichst umfangreich
sein muB, wenn stets unge- Abb.75. Berlin-Reinickendorf. Stidt. Kran-

3 = kenhaus, Sandbad.
brauchter Sand verwendet
wird. Ist Sand in der Nihe nicht zu haben und deshalb teuer,
so wird er mehrfach verwendet und zu diesem Zweck am besten
gleich nach der Benutzung durch Erhitzen wieder keimfrei gemacht.

Grofe. Fir ein Sandbad einschlieBlich Reinigungswanne ge-
nigt ein Raum von etwa 2,5 zu 5m. In Minchen-Schwabing
ist ein mehr als doppelt so groBer Raum firr zwei Holzwannen
und ein Reinigungsbad vorgesehen (Abb. 159). Der Sandheizraum
erfordert etwa 6—10 qm Fliche. Da der Sandlagerraum meist im
Kellergescho8 untergebracht und mit dem dariiberliegenden Raum
durch einen Aufzug verbunden wird, so hiilt es nicht schwer, einen
grolien Raum von 20—40 qm fiir ihn verfiighar zu machen.

g) Moor- und Fangobiider. Fiir das Moorbad gelten baulich
die gleichen Anforderungen wie fiir das Sandbad. nur ist die
offene Halle nicht erforderlich. Da das Moor meist weite Anfuhr
und viel Bearbeitung erfordert, werden die Moorbiider sehr teuer:
man hilft sich deshalb in vielen Anstalten mit Moorpackungen und
Moorsitzbidern, die trotz des nicht zu entbehrenden Reinigungs-
bades etwas weniger Raum erfordern. Begniigt man sich statt der
Moorpackungen mit deutschem Eifelfango, so geniigt eine kleine
Fangokiiche von 2—4 qm zum Erhitzen des Fango, da die Pak-
kungen im Ruheraum verabfolgt werden kiénnen und Reinigungs-
biider hinterher nicht erforderlich sind. Eine sehr ausgedehnte
Moorbadanlage ist in Beelitz ausgefithrt (rund 180 qm)




