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3. Raume fiir elektrische Behandlungen.
(Réntgenabteilung.)
Nach den Vorschligen des Gutachterausschusses geniigen in
kleineren Anstalten trag- oder fahrbare Anschluligerite, auch in
groBeren Anstalten sollen solche in den einzelnen Abteilungen

Abb. 62. Miinchen. Krankenhaus rechts der Isar. Maschinenraum der Rontgenabteilung.
Links Umformer, rechts Schnellregler.

vorhanden sein. selbst wenn eine besondere Abteilung fiir Durch-
leuchtung und Bestrahlung vorgesehen wird. Diese letztere setzt
besondere rontgenkundige Krifte voraus.

a) Riiume fiir die Maschinen. (Kraftzentrale, Umformerstation.)

Zweck. Der von Elektrizititswerken kommende Strom ist fiir
die Réntgenbehandlung nicht ohne weiteres verwendbar und
muf} deshalb durch Umformer auf die erforderlich stérkere Span-
nung gebracht werden. AuBerdem miissen durch Schnellregler die
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Spannungsschwankungen im Netz unschidlich gemacht werden
(Akkumulatorenbatterien werden hierfiir zu teuer).

Grifie und Lage. Zur Unterbringung der fiir diese Zwecke
notigen Einrichtungen (Umformer, Siemens-Reiniger-Veifa-Schne'l.l-
regler, Polyphosapparat oder Silepanapparat oder Polydor fl}r
die Durchleuchtung, Stabilivoltanlage fiir die Bestrahlung), sowie
zur Durchfithrung der nétigen Leitungen und zur Aufstellung eines
Schrankes fiir Werkzeuge und Ersatzteile ist ein Raum erforder-
lich, dessen Grundfliche je nach
dem Umfang der Réntgenabtei-
lung 25—50 qm und griBer sein
mull. Bei groflen Anlagen findet
sich auch eine getrennte Unter-
bringung, so z. B. im Kranken-
haus 1 Hannover, wo die Stabili-
voltanlage in einem Kellerraum
von 4,07x4,24 m, der Silepan-

apparat in einem anderen Keller- 7:200
raum von 2,7 4,41 m unterge- Abb. 63. Hannover. Stiidt. Krankenhaus.
bracht ist Auch Riume iil;er Operationshaus, Maschinenriume,

dem Rontgengeschof3 oder sogar auf einem in das hohe Rontgen-
geschol eingebauten Zwischenboden (St. Hedwig-Krankenhaus
Berlin) sind geeignet, haben sogar den Vorzug, dafl die Hoch-
spannungsleitungen, die in den Réntgenrdumen mindestens 2,8 m
frei iiber dem FuBboden angebracht werden, etwas kiirzer werden.
Obgleich also baulich die Unterbringung in einem anderen Geschof
vielfach bequemer ist, auch die Geriusche der umlaufenden
Maschinen fiir den Kranken weniger storend sind, wird doch meist
eine Lage im GeschoB der Rontgenabteilung selbst vorgezogen,
weil die Maschinen durch Olen, Nachstellen der Biirsten, sowie
Nachpriifent der Lager auf HeiBlaufen leichter und sicherer iiber-
wacht werden kinnen.

b) Riume fiir Durchleuchtung mit Schaltraum oder Schutz-
zelle. (Riaume fiir Diagnostik, Aufnahme-, Untersuchungsraum.)

Zweck. In gréBeren Anstalten miissen besondere Geriite zum
Durchleuchten vorhanden sein: im Sitzen (z. B. LorEeNztrocho-
skop), im Stehen und Sitzen (z. B. Siemens Universalstativ) und
auch fiir Seitenlage (z. B. Klinoskop), ferner noch fiir einzelne
Kérperteile (Knochen, Zwolffingerdarm, Harnréhre u. a.). Die
Abzeiclmung innerer Organe in ihrer natiirlichen GréBe erfolgt
durch den )I()RITZ-GR()EI)]-IL-O[‘t}l()(liagl‘aph. Die meisten dieser
Apparate dienen nicht nur zum Durchleuchten,

sondern auch
Handbiicherei f, 4. Kr.

ankenhauswesen, I, v
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zur Herstellung von Lichtbildaufnahmen. Sie erfordern eine
Menge Nebengerite: Bleikistenblenden mit Verschiebevorrich-
tungen, Bucky-Blenden, Stereoskopstinder, Vorrichtungen fiir
Aufnahmen in 1—1,5 m Entfernung u. a. Namentlich die Tische
zum Liegen der Kranken, deren in groferen Anstalten 5 und mehr
erforderlich werden, nehmen viel Platz in Anspruch. Ferner sind
innerhalb dieser Riume besonders abgetrennte Zellen zum Aus-

Abb, 64. Berlin. St. Hedwig-Krankenhaus. Durchleuchtungsraum.

kleiden und vor allem ein strahlensicherer Schaltraum abzugrenzen,
von dem aus die einzelnen Gerite bedient werden.

Gréfe. Wihrend man sich auch heute noch in kleinen Anstalten
mit einem Durchleuchtungsraum von 25 qm begniigt, weisen
groBiere Anstalten schon einen Flichenraum von insgesamt 150 qm
auf. Man teilt dann diese Fliche meist in mehrere Raume auf, und
zwar derart, daB man einen Raum mit 2—4 Ankleidezellen und
Abortgelegenheit fiir die eigentliche Durchleuchtung, einen zweiten
fiir die Knochen- und sonstigen chirurgischen Aufnahmen be-
stimmt. Diesen zweiten Raum, der also am engsten mit der
Operationsabteilung zusammenhingt, richtet man dann vielfach
mit fahrbaren Geriiten ein, z. B. mit dem Explorator, um auch
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in den Krankensiilen Aufnahmen machen zu kénnen. SchlieBlich
werden selbst fiir Einzeluntersuchungen (z. B. an der Harnréhre)
besondere Zimmer eingerichtet, die allein 20—30 qm Raumfliche
beanspruchen. Fiir den Schaltraum, der entweder in oder neben
dem Hauptraum angelegt wird, geniigt schon eine Breite von
1,30 m und 3,0 m Linge, er erhilt aber auch Abmessungen bis
zu 3 zu 5 m, namentlich wenn er als besonderer Nebenraum fiir
die erforderlichen Buchfithrungsarbeiten am Schreibtisch und fiir

Abb. 65. Berlin, St. Hedwig-Krankenhaus. Schaltraum.

Vorbereitungen von Kontrastmitteln ausreichen mubl. Er liegt
dann am besten zwischen dem eigentlichen Durchleuchtungsraum,
fiir den er am wichtigsten ist, und dem Aufnahmeraum.
Bauliche Besonderheiten. Alle Durchleuchtungsriume miissen
besonders gute Liiftungsvorrichtungen erhalten, und zwar muB
wegen der schweren salpetersauren Gase, die sich an den elektri-
schen Geriiten entwickeln, die Luft am FuBboden durch Abzugs-
rohre mit Motorkraft abgesaugt werden kénnen. Namentlich
erfordern auch die Schaltriume eine gute, kiinstliche Liiftungs-
anlage, und zwar um so mehr, als ihre Wiinde durch die Strahlen-
schutzvorrichtungen luftundurchlissig werden. Ferner miissen
die Rdume an den Fenstern besonders gut gearbeitete Ver-

T*
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dunklungsvorrichtungen und an den Tiiren Lichtschleusen er-
halten, die das Herausdringen von Réntgenstrahlen verhindern.
Fiir den letzteren Zweck geniigt schon eine Z-férmige Anordnung
des Grundrisses (sogenannter Labyrinthgang).

Vor allem ist aber nach allen Richtungen hin fiir den nétigen
Strahlenschutz zu sorgen, da die kurzen Wellen des Réntgenlichts
gich durch Streuung und Riickstrahlung nach allen Seiten hin
verbreiten und bei steter Wiederholung Arzt und Bedienung mit
schweren Gesundheitsschiadigungen bedrohen. Die deutsche

26ntgengesellschaft hat deshalb 1928 neue Richtlinien iiber den
Strahlenschutz herausgegeben (Z. Krk hauswes. 1928, Heft 15,
Faxox), nach denen nicht nur die Réntgenrohre selbst so weit
wie méglich abgeblendet werden soll, sondern auch das ganze
26ntgenzimmer mit einem Strahlenschutzpanzer zu umgeben ist.
Als MaBstab hat man den Schutz einer metallischen Blei-
verkleidung eingefiihrt, die frither das einzige wirkungsvolle
Schutzmittel war, und zwar verlangt man fiir Durchleuchtungs-
strahlen den Schutz einer 2 mm starken Bleiplatte. Diese Blei-
platten wurden durch zahlreiche Nigel auf dem Untergrund,
Holz oder Putz, befestigt. Jeder Nagel mufite wieder durch eine
besondere Kappe gedeckt werden. Wollte man die Bleifliche
beputzen, so mulite man erst doppelte Drahtnetze spannen, und
swar auch wieder mit strahlendichter Nagelung. Die Verwendung
von Bleiplatten stoBt also auf grofie Schwierigkeiten und ist teuer.
Deshalb haben sich die Kimpe-Lorey-Platten (DRP.) aus
Beton und Schwerspat schnell eingefithrt. Die genuteten Platten
von 25 » 50 em GréBe lassen sich fiir Wand- und Deckenbelige,
Trennwinde, ja fiir Schiebetiiren in eisernen Rahmen gut ver-
wenden und kénnen mit strahlensicherem Putz aus den gleichen
Baustoffen geputzt werden. Die ungeputzte Plattenstirke von
3 em mit einem Gewicht von 90kg je Quadratmeter entspricht
bereits einem Strahlenschutz einer 2mm starken Bleiplatte.
Man wird also bei den Durchleuchtungsriumen diinne Abschluf-
oder Trennwiinde sehr einfach aus diesen Kimpe-Loruy-Platten
herstellen kénnen, doch muf3 an den Réndern fiir eine strahlen-
sichere Dichtung durch Bleistreifen gesorgt werden. Ein Belag
der Winde und Decken ist nur bei geringerer Stirke derselben
notig, da eine 2b cm starke Ziegelwand oder eine 15 cm starke
Betonwand gegen nicht allzu nahe Strahlen schon an sich genii-
gend Schutz gewihrt und eine 12 em starke Betondecke einer
2mm starken Bleiplatte in ihrer Wirkung bereits entspricht.
Beobachtungsfenster in den Schutzzellen miissen mit Bleiglas-
tafeln verglast werden, deren Fugen mit Bleilappen zu iiberdecken
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sind. 8 mm Stirke von sehr hochprozentigem beiderseits ge-

schliffenem Bleiglas entspricht dem Strahlenschutz einer 2 mm

starken Bleiplatte. Zur Verstindigung zwischen Durchleuchtungs-

raum und Schutzzelle wird am besten ein Lautsprecher angebracht.
¢) Die Dunkelkammer.

Zweck. Die Dunkelkammer dient zum Entwickeln der Auf-
nahmeplatten. In Hamburg St. Georg (Abb. 153) enthilt sie
nicht weniger als 5 Spiiltische von insgesamt 6 m Wandléinge und
2 Motoren: wicklungstische von 70 zu 70 em GroBe. In der sehr

Abb. 66. Magdeburg, Strahleninstitut der Allg. Ortskrankenkasse. Dunkelkammer.

umfangreichen Rontgenabteilung des St. Hedwigkrankenhauses
Berlin (800 Betten) stehen Entwicklungs-, Abspiilungs- und Fixier-
bad in einem grofien Steintrog von etwa 3 m Linge und 60 cm
Breite, der nach Bedarf, zur Erzielung gleicher Wirme, mit warmem
oder kaltem Wasser ,gefullt wird. Im Krankenhaus Miinchen rechts
der Isar (Abb. 156) finden wir an einer 4m langen Wand 2 iiberein-
ander angeordnete Wisserungstrioge aus Steingut, links davon einen
polierten Betontisch mit Ablaufrinne zum Entwickeln, rechts einen
gleichfalls polierten Betontisch, auf dem die mit Blei ausgeschlagene
Wanne zur Aufnahme der Fixierbadschale steht. Neben dem
Fixiertisch auf Wandstiitzen eine Tankentwicklungsanlage, be-
stehend aus Prelguttrogen fir Entwickler, Fixierbad und Wiisse-
rung mit Dauerspiilung.

Zur Erledigung der trocknen Arbeiten (Auswechseln der Platten)
ist hauptsiichlich ein groBer Tisch erforderlich von etwa 1,5—2 m
Linge und 50—80cm Breite. Die genaue Beschreibung mit
Zeichnungen eines solchen Tisches mit seinem Unterbau zur
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Aufbewahrung von Kassetten, Filmen usw. findet sich in der
7. Krk. hauswes. 1928, S.429. Ein Trockenschrank und Durch-
gabedffnungen oder Aufzugsvorrichtungen fiir Platten vervoll-
stindigen die Einrichtung.

Grife. Fir eine solche (esamteinrichtung geniigt eine Raum-
fliche von etwa 12—16 qm. In Hamburg-St. Georg (Abb. 156) ist
allein fiir die NaBarbeiten ein Raum von 16 qm und anstofend
daran fiir die Trockenarbeiten einer von 10 qm vorgesehen, Licht-

Abb. 67. Riume mit Stabilivolt-Anlage a (Prof. Dr. HOLFELDER) oder b (Prof. Dr. WINTZ)
nach Siemens-Reiniger-Veifa G.m.b. H. Berlin.

schleusen und Strahlenschutz sind hier genau so notig, wie bei
Durchleuchtungsrdumen.

d) Riume fiir Bestrahlung. (Raume fiir Therapie).

Zweck. Nachdem das Heilverfahren mit Rontgenstrahlen eine
groBere Bedeutung gewonnen hatte, ging man sehr bald dazu iber,
fiir diesen Zweig besondere Bestrahlungsraume herzurichten,
schon weil diese mit Hochspannungsleitungen bis zu 150000 Volt
ausgeriistet - werden muliten, also groBere Schutzvorkehrungen
verlangten.

Fiir die Tiefenbestrahlung wird hauptsichlich das Siemens-
Reiniger-Veifagerit oder das Wintzsche Bestrahlungsgeriat ver-
wendet, fiir Oberflichenbestrahlung ein Explorator (s. S. 98, unten).

Fiir die Kranken sind Ruhebetten vorzusehen. Bei den hoch-
gespannten Strahlen ist ein strahlensicherer Schutz ganz be-
sonders wichtig. Man kann zu dem Zweck entweder wie beim
Durchleuchtungsraum eine strahlensichere Schutzzelle fur Arzt
und Bedienung schaffen, kann aber auch, wie dies in Hamburg-
Barmbeck geschehen, fir die Kranken strahlensichere Zellen
(Boxen) schaffen, aus denen keine Strahlen herausdringen konnen.
Eine dritte Losung wird durch die neuen Siemens-Bestrahlungs-
geriite erreicht (nach Dr. HorreLDER), die i. G. 3,5m lang,
vom Maschinenraum aus etwa 2.4m in den Bestrahlungsraum
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hineinragen (s. Abb. 68). Thr 6 mm starker, runder Bleimantel
von etwa 40 em Durchmesser hat den Zweck, alle schidliche
Raumstrahlung fernzuhalten, so dafl Arzt, Bedienung und Kranke
sich ungehindert in einem Raum aufhalten konnen, sonstige
Schutzzellen also nicht néotig
sind. Da ihr Inneres mit dem
Maschinenraum in Verbindung
steht, halten sie den Bestrah-
lungsraum auch noch frei von
(Gasen, von Hochspannung und
von Betriebsgeriuschen. Un-
ter ihnen steht der Lagerungs-
tisch (Ruhebett) und daneben
der fahrbare Schalttisch.

Grifle. Jeder Arbeitsplatz,
also auch jede Einzelkranken-
zelle, erfordert mindestens
einen Raum von 2 zu 3 m.
Soll der Lagerungstisch mit
dem Kranken jedoch allseitig
frei im Raum stehen, wie das
namentlich fiir Tiefenbestrah- Abb. 68. S Do ure gah, ach Frol
lung wiinschenswert ist, so
wird man besser mit Abmessungen von 3 zu 4 m rechnen. Eine
eingebaute Schaltzelle reicht an sich mit 1,1 zu 2,4 m Innenmal
aus. Legt man die Schaltung in Nebenriume, so werden diese
von selbst weit gerdumiger ausfallen, da sie meist die ganze
Zimmertiefe einnehmen werden. Im Krankenhaus1 Hannover hat
man sich mit zwei Bestrahlungszimmern von etwa 17 qm und
einem Schaltraum von etwa 8 qm be-
gniigt, im St. Hedwigskrankenhaus Ber-
lin nimmt dieselbe Anordnung 65 qm
ein, in Hamburg-Barmbeck hat man
nahezu 100 gm fiir die gesamte Bestrah-
lung vorgesehen.

In kleinen und mittelgroBen Be-
trieben werden an Stelle der GroBront-
genapparate (Polyphos, Stabilivolt, Pan- Abb. 69. Therapie-Heliodor (Sie-

= . mens-Reiniger-Veifa-G.m. b. H.,
doros u.a.) Heliodore verwendet, die Berlin).
wenigen Raum beanspruchen (Abb. 69).

Bauliche Besonderheiten. Strahlenschutz wie bei den Durchleuch-
tungsriumen, aber in erhhtem MaBe. Die Richtlinien der Deutschen
Rontgengesellschaft fordern wegen der durchdringenden Strahlung
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fiir diese Riume statt 2 mm Blei einen Strahlungsschutz von +mm
Blei. Erst bei 50 cm starkem Mauerwerk oder 25 cm Beton ist
ein besonderer Schutzbelag entbehrlich.

¢) Riume fiir sonstige elektrische Behandlung.

An Stelle eines gemeinsamen Raumes (Abb. 70) werden viel-
fach folgende Einzelraume geschaffen:

Riume fiir wasserelektrische Vollbider. Eine Holzbadewanne
fiir wasserelektrische Vollbider mit den eingebauten Elektro-

denplatten, unter Umstanden auch durch eine Holzwand mit ein-
gespannter Hartgummiwand in zwel Zellen geteilt (Zweizellenbad
nach Prof. Dr. G. GIRTNER). nimmt nicht mehr Raum ein als eine
gewohnliche Badewanne. Die Raumabmessungen entsprechen
ebenfalls denen gewdhnlicher Badezimmer.

Riume fiir wasserelekirische Tei ider. Das Vier- oder Funf-
zellenbad nach Dr. SCENEE besteht aus zwel FuBwannen, zwel
Armwannen und gegebenenfalls einer Sitzwanne aus Steingut
oder Porzellan. Es erfordert eine Grundflache von etwa 1.2 bis
1.4m Durchmesser. GroBe des Raumes fur e Finfzellenbad
6—10 qm bei 1.5 m Mindestbreite.

Rdaume fi : thiider. Die Holzkasten fur elektrische
Glithlicht- oder Bogenlichtvollbader. in denen der Kranke, auf
einem Stuhl sitzend, eingeschlossen ist. so daB nur der Kopf her-
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ausragt, und so den Strahlungen ausgesetzt wird, haben eine meist
sechseckige Grundform von etwa 1,2—1,5 m Durchmesser. Zur
Aufstellung von zwei Kisten und einem Ruhebett geniigt des-
halb schon 10—15 qm Zimmerfliche.

Réiiwme fiir Hohensonne, Lichitherapie. Die Vorrichtung fiir
Hohensonnenbehandlung  (Héhensonne  von
Bacw, von JEsIoNEK, Spektrosellampe, Sollux-
lampe) nimmt nur geringen Platz ein, da sie
an einem Stéinder oder auch als Héngelampe
an der Decke angebracht ist, die am besten
Kuppelform erhiilt. Fir die Raumbemessung

gleichzeitig behandelt werden sollen. Ein
Mindestraum von 15 qm diirfte schon fiir , 5
5 Erwachsene oder fir 8 Kinder geniigen. 75
Damit die noch zerstreuten ultra-
violetten Strahlen von den Wiinden
gut zuriickgestrahlt werden, be-
streicht man diese mit Alumini-
umfarben. Dr. med. JosgpH be-
richtet (Z. Krk.hauswes. 1927,
S.525) von guten Erfolgen mit
einer Art Silberplatten und auf-
streichbarer Aluminiumbronze. —
Die Beliiftung am Fuboden durch
vorgewidrmte, aber unmittelbar aus
dem Freien zu entnehmende Luft
und die Entliftung an der Decke
miissen in ihrer Wirkung getrennt,

70cm

also am besten durch elektrische _~———am— » e
Kraft, zu regeln sein. - ——

Réume fiir elektrische Durch- p”";""”ﬁ”””’””’zm
wirmung. Diathermie. Die elek- 7:700

trische Vorrichtung nimmt hoch- Abb. 71. Hamburg. St. Georg. Rontgen-
stens etwa 1 zu 1 m in Anspruch. g lﬁf&:;:rrl:;‘l;u;f:;ﬁ“ﬂﬁ;? e
Sie steht neben einem Ruhebett.
Fir die Behandlung eines Kranken geniigen deshalb schon
8—10 qm.

Vielfach werden die Riume @ und b, sowie ¢, d und e in je

einen Raum zusammengezogen und durch Vorhinge in einzelne
Zellen abgeteilt.

f) Nebenriume.
Amtszimmer fiir den leitenden Arzt. 15—25 qm, womdoglich
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durch ein Bleiglasfenster mit dem Bestrahlungszimmer verbunden,
um den Betrieb daselbst stindig beobachten zu konnen.

Amtszimmer fiir die Schwester, 12—18 qm.

Aufenthaltsrawm fiir die Bedienung.

Warte- und Abortrdume je nach dem Gesamtumfang der Ab-
teilung.

Operationssaal, wie sonstige aseptische Operationssile, falls
solche zu weit abgelegen, zwecks Vornahme von Eingriffen,
in unmittelbarem Zusammenhang mit der Réntgenbehandlung.

Vortrags- oder Vorfihrungszimmer mit moglichst viel Fliche
fiir auszustellende Platten (eiserne verstellbare Haltevorrichtungen
an Fenstern s. Abb. 71). GroBe mindestens 30—100 qm und mehr,
je nach besonderen Anforderungen.

Sammlungszimmer, unter Umstinden mit vorigem vereinigt.

Wiischerawm zum Aufbewahren von Wische, 6—13 qm.

Meist in besonderem Obergescho werden noch vorgesehen:

Werkstatt fiir Lichtbildaufnahmen, 7—8 m lang.

Wohnungen fir Assistenzirzte, Schwestern, auch fiir den
Photographen.

4. Raume fiir Heilbédder.

Man trennt vielfach nach folgenden Unterabteilungen:

a) Wasserbider ohne Zusitze (hydrotherapeutische Abteilung),
und zwar Voll-, Halb-, Teilbrausebider, Heiluft- und Dampf-
bider (romische, irische und russische Bader). Siehe Nr.2—4.

b) Wasserbider mit heilkriftigen Zusitzen (medizinische Ab-
teilung) und zwar Gas- (ndmlich Kohlensiure- oder Sauerstoff-)
bader, ferner Sole-, Fichtennadel- und Moorbad. Siehe Nr. 5—9.

(Elektrische Béder siehe vorigen Abschnitt).

¢) Luftbider, und zwar Einatmungsbider (Radiumbéder, In-
halationsbider), Sonnenbider. Siehe Nr.10—13.

a) G(remeinsame Riume fiir alle Unterabteilungen.

Warterdume sind namentlich notig, wenn die Badeabteilungen
entfernt von den Bettenriumen untergebracht sind oder wenn
sie auch von Nichtinsassen der Anstalt benutzt werden. Man ver-
einigt sie auch vielfach mit den

Auskleiderduwmen, die am besten aus flurahnlichen Rédumen
bestehen, an deren Lingswéinden einseitig oder beiderseitig ein-
zelne Auskleidezellen mit festen Winden abgeteilt werden. Die
Zellen erhalten eine Breite von etwa 1 m und eine Tiefe von 1,5 m.
Sie werden mit einer Auskleidebank in ganzer Breite, Kleiderhaken
und einem Spiegel ausgestattet. Die Auskleideriume sind haupt-
sichlich notwendig fiir die Unterabteilungen a und ¢, bei den
Biidern der Unterabteilung b legen die Kranken ihre Kleider




