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ABSTRACT

The presented diploma thesis deals with the expansion

of a tourism used alpinecabinvillage in Carinthia.

The ecological tourism obtained more and more im-
portance in the last couple of years. The persistance of
the buildings and the effect on the region stand in the

fourground.

Through this development the expansion of the alpini-
cabinvillage with enduring timberwork and a futur be-
aring energie-concept are a good opportunity to enter

into this trend.



KurzFASSUNG
Die vorliegende Diplomarbeit handelt von der Erwei-
terung eines touristisch genutzten Almhitttendorfes in

Karnten.

Der 6kologische Tourismus erlangt in den letzen Jah-
ren immer mehr an Bedeutung. Die Nachhaltigkeit der
Gebdude und die Auswirkungen auf die Region stehen

dabei im Vordergrund.

Durch diese Entwicklung ist die Erweiterung des Alm-
hittendorfes mit dem nachhaltigen Holzbau und dem
zukunftsorientierten Energiekonzept eine gute Méglich-

keit in diesen Trend einzusteigen.
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einleitung

Einleitung

Die Nachhaltigkeit wird im 6kologischen Tourismus im-

mer mehr in den Vordergrund gestellt. Es werden neue

Anforderungen an den Bauherren sowie dem planenden

Architekten gestellt, ein zukunftsorientiertes und nach-

haltiges Energiekonzept zu realisieren.

Das Almhuttendorf Klippitztérl kann mit einem neuen

Energiekonzept und den alternativen Bauformen diesem

Trend folgen.

Die Modulbauweise erlaubt dem Bauherren auf die
Umgebung einzugehen und das Gebaude an das vor-
gegebenen Terrain anzupassen. Sie ermdoglicht dem
Gebaude auf die Anforderungen der Topographie zu
reagieren. Der Baukoérper wird dadurch immer wieder

neu gestaltet.

Die funktionalen Raume und die Mdglichkeit die Raum-
struktur zu verandern beféhigt dem Nutzer das tem-
porare Wohnen zu verbessern und an die vorliegenden

Anspriiche anzupassen.
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einleitung

Personliche Motivation

Das Thema Holzbau in Modulbauweise interessierte
mich schon seit langer Zeit. Das Material Holz besticht
durch seine gute Co2 Bilanz, und steht beim Thema

+Nachhaltigkeit" immer mehr im Vordergrund.

Die Méglichkeit, ein veranderbares Gebaude mit varia-
blen Grundrissen zu entwerfen, welches geordnet und
geradlinig gehalten wird, jedoch durch sein Konzept

sehr wandelbar ist, war schon immer mein Wunsch.

Durch die Recherche wurde mir bewusst, dass zum
Thema ,nachhaltiger Tourismus™ schon einige Projekte
in Osterreich bestehen, die bereits gut von den Ferien-
gasten angenommen werden. Die Wichtigkeit der nach-
haltigen Ressourcennutzung wird durch den fortlaufen-

den Klimawandel an Wertigkeit gewinnen.

Methodik

Als Methode zur Analyse der Problemstellung in
Klippitztorl, sichtete ich das Gebiet und befragte Mitar-
beiter des Almhittendorfes Klippitztorl. Auf die Besich-
tigung des Planungsgebietes folgte die Recherche lber
zukunftsorientierte Tourismuskonzepte und nachhaltige
Gebéaude.

Nach der Aufnahme der Problemanalyse begann die

Phase des Vorentwurfes, um eine Losung zu finden.
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einleitung

Aufbau und Handhabung

Das Kapitel 1 der Arbeit zeigt eine Ubersicht (iber die
Regionen Karnten, Lavanttal und das Klippitztorl.
Kapitel 2 geht auf das Thema Nachhaltigkeit mit Augen-
merk auf den nachhaltigen Tourismus ein.

Kapitel 3 ist dem Thema Alm und Almhutten gewidmet
und ist damit als Aufbau flr den Entwurf zu sehen.
Kapitel 4 handelt vom Thema ,energieefiziente Gebau-
de" und ist mit Kapitel 3 ein weiterer Teil der Recherche
zum nachfolgenden Entwurf.

Hauptteil von Kapitel 5 ist der Planungsentwurf, mit
einer Detaillierung der Gebaudehiille, einem

Konzept zur Erweiterung des Almhuttendorfes, und zum

Schluss ein Resiimee des Entwurfes.
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Abb. 1 Kérnten Wappen

Abb. 2 Karnten Ubersicht
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Karnten

Karnten ist das stidlichste der 9 Bundeslénder Oster-

reichs mit einer Flache von 9.534km?2. [1]

Das Klima ist gemaBigt, und gepragt von warmen Som-
mern und schneereichen Wintermonaten, was sowohl
dem Sommer- als auch dem Wintertourismus zutraglich

ist.

Begrenzt wird Karnten im Norden und Osten durch die
Steiermark und im Westen durch Salzburg und Tirol. Im
Sltiden wird das Bundesland begenzt durch die Staats-

grenze zu Italien und Slowenien.

Das Lavanttal liegt im Osten von Karnten an der Grenz-

linie zur Steiermark und wird im Sidden von Slowenien

begrenzt.
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Abb. 3 Lavanttal Ubersicht

Abb. 4 Lavanttal Panorama
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Das Lavanttal

Lages des Lavanttals

Das Lavanttal bezeichnet man nicht nur aufgrund seines
gemaBigten Klimas als ,Paradies Karntens". Es ist auch
fir seine Naturlandschaft, der wunderschénen Lage und
seinem kulturellen Hintergrund bekannt. Es ist einge-
bettet zwischen der Koralpe und der Saualpe und wird
geteilt durch den Fluss Lavant, der am Zirbitzkogel in
der Steiermark entspringt und in Lavamind in die Drau
mundet. Das Tal besitzt eine Vielzahl an Kunststatten
und Kulturdenkmaler, die an die historischen Hinter-
grinde erinnern. Fundstlicke aus der Steinzeit bewei-
sen, dass das Tal schon friih besiedelt wurde. Genauere
Aufzeichnungen existieren seit dem 4. Jahrhundert vor
Christus. Das Gebiet liegt in Nord - Sid Richtung und
ist somit das einzige Tal in Karnten, welches diese Lage
aufweist. Der Bezirk Wolfsberg ist in neun Gemeinden
aufgeteilt und es wohnen ca. 60.000 Einwohner in der
Region. Politisch ist das Tal im Osten und im Norden
von der Steiermark und im Siden von Slowenien be-
grenzt. Seit der Fertigstellung der Stiidautobahn im Jahr

1990 ist diese die Hauptverbindung der Region. [2]

In den ndchsten Jahren wird die Koralmbahn fertigge-
stellt und dadurch das Lavanttal mit dem Zug von Graz

gut erreichbar sein.

Das Gebiet mit einer Flache von ca. 1.000 km2 wird
raumlich in das Obere und in das Untere Tal aufgeteilt.
Der nordliche Teil des Lavanttals liegt zwischen der
Packalpe und der Seetaler Alpe. Der siidliche Bereich
des Tales liegt zwischen der Koralpe und der Saualpe

und weitet sich bis zur Marktgemeinde St. Paul,
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woraufhin es wieder schmaler wird. Der Speikkogel
ist mit 2141 Meter Seehohe die hochste Erhebung des
Lavanttals. [3]

Wirtschaftliche Bedeutung des Lavanttals

Im Lavanttal wurde aufgrund des ertragreichen Bodens
und des gemaBigten Klimas schon sehr lange Landwirt-
schaft betrieben. Angebaut wurden vor allem Feldfriich-
te und Obst, welches vor allem in Most und Schnaps
weiterverarbeitet wurde. Bis 1968 waren viele Arbeits-
krafte im Bergbau beschaftigt, welcher ein groBer Wirt-
schaftsfaktor flir diese Region war. Bis heute wird aus
St. Stefan ein Eisenglimmer mit héchster Qualitat in die
weite Welt geliefert. Desweiteren wird Forstwirtschaft
betrieben und in Preblau wird eine Mineralheilquelle, die
in der Romerzeit entdeckt wurde, kommerziell genutzt.
Die Papier- und Zellstofffabrik in Frantschach und einige

Mittelbetriebe bieten viele Arbeitsplatze in der Region.

(4]

Bekannt ist die Region Lavanttal auch flr seine natur-
belassenen Produkte wie dem Lavanttaler Speck oder
dem Lavanttaler Apfelsaft bis hin zu den Lavanttaler

Obst- und Kirbisprodukten.

Tradition im Lavanttal
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Das Lavanttal besitzt ein groBes Traditionsbewusstsein,
wodurch das Brauchtum in der Region eine groBe Be-
deutung hat. Es werden viele Feierlichkeiten und Feste
arrangiert, die auch durch Vereine und Trachtengrup-
pen veranstaltet werden. Einige der interessantesten
Brauchtiimer und Feste sind: Fleischweihe, Osterfeuer-
heizen, Maibaumaufstellen, Stefaniereiten, Weihnachts-

markt oder Schénsonntagmarkt. [5]

In den letzten Jahrzenten kamen nicht kulturell geprag-
te Veranstaltungen wie das Italienerfest, Gackern, der
Alpencup oder die Lavanttal Rallye hinzu, welche die

Region weiter aufwerten.

Freizeitangebot im Lavanttal

Im Sommer sind die Koralpe und Saualpe beliebte Wan-
der- und Bergsteigerziele.

Die zahlreichen Radwege verbinden das gesamte Tal
miteinander und laden flir Radtouren oder Spazier-
gange zu den beliebten Sehenswirdigkeiten ein. Es
gibt weiter die Moéglichkeit fischen zu gehen, zu gol-
fen, von der Koralpe Drachen zu fliegen, Go-Kart zu
fahren, reiten zu gehen, oder mit einem Segel- oder
Motorflugzeug zu fliegen. Fir Abkihlung sorgen die
vielen Freibader und der Badesee in St. Andra sowie
der Stausee auf der Soboth. Im Winter gibt es die
Moglichkeit die Schigebiete mit den unterschiedlichen
Pisten und Loipen auf der Koralpe, der Weinebene oder
dem Klippitztorl in Anspruch zu nehmen. Auch fir die
kulturell Interessierten Besucher gibt es die Moglichkeit
sich in verschiedenen Ausstellungen und bei kulturellen

Veranstaltungen zu entspannen. [6]
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Abb. 5 Bad St. Leonhard Wappen

Abb. 6 Bad St. Leonhard Panorama
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Bad St. Leonhard

Lage der Stadtgemeinde Bad St. Leonhard

Die Gemeinde liegt auf 714m Seehdhe und ist somit
eine der nordlichsten Gemeinden des Lavanttals. Die
Stadtgemeinde besitzt eine Flache von 117 km2 und
hat ca. 4578 Einwohner. Seit dem Jahre 1325 darf sich
Bad St. Leonhard aufgrund der Verleihung des Stadt-
rechts durch Bischof Heinrich von Bamberg, ,Stadt"
nennen. Das Klippitztorl liegt westlich der Stadtgemein-

de Bad St. Leonhard. [7]

Wirtschaftliche Bedeutung im Lavanttal

Bad St. Leonhard ist im Oberen Lavanttal wirtschaftlich
und kulturell das Zentrum des umgebenden Gebietes.
Die Land- und Forstwirtschaft mit den Sagewerken
und der Kohlebergbau waren lange Zeit die wichtigsten

Wirtschaftsfaktoren der Gegend. [8]

Der Bergbau, im Besonderen der Abbau von Eisen,
Gold und Silber erreichte im 15. und 16. Jahrhundert in
diesem Gebiet den Hohepunkt, welcher im Jahre 1876

endete. [9]

Die Schleifmittel- und Kupplungsfabrik, die Stahlbau-
industrie und die Holzindustrie bilden heute das wirt-
schaftliche Standbein der Region. Bad St. Leonhard hat
sich durch die Erholungsdérfer Kliening, Schiefling und
Prebl, sowie dem Schigebiet Hohenwart - Klippitztorl
zu einem touristisch beliebten Gebiet entwickelt. Die
Besucher empfangt eine naturbelassene und intak-

te Landschaft. Die Gastronomie zeichnet sich durch
regionale Produkte aus und die Besucher kénnen die

Gastfreundschaft der Lavanttaler genieBen. Die Stadt-

25



kapitel 1_die region

Abb. 7 Leonhardikirche

Abb. 8 Hauptplatz mit Marienséule Abb. 9 Schloss Lichtengraben
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gemeinde ist flr die heilkraftige Schwefelquelle, die

~Preblauer Paracelsusquelle® weit Uber die Bundesland-
grenzen bekannt. Die Heilquelle wird fir Kuren und zur
Linderung von Hautkrankheiten sowie bei Beschwerden

im Bewegungsapparat eingesetzt. [10]

Sehenswiirdigkeiten in der Region

Rund um Bad St. Leonhard gibt es wunderschéne Se-
henswiurdigkeiten, die eine kulturelle Bereicherung fir
das gesamte Gebiet sind. Einige Beispiele sind: die Leo-
nardikirche mit dem Anna Altar, der Hauptplatz von Bie-
dermeierhdusern gesaumt mit der Mariensaule aus dem
18. Jhdt., die Kunigundkirche, das Schloss Ehrenfels mit
dem schénen Arkadenhof, das Schloss Lichtengraben,
das Schloss Wiesenau und die Ruine des Wasserschlos-

ses ,Pain®. [11]
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Abb. 10 Klippitztérl Ubersicht

Abb. 11 Klippitztorl Urlaubsgebiet
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Das Klippitztorl

Lage des Klippitztorls

Das Klippitztorl liegt im Osten von Karnten, im Bezirk
Wolfsberg, genauer gesagt im nérdlichen Teil des La-
vanttals. ,Das Klippitztérl™ wird ein Ort genannt, sowie
eine PassstraBe und das Urlaubsgebiet im nérdlichen
Bereich der Saualpe. Der Gebirgszug liegt westlich des
Lavanttals und zahlt zum Mittelgebirge der Karntner
Zentralalpen. Die sanften Almricken erstrecken sich

in Nord-Sud-Richtung und ziehen sich vom Drautal bis
zum hin zum Klippitztérl. Die Saualpe gehort zu den
Lavanttaler bzw. zu den Norischen Alpen. Die Grenzen
verlaufen im Osten durch das Lavanttal, im Norden
durch das Klippitztorl sowie im Siden durch das Drau-
und Glantal und im Westen durch das Gortschitz- und
das untere Gurktal.

Der Scheitelpunkt des Klippitztorls liegt auf 1642 m
Seehbhe, wobei das Almhuttendorf etwas darunter auf
1550m Ho6he liegt. Zu erreichen ist das Klippitztorl in
nur einer knappen Autostunde von Graz oder Klagenfurt

aus. [12]

Infrastruktur des Klippitztorls

Das Klippitztorl ist als Urlaubsort direkt mit dem La-
vanttal verbunden. Es gibt eine Busverbindung sowie
eine Shuttleverbindung, welche die Besucher von ver-
schiedenen Standorten wie beispielsweise Wolfsberg bis
an den Eingang des Urlaubsgebietes befordert. Die Ver-
sorgung wird groBteils aus dem Lavanttal geliefert und
auch die Arbeitskrafte sind im Lavanttal angesiedelt.
Das umgebende Gebiet ist naturverbunden und durch
seine Kleinteiligkeit ein beliebtes Erholungsgebiet. Man

erholt sich abseits von Uberflillten Tourismushotspots
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Hohenwart 1.818 m

Abb. 12 Klippitztorl Sessellift

Abb. 13 See Abb. 14 Landschaft

Abb. 15 Kletterpark Abb. 16 Sommerrodelbahn
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in der Natur und verarbeitet so den Alltagsstress. Man
kann sich in dieser Region sehr gut ganzkorperlich
erholen. Umgeben ist man von saftigen Aimwiesen,
reinen Bergbachen, grinen Waldern und sauberer Berg-
luft. [13]

Das Lavanttal offeriert regionale Produkte, die in der
umliegenden Gastronomie weiter verarbeitet werden

und dem Urlauber somit zuganglich sind.

Freizeitangebot am Klippitztorl

Wenn man seine Freizeitgestaltung attraktiver gestalten

mochte gibt es in der Néhe einige Freizeitmdglichkeiten.

Das Schigebiet Hohenwart - Klippitztorl bietet dem
Besucher in den Wintermonaten moderne Lift- und
Beschneiungsanlagen und praparierte Pisten in unter-
schiedlichen Schwierigkeitsgraden. Es gibt auch die
Maoglichkeit ausgedehnte Schitouren zu gehen, oder

einfach die Winterlandschaft zu genieBen. [14]

Im Sommer lockt das Klippitztorl mit seiner herrlichen
Natur und den ausgedehnten Wanderwegen, die einen
wundervollen Ausblick auf das umfassende Lavanttal
bieten. Das kulinarische Angebot von naturbelassenen
und regionalen Produkten in den zahlreichen bewirt-

schafteten Almhiitten rundet dieses Angebot ab. [15]

Der im Jahr 2011 eréffnete Erlebnisklettersteig mit
Hangebrlicken, Seilrutschen und Klettersteigen bringt
etwas Nervenkitzel in den Urlaub. Des Weiteren ist die
in einer Héhe von 1800 Metern startende Sommerrodel-
bahn, welche entlang des bestehenden 2er-Sesselliftes

Hochegger flhrt, ein beliebtes Ausflugsziel. [16]
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Im Herbst Blrgermeister/Investorengesprach

Erster Liftbetrieb, 3 Schlepper, 1 Kindercenter

Fertigstellung Stidautobahn, 2. Kuhgrabenlift

Erster Speicherteich, erste Punktbeschneiung

Bau Almhuttendorf Klippitztorl

Erster Sessellift statt Schlepper Hochegger

NorderschlieBung Barenwald, 4er Sesssellift
GroBer Speicherteich, Gesamtflachenbeschneiung

Grundstuckserschliessung Tilly

Bau Sommerrodelbahn

Bau Erlebnis-Klettersteig [17]
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Wirtschaftliche Bedeutung des Almhiittendorfes fiir die

Region

Durch die Klippitztorl Bergbahnen und das dazugehori-
ge Almhittendorf wird das gesamte Gebiet beachtlich
aufgewertet. Es ist ein wichtiger regionalwirtschaftlicher
Impuls- und Frequenzmotor des umfassenden Gebietes.
Die Touristen entscheiden sich im Winter vor allem auf-
grund der Schneeverhaltnisse und der dazugehdrigen
Pistenzusténde, der Nachtigungsmdoglichkeit und der
Entfernung flr ein Erholungsgebiet. Im Sommer kom-
men Freizeitangebote wie Klettern, Schwimmen und
Wandern hinzu. Alle diese Anforderungen werden vom
Klippitztérl und dem Almhuttendorf geboten. [18]
Durch die Erweiterung des Almhittendorfes Klippitztorl
werden die Nachtigungszahlen erhdht. Dadurch kon-
nen neue Arbeitsplatze nicht nur beim Bau des Dorfes,
sondern auch langfristig in der Tourismus- und Dienst-
leistungsbranche geschaffen werden. Das 6kologische
Konzept tragt dazu bei, dass der Griine Tourismus
angeregt wird und der Kundenstamm erweitert wird.
Das traditionsbewusste Lavanttal profitiert ebenso mit
seinen naturlichen und nachhaltigen Erzeugnissen, da

sich die Nachfrage fir ihre Produkte erhéhen wird. [19]

Im Osterreichischen Alpenraum werden die Ausmale
des Klimawandels, immer ersichtlicher. Durch die Aus-
wirkungen der Klimaveranderung erlangen nachhaltige
Konzepte sowohl in alltaglichen Lebensbereichen als

auch im Tourismus immer mehr an Bedeutung. [20]
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Begriff ,Nachhaltigkeit™

Erwahnt wurde der Begriff Nachhaltigkeit erstmals in
der Forstwirtschaft des 19. Jhdt. ,Darunter wurde ver-
standen, dass pro Zeiteinheit nur so viel Holz geschla-
gen werden darf, wie insgesamt wieder nachwachst -

quantitativ und qualitativ® [1]

Spater wurde der Begriff auf den Ressourcenbereich
Ubertragen und 1992 im Rahmen eines Umweltgipfels
in Rio de Janeiro wieder erwahnt. Im Bundtland - Re-
port der UNO wurde Nachhaltigkeit als: , sustainable
development is development that meets the needs of
the present without compromising the ability of future
generations to meet their own needs.” D.h.: “"Nachhal-
tige Entwicklung ist eine Entwicklung, die die Bedurf-
nisse der Gegenwart befriedigt, ohne zu riskieren, dass
zukiinftige Generationen ihre eigenen BedUrfnisse nicht
befriedigen kénnen." [2]

Hans Holzinger (1999) hat es noch besser lbersetzt:
~Nachhaltigkeit bedeutet die Wahl von Lebens- und
Wirtschaftsweisen, die von allen Erdenblrger/innen be-
ansprucht werden kénnen ohne das globale Okosystem
zu zerstoren und die sicherstellen, dass auch spatere
Generationen noch Uber intakte Lebensgrundlagen ver-
fiigen®. [3] Er weist darauf hin, dass dieses Konzept nur
durch ein Umdenken der Wohlstandslander machbar ist
und die Nachhaltigkeit in vielen Aspekten ausgewogen
sein soll. Im Besonderen in sozialen, kulturellen, 6kono-

mischen und 6kologischen Bereichen. [4]

Noch versténdlicher haben Krippendorf und Miiller
(1986) die nachhaltige Entwicklung, (damals noch unter
dem Begriff ,Qualitativen Wachtums") erklart. Sie um-
schrieben sie als Zunahme der Lebensqualitat die mit
dem wirtschaftlichen Wohlstand und dem subjektiven
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Wohlempfinden zusammenhangt. Sie soll mit geringe-
rem Einsatz an nicht erneuerbaren Ressourcen aus-
kommen sowie die Belastung an der Umwelt und dem
Menschen verringern, um den nachkommenden Gene-
rationen eine Zukunft zu ermdéglichen. [5]

Die nachhaltige Entwicklung wurde im Tourismus schon
lange erdrtert. Belastungsgrenzen wurden in den 70iger
Jahren thematisiert, in den 80iger Jahren wurde vor
allem Uber die ,Wachstumsgrenze" diskutiert und ein
~Qualitatives Wachstum™ (Krippendorf/Miller 1986)
wurde gefordert. In den 90iger Jahren wurde versucht
mit nachhaltigen Konzepten das Verstandnis fir Nach-
haltigkeit auf den Tourismus zu Ubertragen und nach-
haltige Tourismusformen hervorbringen. Man kann nur
von Nachhaltigkeit im Tourismus sprechen, wenn die
Entwicklungsprozesse auf lange Sicht gesehen, sich po-
sitiv auf die Umwelt, auf die Sozialen Prozesse und die
Wirtschaftsleistung auswirken. Dazu als Erweiterung die
Abbildung der Nachhaltigkeitspyramide von Miller. [6]

Gestaltungsrecht zukunftiger Generationsn

Subjektives
‘Waohlbefinden

Gastezufrisdanheait

Matur- und
Ressourcenschutz

Kulturedle Vielfalt

Abb. 17 Nachhaltigkeitspyramide
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Sanfter Tourismus

Der Begriff ,Sanfter Tourismus" wurde erstmals im
Jahre 1980 in der Zeitschrift GEO, in einem Beitrag
vom Trendforscher Robert Jungk, als Gegenstiick zum
Massentourismus, dem sogenannten ,harten Reisen",
erwahnt. Er vergleicht die beiden Formen des Touris-
mus und zeigte die nachteilige Auswirkung des ,harten
Reisens™ auf die Umwelt auf. Im Gegenzug zeigt er
funktionierende Alternativen auf. Seine Ausfiihrung des
,sanften Tourismus®™ war sehr idealisiert und nicht sehr
praxisnahe. Sie fuhrte jedoch zu einer regen Diskussion
Uber einen Wandel im damaligen Tourismusgewerbe.
Der ,sanfte Tourismus" soll regional und kulturell an
den Urlaubsort angepasst sein und die dortige Umwelt
nicht zerstoren. In vielen Praxisbeispielen trifft das

leider nicht zu. [7]

Der Begriff ,sanfter Tourismus" wurde in den 90iger
Jahren in der Literatur weitgehend durch den Begriff
»,nachhaltiger Tourismus" ersetzt. Der Begriff ,sanfter
Tourismus"™ wird nun eher in der Werbebranche genutzt,
um neue umweltorientierte Kunden zu lukrieren, hat
jedoch mit Nachhaltigkeit und Umweltschutz wenig

zu tun. Da es bis jetzt noch keine Vorgaben fir den
,sanften Tourismus" gibt, muss ein Urlaubsziel, welches
damit wirbt, nicht unbedingt den Erwartungen entspre-

chen. [8]
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Abb. 16 Apfelbliten

Abb. 17 Okotourismus
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Okotourismus

Der umweltorientierte Tourismus wird um 1965 unter
dem Begriff ,Okotourismus" eingefiihrt. Der Oko-Boom
im Tourismus entstand durch das gesteigerte Umwelt-
bewusstsein und dem dazugehdrige Wertewandel in der
Gesellschaft. Bis heute existieren viele Auslegungen
des Begriffes, wobei die unterschiedlichen Kriterien eine
einheitliche Begriffsbestimmung kaum madglich machen.
Obwohl alle Definitionen eine Verbindung von Natur und
Okologie besitzen, ist dieser wegen seinen Unstimmig-
keiten nicht mit dem ,nachhaltigem Tourismus" gleich-
zusetzten. Heutzutage wird der Okotourismus in drei
Bereichen angewendet: als Konzept, als Marktsegment

und als Versuchsgebiet. [9]
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Die geschichtlichen Hintergriinde der Almen

Almen sind in den Sommermonaten aktiv bewirtschaf-
tete Weideflachen in einer hoheren Lage, der Heimat-
bauenhof lag meist im Tal. In Osterreich und Stidbayern
wird das Gebiet Alm genannt, wobei in der Schweiz,

in Schwaben und in Vorarlberg, die Bezeichnung Alp
gelaufig ist. Das Wort , Alp" ist vermutlich keltischen
Ursprungs und ist mit dem lateinischen Wort ,alpes”,
was Gebirge bedeutet, verwandt. Der heutige Ausdruck
LAIM" leitet sich vom mittelhochdeutschen Wort ,alben®
ab. Almen sind Regionen im Gebirge bzw. relativ hoch
gelegene Gebieten. Sie existierten schon in der Anti-

ke und sind im mitteleuropaischen Bergen wie in den
Osterreichischen Alpen verbreitet. Es gibt eine Unter-
scheidung von Niederleger (unterer Alm) und Oberleger
(Hochalm), die nur kurzzeitig, spater im Jahr bewirt-
schaftet werden, um danach wieder auf die untere Alm
zu wechseln. Im Laufe der Saison werden abhangig von
der Almauftriebszeit und dem Wetter mehrere Almen

hintereinander beweidet und bewirtschaftet. [1]

Die Viehhirten und die Senner/Sennerinnen, die den
Sommer Uber auf der Alm lebten, betreuten wahrend
ihres Aufenthaltes das dort weidende Vieh. Im Herbst
wurde das Vieh wieder in das Tal zum Bauernhof getrie-
ben und verblieb dort bis zum Almauftrieb im nachsten

Frihling. [2]
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Die Almhutten werden abhdngig von der Lage der Dor-
fer, in Streulagen oder in klein angesiedelten Weilern
erbaut. Wenn die Alm fir die Milchwirtschaft genutzt
wird, kann der Rohstoff Milch schon auf der Alm zu
Kdse weiterverarbeitet werden. Wenn dies nicht der
Fall dann wird die Milch Uber Seilbahnen oder sogar per
Pipeline ins Tal zur Weiterverarbeitung geliefert. In den
letzten Jahrzehnten hat sich die Zahl der landschaftlich
bewirtschafteten Almen im Gebirge (Weide- und Milch-
wirtschaft) wegen der geringen betriebswirtschaftlichen
Gewinne, stark verringert. Es existieren jedoch noch ei-
nige Almhtten, in denen die Betreiber ihre selbst pro-
duzierten Produkte aus der eigenen Landwirtschaft (z.B.
Kase, Fleisch) den Wanderern und Touristen servieren.
Kleine und oft auch spartanisch ausgefiihrte Almhutten
dienten oft Bergsteigern und Wanderern als Unterkunft

und Schutz bei schlechtem Wetter. [3]
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Urspriingliche Funktion der Almhiitten

Die AlIm wurde in zeitlichen Perioden bewirtschaftet und
bewohnt. Almen die ohne Gebaude auskommen, dlirfte
im Grunde nicht als Alm bezeichnet werden, denn gen-
augenommen sind sie Wirtschaftsflachen die bei einer
Alm mit bewirtschaftet werden. Die Almsiedlungen sind
die Uberbleibsel der periodischen Bevélkerungs- und
Nutzungsverschiebungen auf den Almen. Viele der Alm-
gebaude und Siedlungen sind mehrere hundert Jahre
alt und reichen oft in ihrer Entstehung bis zum Beginn
der Besiedlungsgeschichte zurtick. Die AlImgebaude sind
vorwiegend einfache Behausungen (kleine Hitten) flr
die Menschen und integrierte Stalle fur das Nutzvieh.
Zaune, Blcken, Stege, Pferche, Brunnen und Alber
sowie religiose Bauwerke wie Kapellen, kleine Kirchen
und Bildstocke zahlen im weitesten Sinne auch zu den
»,Baulichen Anlagen™ auf den Almen. Die Bewirtschaf-
tung der Almen ist gekennzeichnet von der Entfernung
vom Heimatbauernhof, die Hohenlage der AlImgebaude
und die Art der Siedlung.[4]

Anzahl, Art und Zustand der Almgebaude kénnen somit
als Indikatoren gesehen werden fir Art und Intensitat
der Bewirtschaftung der Alm:

Nutzungsart: Wenn die Alm als Melkalm genutzt wird,
muss auf dem Gebiet mindestens ein Gebaude fir das
Melken der Kiihe und das daflir notwenige Personal
gebaut sein.

Die Sennalpe bendtigt zusatzlich zu den Stallraumen
noch Raumlichkeiten fir die Verarbeitung der Milch.
Diese Nutzungsart ist eine der personenintensivsten.
Eine weite Almnutzung ware die Schafalpe, diese bendé-
tigt am wenigsten Gebaude.

Bewirtschaftung: Die Anzahl der Tiere die auf die Alm
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hoch getrieben werden und die dafiir notwendigen Per-
sonen sind entscheidend fur die Abmessungen und die
Anzahl der notwendigen Gebaude. Dadurch lasst sich
die Intensitat der Bewirtschaftung ablesen.
ErschlieBung: Eine Bewirtschaftung vom Heimbauernhof
aus ist durch eine komfortable ErschlieBung der Alm
und einer geringen Entfernung vom Bauernhof madglich.
Nutzung: Mit dem zunehmendem Almtourismus und zu-
nehmender Bedeutung der Jagdverpachtung, kommt es
zu einem Wandel in der Almnutzung. Die Alimgebaude
werden zum Teil in Ubernachtungsmaéglichkeiten (Feri-
enhltten) umgebaut. Einige der Almhitten werden zu
Jausenstationen oder Jagdhtitten umfunktioniert und an

Touristen vermietet. [5]
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Heutige Nutzungsformen

Die Funktion der Almhitten hat sich durch die intensi-
ve touristische Nutzung der Alpen in den letzten Jah-
ren gewandelt. Die einst Landwirtschaftlich genutzten
Almhitten wurden umgebaut, ihre Funktionen erweitert

und sie wurden teilweise an Touristen vermietet.

Huttentypen
Schutzhiitten: Almhitten, die an beliebten Wanderwe-

gen liegen, oder Hutten in Wintersportgebieten wurden
zu Schutzhitten und Skihlitten umgestaltet. In diesen
Hutten gibt es zumeist Verpflegung und Betreuung fur

Wanderer, Wintersportler oder Touristen.

Vermarktete Almhiitten: Almhitten die ein gastronomi-
sches Angebot mit zumeist selbst produzierten Pro-
dukten oder Erzeugnissen aus der Region anbieten. Bis
heute wird auf diesen Hultten noch die , deftige Haus-
mannskost" zelebriert und die Tradition groB gehalten.
Heutzutage werden in beglinstigten Regionen durch
die Zunahme der Gasteaufkommens bereits stillgelegte
Almwirtschaften wieder aufgenommen, um die ,regio-

I\\

nalen Lebensmittel® wieder neu zu vermarkten und zu

vertreiben.

Ferienhduser: Ein GroBteil der bestehenden Almhat-
ten wurde in Ferienhauser der Besitzer umgebaut. Es
besteht auch die Mdéglichkeit sich eine Almhitte zu
mieten, wobei das Angebot von traditionellen AImhut-
ten (ohne Stromanschluss, ohne flieBend Wasser, mit
Plumpsklo), bis hin zur luxurios eingerichteten Hitte

mit jeglichem Komfort, reicht.
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Abb. 18 Almhittendorf Klippitztérl Sommer

Abb. 19 Almhittendorf Klippitztorl Winter
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Selbstversorgerhiitten: Die Hutten sind voll ausgestat-

tet und die Gaste kdnnen sich selbst versorgen. [6]

Heutzutage werden auch einige Hltten vom Alpenver-

ein betreut, diese wurden in drei Kategorien unterteilt:

Kategorie I

Schizthitte mit schlichter Ausstattung die flr Berg-
steiger und Wanderer als Stutzpunkt dient. Der Auf-
stieg erfordert mindestens eine Stunde und kann auch
bewirtschaftet sein.

Kategorie IT

Die Hutten dieser Kategorie sind flr einen langeren
Auffenthalt, beispielsweise flir mehrtatige Winter- oder
Sommeraufenthalte, mit Verkdstigung ausgestattet.

In der Regel sind diese Hlitten ganzjahrig bewirtschaf-
tet und kdnnen durch ihre Lage mechanisch erreichbar
sein.

Kategorie IIT

Die Hutten dieser Kategorie sind mechanisch erreichbar
und flr Tagesbesuche und wenige Nachtigungen kon-
zepiert. Das gastronomische Angebot ist meist regional
und es gibt nach Art der Hitte und ihrer Funktion un-

terschiedliche Vorschriften und Hausordnungen. [7]
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Schobergruppe

LIENZER HUTTE 1.977m
OeAV Sektion Lienz

Abb. 20 Hutten mit Umweltgitesiegel

Ankogelgruppe

OSNABRUCKER HUTTE 2.032m
DAV-Sektion Osnabrlick

Abb. 22 Hutten mit Umweltgltesiegel

Granatspitzguppe

SUDETENDEUTSCHE HUTTE 2650m
DAV-Sektion Sudeten

Abb. 24 Hiutten mit Umweltgltesiegel
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Karnischer Hauptkamm

NEUE PORZEHUTTE 1.930m
OeAV-Sektion Austria

Abb. 21 Hutten mit Umweltgitesiegel

Karnischer Hauptkamm

SILLIANER HUTTE 2447m
OeAV-Sektion Sillian

Abb. 23 Hitten mit Umweltgiitesiegel

Karnischer Hauptkamm

ZOLLNERSEE HUTTE 1750m
OeAV-Sektion Obergailtal-Lesachtal

Abb. 25 Hiutten mit Umweltgitesiegel
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Okologisches Almhiittenkonzept

Auf Grund der gestiegenen Nachfrage werden immer
neue touristisch genutzte Objekte nach diesem Grund-

satz umgebaut oder neu erbaut.

Die Gebaude sind teilweise zusatzlich zur Solarenergie
mit biologischen Abwasseranlagen und wenn mdoglich
mit Regenwassersammelanlagen ausgestattet.

Es wird darauf geachtet, dass die Hutten nachhaltige
Energiekonzepte integrieren und eine umweltbewusste

Nutzung gewahrleistet ist.

Beispiele fir 6kologische Almhittenkonzepte: [8]
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Aufbau eines energieeffizienten Gebaudes

Grundrisszonierung

Die Grundrisse der Gebdude kdnnen nach unterschied-
lichen Anforderungen z.B. dem Tageslichtbedarf, der
Temperaturanforderung oder dem bevorzugten Aufent-
haltszeiten geplant sein. Nach energetischem Grundsatz
ist vor allem die thermische Zonierung von Bedeutung,
das bedeutet, dass die Hauptnutzungen von vorgela-
gerten Pufferrdumen oder Nebennutzungsflachen ther-

misch geschitzt werden. [1]

In Wohnbauten gibt es drei Zonierungen:

Konzentrische Zonierung:
Diese Zonierung ermdglicht hohe Gebaudetiefen und
verlegt die thermisch zu beachtenden und klimatisch zu

kihlenden Nutzungen in den Gebdudekern.

Lineare Zonierung:

Die lineare Zonierung steht im Zusammenhang mit der
Orientierung der Sonne. Rdume und Funktionen mit ei-
nem groBen Licht- und Warmebedarf sind nach Siden,
Osten oder Westen ausgerichtet. Rdume, die geringer
oder nicht dauerhaft beheizt werden missen, sind nach

Norden ausgerichtet.

Geschossweise Zonierung:

In der geschossweisen Zonierung werden die Raume
mit hohen thermischen Anforderungen in den Gebdude-
kern verlegt. Durch eine systematische Anordnung der
Speichermassen kdnnen die Vorzlige der thermischen

Zonierung verstarkt werden. [2]
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Energieeffiziente Gebdudehillen

Die energieeffiziente Gestaltung eines Gebdudes
zeichnet sich dadurch aus, dass ganzjahrig mit einem
geringen Energiebedarf und moglichst ohne kostspielige
Energieversorgungstechnik ein angenehmes Innenklima
erreicht werden kann. Durch eine genaue Analyse der
klimatischen Rahmenbedingungen, der vorgegebenen
Nutzung und des geringen Energieverbrauchs, kann
eine energieeffiziente Gebaudehdlle geplant werden.
Diese energetisch angepasste Gebaudehiille ist wegen
ihres Energiekonzepts eine zukunftsorientierte Bauwei-
se. Mittels Integration von Solartechnologie kann das
Gebaude mit erneuerbarer Energie versorgt werden,
und sollte daher von Beginn an mit eingeplant wer-
den. In der heutigen Zeit gibt es eine groBe Anzahl an
Baumaterialien, Systemen und Technologien, die das
Planen und Bauen eines energieeffizienten Gebaudes
ermdoglichen. Die fiinf Energiethemen (Warme, Kalte,
Luft, Licht und Strom) sind dabei immer zu beachten,
denn sie geben einen Uberblick iiber die Optimierungs-

ansatze in der Planung und Ausfliihrung. [3]

Wéarmedémmung der Bauteile

Durch die Warmeleitfahigkeit der Materialien und das
beheizte Volumen wird die Héhe des Transmissions-
warmeverlusts des Gebdudes bestimmt. Diese werden
beeinflusst durch die kennzeichnenden Eigenschaften
der Materialien und des konstruktiven Aufbaus der
Bauteile. Der Warmedurchgangskoeffizient (U-Wert)
wird in W/m2K als Kennzahl fiir die thermische Qualitat
des Bauteils ausgedriickt. Der U-Wert ist ein MaB flr
den Warmefluss unter statischen Bedingungen und wird
durch die Warmeleistung pro Quadratmeter Flache bei

einer Differenz von einem Kelvin zwischen den beiden
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Oberflachen des Bauteils (innen und auBen) ermittelt.
Bei Passivhausern ist der U-Wert von <0,15 W/m2K bei

den opaken Bauteilen erforderlich. [4]

AuBenwénde

Die groBte Flache der Gebaudehdille wird zumeist durch
die AuBenwande, deren Bedeutung mit der Gesamthdhe
des Gebaudes zunimmt, gebildet. Die H6he des Trans-
missionswarmeverlusts ist stark von der Ausbildung der
opaken AuBenwande abhangig. Beispielsweise erreicht
eine massive AuBenwand mit hochporésem Ziegel be-
reits eine Warmeleitfahigkeit von bis zu 0,08 W/m2K.
Bei Wandstarken von 360mm sind schon spezifische U-
Werte von ca. 0,2 W/m2K mdoglich. Bei gleichbleibender
Wandstarke ist in der Zusammensetzung von tragenden
Kalksandstein und dammendem Porenbeton ein U-Wert
von bis ca. 0,12 W/m2K ausflhrbar. Mehrschichtige
Aufbauten nutzen den Innenraum fir die Warmedam-
mung und es werden zusatzliche Warmedammschichten
verwendet. Das Warmedammmaterial kann von Na-
turprodukten (Kork, Hanf) bis hin zu Mineralwolle oder
extrudiertem Schaum und Vakuumdammung reichen.
Durch die hohen thermischen Anforderungen sind

vier Dé@mmarten zu unterscheiden: AuBendammung,
Kerndammung, Innendammung, Skelettbauweise mit

Zwischendammung. [5]
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Materialliibersicht

Konstruktionsmaterial

Warmeleitfahigkeit A [W/m2K]

Holz

Konstruktionsholz, Laubholz, p = 700 kg 0,18
Konstruktionsholz, Nadelholz, p = 500 kg 0,13
Mineralische Bindemittel

Normalbeton, armiert (1% Stahl) 2,30
Leichtbeton mit Blahtonzuschlag, p = 500 kg 0,16
Porenbeton, p = 500 kg 0,16
Porenbeton, p = 350 kg, LM 0,09
Mauerwerk (inkl. Mortelfugen)

Kalksandstein, p = 1600 kg 0,79
Vollziegel, p = 1600 kg 0,68
Hochlochziegel, HLzW, p = 550 kg, LM 0,27
Warmedammziegel, p < 600 kg, Perlitefiillung, LM 0,08
Metall

Baustahl, FE 360 BFN 56,90

(6]

Das warmedammende Material soll auf der AuBensei-
te der massiven AuBenwande angebracht werden, um
bauphysikalisch sinnvoll angewendet zu werden. Durch
diese Anwendung ist die Wandkonstruktion im warmen
Bereich und kann mit der Masse auf das Raumklima
wirken. Wenn eine AuBendammung nicht méglich ist,
kann man auch im Innenbereich ddmmen, wodurch
jedoch die Speichermassen der Wand im AuBenbereich
liegen. Beim Einbau der Innenwandelemente ist darauf
zu achten, dass der Feuchtigkeitsschutz nicht durch-

drungen wird und sich kein Kondensat bildet. [7]
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Eine weitere Mdglichkeit der Ausbildung ist das War-
medammverbundsystem, welches auf nahezu jeden
Untergrund aufgebracht werden kann, was fir eine
nachtragliche Gebaudesanierung von Vorteil ist. Es
kann auch die Witterungsebene von der darunter lie-
genden Dammeschicht durch eine Hinterliftung getrennt
werden, wodurch die Feuchtigkeit in der Hinterllf-
tungsebene abgeleitet werden kann. Dadurch wird
jedoch meistens die Dammebene geschwdacht, was bei
der Ermittlung des U-Wertes zu beachten ist. In der
2-schaligen Ausfiihrung der AuBenwande, gibt es die
Moglichkeit zur Kerndammung. Durch die Verbindung
der beiden Schalen entstehen DurchstoBpunkte in der
Warmedammung und das Standardsystem ist auf eine
Dammschichtstarke von ca. 150mm begrenzt. Sonder-

anfertigungen kommen auf eine gréBere Dammschicht.

(8]

In der Skelettbauweise libernehmen stabférmige
senkrechte Elemente (Stander oder Pfosten aus Holz
oder Stahl) die statischen Anforderungen. Holzstan-
derkonstruktionen werden zumeist im Wohnungsbau
angewendet, welche eine Verbindung von Trag- und
Dammebene in einer Schicht ermdglichen. Schon bei
geringen Wandstarken kdnnen gute U-Werte erzielt
werden. Stahlbeton- oder Stahltragwerke werden meist
in Bauten auBerhalb des Wohnungsbaus angewendet.
Bei gelésten Gebdudehillen oder Fassaden werden
vorwiegend Pfosten - Riegel - Systeme angewendet,
wobei auf eine gute thermische Trennung der Systeme

zu achten ist. [9]
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Décher

Flachdacher werden meist als Betondecken ausge-
fuhrt und sind meist Massivdacher. Sie sind thermisch
betrachtet mit den AuBenwdanden zu vergleichen. Bei
Dammestarken von uber 20 cm (fur U-Werte von < 0,15
W/mz2K erforderlich) muss man bei der Planung des
Gebaudes die Attikahthe beachten. [10]

Geneigte Dacher werden im Wohnbau als Sparren- oder
Pfettendach ausgefihrt. Auch hier gelten die gleichen
Bedingungen wie bei einer Standerwandkonstruktion
aus Holz. Eine fehlerfreie Anbringung der Dampfsperre
auf der Innenseite ist zu beachten und die Zwischen-
raume im Sparren- / Pfettendach kénnen als Damme-
bene genutzt werden. Wenn auf die Zwischenspar-
renddmmung verzichtet wird, muss die durchgangige
Dammebene entsprechend stark ausgebildet sein. Diese
Entscheidung flhrt zu einem hohen Dachaufbau, was
bei der Ausfihrung der Dachiberstdande zu berlicksich-

tigen ist. [11]

Leichte Flachenelementen werden bei Stahltragwerken
angewendet (z.B. Trapezblech). Diese sind ahnlich wie
Massivdacher mit einer AuBendammung auszubilden,
oder mit vorgefertigten (gedammten) Sandwich - Kas-
settenelementen direkt auf der Tragstruktur befestigt

werden. [12]

Bauteile bei RGumen unbeheizt / wenig beheizt
Bauteile die an unbeheizt oder weniger beheizten Rau-
men liegen missen auch in der Warmetransmission be-
trachtet werden. Bei z.B. der obersten Geschossdecke
zu unbeheizten Dachraumen, Bdden in Kellerraumen,
Decken oder Wanden zu angrenzenden unbeheizten

Raumen oder unbeheizten Treppenhausern gelten auf-
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grund der geringen Temperaturdifferenz reduzierte An-
spriche an den Warmeschutz. In der Altbausanierung

wirkt sich die zusatzliche Dammung positiv aus. [13]

Bauteile gegen Erdbereich

Wegen der geringen Temperaturschwankungen im Erd-
bereich, haben diese Bauteile ein ginstiges thermisches
Verhalten. Die Perimeterddmmung wird auBerhalb der
Bauwerkabdichtung angebracht, wobei diese Dammung
eine gegen hohe Feuchte- und Druckbeanspruchung
bestehen muss. Das Material muss auch verrottungsfrei
sein und kann wegen dem guten thermischen Verhalten
in einer geringen Dammstarke ausgefiihrt sein. Eine
nachtragliche Verbesserung der thermischen Dammung
der erdberihrten Bauteile ist kostspielig und aufwendig.

[14]

Wé&rmebriicken
Die Vermeidung von Warmebrlicken in den Bauteilen
insbesondere in der Warmedammebene steht im Vor-

dergrund. [15]

Wérmedémmung transparenter Bauteile

Die Warmedammung der transparenten Bauteile ist
abhangig von zahlreichen Anforderungen wie z.B.
Tageslichtnutzung, Transluzent etc. Die transparenten
Flachen weisen durch das Material einen schlechte-
ren Warmeschutz als die kompakten Bauteile auf. Die
Anordnung und GréBe der Verglasungsteile haben daher
einen groBen Einfluss auf die Transmissionswarmever-
luste. Fassaden von >30% bei Wohngebduden und bei
>50% der Gebaude mit anderer Funktion zahlt man

zu einem hohen Verglasungsanteil. Durch zunehmende

Bauhdhen der Verglasung kann es durch den Kaltluftab-
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fall an der Glasflache zu Zugerscheinungen kommen.
[16]

Glasqualitat

Wie bei den opaken Bauteilen gibt es bei der Vergla-
sung groBe Abweichungen in der thermischen Gute.
Abhédngig von der Nutzung und des vorliegenden Klimas
kénnen Systeme von Einfachverglasung bis hin zu Iso-
lierglaselementen (unterschiedliche Beschichtungen und
Gase) eingesetzt werden. Im gemaBigten Klima werden
heutzutage zumeist Zweischeiben-Warmeschutzvergla-
sungen verwendet. Wobei in Wohnbauten auch Drei-
fachverglasungen zum Einsatz kommen. Am Markt sind
auch schon Vierfachverglasungen mit U-Werten von bis
zu 0,3 Wm?2/K erhaltlich. Die optimale Glasqualitat ist
abhangig von der Orientierung der Glasflachen und der
Leistungsfahigkeit der Gebaudehdlle. [17]
Mehrschaligkeit (Kastenfenster bis Doppelfassaden)
beinhaltet ein weiteres Optimierungspotential, wobei es
sich dabei nicht um den Warmedammung

sondern um weitere Leistungsanforderungen wie Schall-

schutz oder natirliche Liftung handelt. [18]

Tempordrer Warmeschutz

Durch die zeitweise Verwendung von warmegedammten
Elementen (Jalousien, Rollldden, Lamellen, Schiebela-
den) kann in den Nachtstunden die Verringerung der

Warmetransmission beeinflusst werden. [19]
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Passive Nutzung der Solarenergie

Solararchitektur wird durch die Orientierung des Gebau-
des zur Sonne mit groBen Offnungen nach Siiden ge-
kennzeichnet. Nach Norden sind die Flachen geschlos-
sen, Dachliberstande schiitzen vor der sommerlichen
Uberhitzung und im Winter dringt die flach einfallende
Sonne tief in den Wohnraum ein. Die Zonierung des
Grundrisses ist auf diese Anforderungen ausgerichtet.
Der Baustoff Glas spielt in der Solararchitektur eine
groBe Rolle, da es eine thermische Trennung darstellt
obwohl die Tageslichtnutzung méglich ist und durch
die Sonnenstrahlung zum Beheizen des Innenraums

genutzt werden kann. [20]
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Abb. 26 Sonneneinstrahlung in Osterreich

e
S i) e
-

Abb. 27 Orientierung zur Sonne
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Solarenergie

Jedes Jahr stehen in Osterreich zw. 1.000 und 1.400
kWh/m?2 fir die solare Energiegewinnung zur Ver-
figung. Die Solarkollektoren wandeln die Sonnen-
strahlung mit Absorbern in Warme um. Der Kollektor
(Umwandlung der Solarstrahlung in Warme) und der
Speicher (Speicherung der Warme) sind die beiden

Hauptkomponenten der solarthermischen Anlage. [21]

Baukdrpergestaltung

Uber die Baukérpergestaltung kann man
Energieverluste minimieren und Energiegewinne
maximieren. Die Nutzung und Funktionen geben den
entsprechenden Bedarf vor. Rdume mit entsprechender
Nutzung lassen sich nach der gewilinschten solaren
Einstrahlung ausrichten und in ihrem Lichtbedarf nach
den Himmelsrichtungen optimieren. Die Anordnung
der Fensterflachen und die mikroklimatischen Einflisse
spielen dazu noch eine wichtige Rolle. Alle Faktoren

im Zusammenhang mit den Nutzungsanforderungen

ergeben eine Strukturierung des Baukorpers. [22]

Stromerzeugung

Die Photovoltaik ermdglicht die Stromgewinnung Uber
die Gebaudehille ohne zusatzlichen mechanischen
VerschleiB, Luftemissionen oder Gerauschentwicklung.
Neben der Solarthermie ist es die zweite Mdglichkeit
einer aktiven Solarenergienutzung. Seit den 80iger
Jahren wird an einer Integrierung von Photovoltaik in
die Gebdudehllle geforscht. Durch die neuen Technolo-
gienen gibt es eine groBe Bandbreite unterschiedlichen
Photovoltaikmodulen mit Zusatzfunktionen, wie den

Sonnen- oder Sichtschutz. [23]
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Abb. 28 Gebaudeintegrierte Photovoltaik

Gebdudeintegration

auf dem im schragen  auf dem im vor der Kalt-/Warm-  Lichtd&cher Sonnenschutz
schragen Dach Dach flachen Dach  flachen Dach Fassade fassade

Abb. 29 Integrationsmdglichkeit von PV
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Gebaudehiillen mit Photovoltaik

Die Module bestehen zumeist aus Verbundglas- oder
Kunststoffelementen. Es gibt auch viele Sondermodule
(z.B. Solardachziegel, Solarmembran etc.). Heutzu-
tage kénnen nahezu alle Ublichen Flachenbauteile mit
Photovoltaikmodulen versehen werden, was die Strom-
erzeugung Uber die Gebdaudehdlle ermdglicht. Schon
eine geringe Verschattung der Module kann zu einer
erheblichen Reduktion des Ertrags fuhren, was bei der
Standortwahl und der Gebaudeanalyse eine groBe Rolle
spielt. Die Kabelfiihrung und die Technik der Anlage
sind genau zu planen, um eine reibungslose Nutzung zu

gewahrleisten. [24]

Photovoltaikddcher

Die konventionellen Dachziegel der geneigten Dacher
werden durch die Photovoltaikmodule ersetzt und kén-
nen direkt als wasserfiihrende Schicht verwendet wer-
den. Fur die Energieerzeugung mit Photovoltaikanlagen
ist eine Ausrichtung nach Sitiden besonders geeignet.
Entweder man richtet die Dachflachen danach aus, oder
man kann einzelne Module unabhangig vom Gebaude
auf dem Feld aufstellen. Durch die neuen Techniken
kénnen Flachdacher, sowie gebogene Metalldacher und
Membranen mit Photovoltaikanlagen ausgestattet wer-

den. [25]
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Photovoltaikfassaden

Die Einbindung von Photovoltaik an den Fassaden ist
ein neues Potential in der Energieerzeugung. Obwohl
auf die vertikalen Flachen eine geringere Einstrahlung
trifft als auf die geneigten Module, ergibt es ein wirt-
schaftliches Potential wenn konventionelle Fassadenele-
mente durch Photovoltaikmodule ersetzt werden. Diese
dienen als gestalterische Elemente und kénnen mehrere

Funktionen wie den Sichtschutz (ibernehmen. [26]

Liftung

Die thermische Behaglichkeit in Gebauden ist neben der
Warmeversorgung ein wichtiger Aspekt. Man unter-
scheidet bei den Warmequellen zwischen internen und
externen Kihllasten. Interne Kihllasten sind Personen,
Beleuchtung und Gerate und externe Kihllasten sind
unterteilt in Solarstrahlung, Warmetransmission von
auBen nach innen sowie Warmepotenziale Gber den

Luftaustausch. [27]

AuBenluft

Bei hohen AuBenlufttemperaturen ist der Kiihlungs-
bedarf meist am hdchsten. Eine Mdglichkeit bietet die
Nachtkihlung, welche die nachtliche Warmesenkung
nutzt um die Speichermassen des Gebaudes abzukiih-
len (Nachtluftkiihlung). Die Voraussetzung ist, dass ge-
nigend thermisch aktive Speichermassen im Gebaude
vorhanden sind. Diese Art der Kiihlung ist sehr effizient
jedoch schwer zu kontrollieren und nicht realisierbar.
Der erhdhte Kihlbedarf, der bei bestimmten Nutzungen
entsteht, muss entweder direkt Gber die AuBenluft oder

Uber Luftwarmetauscher verringert werden. [28]

70



kapitel 4_energiekonzept

Erdreich

Ab einer Tiefe von 30cm ist die Temperatur im Erdreich
konstant. Es gibt zwei Konzepte um mit dem Erdreich
zu Kihlen: Bei Gebaude mit einer maschinelle Zuluft-
fihrung, wird die AuBenluft Uber Erdkanale geleitet und
so die Temperatur gesenkt. Das zweite Konzept ist die
auch zur Warmeerzeugung genutzte Erdsonde. Als Erd-
senke kann es im Erdreich installierte Massivabsorber

als Kiihlung eingesetzt werden. [29]
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Abb.30 Funktion eines Passivhauses

Abb.31 Passivhaus mit Photovolttaik
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Das Passivhaus

Im Standard der Energieeffizienz ist das Passivhaus
der Stand der Technik. Es ist nach Bedarf mdglich auch
ohne konventionelle Heizung im Sommer als auch im
Winter ein angenehmes Klima erreicht.

Notwendig sind dazu die bestmdgliche Warmedammung
der AuBenbauteile, eine gute Warmeschutzverglasung,
die Erwarmung der Zuluft, eine integrierte Warmertck-
gewinnung, die kontrollierte Be- und Entliftung sowie
eine luftdichte und warmebrickenfreie Ausfihrung.

Der Jahresheizbedarf eines Passivhauses betragt max.
15 kWh/m? ,was bei vergleichbarer Nutzung und GrofBe
eines konventionellen Altbaus eine Reduktion von 80%
ausmacht. Der Verbrauch eines konventionellen Gebau-
des liegt bei ca. 150 kWh/m?2.

Durch den Aufbau ist der U-Wert von 0,13 einer Passiv-
hauswand um einiges geringer als der U-Wert von 1,49
der AuBenwand eines konventionellen Altbaus. In den
letzten Jahren hat sich die Kombination von Passivhaus
und Holz- bzw. Holzmischbauweise als sehr erfolgreich

erwiesen. [30]
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Wéarmebedarf und spezifische Heizlast fiir unterschiedli-

che Bauperioden und unterschiedliche Bauarten

Ein typisches Einfamilienhaus liegt etwas bei
5-10kWh/m?2 Heizlast. Ein Passivhaus braucht max 15
kWh/m?2 wobei ein Altbau bis 1950 ca. 450 kWh/m?2a an
Heizlast verbraucht hat. [31]

Anforderung Energie Heizwarme in [kWh/
m2a]

Leistung in [W/m?2]

(= Warme wird in Innenraum
eingeleitet, um gewlinschte
Innentemperatur zu erzielen)

(= Warmeleistung die in In-
nenraum eingeleitet wird, um
gewiinschte Innentemperatur
Zu erzielen)

Altbau (bis 1959) >450 >300
Altbau (seit 1950 - 1970) <400 <265
Altbau (seit 1970) <250 <165
Neubau It. Bauordnung <100 <65
Niedrigenergiegebaude <40 <27
Passivhaus <15 <10

[32]
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Das Material Holz und seine Energieeffizienz

Holz bendtigt als Baumaterial in seiner Herstellung am
wenigsten an graue Energie. Das Bauen mit dem Ma-
terial Holz ist sehr energiesparend und wird als Damm-
material, wegen seiner guten Warmedammeigenschaft,
gerne genutzt. Aber auch flr die Einrichtung kann Holz
gut eingesetzt werden. Das Material ist langlebig und
durch die niedrige Gesamtlast des Holzbaus kénnen die
Fundamente kleiner und kostengtinstiger als bei einem
konventionellen Gebaude ausgebildet werden. Dazu
kommt, dass der Wandquerschnitt als Dammebene

genutzt werden kann. [33]

Rund 40% der Nutzenergie wird in Osterreich fir die
Warmwasseraufbereitung und die Raumheizung ge-
braucht. Die Voraussetzung flir eine optimierte Energie-
bilanz und einer nachhaltigen bzw. umweltschonenden
Bauweise ist die durchgehend bestmégliche Warme-
dammung der Gebaude. Der Baustoff Holz hat das
beste Verhaltnis von Warmedammung zu Warmespei-
cherung, da Holz mit 0,1 - 0,2 den niedrigsten Warme-
leitwert aller Ublichen, tragenden Baustoffe aufweist.
(Stahl Warmeleitwert rund 2,4). Eine AuBenwand aus
Holz weist bei halber Wandstérke zu einer Beton oder
Ziegelwand den doppelten Warmedammwert auf. Auch
in der thermischen Sanierung wird Holz als Damm-
material oder bei Fassadensystemen angewendet. Es
geht von einfachen Grundelementen bis hin zu fertigen
Wand-, Decken- und Dachelementen. Es kdnnen aber
auch komplette Raumzellen aus Holz errichtet werden.

[34]
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Standort Klippitztorl

Lage
Das Klippitztoérl liegt auf 1550 Hohenmeter im nord-

westlichen Bereich des Oberen Lavanttals.

ErschlieBung

Erreichbar ist die Urlaubsregion von der Autobahnab-
fahrt Wolfsberg, Uber die LandesstraBe L91, in ca. 30
Minuten. Es besteht eine Bus- sowie Shuttleverbindung,
um den Touristen die Anreise vom Bahnhof zu erleich-

tern.

Infrastruktur

Es gibt die Mdglichkeit sich sportlich im Kletterpark, der
Sommerrodelbahn, auf dem nahe gelegenen Tennisplatz

oder auf dem anschlieBenden Skigebiet zu betatigen.

Die gesamte Region bietet ein breites Angebot an

Httendorf Sehenswirdigkeiten und die wunderschéne Landschaft
Geononile ladt zum Wandern ein.

E Parkplatz

Sportanlage

Watiie il Die umgebende Gastronomie offeriert den Gasten vor-

Bz Bmme—

100 m 5 0

wiegend regionale Produkte.
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Planungsgebiet

_.‘

. Pa rkplatzﬁ,m

_ Erschliebung Aimhittendorf

Beléﬁchtung

Lage
Das Areal liegt auf 1570 H6henmeter, im Norden der

Kalkalpen.

ErschlieBung
Das bestehende Almhittendorf ist durch einen beschot-

terten FuBweg 5 Minuten vom Parkplatz der Talstation
entfernt. Die neuen Hitten sind in weiteren 5 Gehminu-

ten Uber ein Wegenetz erreichbar.

Autofreie Zone
Das gesamte Gebiet ist eine autofreie Zone. Bei Bedarf
kénnen die Besucher und das Gepack von den Mitarbei-

tern der Talstation ins Hlttendorf beférdert werden.

Infrastruktur
Es gibt die Mdglichkeit notwendige Lebensmittel und
Luxusglter in der Talstation zu bestellen und sich in die

Hitte liefern zu lassen.

Topographie
Das Geldnde ist bewegt und schrag abfallend.
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Bestehendes Almhiittendorf

Das bestehende Huttendorf umfasst 10 Selbstversorger
Hitten mit den Abmessungen 10,0 m Lange und 8,0

m Breite. Die Gebaude sind in Kellergeschoss, Erdge-
schoss und Dachgeschoss gegliedert die durch Stiegen

miteinander verbunden sind.

Das Kellergeschoss wurde mit Ziegel ausgefiihrt und

beinhaltet die Sauna, Sanitéare Anlagen und einen La-
gerraum. Die oberen Geschosse sind in Holzbauweise
gefertigt und sind unterteilt in Wohn- und Schlafraum

mit zugehorigen Sanitaranlagen.

Neugestaltetes Hiittendorf

Die Abmessungen der neu gestalteten Gebaude werden
von den bestehenden konventionellen Hitten des Alm-

hittendorfs Klippitztérl abgeleitet.

Um die Verbindung zwischen den beiden Hittendor-
fern zu verstarken wird die Lage des Almhitttendorfes
Ubernommen und gespiegelt etwas hdher im Gelande

wieder platziert.

Die 3 Geschosse der Hitten werden in einzelne Ebenen
unterteilt und horizontal in eine Richtung verschoben.
Daraufhin wird die mittlere Box um die Achse der Er-
schlieBung im Winkel von 20° verdreht, wodurch sich

eine aufgeloste Gebdudeform mit Terrassen ergibt.
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800

Flache ca. 80 m*

1000

/ T

Erdgeschoss

Kellergeschoss 1. Obergeschoss

Flache ca. 80 m?

Flache ca. 80 m? Flache ca. 80 m?

Aufenthalt, Kochen, Essen
Aufenthalt, Sauna.Sanitsr,

Y Aufenthalt, Schlafen, Sanitar
Lager, Technikraum L
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Entwurfskonzept

Grundform: ,Kiste" auf einer Seite gedtffnet -

Dreifachverglast

Abmessungen: 10,0m x 8,0m

3 Grundelemente werden verschoben/ verdreht und

neu angeordnet

3 Ebenen: Schlafen/ Sanitar, Aufenthalt/ Wohnen, Ru-
hebereich / Lager / Haustechnik

ErschlieBung - durch einen vertikalen Schacht miteinan-

der verbunden

Der Eingang liegt in der 2 Ebene (Erdgeschoss)

Flache

1 Ebene = ca. 80m?2

Gesamtflache = ca. 240m?2
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Modulbauweise

Unterschiedliche Gebaudeformen sind durch die variab-
le Anordnungen der 3 Baukdrper moglich

Die Gebaudeform kann an das Gelande angepasst wer-
den und ist nicht von der Topographie abhangig

Der Gebaudegrundriss kann auf die Nutzung und Funk-

tion angepasst werden.

Vorteile

Erweiterung des Huttendorfes mit 1-10 Gebauden,
Blickbeziige werden neu definiert,

Ausrichtung der Gebdudeteile nach gewilinschter Him-
melsrichtung,

Vorplatze werden gebildet,

nach Siden ausgerichtet Terrassen entstehen
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Gebaudebeschreibung

Der Bauplatz und die Topographie hatten einen star-

ken Einfluss auf den Entwurf. Das Grundstlick bietet
eine schone Aussicht Uber die Berglandschaft und die
gesamte Region. Die terrassenartige Aufteilung des
Gebaudes vermittelt zwischen dem bewegten Geldnde

und dem Baukdrper.

Die Energieerzeugung erfolgt Uber Photovoltaikflachen,

die bei einer Dachneigung von 30° und einer Ausrich-
tung nach Sid/Ost u. Stid/West auf dem Satteldach
integriert wird. Der bisherige Verbrauch von ca. 5,5
kWh/Tag fir 60 m2 (Holzzentralheizung + Nachtspei-
cherofen) beim bestehenden Hiittendorf soll von dem
Uberschuss der gebdudeintegrieten Photovoltaikanlage
des neuen Hittendorfes (A= ca. 60 m2/ Gebdude) bei
einer Hochstleistung von ca. 7,0 kWpeak/ Jahr mit-
gespeist werden. An der nérdlichen Fassade sind nur
wenige Offnungen platziert, um dem Wé&rmeverlust
entgegenzuwirken. Die Siidfassade wiederrum ist mit
einer Dreifachverglasung ausgebildet und wirkt somit
als Lichtéffnung, die fir die passive Warmeerzeugung

genutzt wird.

Die Liftung wird einerseits durch die Nachtspeicher-
liftung bewerkstelligt. Bei Bedarf kann auch mit einer
maschinelle Zuluftfihrung die Temperatur gesenkt wer-
den, wobei die AuBenluft Gber Erdkandle geleitet und so

geklhlt wird.
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Die Fassade ist horizontal durch zwei Materialien geteilt.
Das Kellergeschoss ist aus Stahlbeton mit einer her-
kdmmlichen Putzfassade und 25 cm Warmedammung
ausgefihrt. Dieses wirkt als stabiles Auflager fur die
nachfolgenden Ebenen. Ein weiterer Aspekt ist, dass
das Kellergeschoss der bestehenden Hitten analog zu
den neuen Gebauden auch aus Steinmaterial ausfihrt
ist. Die zwei daruber liegenden Geschosse werden aus
KLH vorgefertigt und am Bauplatz wird die Tragkonst-

ruktion, um den Passivhausstandard zu erreichen, mit

mindestens 30cm Warmedammung ummantelt. Eine
vorgehangte Holzfassade bildet den Abschluss. Teile der
Kellerdecke, sowie die Auskragung des Erdgeschosses,
bilden die begehbaren Terrassen flir die jeweils dartiber

liegenden Geschosse.

Der ErschlieBungsschacht zieht sich Uber alle drei

Ebenen und wirkt als zusatzliche Aussteifung bei den
Schwachungen der Decken und Bodenplatten.

Der Wohnbereich ist in den oberen Ebenen angesiedelt.
Dazu zahlen die Aufenthaltsbereiche, eine groBziigige
Kochmadglichkeit mit Essbereich, dem Schlafbereich und
den Sanitaranlagen. Die durch die Verdrehung der Bau-
kérper entstandenen Auskragungen werden als Terras-
sen ausgebildet, welche zum Entspannen und Verweilen
genutzt werden kénnen. Im Kellergeschoss sind der
Saunabereich mit dazugehérigem Ruhebereich und
Sanitdaranlagen, sowie der Heizraum und ein Lagerraum

flr die Sportausriistung angesiedelt.
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3.4 STEILDACH MIT KLH - GEKLEMMTE DAMMUNG UND KLH
5 B f P 3 7 T G
BAUSTOFFE 5
lem] Ike/m’) [kg/m?] 1 [m] 1/ tkeK)l [MN/m?] W/ m*K)] W/ (m?*K)]
Dachdeckung
Luftschicht hinterliftet, vertik. 4
5) Regensichere Unterspannban, oo - b bor o -
diffusionsoffen 012
Dammung druckfest 34 150 51 1 0,34 1.030 0,040
Luftdichtebene 001 040 100000 10 7% 0,500
KLH-Platte 14,5 500 72,5 25/50 1.600 0,130
Abb. 32 Dachaufbau
1
1
-

Abb. 34 Fensteranschluss
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5
2.3 HINTERLUFTETE FASSADE - KREUZHOLZER AUF KLH
s ” W B < s » U, Mert
BAUSTOFFE
fem] Thg/m_ Cog/m’] ] m) U] N/ WK WK
1 Fassade
Luftschicht hinterlftet, vertik 4
3 Winddichtung 0,05 05 22 0,01 1.000 0,170
Riegel 6x18,
Raster 0,625 m (vertikal) " 00 L : 1o S
5 Dammung zw. Riegel 18 35 57 1 0,18 910 0,040 012
egel 6x16,
Raster 1,25 m (senkrecht) 1 00 & : 1o e
6 Dammung zw. Riegel 16 35 53 1 0,16 910 0,040
(8) Luftdichtebene 001 040 100000 10 790 0,500
O] KLH-Platte 9.4 500 a7 25/50 1.600 0,130

Abb. 35 Deckenanschluss-

Abb. 33 Wandaufbau
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Dach

Satteldach, hinterliftet
Dachneigung: 30°
Photovoltaik integriert
Ausrichtung: Std/Ost

Tragstruktur

Steinbox: Stahlbetonwande- / decke /- boden

Holzbox: KLH Wande / Decken / Bbden,

Verkleidung - Holzfassade

Verglasung: Dreifachverglasung

Warmedammung: It. Passivhausstanddard

Material
Massivbauweise Holz z.B. KLH
Stahlbeton

Verglasung

Standarddetailierung laut Holzverarbeitenden Firmen
in den oberen Geschossen und laut Stahlbetonverar-
beitung im Kellergeschoss. Das gesamte Bauwerk ist in

Passivhausstandard auszufiihren.
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Schwerpunktebene
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Tragwerk
Das Kellergeschoss wird in Stahlbeton ausgefihrt, wel-
ches das stabile Fundament fiir die dartiber liegenden

Holzboxen gebildet.

Schwerpunktermittiung
Wand: d = 9,4cm Dichte = 8 kN/m3
Decke: d = 14,0cm

8,0mx0,0949mx2,72mx8 = 16,36 kN
9,81 mx0,094mx2,72mx8 20,1 kN
10mx80mx0,14 x8 89,6 kN

20,1 x 0,047 +2x 89,6 x4 +2x 16,36 x4 =
2x89,6+2x16,36 + 1x20,1xX

X = 848,265 / 232,02

Schwerpunkt = 3,67 m von linker Wand

Es ist zu erwahnen, dass der Schwerpunkt im 1. Drittel
der Holzbox liegt. Das heiBt, obwohl der Schwerpunkt
der 1. Holzbox auBerhalb des Auflagers liegt, stabili-
siert die Last der 2. Holzbox in diesem Fall das gesamte

System.

Durch die Topographie liegt das EG in diesem Entwurf
am Erdboden auf. Es ware jedoch auch mdglich, die
Auskragung ohne Auflager und zusatzliche Stltzen zu
konstruieren.

Um bei anderen Baukérperanordnungen ebenfalls

die Auskragung ohne zusatzliche Unterstlitzung aus-
zubilden, muss besonders auf die Bewegungsflache
des Stiegenhauses (Drehachse) und auf die Lage des

Schwerpunktes, geachtet werden.
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Photoreport

Abb. 36 Anfahrt Talstation Abb. 37 Talstation

Abb. 38 Parkplatz Abb. 39 Umgebung

i

Abb. 40 Ansicht Bauplatz Abb. 41 Aussicht Bauplatz
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Resiimee

Positiv

Durch die verstarkte Bedeutung von Nachhaltigkeit in
allen Lebensbereichen ist ein zukunftsorientiertes Kon-
zept in der Architektur als auch im Tourismus zweckma-
Big. Obwohl die Baukosten anfangs erhéht sind, amor-
tisieren sich diese nach einer gewissen Zeit und man ist
nicht mehr von den konventionellen Energieerzeugern
abhangig. Des Weiteren ist eine innovative Bauweise
ein aktiver Beitrag zum Erhalt der Umwelt und wirkt

sich positiv auf die Region aus.

Der Entwurf geht auf diese Problematik ein und ver-
sucht mit seiner energetischen Unabhangigkeit entge-
genzuwirken. Die Dorfstruktur ist variabel und verbun-
den mit dem veranderbaren und modularen Baukérpern
kann das System auch in anderen Topographien zum

Einsatz kommen.

Negativ

Im Tourismus wird heutzutage noch nicht genltigend
Wert auf nachhaltige Energiekonzepte und Bauwei-

sen gelegt. Fir einige Bauherren werden die Kosten

im Moment noch nicht rentabel sein, was sich dessen
ungeachtet durch die steigenden Energiekosten und die

Umweltbelastung in naher Zukunft andern wird.
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Luftbild M = 1:10000

Abb. 42 Luftbild Klippitztérl Urlaubsregion
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