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2 h33; Zu den dlteften Ehrenfdaulen in Rom gehorte die Columna roftrata, welche dem
rhaitene

saulen.  Dutlius zu Ehren errichtet wurde und zur Erinnerung an deffen Seefieg mit Schiffs-
{chnabeln gefchmiickt war (26 v. Chr.)). Einen Anhaltspunkt fiir die Geftaltung
derfelben geben jetzt nur noch die auf Silbermiinzen des Awugwu/lus und Ve/pafian
vorkommenden Piedeftale mit ihren durch Schiffsfchnidbel gefchmiickten Standfaulen
der Kaiferftatuen.
Von den Ehrenfdulen jiingeren Datums ftehen in Rom, Cuffi, Alexandreia,
Ankyra, Conftantinopel, Brindifi noch wohl erhaltene Beifpiele, von denen die dem
. Trajan und Marc-Aurel in Rom geweihten die prichtiglten und {chonften {ind.
Aus 28 cylindrifchen Marmorblocken conftruirt, erheben fich beide auf viereckigem
Unterbau 27 und 29%:m hoch in die Luft und zeigen in 22, bezw. 20 Spiral-
windungen und in 200m langen Relief-Darftellungen Scenen aus den Kriegen
Trajar’s gegen die Dacier und Marc-Aurel’s gegen die Marcomannen. Wendel-
treppen von 185, bezw. 206 Stufen fithren im Inneren zur Plattform, zum Abacus
des Kapitells empor, auf dem fich der cylindrifche Unterfatz mit Kuppe, welche
das eherne, vergoldete Standbild des Kaifers trug, erhebt.
An die fonft ubliche Cannelirung der Siulen ift in einem f{chmalen Anfatz
unter dem Wulft des Kapitells erinnert,

Fig. 317.
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382. Die Unterfatze der Zrajan- und Antonin-Saule (Fig. 317) geben wiinrfchens--

Fiedefale  werthe Anhaltspunkte, in welcher Weife die Piedeftale fiir Einzelftandbilder behandelt

Standbilder. waren; ein weniger anfpruchsvolles Piedeftal, welches das Standbild des Agrzppa
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arbeit zeigen beifpielsweife auch die Propylien in Athen, die Tempel in Segeft,
Paeftum etc.

" Gleich wirkungsvoll, nur reicher im Detail, it die fog. Posta maggiore in Rom,
ein Durchlafs unter den Aqudducten der Agua Claudia uwnd Awio nova. Die drei-
fach getheilte, mit langen Infchriften bedeckte Attika enthilt die Canile dér zwei
Wafferleitungen; der tragende, maffive Travertin-Unterbau ift aus Ruftica-Quadern her-
geftellt; zwei rundbogige, mit Ruftica-Keilquadern iiberwélbte Thorsffnungen, Durch-
gange von zwei Strafsen, der Praeneftina und Labicana, durchbrechen denfelben. Mittel:
und Eckpfeilet haben gleichfalls rundbogig iiberdeckte Oeffnungen, welché durch
Aedicula umrahmt find, deren Ruftica-Siulenfchifte (gleichgiltig, ob urfpriinglich
beabfichtigt oder nicht) jetzt mit den Ruftica-Quadern der Mauerflichen und Bogen
iibereinftimmen und zu den korinthifchen Kapitellen und den reich profilirten Ge-
bilken und Giebeln einen wirkungsvollen Contraft bilden. Unter der mittleren
Oeffnung ift eine weitere fichtbar, deren Schwelle unter dem gegenwirtigen Strafsen-
Niveau gelegen ift (Fig. 320). ‘
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Einen einfacheren Strafsendurchgang hat die Agua Marcia, béi der heutigén
Porta S. Lorenso. Drei Canile find iiber einander weggefiithrt, von denen’ fich der
untere, hinter dem Gebilke, der mittlere hinter dem Giebel, der obere Rinter der

Attika des Thoraufbaues birgt. Der Durchlafs béfteht aus einem einfachen, durch:

Kémpfer und Schlufsftein markirten Bogen mit abgeplatteten Archivolten, rechts
und links von Pilaftern mit dorifirenden Kapitellen eingefafft, iiber déem fich dann
der gedachte, aus Gebilke, Giebel und Attika beftehende, mit Infchriften ge-

386.
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hatte. In Bezug auf Scenerie wurden fie mit marchenhafter Pracht ausgeftattet und
erhielten fich bis in das VI. Jahrhundert 249),

Zur Darftellung von Seefchlachten in grofserem Mafsftabe wurden befondere
Baffins (Naumackiae) gegraben, das erfte von Caefar in der Codeta minor auf dem
Mars-Felde. Zwei Flotten mit 2000 Ruderern und 1000 Seefoldaten mandvrirten
darin, Die zweite Naumachie gab Awguflus in einem Baffin von 1800 Fufs Linge
und 1200 Fufs Breite in der Regio transtiberina. Die grofste wurde unter Claudius
(52 n. Chr.) auf dem Fuciner See aufgefiihrt, wofelbft 19000 Mann, als Rhodier
und Sicilier gekleidet, fochten.

Fiir die Fechterfpiele wurden die Gladiatoren in befonderen Schulen unter-
halten und ausgebildet. Seit der Zeit Domitiar’s gab es in Rom zu diefem Zwecke
4 kaiferliche Schulen und eben folche in Capua, Praenefte und in den Provinzen.

Von der inneren Einrichtung derfelben giebt die Ruine XXVII des grofsen
Quverbeck' {chen Planes von Pompeji, jetzt faft allgemein fiir eine Gladiatoren-Schule
gehalten, eine Vorftellung: einen oblongen freien Platz, rings von Siulenhallen um-
geben, 56 > 45m, einfchl, der 4,4m breiten Hallen meffend, umziehen in zwei Ge-
fchoffen die Wohnungs-Cellen der Gladiatoren, die darin gut verpflegt und ftreng
gehalten wurden. ;

19. Kapitel.
T-h e - m eom

In alter Zeit legte man dem Baden nicht viel Gewicht bei; man geniigte
demfelben alle 8 Tage einmal in der Lavatrina, dem Wafchhaufe neben der Kiiche,
und im Hochfommer nahm man nach Bedarf Flufs-, bezw. Seebider. Spiter erft
entftand nach griechifchem Vorbilde das Balneum, eine aus mehreren Badezimmern
beftehende Einrichtung, wie wir folche in einigen pompejanifchen Hiufern (Ca/a
del Laberinto) und in verfchiedenen Villen antreffen. Seit dem zweiten punifchen
Kriege wurden offentliche Bader (Balneae oder Balnea) von Gemeinden oder Specu-
lanten errichtet, die einem Pichter iibertragen wurden und gegen ein Badegeld
zuginglich waren, Dabei wurden Freibider durch Stiftungen ermdglicht oder auf
die Gemeinde-Caffe iibernommen.

Zur Kaiferzeit wurde das Baden ein luxuriofes Vergniigen, feit Agrzippa die
den griechifchen Palaeftren nachgebildeten Thermen eingefiihrt hatte, d. h. »umfang-
reiche und grofsartige Anlagen, welche aufser einer complicirten und zu ver-
{chiedenem Gebrauche beftimmten Badeeinrichtung auch den ganzen Apparat der
griechifchen Gymnafien enthielten< 24%). Die Anlagen und Einrichtungen iiberboten
fich dabei von Jahr zu Jahr an Grofsartigkeit und Pracht.

Die offentlichen Bader wurden mit der achten Stunde geédffnet und in Rom
gefetzlich vor Einbruch der Nacht gefchloffen. In der fpiten Kaiferzeit wurde dann
auch Nachts bei Licht gebadet, was aufserhalb Rom immer geftattet gewefen zu fein
fcheint, da man im &lteren Bade zu Pompeji Taufende von thonernen Lampen fand.

Die Gefchlechter badeten urfpriinglich getrennt und erft fpiter kamen die
Mixta Balnea, das gemeinichaftliche Baden, nicht zum Vortheil der guten Sitte und
des guten Rufes des weiblichen Gefchlechtes, auf.

240) Vergl. MARQUARDT u. MommsEN a. a. O., Bd. VII, S. s543.
241) Vergl. ebendaf., S. 268.
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fteinen wurde in Pompeji der Biirgerfteig aus feft geftampfter Erde, aus Sand, aus
Ziegeln, aus gewohnlichen Kalk- und Tuffiteinen oder aus Marmorplatten ausgefiihrt,
je nachdem der Hauseigenthiimer, dem Herftellung und Unterhaltung oblag, mehr
oder weniger dafiir aufwenden wollte. Den Bordfteinen entlang waren auch Prell-
fteine angebracht; das Regenwaffer der Fahrftrafse lief durch verfchiedene Abzugs-
offnungen im Pflafter in unterirdifche Canile und wurde durch diefe aus der Stadt
entfernt. Die Pflafterungen der Strafsen in der Stadt Rom wurden iibrigens erft
{fpat und allméihlich'durchgefiihrt, fo dafs noch nicht einmal im Jahre 45 v. Chr.
die ganze Stadt damit verfehen war,

22. Kapitel
Graber und Grabmiler.

Das Grab war auch bei den Rémern, »nach der iibereinftimmenden Anficht
des Alterthumes, eine Wohnung, in welche der Verftorbene zieht, um dort eine
andere und beffere, aber doch feinem fritheren Leben entfprechende Exiftenz zu
beginnen; es hat daher den Charakter eines Haufes (finnbildlich oder wirklich),
welches, fowohl fiir den Todten, als fiir die Zufammenkiinfte der Familie bei den
Todten, einer beftimmten Einrichtung bedarfc.  Defshalb wurden den Todten
Kleider, Effen, Geld, Waffen, Handwerkszeug etc. mitgegeben, den Frauen Toilette-
Gegenftinde, den Kindern Spielzeug 259),

Sinnbildlich verkérpert fich das Haus fowohl in den Afchenkiften von Albano,
die der alten Hirtenhiitte, der Capanna, nachgebildet find, als auch in den fchrig
geftellten, gleichfam Obdach gewihrenden Dachziegeln des Soldatengrabes. Der
Wirklichkeit nahe gebracht, fehen wir es in den grofsen, aus dem Felfen gemeifselten
Grabkammern mit den verfchiedenen Gelaffen und in den mehrgefchoffig empor-
gebauten Grabmilern der Grofsen und Fiirften und fanden es frither fchon in den
Grabern der Etrusker und in den den Holzhiufern oder den Holz- und Steinhiufern
nachgebildeten, kleinafiatifchen Felfengribern.

Form und Grofse der neuen Wohnung hing zum Theile von der Art der Be-
ftattung der Todten ab — hier vom Begraben oder Verbrennen. In Rom und Latium
war das Begraben die iltefte Sitte; neben diefem lief, gleich wie in Etrurien, das Ver-
brennen her, und es war bald der eine, bald der andere Gebrauch vorherrfchend.

Im I Jahrhundert u. Z. find in Rom Sarkophage eine Seltenheit; hiufiger
kommen fie in der Zeit der Antonine vor und regelmifsig im III. und IV. Jahr-
hundert, in welcher Zeit”das Chriftenthum dem Verbrennen wieder ein Ende machte.
Uebrigens wurde letzteres nie ganz aufgegeben; noch Carl/ der Grofse hatte Ver-
bote dagegen zu erlaffen.

Fiir das Verbrennen diente ein befonderer, vom Begribnifsort getrennter um-
mauerter Raum, ein Uffrinum. Die Wohlhabenden befafsen zu diefem Zwecke in
der Nihe ihrer Graber ein Stiick Land; Unbemittelte gaben ihre Todten an die
offentlichen Verbrennungsftitten.

In Rom felbft findet man als die altefte Art des Begrabniffes in Felfen ge-
hauene, 3,50 m lange und 1,93 m breite Grabkammern, ftets fiir 4 Leichen hergerichtet,

250) Vergl. MARQUARDT u. MOMMSEN a. a. O., Bd. VII, S. 3ss.
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Von diefem aus betrat man das Caeldarium und nahm ein warmes Wafferbad,
in #lterer Zeit in einer Wanne, f{piter in einem Baffin, das, von Sitzen umgeben,
an der einen Schmalfeite des oblongen (2 : 8 nach Viruv, fonft auch 1: 2 und 2:2%))
Raumes hergerichtet war. An die andere Schmalfeite fchlofs fich eine mit Sitzen
verfehene, halbrunde Nifche an, die ein flaches rundes Becken (Ladrum), zu kalten
Uebergiefsungen beftimmt, enthielt. '

Alsdann benutzte man das Frigzdarium, einen Raum, worin ein einfaches oder
auch Doppel-Baffin mit kaltem Waffer aufgeftellt war, in deffen Nihe fiir die
Wartenden Nifchen mit Binken (fog. Sc/kolae) angebracht waren. Wem das Waffer
hier zu kalt war, der konnte auch die allgemeine Frisczna der Palaefira benutzen,
welche unter freiem Himmel lag und die Temperatur der Luft hatte.

Das Abreiben und Eindlen wurde zuweilen vor dem warmen, gewdhnlich aber
nach dem kalten Bade, unmittelbar vor dem Ankleiden vorgenommen, um dem
Transpiriren ein Ende zu machen; es gefchah, wie in Art. 367 erwdhnt, im 7gpi-
darium oder in einem befonderen Raume.

Das Laconicum, ein Dampfbad, kam erft zu Ende der Republik durch Agrippa
in die Mode, und der Gebrauch deffelben war keine angenehme Erfrifchung, fondern
eine angreifende Cur, mittels welcher man die Folgen iibermifsiger Tafelgeniiffe
befeitigen wollte und die vor Allem die Verdauung befordern follte. Das Bad wurde
nach Vitrav (Lib. V, 10) in einem iiberwolbten Raume, der mit Deckenlicht und
Verfchlufsvorrichtung (eine an Ketten bewegliche eherne Scheibe), um die Tem-
peratur reguliren zu konnen, verfehen war, genommen.

Fiir die Beheizung der Raume wurde in Art. 216 (S. 231 bis 234) bereits das
Nothige erwidhnt, und es fei hier nochmals darauf hingewiefen, dafs die Su/pen/urae
von C. Sergius Orata, einem ilteren Zeitgenoffen Cicero’s, erfunden wurden und
dafs die 7wéuli an den Winden noch neueren Datums find.

Was weiter an Rdumen in den grofseren Badern vorkommt, find Einrichtungen :

der Bequemlichkeit und des Luxus, wie: Wartezimmer, Unterhaltungs-Salons, Reftau-
rants, Liden, oder fie gehéren zur Einrichtung der griechifchen Gymnafien, wie:
Garderoben, Saulenginge, Xyften, Exedrae, Ephebeum (Halle fiir Unterricht), Elaeo-
thefium und Coniflorium (Riume fiir Oelung und Beftiubung), Sphaerifterium (Raum
fir das Ballfpiel) und die allgemeine Piscina.

Fiir diefe Art von umfangreichen Biddern geben die im Jahre 1857 aus-
gegrabenen Thermen in Pompeji, die allerdings von den grofsen Kaifer-Thermen
in Rom weit iiberholt werden, eine iiberfichtliche, gute Vorftellung (Fig. 312). Der
Plan fetzt fich zufammen aus einem Mainner- und Frauenbad (das erftere aus
Apodyterium, Tepidarium, Caldarium und Frigidarium, das letztere aus Frigidarium,
Tepidarium und Caldarium beftehend), aus einer grofsen, an drei Seiten von Saulen-
hallen umgebenen Palaefira mit der Piscina fiir die Palaeftriden und zugehorigen
Auskleide- und Wartezimmern, einer Anzahl Einzelbiddern, grofser Latrine und auf
zwei Seiten der Strafse zugekehrten Verkaufsliden und Boutiquen. Zwifchen dem
Minner- und Frauenbad liegt das Prac¢furnium mit den 3 kupfernen Waflferkeffeln
des Vitruv. ‘

Ueber die Kaifer-Thermen liegt eine grofse Anzahl von intereffanten Reftau-
rations-Pldnen vor, die zum Theile in Prachtwerken 242) publicirt und in den weiteften
Kreifen bekannt geworden find und auf welche wir fiiglich verweifen konnen, aller-

212) Z. B. BLOUET, A. Les thermes de Caracalla. Paris 1828.
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Fig. 312.
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dings mit der Bemerkung, dafs nicht alles dort Gebotene fiir baare Miinze zu
nehmen ift. Auf eine Kritik oder Berichtigung der einzelnen einzugehen, diirfte
aufserhalb des Rahmens diefes »Handbuchese liegen.

Dieffeits der Alpen ift uns in den Ruinen des Bades zu Badenweiler im
Schwarzwald ein intereffantes Beifpiel eines Minner- und Frauenbades, und zwar
eines Heilbades mit warmen Quellen (jetzt 24,6 Grad C,) erhalten geblieben. Unter
dem Gefichtspunkte eines Heilbades' diirfen wir bei diefem nicht, nach der gewshn-
lichen Schablone der Luxusbdder der fpiteren Zeit, Zepidarium, Caldarium etc.
fuchen und feft ftellen wollen; wir miiffen vielmehr bei der Erklirung des Grund-

planes der veranderten Beftimmung eines Heilbades Rechnung tragen, ein Umftand,
der von frilheren Forfchern allzuwenig beriickfichtigt worden ift.

Nach Fig. 313 (Grundrifsaufnahme nach Zeibnitz und Naeker) {cheidet fich die Anlage von der
Mittelaxe aus in zwei nahezu gleichmifsig durchgebildete Hilften, von denen wir die eine, nach allgemeiner
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Annahme, als das Minner-, die andere als das Frauenbad bezeichnen diirfen. Die in der Lingenaxe des
Baues fiir jede Abtheilung getrennt liegenden Zuginge fithren zunichft in einen Vorhof, der kaum von Siulen-
hallen umgeben gewefen fein diirfte, ficher aber an der Eingangsfeite in das Badehaus ein weit ausladendes
Schutzdach hatte. Durch ein geriumiges Veflibule, vor deffen Portal ein Altar der Diana Abnoba ftand,
gelangte man in zwei wohl den gleichen Zwecken dienende Riume, von denen der eine, mit Hypocauften
verfehen, als Apodyterium fiir Kranke, der andere ohne folche fiir die zur Erholung oder zum Vergniigen
Badenden gedient haben diirften, oder es mochte die Lage des einen nach Norden die Heizungsvorrichtung,
welche ein befonderes Praefurnium hat, wiinfchenswerth erfcheinen laffen. An diefe Riume, und von
denfelben, fo wie direct vom Veftibule aus zuginglich, fchliefsen fich an jeder Seite zwei durch Thiiren
mit einander verbundene, ungleich grofse Badefile mit grofsen Piscinen und Solien (Einzelbidern) an.
Vor die zwei mittleren Sile, und von diefen aus zuginglich, legen fich 5 kleine Riume, von denen 2
kreisrund mit runden Piscizen und 3 andere oblong mit Hypocauften verfehen find. Vor den 3 mittleren
liegt das Praefurnium, ein kleines Gelafs theilt den fchmalen offenen Wirthfchaftshof auf der Sidfeite in
zwei gleiche Theile, blieb aber von jedem der Hofe aus zuginglich.

Wir glauben nicht zu irren, wenn wir mit Ze/bnizz die Anficht feft halten, dafs in dem genannten
kleinen Raume die warme Quelle gefafit war und dafs von hier aus die Zuleitung des Thermal-Waffers
erfolgte. Es lief dann am wirmften in die zwei kleineren Baffins und in die Solien diefer zwei Sile, die
den wirklich Kranken zum Gebrauch dienten. Diefe konnten fich dann nach dem natiirlich warmen
Waflerbade (Caldarium) durch die Thiiren x und y in die Schwitzzellen (Laconica) und nach dem kreis-
runden Labrum oder Frigidarium zu den kalten Uebergiefsungen oder Abwafchungeu begeben. Schon
mehr abgekiihlt, gelangte das Thermal-Waffer in die grofsen Baffins, welche mehr von den fich Erholenden
und auch von Gefunden benutzt wurden. Die Nifchen in diefen beiden grofsen Silen konnten entweder
Scholae oder Sofia fein. Technifch intereffant ift die Art der Bekleidung des Baffin-Randes und der Stufen
mit Dolomitplatten (Fig. 311).

Von befonderer Anlage find auch die Bider von Nimes mit ihrer Quelle,
grofsem Periftyl mit den niederen Siulen, Nifchen und Schwimm-Baffin, von denen
Canina?4%) ein wenig plaufibles Bild giebt, und die von ihm gezeichneten Meerbadder
von Stura 244),

243) A, a. O., Sez. III, Tav. CXLIV.
244) Ebendaf., Tav. CXLIII.



