vom 24.9 - 29,9,.1979

Teilnehmerzahl. 24
Trainer: Dxr. 1eo Kuhn (Psychologe)
Mag. Wolf-Michael Zacherl (Soziologe) -

| Montag, \54;9";" | : s
Vorstellung der einzeln n_Mitglieder und'der Trainer. ‘Es wur
den Namensschilder hergestellt. Aueerdem wurden als Inhalt™d
'5 Seminars :wei groae zu.hehandelnde Themenkreise beschloss“;
1. GRUPPENDYNAMIK, SELBSTERFAHRUNG}FK““‘ i VBTN

e
x._nj'

minar im Plenum wieder.

Dienstag, 25 9

. Frithstiick 8 Uhr. Arbeitsbeginn 9 Uhr.

Zusarmenfassung von Ereignissen und Verdnderungen im Verlauf )

des Montag-Nachmittags in der Gruppe. Es hatten 'sich 1nnerhalb o

der Teilnehmer drel Gruppierungen herauskristallisiert. “Viel"-
wunig - und "Gar-Nicht”~Redner. Man diskutierte auch {iber vor-

ur*eile .Techniker - Psychologen, Soziologen. AuBerdem {iber das

Thema "s$0ll man Pobleme der inzelnen in der Gruppe behandeln'?

Theorie: Erklidrung des JOhARI-Fensters durch die Trainer als
M&glichkeit zur Behandlung von Gruppenproblemen.‘
Exklirung von verschiedenen Begriffen (Interaktions=-
pers8nlichkeit, Feed-back) durch die Trainer.
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' Am Abend fanden Gruppenspiele znr Selbsterfahrunq statt. Ein

_ Theorie. Reizleitung, wahrnehmungsdichte (Plaschenhals der

_ uann folgten wiedeg zwei Gruppenspiele.ﬁ#g.
1. Springbild ? Ly .

Man kcmmt zu der Erkenntnis, das ein offenes Gesprédch in der
Groﬂgruppe noch nicht gelingt, wohl aber im kleinen inoffiziellen
Kreis (Schlagwort "Gruppendruck®”). C ’

Der Themenkreis TUTORIUM wird in drei Gruppen behandelt. An-
schlieBend folgte wieder etwas Theorie (Kommunikation, Jung-
sches Ei, Feed-back). !

Splel war.z.B. die Fornullerung eines Licbesbriefes in Klein- o
Gruppen. Ende ca. 23 Uhr.:»*f" o : R e

ClA R TR R R L S R

Mittwoch, 26 9 e
Zuerst fanden Rﬁckblicke auf die vergangenen beiden Tage statt
Anschlieaend Diskussion ﬂber Psychologie. Hanipulierbarkeit
(z. B Drogen‘l S t

Wahrnehmung), Theorie von der-'kognitiven Resonanz v
Verhaltensfaktoren. ﬁ : R A L

2. Stille Post (Weitergabe von vier Bildern)
Theorie: Wie lernt man Verhalten? o
ELUCSI S 11

Abbau von Hemmungen und Angst ‘gegeniiber Gruppen
Nach dem Abendessen folgte dann ein gemeinsamer Fernsehabend
(Der groBe Diktator), anschliefend gemiitliche Diskussion.
Ende ca. o.3o Ghr, '

Donnerstaqg, 27.9. -

Kritig des vergangenen Tages. Die.ersten ernsten Gruppenprohlemé
treten auf (Problem der "Mauerblimchen"). Es kristallisiert sich
cie Trennung der Gruppe in Vielredner und Wenigredner heraus.
Die Vielredner verlassen kurzzeitig den Raum. Anschlieﬁehd herrscht
eine geldstere Atmosphdre in der Wenig-Redner-Grupbe. Die Mauer-
bliimchen werden aktiviert. Die anschlieBende Wiedervereinigqung
zeigt folgendes Phdncmen: Umkehrung der Verhaltensrollen.
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' Eortetzung des Seminars am Nachmittag mit. dem 'heiaen Stuhl".
. AnschieBend Stellungnhamen der einzelnen Mitglieder zu ihren Ge-
fihle: am 'heiBen Stuhl®. Nach dem Abendessen folgt eine Diskulsicn
"im anum ubor den Nachmittag ("heiBer Stuhl'). Bindrﬂcke der ; :

Train-r, Ende 22 3o Uhr. S e

VFreitag, 28. 9. : A e :
Beurteilunq des vergangenen Tages.,hnschlieﬂend Gruppcnarbeit

Vzum Thema¢tutorium und‘theo*etiachen_Abhandlungen det Trainoz

' Berateilkaezogen auf di,:rrainer)._“ﬁ:,_

L Behandlung desﬁrhemenkataloges vom Dienstag ‘in vier Gruppen-j
Anschlieaend Bekanntgeben der Ergebnisse der einzelnen Gruppenv

: im Plenum. " RN » ,\ - L .

| Nach dem Abendessen folgte dann eine fachliche Diskussion uber'4

das Tutorium. Die Gruppe beschlient auS'Termingrunden eina Ar-

fbeitsnacht einzuschieben (Theorieblock Uber Feed-back-Regaln) .' -

Ende o. OO Uhr.:' s i - '

,Samstj, 20.0. . o .
. Gruppénspiel. Schauspiel. Theater el
1.In vier Gruppen wird die Situation der Studienanfanger beim
ersten Treffen mit den Tutoren dargestellt.' .

Anschlieaend Besprechung des Da'aebotenem im Plenum. .~

Abschlufy Eindrﬁcke der Teilnehmer Uber das Seminar und . Trainer

Anschliesend thtagessen und Abreise.-
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