REISE

Norwegen - unterwegs mit
Fahrrad und zu Fuf3

Impressionen einer Reise durch eine beeindruckende Landschaft

Eins, zwei, eins, zwei, -
weitertreten, nur nicht stehen-
bleiben - eins, zwei, eins,

zwei, eins, zwei,... Wie weit

ist es denn noch bis zur nach-
sten Kehre? - eins, zwei, eins,
zwei,... Puh, endlich ge-
schafft! Vom Meeresufer 700
Meter heraufgeradelt, die Luft
ist kithl und frisch, der Him-
mel zeigt sich dunkelblau, mit
weillen Wolkchen aufgelok-
kert. Das Rad wird abgestellt
und abgesperrt, weiter geht
es zu FuRR. Nurlangsam, denn
Unmengen von Schwarzbee-
ren laden zum Verweilen und
Brocken ein. Obwohl von der
volligen Bergeinsamkeit nicht
gerade die Rede sein kann,
finden sich noch genug Bee-
ren, die ein Vorbeigehen recht
schwierig erscheinen lassen.
Die Landschaft: Hochplateau,
eher karst, vereinzelt Moos-
flichen und Stauden, dazwi-
schen kleine, fast unschein-
bare Bliten. Nur bei genaue-
rer Betrachtung offenbarensie
dem, der sich die Zeit dazu
nimmt, ihre Schonheit; leuch-
tende Farben und wunder-
schon geformte Bliiten, alles
in Miniaturausfiihrung. Noch
ein paar Meter, wir nihern
uns dem Grat. Dort, wo so-

eben noch der Eindruck ver-
mittelt wurde, daR das Pla-
teau kein Ende nehmen will,
bricht die Landschaft plotz-
lich ab, senkrecht. Immer tie-
fer und tiefer fallt der Blick,
bis er schlieRlich unten, beim
kaltblauen Wasser des Fjor-
des aufschldgt. Unten, das ist
weit unten, mehr als tausend
Meter tiber senkrechte Fel-
sen, iber weilgrauen Granit.
Nur an wenigen Stellen kann
sich so etwas wie Moosbe-
wuchs halten, sonst nur glat-
ter Fels, durchzogen von Ris-
sen und Spalten. Ein faszinie-
render Anblick, kurz stockt
der Atem, das Herz schlagt
einige Takte schneller, die
Augen folgen den verschie-
denen Adern im Felsen nach
oben und nach unten, wih-
rend das Hirn krampfhaft ver-
sucht, das Bild zu verarbei-
ten. Es ist schon wahr, derje-
nige, der Norwegen erschaf-
fen und geformt hat, hat da-
mit ein Meisterwerk voll-
bracht. Der Platz lidt zum
Verweilen ein - nicht nur uns,
denn dank Reisefiihrer wis-
sen mehrere, dall hier ein
schoner Flecken Erde ist. Die
einen verharren regungslos,
tiberwaltigt vom Ausblick,

andere wandern der Kante
entlang, abwagend, welches
der schénste Platz zum Foto-
grafieren sei, noch andere
werfen Steine-hinunter, ge-
spannt auf das Echo des Auf-
pralls. Ein Japaner hetzt vor-
bei, drei Fotos, weg ist er.
Zwei Deutsche kriechen, am
Bauch liegend, kreischend
zum Abbruch, ein schauriges
Kribbeln lduft ihnen tiber den
Riicken. Ein britisches Ehe-
paar, mit Hund, kommt her-
angewandert. Sie berichten,
schon seit Tagen unterwegs
zu sein, Ruhe und Ausblick
bewundernd. Langsam istdie
Sonne weitergereist auf ihrer
Himmelsroute, kithler wird es
auch und die Zeit fir den
Riickweg naht. Zuriick tber
das Plateau, dhnlich dem
Hinweg, nochmals Beeren,

Blumen, Schafe, dazwischen
Starkung am frischen, klaren
Bergbach. Dannsind wirwie-
der bei den Radern, warm
anziehen, alles gut verstau-
en, Helme aufsetzen, Schal
gutumbinden und dann gehts
bergab. Jene Serpentinen, die
beim Aufwairtsfahren kein
Ende nehmen wollten, die
waren abwarts viel zu weni-
ge. Bald schon waren wir
wieder auf Meeresniveau an-
gelangt, schade, denn run-
terfahren ist einfach super!
Aber schon legt die Fihre an,
jetzt geht es unter den Felsen
vorbei, auf denen wir vor so
kurzer Zeitnoch standen, auf
dem Weg zum nichsten
Fjord, neuen Ausblicken, Ein-
driicken - dem nichsten Tag.

Astrid Andrae
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