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Im Interesse einer reibungs­
losen Durchführung und
der Personen, die auf der
Warteliste stehen, bitten wir
Sie, sich nur dann anzumel­
den, wenn Sie sicher teil­
nehmen wollen.

Die Teilnehmeranzahl ist
für alle Gruppen begrenzt
und die Reibung erfolgt
nach dem Eintreffen der
Anmeldungen. Falls Sie zu
den oben angegebenen Ter­
minen nicbt mehr teilneh­
men können oder erst spä­
ter teilnehmen wollen, set­
zen wir Sie, wenn Sie das
möchten, gerne auf die
Warteliste, und wir verstän­
digen Sie dann von einem
der nächsten Trainings..

Anmeldung: telefonisch,
schriftlich oder persönlich
mit Angabe von Namen,
Adresse und Telefonnum­
mer in der Psychologi­
schen Studentenberatung
Graz, Katzianergasse 7/
m, 8010 Graz
TeI814748.

Die Teilnahme an den Workshops ist
kostenlos!

Anband von Videoaufzeichnungen wer­
den die trainierten bzw. zu trainierenden
Fertigkeiten analysiert und supervidiert,
um so nicht nur assoziiertes Leinen

(durch Handeln in der Si­
tuation), sondern auch dis­
soziiertes Lernen· (durch
Beobachtung aus der Di­
stanz) zu ermöglichen.

Prüfungen, Bewerbungsgespräch, Pro­
blemlösung im Team, Besprechung mit
Kollegen etc.) üben.

•

•iveau erreicht haben, weIden wir die
Anwendung in Rollenspielen (wie z. B.

aber auch der Sy­
stem- sowie der
Verhaltenstherapie
zuerst Erkennen der und adäquates Rea­
gieren auf die Kommunikationsformen
des Gesprächspartners/der Gesprächs­
partnerin gelernt wird. Dies'wird anhand
vieler anregender und spannender Übun­
gen passieren, die wir miteinander durch­
führen.
Wenn wir dabei dann ein entsprechendes

Die Arbeit findet in der
Gruppe statt, in der vorwie­
gend anhand der Techniken des NLP
(=Neurolinguistiscbes Programmieren),

b es sich um münd­
liche Prüfungen
handelt, um Vor­
steUungsgespräche, um be­
rufliche oder private Bezie­

hungen, erfolgreiche Kommunikation
ist eine der wesentlichen Vorausset­
zungen für reibungslose "Informati­
onsübertragung" und damit für Er­
folg. Diese nicht neue und grundlegen­
de Erkenntnis beginnt immer weiter
um sich zu greifen, und es werden im­
mer mehr Personen, die ihre diesbe­
züglichen natürlich vorhandenen Fä­
higkeiten weiter ausbauen
bzw. perfektionieren wol­
len.

Gruppenangebote
der Psychologischen

Studentenberatung

Da in den diversen Studien­
richtungen (abgesehen von
einigen wenigen) primär
fachliches' Wissen,
sog."hard-skills" vermittelt
werden oder werden kön­
nen, haben wir von der Psy­
chologischen Studentenbe­
ratung uns entschieden, ein
Training anzubieten, in dem
e sehr praxisbezogen aus­
schließlich um kommunika­
tive Fähigkeiten (verbale
und nonverbale), also "soft­
skills", geht. Es haben nun
schon viele solcher Trai­
nings zur vollsten Zufrie­
denheit der TeilnehmerIn­
nen und der Veranstalter
stattgefunden.

Grundsätzlich richtet sich
• . dieses Training an Personen,

ftie sich schon jetzt auf ihre
zukünftigen Herausforde­
rungen vorbereiten und ihre
kommunikative Flexibilität
im Umgang mit Kollegen,
Vorgesetzten, Untergebe­
nen, Prüfern, Partnern etc.
verbessern bzw. erhöhen
möchten.
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