
Feng Shui in der Liebe...

Kaum zurück aus der Sommerpause, wartet auch schon wieder ein Haufen Arbeit auf Dr. Love:
Viele Leserbriefe gingen In Dr. Love's lippenstiftrotem Briefkasten ein: Die einen schilder­
ten ihre sexuellen Erlebnisse vom heurigen besonders hormonreichen Sommer, andere fragten um
LIebestipps und VerwöhnanleItungen. Voller Tatendrang machte sie sich an die Beantwortung der sich vor ihr
aufstapelten virtuellen Briefmassen - bis sie auf einen ganz verzweifelten Hifeschrei traf...

Dieser Leserbrief hat es ihr aber ganz besonders angetan:

Die e-Mail von H.B. (Name der Redaktion bekannt), die Ihr Euch weiter unten zu Gemüte führen könnt, beschäftigt sich mit
Feng-Shui. Und, nachdem Dr. Love im Sommer zufäligerweise einen kleinen Crashkurs absolViert hat, wird mann/frau sich im
Laufe dieses Artikels etwas näher mit dieser altasiatischen Lebens- und Uebes-Philosophie auseinandersetzen können.

Natürlich soll euch hier kein erhobener Zeigefinger mahnen, dies und jenes zu machen, um die Uebesgötter des Abendlandes
zu wecken, aber was ist schon dabei, sich die Tipps vielleicht doch näher anzusehen und sie an sich selbst zu testen??
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oder wie man fernöstlichen Geister weckt•.•

Zuerst zu den Basics: Feng-Shul helsst zu
Deutsch ..Wind und Wasser": Taoistische Meister
stellten vor über 6000 Jahren fest, dass starker Wind, ob
helu oder kalt, eine beträchtliche Wirkung auf unsere Ge­
sundheit und unser Verhalten hat. Milder Wind oder eine
leichte Brise laden uns auf, erfrischen uns und Ist gut für
u..-re&.uncIheit. DIe MeIster entdeckten, dass Regenw.....und
W...... von W...erflilen, FlO..... und Uchen Ihnllch gute und
negative Wirkungen auf unsere G....ndhelt und Wohlbefinden
haben, je nllChdem, in welche Richtung du W....r flieut und
wie stark die Strömung Ist.

Im Südosten des Raumes ist ein
roter Gegenstand oder ein Bild
mit viel Rot (wie das Rot vom
Dr.-Love-Briefkasten) sehr vorteil­
haft. Bemalt ausserdem am süd­
westlichen Eck des Zimmers die
Wand mit einer kleinen Fläche aus
roten und gelben Streifen. Diese
Tipps sind nur ein kleiner Auszug
aus dem, was Ihr für eine aus­
balacierte Umgebung unterneh­
men könnt.

Daraufhin haben die taoistischen
Meister den Begriff Studium von
Wind (Feng) und Wasser (Shui)
geprägt, den wir jetzt Feng-Shui
nennen.

In einer Umgebung zu leben, die
mit uns harmoniert und gesund
ist, bedeutet das Ereichen un­
serer Ziele mit viel Vitalität und
Energie.

Erfolg, Freude und Spass sind
einige von vielen Ergebnissen, die
dadurch erzielt werden können.

Im Feng-Shui wird die Umge­
bung untersucht und die besten
Möglichkeiten vor Ort genutzt.
Unter Berücksichtung von Vin
und Vang-Harmonle wird ein
ideales, sicheres und gesundes
Haus/Wohnung zum Leben und
Arbeiten eingerichtet.

Gesundheit, Erfolg, Lebensfreude
und Energie sind die Folge. Aber
auch das (LIebes-)Leben im und rund
ums Schlafzimmerbett kann Feng­
Shui sehr positiv beeinflussen.

Konkrete Tipps, wie Ihr Eure
Partnerschaftsecke einzurichten
habt, damit sie perfekt ist, kann
Euch Dr. Love leider nicht geben,
jedoch gibt es viele Richtlinien,
an die Ihr Euch halten könnt,
damit Euer Liebesleben zum
ultimativen Genuss wird:
Ein altes chinesisches Sprichwort
besagt, dass man nur dort, wo
man richtig gut schlafen, auch
richtig gut Liebe machen kann.

Das soll jetzt nicht helssen, dass
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man nach dem ersten Teil des
Uebesakts sofort einschlafen soll,
jedoch haben diverse Meinungs­
umfragen ergaben, dass eine rich­
tig ausbalanderte Uebesstätte die
Ubido erheblich steigern kann.

Euer Bett sollte beispielswei­
se möglichst weit von Tür und
Fenster entfernt sein und nicht
über Wasseradern aufgestellt
werden. Sollte sich dies nicht
bewerkstelligen lassen, empfiehlt
sich auf jeden Fall der Kauf eines
Rosenquarzes, der in der Nähe
der Uebeswiese aufgestellt oder
aufgehängt wird.

Alle jene unter Euch, die gerade
beim Schlafzimmerelnrichten sind,
sollten Möbel mit abgerundeten
Ecken und Lampen mit sanftem
Ucht dem Vorzug geben. Hilfreich
sind Accessiores, wie rote Kerzen,
sowie eine SChale mit verlockend
duftenden Früchten, wie Apriko­
sen oder PfIrsichen.

Venneidet in Euren Schlafzimmer
unbedingt Spiegel: Sie bringen
Unruhe und beeinträchtigen das
Wohlbefinden. Um die bOsen
GeIster unterm Bett zu verjagen
(schllessllch ist gerade Hallo­
ween), kommen unters Bett je ein
rotes und gelbes Seidenband, die
Ihr einfach zusammenbindet.

Um die Uebesenergie zu fördern,
solltet Ihr Euer Schlafzimer nicht
mit MObein überladen, zwischen
Tür und Bett keine Hindernisse
stellen und darauf achten, dass
sich direkt über dem Bett keine
Lampen und Balken befinden.

W..das grösste Wohlbefinden
bringt, sollte jeder fOr sich
selber spOren.

Eurer Partnerschaftsecke solltet
Ihr aber ganz besondere Auf­
merksamkeit widmen: Schmückt
sie mit paarweisen Gegenständen,
die Euch etwas bedeuten und ganz
wichtig: Diese Ecke sollte immer
in Ordnung gehalten werden, denn
sonst könnten sich für die Bezie­
hung Blockaden ergeben.

Aber auch ohne Partnerschafts­
ecke könnt Ihr mit der Hilfe von
Feng-Shui mehr Pepp in Euer
Beziehungsleben bringen: Hand­
verlesene Edelsteinmischungen,
die in einschlägigen Shops erhält­
lich sind, werden am Nachtkäst­
chen Eures Partners platziert und
haben eine anregende Wir1<ung auf
das Sexualchakra.

Sollte die LIebeslust nach­
lassen, IIBt sich die Lust
auf Uebe z.B. mit roter oder
oranger Bettwl.che wieder
herbeiholen.

Um Euch nicht mit all dem neuen
Wissen über Feng-Shui und die
Uebe zu überfordern, mOCht ich
Euch an dieser Stelle eine Pause
gönnen - versucht doch den ein
oder anderen Tipp umzusetzen und
seht selbst ob und welche Kräfte
es in euch weckt!

Dr. Love wünscht auf alle
Fille viele wlrmencle Uebes­
stunden, denn so wie es
auuleht, wird es ein langer
ka~Winter werden•••
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