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Die Curorte,

Sdhlefien befist eine grope Jahl von Heilquellen, namentlid) ift der weftlicdye Thei,
ber ehemalige Troppauer Kreis, in ganz bejonderem Mafe damit bedadyt, jo Dafy Wejt-
fhLefien hinfichtlich feines Reichthums an Heilquellen unfiveitig ju den gefegnetften Theilen
bes NReidhes gehort. Die fchlefifhen Curorte geichnen fich sumeift ourd) ihre giinftige Lage
in ber Ndhe vou Wiildern und Gebivgen aus und bieten eine Fitlle von landjchaftlichen
Reizgen. Diefe Umitinde, fowie die im allgemeinen gitnftigen flimatijchen Verhiltnifje und
bie gwedentfprecjenden Cinrichtungen der Curorte tragen nicht wmvefentlich) dazu bei, die
Wirkung der zur Anwendung gelangenden Curmittel u unterftitgen und die Crreidhung
ves Heilzwedes zu fordern.

In Grifenberg bei Sretwaldau wurde im Jahre 1826 duvc) BVinceny Priefnit,
ben Bater der Hydropathie, die weltbefannte Wafferheilanftalt gegriindet, die fich bald
eines ausgeseichneten Rufes evfreute. In der That lefe fich in gang Sdlefien nicht
leicht ein geeigneterer Ort hiefiir finden als Grifenbery, weldes bei jeiner {taubfreien
Lage, den grofen und umfangreichen Waldungen, der frdftigen, veinen Luft und jeinem
itberaus veichen Quellengebiete alle Vorbedingungen befisst, von denen das Gedeifen
einer folhen Antalt abhingt. Ju der nidhften Umgebung der Curanftalt befinden fich,
fiber vievsig gefafte Quellen, die Wafjer von grofer Reinbeit und Klarheit und von
eltener Frifche befiten, ein Waffer, welches feine niedrige, wijdhen —+ 42 bis 8'8 Grad C.
vaviivende Temperatur den ftarf bewaldeten Anhihen verdanft. Grifenberg, eine ur
Besirtsitadt Freiwaldan gehirige Colonie, liegt auf dem vor diefer Stadt nordweftlich
befindlichen Lorberge des Hirjchbadfammes in einer Meereshohe von 632 Meter, ihm ju
Siifgen die freundlicye, induftrie- und gewerbefleifige Stadt Fretwaldau., Bei Ddiejer
hohen Lage und dem Reichthume an Nabdelhol; it die Quft duferft friftig und ozonveid.
An Bebeutung gewann Grdfenberg erft feit jener Beit, als Priefnit Hier jein newes Heil-
verfafhren begann und mit feiner Raltwaffercur unerwartet glingende Refultate evzielte.

Bincens Priefnih, der ald der Sohn eines biirgerlichen BWirthjchafters am
4. October 1799 in Grdfenberg das Licht der Welt erblictte, ift ald der cigentliche
Gritnder des fyftematijden Naturheilverfahrens angujehen. Schon friifseitig zeichnete er
fic) durd) jcharfe Beobachtungsgabe aus, die ihm fitr feinen fpdteven CEntwidlungdgang
febr gu ftatten fam. Die eiljame Wirfung des Waffers Hatte er bei verfchiedenen fleinen
Berlepungen exfannt, wie es aud) feinen aufmerfjamen Beobadjtungen nidyt entging, daf
Ehieve, jobald fie verwunbet waven, immer Jum nddjten Waifer eilten und fidh barin
babeten. Jn foldher Weife auf diefes Heilmittel aufmertiam gemacht, wurde er, faum
17 Jabre alt, von einem jdweren Ungliict getvoffen, das einen Wenbdepunft in feinem
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Leben bedeutete. A3 er ndmlich mit einem beladenen Wagen auf dag Feld fdf)rext wollte,
wurde bag Pferd ploslich fheu, warf ihn ju Bobden und fubr mit Wagen und Ladung
iiber ihn himweg. Vinceny Priefnit erlitt padurd) einen Rippenbruch). Da die von dem
beigezogenen Arzte verordueten warmen Umfdlige feine Befferung herbeifiihrten, griff er
gum falten Waffer, durd) deffen Anwendung er nad ldngever Jeit wieder hergeftellt wurde.
eit diefer Heilung war dag BVertrauen in die heilfriftige Wirfung des falten Wafjers bei
Priefuip feft und unevjchiitterlich geworden und feit biefer Zeit datiren aud) feine voryiig-
lichften Crfahrungen auf dem Gebiete der Wafjerheilfunde. Sobald er von Quetjhungen,
Berrenfungen, Verftauchungen und anderen duferen Berlebungen erfuhr, empfafhl er
feinen Patienten dringend bdie Anwendung von Faltem Waffer, und bei dem Umftanbde,
al$ jeine Curen in der Regel von dem gewitnjdten Crfolge begleitet waren, fonnte es nicht
fehlen, daf fein Name vajd) befannt und Priefnit itberallhin zu Hilfe gerufen wurbe.

Die Mittel, mit denen ev feine Patienten Heilte, waren faltes Waffer, frijhe Luft
unbd Bewegung. Trofdem wurde er von den Arzten ftart angefeindet und hatte namentlich
i den exften Jahren feiner Thitigteit mandhen Strauf mit denfelben auszufechten.
Allein er lief fid) dabdurc) feineswegs abhalten, auf der eingejdhlagenen Bahn weiter
fortyufdhreiten und feine Grfahrungen nad) wie vor in den Dienft der leidenden Menfjchheit
gu ftellen, und der Lobhn blieb nidht aus. Jene, welde durd) dag neue Heilverfahren
Genefung gefunden, wurden bald eifrige Verfechter desfelben, jo bap Priefnit bei jeiner
Augdauer endlich die Genugthuung Hatte, 3u fehen, wie feine evbittertiten Gegquer felbjt
an feiner Geite fampften und jein Syftem warm bertheidigten. Jm Jahre 1838 endlich,
al8 Der von der faiferlichen Hoffanzlei in Wien nad) Grdfenberg entjendete Minifterialrath
Sreiberr von Tiivtheim fih itber die THitigleit und itber die Hetlmethobe Priefnits's
giinftig audgefprochen DHatte, wurde die Bewilligung ertheilt, dafy die Wafferheilanftalt
in Grifenberg unter der Lettung ihres Grimbders fortbeftehen Diirfe.

Der Ruf bdiefes Unternehmens drang bis in die entfernteften Gegenbden, und
Ordfenberg beherbergte bald Curgifte aus aller Herven Linder. Nicht b3 aud allen
Gtaaten Guropas, jondern auch) aus aufeveuropdifhen Staaten famen Kranfe nad
Griffenberg, wm dajelbft Linbderung ihrer Scymerzen und Heilung von ihren Leiden ju
jucjen. Die Bahl ber Kranfen, welde nach Oriifenberg gingen, nahm o rajdh 3u, daf die
Srequeny bald auf 2000 Perjonen in einem Sahre ftieg. Dag ftarfe Amwachien der
Bejudjer Griffenbergs fann nicht Wunbder nehmen, wenn man bedentt, weld) ftaunenswerthe
Crfolge ber unvergefliche Priefinit bei der Behandlung feiner Kranfen erzielte.

Wie Dr. J. €. M. Selinger in jeiner Rebensbejdhreibung des BVinceny Priefnit
und Johann Ev. Engel in feiner Brojdiive o Bincen Prienig und deffen Nachfolger
Jojef Schindler an der Heilantalt auf dem Grifenberg in Hiterreichije) Schlefien”
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evaiiflen, wies der Todtengriber Funfe in Freiwaldan aus den Sterberegiftern dajelbit
nad), daf er in etmmbdawansigidhriger Ausitbung jeines Verufes, vom Jahre 1830 bis
sum Tobe Priefnit's (1851) nicht mehr a3 45 Perjonen begraben Hatte, die oben in
®vrdfenberg oder wegen dortigen Rlagmangeld unten in Freiwaldan die Waffercur
burdymadyten, obwohl nad) den vorhandenen Curliften in diefen 21 Jabren die Jahl der
Stranfen, weldje Priefnig behanbdelte, bei 25.000 betvug. Lon 1000 Kranfen find alfo nidht

®rdafenberg im Jahre 1840,

einmal awei geftorben, was umfjo bemerfenswerther ijt, als fidh unter ben 25.000 Perfonen
ein groper Theil fehwer Erfranfter befand, die von Medicinern ald unheilbar erflivt wnd
ohne Ausficht auf ivgend weldhen Heilerfoly aufgegeben worben waren, die aber bod)
nod) Rettung von Priefnit eviwarteten. Seither ift die Jahl der Curgdfte von Jahr zu
Jahr geftiegen und belduft fich jept auf circa 3000 Perfonen jabrlich. Jm Jahr 1893
war Grdfenberg von 3040, 1894 von 2713 und 1895 von 2914 Curgdften bejucht.

Siir den hohen Werth, weldhen Grifenberg als Cuvort befist, find jprechende Seugen
aud) jene Monumente, weldhe die BVertreter verjdhiedener Nationen Hem Begriinder ded
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RKaltwaffer-Heilverfahrens in banfbarer Bevehrung fepen liefen. Auf dem von Freiwaldan
nad) Grafenberg fithrenden Wege fallen Hem Gpaziergdnger fofort wei Tafeln auf mit
den JInjchriften: , Glick auf!” und , Sie miiffen Geduld haben!” BVon leptever nidht tweit
entfernt fteht die von den Framzojen gefesite grofe Granitpyramide mit der Snjdrift:
»Au genie de l'eau froide.” Auf dem berrlichen Fufege um die Koppe an der gegen
Sreiwaldau gelegenen Seite erhebt fidh) dad von den lngarn mit bebeutendem RKoften-
aufivande aufgefithrte Deonument, ein Socel aus Granit, auf bem fid) die lebensgrofe
Sigur eines Lowen Defindet. Dasfelbe entftammt dem Atelier des bevithmten Riinftlers
Sdwanthaler und trigt in ungarijcer Cpracdhe folgende Jnjdhrift: , A3 der Menjd) in
jeinem Stolze bas Whaffer, den Trank, der ihm mit dem Thieve gemein, u berfdymihen
begann, ward er frith alt und hinfdllig. Priefnit gab juvitct dem Waffer jetne Meacht
und mit neuer Kraft erfteht das Menfdengefdhlecht. Die bdie Verdienfte Lriefnip’ alg
bes Wohlthiters dev Menjchheit im Tode nod) witrdigenden Ungarn bringen an den
lebensfrijchen Quellen von Grafenberg den Sohnen fpiterer Jahre aus dem BVaterlande
ihre Griiffe dar. 1839 und 1840.“ Das prachtoolle bihmijche Monument an der
Promenabde zeigt die lebensgrofe Figur der Dygiea, der Gittin der Gejunbdheit, verfertigt
bon bem Bildhauer Myjloet in Prag. Die Reversfeite des Pojtamentes trigt folgende
Injdrift: ,Nad vodu nic! Z vody vznik, z vody vzrist, — voda 1étivo Zivné —
Priesnitz zdarng konal — Thales moudfe co tugil. (Waffer vor alfem! Aus Wafjer
tam Wrfprung, Wachsthum und Heilfraft. Was Thales geahnt, Priepuit hat es gliictlich
vollbvadht.) Jn einem jchinen Fidhtemwaldchen fteht iiber eciner faven Gebirgsquelle das
Mavmordentmal preufijcer Curgifte, weld)es in golbenen Lettern folgende Widmung trigt:
» Dem unjterblichen Prienit die danfbaven Preufen 1846." Jn dev Nihe der Prief-
nig’jchen Gruft befindet fich das von den Polen gewidmete Monument: , Polskie zrodlo. ¢

Dasg jdhine Grifenberg, ,bdie Perle Schlefiens”, madyt auf jeden Fremden einen
fehr freundlichen Cindruct; und wie nnte es auch anders fein! Befist doch Gréifenberg nicht
blos prachtvolle Villen, jondern audy einen pradytigen Wald mit einer grofen Japl
gut gepflegter Wege, welche den Bejucher Oriifenbergs su mannigfadhen ©paziergdingen
einlaben, von denen in erjter Linie der Weg um die Priefnipfoppe genannt U werden
berdient.

LBon diefem Wege aud fieht man die erften Gubdetenhohen, von welden ein
genufreicdhes Panorama fich dem Auge erjdlieft, im Weften den Schneeberg oder die
Hodjdar, ferner den Kepernit, im Sitbweften den Dreh- vder Mittagberg, im Sitben
ben Riefent des Gefentes, den Altvater. Im Norden verliert fich der Blic in der jchier
unbegrenzten preufsijden Chene, in weldjer eingelne Dirfer und Schlbffer injelartig fich
abheben. Dagu fomnten nody Hie verjdicdenen Promenaden lings Hes Quellengebietes.
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Die Angelegenheiten ded Curorted werden von einer neungliederigen Commiffion
bejorgt, deven Borfigender der jeweilige Biirgermeifter von Freiwaldau ift und al3 deren
Crecutivorgan der Curcommifjir fungivt. Grafenberg hat nicht, wie viele andere Babeorte,
eine fire Badejaijon, fondern ift ein Curort, in weldem die Kranten fich 3u jeder Jahres-
geit dev Gur unterziehen finnen; infolge deffen finden wir in dem fyonen Grifenberg,
o der Sommer nicht yu heify und der Winter nicht ju falt ijt, Curgifte das gange Jahr
hindurd). Bis auf den Heutigen Tag Hat Grdfenberg feinen Ruf als Curort auf bag
gldngendite bewdbhrt und dazu beigetragen, den Ausfprud) des griechijchen Pohilojophen ju
bewahrheiten: ,"Aptatoy Biwp«.

Nddit Grifenberg ift Karl38brunn der bedeutendjte Curort Sdylefiens. Karl(s-
brunn ift am Fufe ded Altvaters in einem romantijdjen, ringd mit Gebirgen wmfjiumten,
walbumranjdyten Thale in einem NMeoorgrunbde gelegen, an deffen Grenzen die eifenhiltigen
Ciuerlinge hervorquellen, denen der Curort jeine Cntftehung verdantt.

Derfelbe war urfpriinglich blos unter dHem Namen LD und Wieber” befannt, an
weldye Vezeidhnung heute nodh) der nordlich von Karlsbrinn befindliche Hin- und
Wiederftein evinmert. Neben ber reizenden Lage des Thales find s vornehmlid) die
Minevalquellen mit ihrem veinen, fryftallhellen Wafjer und die frijhe, mit dem balfamijchen
Dufte der Nadelwaldungen erfitllte Luft, weldje Rarl8brunn u einem jehr befudhten -
Curorte gemadht Haben, der in beftindiger Entwidlung begriffen ift.

Der Sage nadh foll ein frommer Einfiedler an der Ctelle, wo jest Kar(gbrunn fich
befindet, in dev Walbwildnif eine Kapelle 3u Chren des Beiligen Hubertus evvichtet haven,
weldjer auf dag inbriinftige Gebet bes Gremiten eine Quielle hervorfprudeln lief, die
bald ihre Heilfraft Lewdhrte. Auch dex bamalige Hod)- und Deutjchmeifter’jhe Statthalter
bon Freudenthal, Freiherr von Riedheim, teldjer einft auf der Jagd in diefer Wilbnif;
den rechten Pfad verfehlte und mehrere Tage umberiveen mufite, wurde in pilflojer Lage
bon dem frommen Einfiedler aufgefunden und burd) bdie forgfdltige Pflege desfelben,
jowie duvd) den Genuf des friftigen Waffers in fuvger Beit geheilt. Der Ruf der Quelle
berbreitete fid) vajch, und von nah und fern ftromten Leute herbei, die Wunbderfraft dev
Quelle u erproben. Der Teufel indef, weldjen diefes Werf verdrof, befhlof, das Bad
jammt den Menfdhen zu vernichten, und als das Serftorungswert mit Waffergewalt nicht
gelingen wollte, weil infolge des fefr bedeutenden Gefdlles bag Waffer, weldjes die gange
Umgebung itberjdjwenmen jollte, die gewiimjdjte Wirtung nicht Hervorrief, nahm ev einen
viefigen Fel8bloct und jdhlenderte ihn gegen dad Rivdhlein, in weldhem die Gemeinde
gerade beim Gottesdienfte verfammelt war. Allein derfelbe verfehlte fein Biel unbd fiel in
der Ndbe dev Kivdhe nieder, wo er noc heute fiegt und unter dem Namen , Hin- und
Wiederftein” befannt ift, angeblich weil die Leute Hin und wieder famen, wm diefen Stein

Sdhlefien. 45
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in Augenfdein zu nehmen. So die Sage. Thatjache ift, daf in diefer dden Waldwildnif,
weldye damals aufer den Jagern, Holfillern und Bergleuten ausd dem nahen Huberts-
tivd) nur felten ein menjdhlicher Fuf betvat, den genannten Perfonen feit Langem eine unter
cinent alten, mit Moos bewachjenen Fidhtenjtoce Hervorfprudelnde Quelle befannt war,
welde fie wegen ihrer duferft heilfriftigen Wirkung als , gute Waldquelle” Heeichneten.

Die Curanftalt — Eigenthum des Deutfchen Ritterordens — wurde im Jahre 1780
burc) Crgherzog Neagimilian, den damaligen Hod)- und Deutjchmeifter, gegritndet, indem
er die fogenannte ,gute Walbquelle” reinigen und einfaffen und iiberdies mehrere
Baulichfeiten Herftellen lief, die fitr den erften Anfang geniigten. Der Quelle wurde die
Bezeihnung , Marimiliandquelle” beigelegt.

Den Namen Rarlsbrunn exhielt die Anftalt erft im Jahre 1802, als der damalige
Hod)- und Deutjdhmeifter, Crzhersoq Karl, der fpiteve Sieger von Afpern, die Quelle
mit feinem Befuche beehrte und nebjt mehreven anderweitigen Herftelhungen aud eine
newe Quelle jum Gebrauche Hervidhten lief, weldhe in dantbaver Crinnerung an diefen
Siirjten , Kavlsquelle” und johin der gange Ot , Karbrunn” genannt wirde.

Sm Laufe dev Beit haben fidh wm die Hebung und Criweiterung der Curanftalt,
Derjtellung newer Bauten, Verbefferung der Communication, der Anlage von Spagier-
gingen 2c. die Herren Hoch- und Deutjdmeifter Crahersoge Anton, Marimilian von
Ofterreic)-Cite und Wilhelm befjonders verdient gemacht. u den bigherigen Quellen traten
die Antongs und Wilhelms-Quelle; auc) wurben wumfaffende Um- und Neubauten
vovgenommen, um den Curgdjten den Aufenhalt in Karldbrunn o angenehm iwie
miglic) 3u machen.

Die Marimilians-, Karld- und Antons-Quelle gehiven 3u den alfalijdj-erdigen
Gijen-Gduerlingen, wihrend die Wilhelms-Quelle, die fih vor den itbrigen Quiellen
Sav(sbrunns durd) den grofen Gehalt an doppelt-fohlenfauerem Gifen und freier Rohlen=
fiure ausgeichnet, den reinen Gifen- und Stahl-Quiellen ugesdhit werden muf. Die
Wilhelma-Quelle ift eine der eifenveichjten unter allen big fet befannten GCifenwifjern
und itbertrifft felbft die beriihmten Quiellen von Bartfeld, Boclet, Frangensbad, Homburg,
Sinigswart, Pyrmont, Rippoldsau, Schwalbadh, Spaa, Sjliacs.

Den gropten Aufjdhoung erfuhr Karldbrunn unter der Herrjdhaft weiland des
hochwitrdigit durchlaudhtigiten Herrn  Hoch- und Deutidhmeifters Crzherzogq Wilhelnt,
dem das erfpricfliche Gedeien des Cuvortes fehr am PHergen lag. Unter der 9gide
biefed hodhherzigen Pringen wurde mit einem Koftenaufwande von 150.000 fl. ein den
mobernen und hygienijhen Anforberungen entfprechendes Babdehaus hergeftellt, welches
ein eleftrifches Jweizellen-Bab, Moor-, Stahl-, Mineral- und Reinigungd-Biiber, einen
Snalationsraum und ywei Abtheilungen fitr Kaltwaffercuren, eine gerdumige Wandelbahn
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und Wartegimmer enthilt, ferner wurden einige prachtvolle Villen, der Mufitpavillon
und nod) eine Reihe anderer Gebiude aufgefithrt, fo dbaff in Rarlsbrunn feute fitr die
Unterfunft der Gurgdfte hinlanglich geforgt ift.

Aus Rarlgbrunn.

Selbitoerftindlid) befitt Karlsbrunn nicht blos eine Reife pracdhtiger Spagierginge,
fonbern iiberdies eine reiche Fiille herrlicher Anlagen, fo dafy aud) fitr jene vorgefehen ift,
bie auper Stanbde find, im Gebirge oder im Walbe ifre Gpazierginge ju unternehmen.

Dog Rlima Kavlsbrunng ift ein gemdfigtes, auf daz Nerven- und Gefif-
©yjtem tonifivend und ervegend eimwirfendes Gebirgstlima. So befipt Rar(8brunn alles,

45*
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wag dem Krvanfen Heilung, dem Crholungsbebdiirftigen Stirfung ju bringen geeignet ift.
Allerdingsd ift Karlsbrumn fein Luxusbad, fondern ein vielgejuchter Sufluchtsort fitr
Leidende mandherlet Art. Jn den laujchigen Wiildern des unvergleichlich jehion gelegenen
Savlsbrunn, wo alles Ruhe und Frieden athmet, glitten fich leicht die Wogen ded
aufgeregten Gemitthslebens und findet die Seele jene Rubhe wieder, welche fie in dev Haft
Deg gejchdftlichen Lebend verloren.

Die Cur beginnt gegen Ende Mai und endigt gewshnlich Mitte September. ALS
Curmittel fommen guv Anwendung Mild) und Molte, Heilquellen, Mineral-, Fichtennadel-
und Moorbdder, Kaltwaffercur nac) der Priefnit'jhen Methode und bdie Dertel'|che
Tevraincur mit genaner Bezeichmuing dev beftimmten Diftangen und Wege. Die Curmittel
werden durd) die witrzige, friiftigende Quft wefentlich) unterftitpt. Ofhne Cinvedhnung der
Savlsbrunn gahlreich befuchenden Touriften betrdgt die Frequens des Curortez 700 His
800 Perjonen pro Jahr.

Gany befonders beadhtenswerth ift die von Johann Schroth im Jahre 1829
gegriindete didtetijche Heilanftalt in Lindewiefe, das, 4 RKilometer von Freiwaldau
entfernt, in einem jdhdnen, durd) bewaldete Mittelgebivge vor Nordwinden gejchiipten
Ehal, 500 Meeter itber dem Meere gelegen ift. Withrend in Gréifenberg bas falte Wafjer
bominirt, bilbet in Lindewiefe feuchte Wirme den Hauptfactor der Gur; denn Schroth
hielt an bem Grundfae feft: ,Jn feudpter Warme gedeiht Hols, Frucht, Wein, felbjt
Sleifd) und Bein.” — Gleid) Priefnip wurde audh) Schroth (geboren 11. Februar 1798
st Bihmijdhdorf bei Freiwalda) bur&f) einen Sufall jum Naturarzte. €3 war im Jahre
1817, af8 ihm, der damal8 das Fuhrwerf betrieh, durd) den Hufihlag eines Pierdes
bag vedjte fniegelent jerfdymettert wurbe. Troh der Heilung blieh das Bein frumm, da
cine bedeutende Anjdhwellung der Kuocjenmafie und der wmliegenden Gelenfenden
suriicfgeblieben war, jo daf er fih) nur fdhwerfillig weiterbewegen fonnte. Diefer
Buftand dauerte lingere Jeit, b3 Schroth einen in frijches Waffer eingetanchten Leimvand-
lappen nabm, damit das franfe Bein umpiillte, dariiber ein troctenes Tud) band und das
frante Gelent wdihrend dev Nad)t mit Nosen bededtte. Die dadurd) entwidelte feuchte
Wiirme war von wohlthitiger Wirkung. Die Anjdhwellung trat uriic und es zeigte
fi) bald eine Gelentigeit des erfranften Beines, weldjes nad) Ablauf von 10 Wochen
wieder vollftindig gebraud)sfahig war. AB Schroth durd) die Anwending diefes Mittels
bei Grfranfungen verichiedener Art gitnftige Grfolge erziclt und die durdygretfend [Hjende
Stvaft der dburd) Umjdylige hervorgerufenen feuchten Wirme an Menjchen und Thieren
erprobt hatte, gewann er die Mberzengung, daf feuchte Wiirme die widjtigfte Bedingung
bes Cntjtehens und Gedeifens aller Rorper in der Thier- und Pflangemwelt jei, und
davauf ift aud) fein didtetifhes Heilverfahren gegriindet.
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Sohann Sdroth fonnte bereits auf eine gange Reihe der glingenditen Heilerfolge,
bie ev mit jeiner Methobde erzielt Hatte, himweifen, al8 ihm nac) mancherlei Anfechtungen
mit dem Hoffanzlei-Decrete vom 5. Mai 1840 pas Redht guerfannt wurde, jeine Natur-
heilanftalt in Lindewiefe unter Beobachtung der Sanitiits 1und Polizeivoridhriften weiter
fithren u bitvfen. Von mm an war feine gefammte Thitigteit der leidenden Menfjchheit
gewidmet und feither nahm der Cuvort einen mddytigen Aufjchoung. Die Zahl der Gifte
ftieg vou Jahr zu Jahr, und wenn aud gur Zeit des im Jahre 1856 erfolgten Ablebens
bed Griinders der Anjtalt eine Berringerung in der Jrequen eintvat, fo wibrte fie dodh
nicht lange. Da die Schroth’jche Didtcur von den Kranfen nicht nur Cntjagung, fondern audh
Selbjtbeherrichung verfangt, o wird Lindewiefe von Niemandem sum Bergnitgen aufgejudyt,

Crnddorf.

jonbern es find nur wirfliy Kranfe, die dahin fommen; bdennod) betrdgt die Frequen;
jahrlic) 600 big 700 Perfounen. Lindewiefe, weldhes viele Kranfe als ihre lepte Suflucht
anjehen, wicd groftenthei(s von Perjonen befucht, die beveits alle Deilfyfteme durdy-
gemadyt, aber das gewiinjdhte Jiel nicht evveicht haben, und jo ift es begreiffich, dafs hier bie
defolateften Rranfheitsformen jur Behandlung gelangen. Biele von Gicht und Rpeuma-
tismus jahrelang geplagte, durd fteife oder verbogene Glicder verunijtaltete Menfchen,
bie fid) nur mithfelig weiter jdhleppten oder fich oft allein gar nicht mehr fortbewegen
fonnten und wie fleine Kinder bedient werden muften, Haben Lindewiefe gejund verlaffen.
Die Mittel des Schroth'jdhen Heilverfahrens, das fich in allen Fillen, wo Heilung
iiberhaupt moglich) ift, auf das gliangendite Gewdbrt hat, find feuchte Warme, trocene
Didt, Wein und der Aufenthalt in reiner, jauerftoffreier, miadmenfreier Gebivg3luft.
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Die Jahreszeit hat auf die Wirfung der Cur feinen Einfluf, weshalb Lindewieje auch im
Winter Curgdfte beherbergt. Ju dantbarer Anerfenming der hervorragenden Verdienfte,
weldye fid) der menjchenfreundliche Grimber dev Anftalt, Johann Schroth, erworben,
fepten ihm bie Curgdfte 1870 in Lindewieje ein Denfmal.

Bu erwdhnen wdve auferdem die nac) bem Vorbilde der Grifenberger $Heilanftalt
eingevidhtete Wafferheilanftalt in Sudmantel, welde, 2 Kilometer von Sudmantel am
Supe des Schlopberges in einer Hihe von civca 500 Neeter fiber Hem Neere unmittelbar
an den viele Meilen fic) erftvecenden ftadtijchen und fitrftbijchsfichen Waldungen
gelegen, fich eines zablreichen Befudhes erfreut. Endlich verdient nod) der Guvort
Johannigbrunn bet Meltjd) Hervorgehoben zu werbden.

Sm Gjtlichen Theile des RKronfanbdes finden wir Curanjtalten in Ujtvor,
Crngdorf, Biftvai bei Bielis, jowie in Darfaur.

S Uftroit wurde im Jahre 1780 jur Vevbiittung der im Orte und deffen
Wmgebung vorhandenen Thoneijenfteine ein Hodjofen gebaut. Der Umftand, dafy die
bei diejem Schmelzproceffe vejultivendbe Schlacte jhwefelhaltig war, gab Veranlaffung,
bie glithende, divect aus dem Hochofen fliefende Schlacte in ein Waffervefervoir zu leiten
und dag auf jold)e Weife heify gewordene Waffer um Babden franfer, von Rheumatismus
heimgejuchter Menjdhen zu vevwenden. Das Babehotel — gegemwiirtig Wertsgafthaus —
wurde 1802 ervichtet. An demfelben befindet fich folgendes Chronogramm:

ReclVs maxCi PrINCieps ALBerTVS sTRVXERAT AEDEM,
Vr AEGRI lenITls rESTITVANTVR AQVIs.
(Der finigliche Pring Albert hat diefes Gebdubde ervichtet, damit die Kranfen durch Heife
BWffer geheilt werden.)

Der Babdeort entwickelte fich al8 joldyer nur langfam. Crft im Jahre 1867 wurde
ein Curfalon an dag BVadehotel angebaut und ein Jahr davauf Hinter dem Wannen-
badhaufe eine Weolfentrinfanftalt nebft Wanbdelbahn errichtet. 1869 wurde der Curpart
bor Dem Badehotel angelegt. IJm Jahre 1878 bildete fich in Uftrori eine Actien-
gefelljchait , Weichfelquelle”, weldhe im Jahre 1879 ein zweites Babdehotel nebjt einer
gweiten Meolfentrinfanftalt baute. Allein trop der von verjdhiebenen Seiten gemadten
Unftrengungen ijt die Frequeny der Biiber, wie aud) der Verbraud) Her Molfe fortwihrend
im Sinfen begriffen. Jm Jahre 1895 war Uftrort von 159 Curgdften bejucht. A Cur-
mittel werden angewendet: Schafmolfe, fhwefelhiltige Schlactenbider, Raltwaffer- und
Bellenfturzbdder, didtijche Curen, eifenhiltige Trinfquellen 2c. Die Cur wird ingdbejondere
empfohlen fitv jammtliche Svantheiten der Athmungs- und Verdauungs-Organe,
Rpeumatismen und Frauenfranfheiten. Gegenwdirtig wird Uftroit zum weitaus groferen
Eheile nur al8 Sommerfrijde aufgefudt.
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Snmitten einer der veizenditen Gebivgsgegenden Schlefiens, am Fufe der itppig
bewalbeten Bestyden, liegt 360 Meter iiber dem Meevesipiegel in der Nabe der {ehlefijhen
Stiidtebahn die Curanjtalt Crngdorf-IJaworze, welde im Jahre 1862 gegriindet
wurde. Diejer Curort hat ein fubalpines Klima, weldyes durdh jeine gleihmafige Wivme
und ben durd) die iippige Vegetation bebingten Feudjtigheitsgrad beruhigend auf dHas
Nervenjyftem eimwivkt und mit Ritcficht auf die veine, friiftige Gebirgsluft sir Stdrfung
ve3 Gejammtorganidmus erheblicy beitrdgt. Die Saifon dauert vom 1. Mai bz Ende
September. Auch befipt Crnsdorf ein neu eingerichtetes Renfionat, welches bas gange Jahr
offen bleibt. In den lepten Jahren find durdhgreifende BVerbefferungen der Gebiude und
Anlagen, fowie neue Herftellungen vorgenommen worden, fo daf fitr bie Vequemlichteit
ve3 Publicums in reichem Mafe gejorgt ijt.

S der Nihe von Bielip ift nod) eine Heilanftalt bemerfenswerth, und zwar jene
in Biftrai. Das Jodbad Darfau Hat wihrend der verhiltnismafig furgen Jeit jeines
Beftandes fic) fehr rajd) entwidelt. Jm Jahre 1862 wurde von Georg Freiferrn
bon Beef-Chroftin ein Bohrverjud) auf Kofle unternommen, wobei eine jodhiltige Quelle
3u Tage tvat, die fid) bald al3 eine der michtigiten Jodquellen von gang Guropa evwies.
Auch wird in Darfan Jodjalz durc) Verdampfen der Sole evzeugt und exportirt, jo daf
auc) Minderbemittelten, weldhe nidht in der Lage find, den Ort felbit ju bejuchen, die
Miglichteit geboten ift, Jodbdder zu gebrauchen.

Midgen die Cuvorte Schlefiens, die fich) im allgemeinen bisher in evfrenlicher Weife
entwidelt und Taujenden von Kranfen aus Nah und Fern die erehute Heilung gebracht
haben, aud) fernerhin fich entwiceln und gedeifen jum Wohle der leidenden Nenjchheit!

Gewerbe, JInduftrie, Handel und Dertehr.

Die Bethitigung Schlefiens auf gewerblichem Gebiete veicht bis in Hag XIIL Jahr-
hundert guviicf. Allerdings fonnte in dem verfehraarmen Mittelalter, wo die Bewolhner
Sclefiens fid) hauptiachlich mit der Bevarbeitung der in diefem Lande vorfommenden
Naturproducte fitr den Eigenbedarf bejchdftigten, von einer eigentlichen induftviellen
Cutwidhmg nidt die Rede fein. Mit dem Cindringen Ddeutjher Colomiften und der
Cntftehung von Stidten und Dirfern Hoben fich indef Handel und Gewerbe. Nebit
anbeven Bejd)dftigungen auf dem Felde gewerblicher Thitigleit waven es namentlich die
verjdjiedenen Zweige dev Bauhandwerte, weldhe, durch die Grimdung von Stidten und
Dijrfern, fowie durd) die Herftellung von Burgen, Kivdhen und Kjtern angevegt, gitnftige
Gelegenbeit zu lohuender Entfaltung fanden. Jm XVI. Sabrhundert ftanden beveits
nadyweigbar mehreve, fitv die damalige Jeit wichtige Jnduftriezweige in Sdhlefien in Hhoher
Bliite. Leider wurde diefer ruhige Gang der Cntwictlung durd) den preifiigjifhrigen Krieg



