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I. Das Sachsenhaus

ist noch in den Kreisen Braunschweig (mit dem Amte The-
dinghausen bei Bremen) und Helmstedt (mit den Amtern
Vorsfelde und Calvirde), sowie im Kreise Holzminden (Weser-
kreis) erhalten.

In den Kreisen Braunschweig und Helmstedt
ist die Dorflage im allgemeinen die Haufenform; im Kreise
Helmstedt lassen sich jedoch noch zahlreiche slavische Rund-
linge nachweisen. Die Hofform ist mehr oder weniger un-
regelmiifig; eine schmale Zufahrt filhrt vom Dorfwege zum
Hofe, der durch einen Bretter- oder Plattenzaun mit Torweg
und Fulgiingerpforte abgeschlossen ist. In behaglicher Breite
lagert die Hofstitte vor der Giebelseite des Hauses, wiih-
rend hinter ihm der Grasgarten mit zahlreichen Obsthiumen
und wenigen Beeten mit Zier- und Kiichenpflanzen sich aus-
dehnt. Auf dem Hofe steht der »born«, der Wippebrunnen,
dessen Bord aus Steinplatten oder Holzbohlen zusammen-
gefiigt ist. Neben dem Kinfahrtstore des Hauses liegt der
Misthaufen, die »mest«, »mische« oder »messkile«, auf dem
das Kleinvieh sich tummelt. Seitlich des langgestreckten
Hauptgebiiudes steht hiufig ein kleinerer Bau, der spiker
(Taf. 3 Abb. 7—15), der urspriinglich als Speicher die Ernte-
vorrite barg, heute aber fast ansnahmslos zu Wolnzwecken,
als Altenteil oder zu Tagelohnerwolnungen ausgebaut ist.
An diesen schlof sich nach der StraBe zu ein »Mastekoven«,
der Schweinestall. Den Urtypus des Sachsenhauses kenn-
zeichnet noch ein Haus in Neubriick, vom Jahre 1660 (Taf. 1
Abb. 13); der Herd liegt noch im alten Flettraum an der
hinteren Deelwand, rechter und linker Hand der Deele be-
finden sich Pferde- oder Kuhstiille. Spiiter ist hinter dem
Flett ein besonderer Wohnfliigel entstanden, aus Stube, Kam-
mer und Kiiche bestehend (Taf. 1 Abb. 15 und 9, Taf. 2
Abb. 5 und 10, Taf. 3 Abb. 3 und 24); die Kiiche liegt in
der Mitte, ist also vom Flett nur weiter zuriick versetzt. Das
Flett finden wir als besondere schmale Deele bei dem Wolter-
schen Hause in Lehre (Taf. 3 Abb. 24) erhalten, von der

Wirtschaftsdeele durch eine aus Fachwerk, in anderen Bei-
spielen aus Brettern hergestellte Wand abgetrennt.

Der Wohnfliigel ist meistens zwei Stock hoch (ot =2
Abb.1—5, 8—11, Taf. 3 Abb.1—5); eine Treppe fithrt von
der Deele auf eine Galerie, an der die Kammern, »Biihnen«,
des Wolnfliigels liegen. Die seitlichen Flettausgiinge am
alten Wasch- und Lichtort sind spiter durch Kammern zu-
gebaut; in manchen Fiillen sind diese Tiiren jedoch noch er-
halten, wie beim Wolter’schen Hause in Lehre (Taf. 3) und
dem Jordan’schen Hause in Bergfeld (Taf. 2 Abb. 16). In
der Fortsetzung der Stallwinde der Deele liegen iiber dem
Flettraume 50—55 em starke, 20—22 em breite eichene
Triger als letzter Rest der einst hier Dbefindlich gewesenen
Schlafbithnen der Hausgenossen. Die Spannweite der Triiger
entspricht mit 6—8 m der urspriinglichen Breite des Flett-
raumes (Taf. 2 Abb. 4). Die Bithnenbalken sind in die Triiger
mit durchgehenden Zapfen und vorgestecktem Pflock ein-
gezapft. Die Deele, deren Breitenabmessungen bei den
Hiugern der »Ackerleute« und »Kothsassen« wenig vonein-
ander abweichen, zeigt die bekannte Anordnung. Die Stal-
lungen sind jetzt zu Kammern ausgebaut, und nur der Kuh-
stall findet sich teilweise noch an wrspringlicher Stelle,
withrend der Pferdestall in die Niihe des Einfahrttores oder
in einen hbesonderen Anbau geriickt ist. Bei dem Miiller-
schen jetzt abgebrochenen Hause in Velpke vom Jahre 1678
(Taf. 3 Abh. 1—5 und Textabb. 3) waren die nach der
Deele sich Gffnenden Stallungen noch in ilwer Urspriinglich-
keit erhalten.

Uber der Deele hreitet sich der weite Raum des steilen
Strohdaches, »Balken« oder »Boddenc« genannt, aus; eine
Offnung in der aus losen, verschiebbaren Brettern bestehen-
den Balkendecke diente zum Hinaufschaffen von Stroh, Heu
und Getreide unmittelbar von dem auf der Deele haltenden
Wagen.  Das Einfalrtstor der Deele, die »lange Dér«, ist
hoch und breit, so daB ein voller Erntewagen hindurchfahren
konnte; ein beweglicher Pfosten in der Mitte des Tores, der
»dossel«, diente als Anschlag der Torfliigel, und die fort-
nehmbare holzerne Schwelle, der »siill«, lagerte in entspre-
chenden Aushohlungen der steinernen oder holzernen Rad-
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weiser. Jeder Fliigel ist zweiteilig, so daB bei gedfinetem
oberem Fliigel Luft und Licht auf die Deele gelangen kinnen
(Abb. 1); hiufig enthilt der eine untere Fliigel auch mnoch
eine »Schlupftiive fir den gewohnlichen Verkehr und ein
Sehlupfloch fiir die Katze oberhalb des Siills. Nach der Be-
seitigung des »dossels« und des »siills« konnten beide Fliigel
ganz geifinet werden, und die ganze Torwegstfinung stand
fir die Binfahrt zur Verfigung; zur Abhaltung des Klein-
viehes dienten »hiikedore«, Lattentiiren von 1—11/, m Hohe,
die in iihnlicher Weise befestigt wurden wie der Siill.

Das Deelentor liegt entweder unmittelbar in der ab-
gewalmten Giebelwand (Abb. 1, Glentorf) oder zuriickliegend,
so daB sich eine »Vorschiiére, »shamm® genannt, bildet, die
Ostlich und

nordostlich von Braunschweig, nach Fallersleben und dem

von dem vortretenden Walm iiberdeckt ist.

Hasenwinkel zu, wird die Vorschiér dadurch gebildet, daly
die Deelstallungen nur auf einer Seite vor den Giebel treten
und der vortretende Walm sich winklig an den Giebelsparren
anschlieft (Abb. 2).

Die iiuBere Ansicht des Gebiiudes wird durch das hohe,
steile, iiber die verschiedenen Stallanbauten ausladende Stroh-
dach beherrseht. Uber einem niedrigen Fundament aus Feld-
steinen, »Kieserlingene, baut sich das eichene Fachwerk aus
Schwellen, Stindern, Riegeln und Wandrahmen auf.  Die
Stinder stehen 3—4 m auseinander, so dal sich grofe
Fache bilden, die durch Riegel geteilt, ausgestakt und mit
Flechtwerk und Lehmbewurf, spiter mit Lehm- und Back-
steinen ausgefiillt sind. Streben und Winkelbinder sind auf
ein geringes Maf beschriinkt (Abb. 1—3). Die Dachgiebel
sind auf beiden Seiten abgewalmt; an den Langseiten tritt
das Dach iiber, um Wand und Schwelle vor Feuchtigkeit zu
schiitzen; der Uberstand (Taf. 2 Abb. 7 und Taf. 3 Abb. 4)
fillt mit der Traufe zusammen, von der das Wasser un-
gehindert niederflieft (6sfall = Traufenfall). Die Dachkon-
struktion ist ebenfalls sehr einfach; die Sparren sind mit
den Enden in die Balken eingezapft, und als einzige Quer-
verbindung dient der an die Sparren geblattete »Hahnebalken« |
der Lingsverband ist dureh die Dachlatten und die schriig
unter die Sparren genagelten Windlatten gebildet.  Das
mittelgrofe Haus enthiilt durchgehends 8—9 Spann, und
wurde dieses MaB bei der Austeilung des Berechtigungs-
liolzes bei Neubauten im allgemeinen zugrunde gelegt. Die
First des Strohdaches wird durch Windklotze geschiitzt, die
mit langen Holzniigeln auf den Dachlatten befestigt sind;
die Dachdeckung besteht aus 35—40 em dicken Strohdocken,
»dakschitwen«, die mit Weidenruten an die Dachlatten »ane-
fralet« sind. Am Uhlenloch des Giebels werden die Docken
durch Windbretter (»windberge«) mit den ausgeschnittenen
Pferdekopfen gehalten. Die Pferdekopfe sind stets nach
auBen gekehrt, in ein und demselben Dorfe jedoch hitufig
ganz verschieden gestaltet.

In der Nithe der durch die Kreise Braunschweig und
Helmstedt gehenden Grenze zwischen der ober- und nieder-
deutschen Bauweise treten Mischformen auf, die aus einer
Umbildung des Sachsenhauses entstanden sind.

Bei dem Warnecke'schen Hause in Glentorf vom Jahre
1703 (Taf. 1 Abb. 3—5) liegen die Wolmriume im vorderen
Teile des Hauses und seitlich der Deele; an der hinteren
Giebelseite fiihrt eine Tir zwischen Kuh- und Pferdestall in

Braunschweig.

eine durch das vortretende Dach gebildete Vorschiér, aber
auch iiber dem Einfahrtstor befindet sich durch Auskragung
der Bodenbalken mit Drempelwand ein kleiner Vorbau. Be-
achtenswert ist, daB die Kiiche ihre Lage zwischen Stube
und Kammer nicht geiindert hat, und daB aus den Stallungen
der Langseite der Deele jetzt Kammern geworden sind.

Wiihrend bei dem Thies’schen Hause in Gr. Lafferde
(Taf. 1 Abb. 14 und 15) die alte sichsische Anlage noch
deutlich zu erkennen ist, tritt bei anderen Gebiuden dieser
Giegend eine vollstindige Trennung zwischen Woln- und
Wirtschaftsgebiiuden ein, wenn beide auch noch unter einem
Dache vereinigt sind. Der BEingang zum Wohubau befindet
sich auf der Langseite des Hauses und fithrt auf die »littge
Deele«, das Flett des Sachsenhauses, an die sich Stube,
Kiiche und Kammer in iiblicher Anordnung anschliefen;
zwischen der kleinen Deele und der Wirtschaftsdeele, die
ehenfalls von der Langseite zuginglich ist, liegen Kammern,
zwischen denen ein Verbindungsgang fiir beide Deelen ent-
halten ist.

Verzierungen kommen am Sachsenhause der Kreise Braun-
schweig und Helmstedt nur spirlich vor. Den Hauptschmuck
bilden die nach auBen gerichteten Pferdekipfe der Ortsparren
am Uhlenloch der Walmgiebel. In Parsan, im Amte Vors-
felde, findet sich vielfach der Torbalken mit eingeschnittenen,
bunt gemalten Blumen und Kerbschnitzerei versehen; sonst
beschriinken sich die Verzierungen auf geschweifte Kopf-
biinder des dicken Flettbalkens, Verdachungen mit kleinen
Zahnfriesen iiber den Tiiren der Wohnstube und auf einfache
Wandverkleidungen derselben. In dem friiheren Wolnhause
des Halbspiinners Jacob Gremmels in Sonnenberg bei Vechelde
(Taf. 2 Abb. 2—5) war die Wolnstube an den Wiinden mit
blau gestrichener Tifelung versehen, deren schwarz ge-
strichene Fiillungen Bibelspriiche mit weiBer Schrift enthielten.

Kreis Holzminden.

Im Norden des Kreises, bei Eschershausen, Halle und
Bisperode, ist die siichsische Hausanlage noch deutlich er-
kennbar; selbst der Urtypus ist in dem Hause Nr. 1940
Dohnsen (Taf. 2 Abb. 12 —14) noch erhalten; nur dalb der
Herd in eine Ecke der Deele geriickt ist, und die Stallungen
zu Wohnriiumen umgebaut sind. Im allgemeinen liegen die
Wohnriiume am hinteren Giebel mit der Kiiche in der Mitte,
und auf der langgestreckten Deele sind rechts und links die
Stallungen fiir Pferde und Kiihe noch erhalten; selbst das
Flett ist in Halle und Bisperode noch vorhanden. Das Ein-
fahrtstor der Deele liegt aber mnicht in einer Vorscheuer,
sondern unmittelbar in der Giebelwand; auch kommen Stroh-
und Walmdiicher nur selten vor, scheinen aber nach den Ge-
biudebeschreibungen des 18. Jahrhunderts frither vorherr-
schend gewesen zu sein.

In der Nihe von Holzminden und im Solling, bis in das
Hessische hinein, tritt eine Gebiudeart auf, die zwar den
sichsischen Binflub noch erkennen Lift, aber doch eine ganz
andere Anordnung der Riume aufweist. Die Deele ist lang
und schmal und geht von dem Vorder- bis zum Hintergiebel,
eine vollstindige Durchfahrt bildend. Die Wohnriume liegen
straBenseitig, rechts und links der Deele oder hintereinander,
auf einer Seite derselben; die Kiiche aber hat ihre Lage
swischen Stube und Kammer beibehalten. In dem hinteren
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Das Bauernhaus im Deutschen Reiche.
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Teile der Deele befindet sich ein Zwischengebiilk, »ase« ge-
nannt, eine Bezeichnung, die darauf schlieffen liBt, daf hier
der alte Herdraum, dem siichsischen Hause entsprechend,
cewesen ist, denn in dem benachbarten Westfalen mit un-
zweifelhaft sichsischer Hausanlage wird der Raum iiber dem
Herde mit »0ste« oder »oiste« bezeichnet.

Die Gebiiude sind zweistockig, mit vollen Giebeln; iiber
der Stube im Erdgeschosse liegt die Schlafbithne, durch eine
steile Leiter von der Stube zugiinglich. Beachtenswert ist,
dall die Hiuser vor dem dreiBigjihrigen Kriege die Wohn-
yiume nur auf einer Seite der Deele haben, auf der anderen
aber die Stallungen. Die Bauten nach diesem Kriege zeigen
auf beiden Seiten der Deele Wohnungen, getrennt fiir die
jungen Leute und fiir die Leibziichter auf dem Altenteile.
Vor der Wohnstube der einen Seite ist hitufig straBenseitig

e¢in crkerartiger Ausbau, die »>Abseic angebracht, wie bei

Braunschweig.

Richtung, so dafl die Langfront der Siidseite und somit der
Sonne zugekehrt ist. Bei vielen Dorfern des Kreises Wolfen-
biittel kann dieselbe Hauslage beobhachtet werden; hier finden
wir auch mnoch Spuren der ersten planmiiBigen Dorfanlage
mit gleichgroflen IHofstellen um einen meist rechteckigen
Gemeindeplatz. Auffallend sind die Dorfer zwischen Schippen-
stedt und Schioningen und dariiber hinaus gebaut; wir finden
hier nur geschlossene Gehofte, rings umbaut von Wohnhaus
und Wirtschaftsgebiiuden. Das Wohnhaus kehrt die Lang-
seite stets mnach Siiden, so “daB es sich, je mach der
Richtung des Stralenzuges, bald strallenseitigz vor dem Hofe
und diesen abschliefend, bald hinter ihm mit der Hof-
stelle davor befindet. Im Gegensatz zun den Dorfern im
Kreise Gandersheim, deren Hife stralenseitig nur durch einen
Zaun mit Einfahrtstor und Pforte geschlossen sind, hesitzen

die Hofe der Dirfer zwischen Schippenstedt und Schiningen

Abb. 5. Haus in Derental.

dem Pieper’schen Hause Nr.14 in Heyen (Taf. 1 Abb. 11
und 12).

Bei den ilteren Gebiuden, »pahlhiiser genannt, reichen
die Stinder durch beide Geschosse (Abb. 5 und Taf. 2
Abb. 12 und 14); nach 1610, besonders zwischen 1640 bis
1680, gehen nur noch die Torwegstinder in einer Linge

durch, wobei dann das Ober- oder Biihnengeschold hiiufig aunf
) o] D

Stichbalken mit einer Setzschwelle »Settesohle« vorgekragt ist.

1. Das frinkisch-thiiringische Haus

der Kreise Gandersheim, Wolfenbiittel und
Blankenburg.

In dem hiigeligen Terrain des Kreises Gandersheim sind
die Dorfer hiiufig an einem sanft abfallenden Abhange ge-
lagert, der eine Ausdehnung des Dorfes der Sonme folgend,
d. h. von Osten nach Westen, zuliel. Die Hiuser folgen dieser

Abb. 6. Torweg in Beierstedt.

vollstindige Torgebiiude oder doch besondere Torbauten, wie
in Thiiringen und im Altenburgischen (Abh. 6), teils aus
verziertem Fachwerk, teils massiv. Im Kreise Gandersheim
liegen die Hiuser gewdhnlich hioher als die Hofstitten und
zwar etwas iiber 1 m, so daB eine 3 m breite Rampe, »Stein-
weg« genannt, zu den Hauseingiingen fihrte. (Haus Schilling,
in Dankelsheim. Tafel 3 Abb. 17.) Zweck der hohen Sockel-
lage des Gebiiudes und der Rampe war, das Gebiiude vor
den den Abhang niederstirzenden Wassermassen bei Wolken-
briichen und Gewitterregen zu schiitzen.

Der Grundrift des Hauses schlieBt sich eng der friinkisch-
thiiringischen Hausanlage an.  Wohnhaus und  Stallungen
liegen unter einem Dache; die Einginge befinden sich stets
auf der Langseite. Wohnriume und Stallungen sind durch
einen deelenartigen Flur getrennt, von dem, der Eingangstiir
gegeniiber, ein Ausgang unmittelbar in den hinter dem Hause
liegenden Giarten fiithrt. Die Wohnriiume bestehen aus der
sogenannten grolen Stube, an die sich Kiiche und eine bis




