81.
Wieder-
einfithrung des
altromifchen
Schwitzbades.

Anftalt ift fiir 94 Bade-
kammern und g6 Wafch-
plitze eingerichtet, in
denen fchon in den erften
Jahren ihres Beftehens
wochentlich etwa 30000
Bider genommen und die
Wifche von ungefdhr
20000 Perfonen gewafchen
wurde.

Ferner war es eben-
falls England, das in der
Wiedereinfithrung des alt-
romifchen  Schwitzbades
den erften Schritt that.
Wihrend ihres orien-
talifchen Feldzuges gegen
Rufsland lernten die Eng-
linder den Werth diefer
Badeart kennen und iiber-
trugen fie in ihre Hei-
math. David Urquhart
erftattete den erften Be-
richt, der den irifchen
Arzt Barther anregte, im
Jahre 1856 in St. Anns Hill
bei Cork in Irland das
erfte »romifche Bad« in
neuer Geftalt zu errichten.
So feierten hier die an-
tiken Heifsluftbader, nach-
dem fie Jahrhunderte lang
in Vergeffenheit gerathen
waren, ihre Wiedergeburt.
Dies ift die Urfache, dafs
fie in ihrer erneuerten
Form faft allgemein »ro-
mifch-irifche« Bider ge-
nannt werden. Als Neue-
rung gegeniiber dem alt-
romifchen Badegebrauch
fiigte ihnen Barther die
Verbindung des Heifsluft-
bades mit warmen und
kalten Braufen hinzu, eine
Verbindung, die an den
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Fig. 36.
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Schwitzbad » Hammam« zu London, Fermyn Slreet St. Fames.

orientalifchen Gebrauch erinnert, nach der Schwitzung den Korper mit Waffer
von allmihlich abnehmenden Wirmegraden zu begiefsen, wihrend die Romer

136) Facf.-Repr. nach: Building news, Bd. 10 (1863), S. 200.
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