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Ein Platz in Graz, der so wie viele andere auch einer Sa-
nierung bedarf, ein innerstadtischer Raum an der Mur,
der wie der FluB oder wegen des Flusses verdrangt wird
und eigentlich als offentlicher Raum noch gar nicht exi-
stent ist: Der Andreas-Hofer-Platz, oder Fischplatz.

Diese Flache wird taglich von unzdhligen Fahrzeugen
Uberrolit, beparkt und unterfahren, hier enden zur Zeit alle
Radwege und die BemUhungen zu FuB den Platz zu Uber-
queren um an den Kai anzuknUpfen.

Der MiBstand ist Folge eines Uberholten Verkehrskonzep-
tes. Die Entwicklung zur verkehrsberuhigten Zone und ei-
nem autofreien Zentrum muB im Sinne einer neuen Ge-
staltung von FreirGumen splrbar gemacht werden.

Es ist an der Zeit, die durch die Verschmutzung der Flusse
distanzierte Haltung zur Mur gegen eine dem Ziel "sau-
bere Mur* angepaBte, stddtebauliche Reaktion zu tau-
schen.

Die vorliegende Arbeit bezieht sich auf die Gestaltung
des Andreas-Hofer-Platzes unter Einbeziehung des Ele-
mentes Wasser in Zusammenhang mit Architektur und
Landschaftsgestaltung.



‘Die meisten wichtigen Erfindungen und Emeuerungen
entstehen daraus, daB bestimmte Menschen gewohnli-
che Dinge auf ungewdhnliche Art betrachten. Diese Be-
trachtungsweise wird heutzutage immer schwieriger, weil
sich die Sichtweisen von Wissenschaft und Technologie
immer mehr verfestigen. Man sieht die Dinge ringsum
hauptsachlich entsprechend ihren allgemein anerkann-
ten, stofflichen Komponenten. In immer st&rkerem MaBe
erkennt man jedoch, daB Materie weit mehr ist als nur
eine Kombination ihrer stofflichen Bestandteile. Es gibt for-
mende Krafte, die durch die Ublichen wissenschaftlichen
Methoden nicht zufriedenstellend erklart werden kdn-
nen." (John Wilkes)



Eine philosophisch-poetische Ann&herung
Das geistige Wesen des FlUssigen

Das Wasser ist Urbild alles Flussigen und Trager lebendi-
ger Gestaltung.

Ein formloses Wesen, welches sich von einer Eigenform
zurlckhalt, jedoch selbst Formen bildet (Landschaftsge-
staltungen), jede angebotene Form ausfullt und einge-
tauchte Formen allseitig umschlieBt.

Es ist in der Lage. nicht wie Kugeln nebeneinander liegen
zu bleiben, sondem sich mit den anderen Wassertropfen
zu verbinden. In der Vereinigung, wo es zur Masse wird,
fUllt es den gegebenen Ort aus, es nimmt die Gestalt an,
die es vorfindet.

Nur nach oben hin zeigt es eigene Gestalt: Die spiegelnde
Oberflache.

Das Wasser ist mehr als nur Stoff- und Energietrager.

Alle Organismen bestehen vorwiegend aus Wasser . Es
ist das wesentlichste Element des Lebendigen, es ist le-
benserhaltendes Element.

Wasser ist Vermittler der Gegensatze und strebt nach
Gleichgewicht. Es fuhrt Getrenntes zusammen und |6st
Erstartes auf, es wird zu Eis oder verdampft, es ist in Ruhe
(See) oder endloser Bewegtheit (Meern), es bewegt sich
aufwdarts bei Verdunstung oder fallt zur Erde herab.

"Durch das Lose- und FlieBvermdgen des Wassers kdn-
nen alle Organismen, Pflanze, Tier und Mensch feste Stof-
fe als Nahrung aufnehmen. Der ganze Stoffabbau und
Wiederaufbau innerhalb der Organismen ist ohne das
Wasser undenkbar, denn die meisten Stoffverwandiun-
gen sind an das Wasser als vermitteindes und I16sendes
Element gebunden. Es verhdlt sich chemisch neutral und
gewinnt damit die Fulle der Méglichkeiten fur nahezu alle
Stoffumsetzungen.” (Schwenk)

Die Pflanzen — vorwiegend aus Wasser bestehend — sind
GefdBsysteme, durch welche das Wasser, das Blut der
Erde, strdomt und mit der Atmosphdre im Austausch steht.

‘Das Wasser ist das Element des selbstlosen Gegensat-
zes, das passive Sein-fUr-Anderes, ...das Wasser hat so-
mit Dasein als Sein-fUr-Anderes ...Seine Determination ist,
das noch nicht Besondere zu sein; ...und darum ist es
frah ‘die Mutter alles Besonderen' genannt worden.”
(Hegel, Naturphilosophie)



"Das FlUssige ist das Universelle, das noch nicht festge-
legte Element, das sich von auBen bestimmen 1&8t, das
Unbestimmte, aber Bestimmbare, das “sensible Chaos'".
(Novalis, Fragmente) :

Aus einem Gesprach Volker Harlans mit Joseph Beuys:
"Reines Wasser heiBt keineswegs H,0,denn H,0O ist eine
Abstraktion, die sich mit meiner Erffahrung von Wasser
Uberhaupt nicht verbinden 1&8t. Wenn ich Wasser vor
mir habe, habe ich Wasser vor mir und nicht Wasserstoff-
oxyd, wie es die Formel nahezulegen scheint. Aus der
Erfahrung. die ich selber mit Wasser machen kann, geht
nicht hervor, daB es sich bei Wasser um eine Verbindung
von Wasserstoff und Sauerstoff handelt. Genauso ist es
unmaoglich, wenn ich die Farbe Blau vor mir habe, eine
Erfahrung zu machen, die mit der Aussage zusammen-
hangt: elektromagnetische Strahlung im Wellenbereich
von 380 nm.

Man stelle sich einmal vor, morgens, wenn man sich erfri-
schen will, kdbme aus dem Wasserhahn eine grane FlUs-
sigkeit herausgelaufen, die auBerdem noch einen ir-
gendwie eigenartigen Geschmack und Geruch hat. Wie
erschrocken ware man! *

Und man stelle sich weiter vor, daB eines Morgens das
Wasser der Mur keine grau-braune Farbe mehr hat, son-
dern klar und sauber durch Graz flieBt. Wie erfreut ware
man!

"Das geruchlose, geschmacklose, farblose und gestailt-
lose Wasser sammelt sich also zunéchst auf dem Boden
in einer PfUtze. Nach einiger Zeit wird es verschwunden
sein. Einerseits wird es in die Atmosphdre verdunstet sein,
andererseits wird es in den Boden eingesickert sein.
Indem es den Boden durchdringt, durchsickert, 16st es
aus dem Boden wasserldsliche Mineralien in sich auf.
Substanzen, die vorher kristallin waren, geben ihre Eigen-
form auf, wenn sie mit dem Wasser in BerGhrung kommen
und lassen sich vom Wasser tragen. Das Wasser bindet
sie nicht, es geht mit ihnen keine chemische Verbindung
ein. Es tragt sie nur. Und es kann uns schon erstaunen zu
erfahren, wieviel Substanz das Wasser in der Lage ist, in
sich aufzulbsen...

Indem also Wasser zun&chst mineralische Substanzen
in sich aufnimmt, aufldst, aber nicht bindet, ermdglicht
es der geldsten Substanz, wenn das Wasser sich zurck-
zieht, wenn es verdunstet, sich in der ihr eigenen Gestalt
zu zeigen bzw. diese Gestalt erst zu finden.



Ohne die Gegenwart des Wassers kdnnten diese scho-
nen Kristalle nicht erscheinen. Das Wasser macht sie aber
nicht, sondem es ermdglicht nur, daB die Substanzen ihre
eigene Form in schdner Gestalt, fur das Auge sichtbar
finden.

Indem das Wasser die Erde durchdringt und, die Erde
durchdringend, sich selbst mit Mineralsalzen durchdringt,
begegnet es auch den Pflanzenwurzeln, die sich in der
Erde ausbreiten. Gemd&B der Durchldssigkeit der Wurzel-
haut tritt nun Wasser in die Pflanze ein, das mit Mineralsal-
zen beladen ist. Das Wasser steigt in der Pflanze auf ...
Ein ausgewachsener Buchenbaum wird an einem war-
men Hochsommertag von etwa 400 Liter Wasser durch-
stromt...

Das Wasser durchdringt die Pflanze und ermdéglicht es
ihr, daB die zarten Bl&tter dank des Zelldrucks in der At-
mosphdre ausgebreitet bleiben... Es macht die Gestalt
nicht, aber es ermdglicht die Gestailt.

Die "alldurchdringende-alldurchdrungene” (Goethe) Ei-
genschaft des Wassers, verbunden mit der Fahigkeit zu
tragen, ohne zu binden, wieder abgeben zu kbnnen und
nicht festzuhalten, bildet eine notwendige Voraussetzung
daflr, daB lebendige Gestaltungen entstehen...

Nicht nur Kristallines findet unter der Gegenwart des Was-
sers seine eigene Form, auch und gerade alles Organi-
sche ist ohne diese Eigenschaften des Wassers undenk-
bar. Von seiner Gegenwart ist jegliche organische
Wachstumserscheinung und Ausgestaltung abhdangig.
sei es in der Pflanze, im Tier oder auch im Menschen.”

Wasser ist nicht nur eines der vier Grundelemente, aus
denen alles entsteht, von manchen philosophischen Sy-
stemen wird es sogar zum alleinigen Urprinzip des Seins
erhoben.

FUr den griechischen Philosophen Thales von Milet ist
Wasser "der Urstoff der Welt", "das Prinzip aller Dinge”’,
*das Wasser ist alles und in Wasser kehrt alles zurck”.
(vgl. BOhme)

“Nicht wie der feste Kérper verschlieBt sich das Wasser
dem Lichte, es macht sich klar und durchsichtig.”
(Schwenk)

Das Wasser als das traumhafte Element ist Symbol far
die Seele.



Erst wenn der Mensch mit Umweltkatastrophen, Ver-
knappungen und Verschmutzungen konfrontiert wird, be-
merkt man, daB verdampfen, kochen, sich aufldsen und
gefrieren jene Fahigkeiten des Wassers sind, die den
Menschen am Leben halten.” (aus: Magie des Trop-
fens)



"Eulogy to Water' by Eduardo Chillida
("Lob an das Wasser")
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Die Bewegung des Wassers

‘Der Mensch ist eine fertige Form, wie er vor uns steht.
Aber diese fertige Form ist aus Bewegung hervorgegan-
gen. Diese fertige Form ist aus sich bildenden und abld-
senden Urformen hervorgegangen. Nicht das Bewegte
geht aus dem Ruhenden, das Ruhende geht urspranglich
aus dem Bewegten hervor." (Rudolf Steiner)

Die Urbewegungen

Das Meer ist Einheit der Gegensatze: Stillstand - Bewe-
gung, Licht - Dunkel, Hitze - Kdlte.

Wasser ist ein bewegliches Element, es wirbelt, strudelt,
rinnt, bewegt sich mehr oder weniger linear auf ein Ziel
hin, stets ein tieferes Niveau aufsuchend und der irdischen
Schwerkraft folgend. Es reagiert auf jede Verdnderung.

"Das Wasser ist das Element der KreislGufe. Verletzt man
Lebenskreisidufe, so wird damit eine Ganzheit angegrif-
fen und die lineare Kette von Ursache und Wirkung als
anorganische Gesetzmdagigkeit in Bewegung gesetzt.

Zu den meistgenannten Kreislufen des Wassers zahlt
derjenige durch die Aggregatzusténde.

Von den Meeren, Seen und FlUssen in die Luft aufstei-
gend, kreist es mit dieser in den groBen atmosphdrischen
Strdmungen rund um die Erde. Wo es in kUhlere Zonen
eintritt zieht es sich zu Wolken zusammen und falit als Tau,
Regen, Schnee oder Hagel zur Erde zurlck. Ein Drittel der
gefallenen Niederschlage tritt seinen Weg in die Bache
und Flasse, zum Meer hin an. Der restliche Teil 16st sich in
der Atmosphdre auf und zieht mit den Tiefdruckgebieten
oder sonstigen Luftstromsystemen weiter. So durchl&uft
das Wasser einen Kreis, vom FlUssigen Uber den Dampf
zum Flassigen zurGck." (Schwenk)

Durch den Wasserkreislauf bleibt die Menge konstant
(der Wasservorrat der Erde wird mit 1,64 Miliarden Kubik-
kilometer geschatzt, davon sind 1,37 flUssig und nur 1%!
sind fir den menschlichen Bedarf verfUgbar, Wasser
kann nicht verbraucht werden, es ist aber auch nicht ver-
mehrbar. (Dienes/Leitgeb)
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Wasser hillt die ganze Erde als Kdrper ein und umgibt
jeden Gegenstand mit einer dinnen Hulle (Luftfeuchtig-
keit).

"Als Tropfen fallend oder als Tau schwingt das Wasser
um die Form der Kugel, der Wasserstrahl I6st sich im Fallen
in einzelne Tropfen auf.

Kommt dazu eine Kraft, die es in eine bestimmte Richtung
zwingt, z.B. die Schwerkraft, so entsteht als Verbindung
zwischen Sphdre und gerichteter Bewegung die Schrau-
be." (Schwenk)

Der Wirbel, die Spirale

Schwingen die M&ander des Wassers im Raum, so wer-
den sie zur Spirale, dem daltesten Symbol der Menschheit.
Jeder Wirbel stellt einen nach abwdarts saugenden Trich-
ter dar.

Joseph Beuys:" FlieBendes Wasser in Rbhren, Blut in den
Adermn, in jedem FluB kann man die Spirale sehen, nicht
etwa als Symbol, sondern als so verlaufende dynami-
sche Form, Strudel in flissiger Substanz... Beobachtung
der Stromungsverhditnisse ... In Erde und Stein ist nattrich
alles schon sehr fest. Dagegen Schall und Rauch, Luft
und Wasser tragen das lebendige bewegende Prinzip
mit sich fort...

Die Spirallinie ist das Bewegungsprinzip, das die Pflanze
— sich zugleich an der Vertikalen, dem "“geistigen Stab"
Goethes, orientierend — bei ihrem Wachsen verfolgt; ein
Lebensbild, das das Spannungsverhditnis des Zentri-
schen zum Peripheren und des Peripheren zum Zentri-
schen spiegelt. Ihr ist die doppelte Tendenz eigen, sowohl
raumausweitend wie raumverdichtend zu wirken: in zen-
trifugaler (nach auBen fliehender) und zentripedaler
(nach innen ziehender) Aktivitat; in Saug- und Druckwir-
kungen. Sie geht nach auBen und nach innen wie ins Un-
endliche und erreicht nie den statisch fixierten, zentri-
schen Punkt. Bei ihr sind raumerzeugende und raumver-
schlingende Wirkungen keine Gegensdatze.”

‘Bewegung geht unaufhdrlich in das RGumliche, Raumili-
ches in die Bewegung Uber; und bildet sie Wirbelformen
— die auch Formen des Werdens sind — so verweist sie
auf ein Zeitliches." (Thonges-Stringaris)
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Die Welle

‘Die Form der Welle bringt das Resultat des Zusammen-
wirkens und die Beziehung der wirkenden Gegensatze in
ein anschaubares Bild: sie ist das neu entstehende Diritte,
zwischen den Polaritdten — beispielsweise von Wasser
und Wind — und erscheint an deren Berihrungsfldchen.

Das Wasser gleicht einem Sinnesorgan, welches die
kleinsten StdB8e wahmimmt und die Gegensétze zu einem
bewegten, rhythmischen Ausgleich bringt.

Durch die Uberlagerung von grdBeren und kieineren Wel-
lensystemen kann ein und dieselbe Stelle im Raum an
den verschiedenen Bewegungen teilhaben.

An demselben Ort kann nur ein Kérper, jedoch viele, viel-
gestaltige Bewegungen vorhanden sein. Dies ist ein wich-
tiges universelles Prinzip, durch welches dem Raum Struk-
turen eingepragt werden, die ihn gesetzmdaBig anordnen.
Bewegung zeigt sich somit vom Raum unabhdngig.
kommt aber in diesem als ordnendes Prinzip zur Erschei-
nung. In der Geschwindigkeit und im Rhythmus charakte-
risiert die Bewegung ihre Eigenart. Geschwindigkeit, Gros-
se und Rhythmus der Wellenbildungen charakterisieren
die Eigenart jedes Gewdssers.

Jedes Wasserbecken, ob Ozean, See oder Teich, hat
eine jeweils charakteristische Eigenschwingung. Diese ist
von der Form, der GréBe und der Tiefe des Beckens ab-
hangig.”

Der Rhythmus

Alle Organismen sind rhythmisch orientiert.

‘Der Rhythmus der Schwingungen eines Maanders ge-
hort zum Eigenwesen eines Flusses (Maander bilden sich
nur bei geringem Gefdlle). Inm Ubergeordnet ist "der
Strom der Zeit", welcher die rGumliche Anordnung der
Schleifen allmdahlich verandert. (Beziehung des Wassers
zur Zeit)."

Zeitliche Ablaufe werden durch von Wasser und einer
weiteren wirkenden Kraft erzeugten, rhythmischen Bewe-
gung und der Geschwindigkeit spUrbar.

*Jede Tatigkeit des Wassers geschieht in Rhythmen. Je-
de Einwirkung auf die Oberfliche eines Wasserspiegels
ruft eine rhythmische Folge von Wellen hervor, jeder in
einen FluB eingetauchte Ast eine rhythmische Folge von
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Wirbeln, jede BerUhrungsfldche zweier Strbme ein rhyth-
misches Spiel von Wellen und Wirbeln. Das Zusammen-
spiel von Erde, Mond und Sonne findet seinen unmittelbar
anschaubaren Ausdruck im rhythmischen Wogen der
Gezeiten."

‘Das Lebenselement des Wassers ist der Rhythmus, und
je mehr es sich im Rhythmischen bet&tigen kann, umso
mehr bleibt es in seinem innersten Wesen lebendig.
Wird ihm der Rhythmus genommen, kann es nicht mehr
frei flieBen, nicht mehr Uber Steine rieseln, wellen, murmeln
und klingen, beginnt ein langsames Ermatten und Ster-
ben..." (Schwenk)

Nur durch die Bewegung kann Wasser seine naturliche
Reinigungskraft bewahren (negatives Beispiel: Staubek-
ken, -seen)

Dies ist auch Grundiage fur die vom englischen Bildhauer
und Antroposophen entwickelten “Flowforms" (FlieB-
schalen), die durch ihre Formen das Abwasser in Achter-
schleifen zum Strdbmen bringen (dhnlich der dem Wasser
eigenen, rhythmisch pulsierenden Maanderschwingun-
gen) und so eine natlriche Abwasserreinigung ermogli-
chen. (vgl. John Wilkes, Strdomungsformen; Dienes/Leit-
geb) :



i

1979

bad

johann schuster
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Bewegung im Wasser

Wasser weist eine hdhere Dichte auf als Luft (Faktor an-
ndhemd 1:1000). Die Uberwindung des Mediums Wassers
bedingt daher einen weitaus hdheren Kraftaufwand.
Durch den Auftrieb ergibt sich das Gefuhl der Leichtigkeit
und Schwerelosigkeit. Die Auftriebskraft nimmt dem Kor-
per die Schwere. Der Korper verliert scheinbar an Gewicht
und schwebt, die Erdanziehungskraft, die Erdbezogenheit
des Menschen verringert sich. Die Bewegungen sind flies-
sender, rhythmischer, weicher. Beim Tauchen andert sich
die natlrliche Ausrichtung des Korpers (unten, oben,
rechts, links, hinten, vorne). Bewegungen lassen sich im
Wasser einfacher vollziehen. (Siehe Balneologischer Ex-
kurs)

Das Baden

Wasser ist in Form des Badens ein Urbedurfnis des Men-
schen.

‘Beim Eintauchen in Wasser wird der Kdrper von diesem
vollig umfaBt. .

Je kleiner das Becken und je geringer die Tiefe, umso
eingeschrdnkter ist das Umfassungserlebnis durch rGum-
liche Begrenzung (Widerstands- und Stoffempfinden,
Grenzerlebnis).

Das Wannenbad ist eine kunstliche MaBnahme, die den
Ersatz des Eintauchens in ein natUrliches Gewdasser dar-
stelit. Das Hineinsteigen ist erster Berihrungskontakt mit
dem fluidalen Medium, die Empfindung hangt von der
Temperatur des Wassers ab. * (Stoffer)

Das Baden als erholsame, kontemplative Tatigkeit ist
nicht mit der t&glichen Hygiene gleichzusetzen. Es ist nicht
nur Reinigung des Kdrpers sondem beinhaltet eine Vielfalt
von der korperlichen ErtGchtigung, zum Spiel, bis zur religi-
osen Kulthandlung.

*‘Was wir Baden nennen, ist bestenfalls ein Euphemismus
fUr Waschen. Waschen und Baden sind zwei verschie-
dene Dinge; man kann sich waschen, ohne zu baden,
aber man badet nicht, ohne sich vorher zu waschen. Da
wir nur unzuldngliche Vorstellungen von der Natur des Ba-
dens haben, geraten wir gelegentlich mit Volkem in Kon-
flikt, denen Sauberkeit nicht nur eine Notwendigkeit, son-
demn kultureller Gradmesser ist.

16



Wahrend der Islam eine ununterbrochene Badekultur
aufweist, waren dem Abendland nur erratische Hochkon-
junkturen beschieden. Der Klerus hielt Reinlichkeit in Ehren.
Reiche Abteien verfugten Uber Badeanlagen mit HeiBluft-
und Dampfkammern, die auf eine verhdltnismasig
hochentwickelte K&rperkultur der MoGnche, der legitimen
Kuratoren antiker Tradition, schlieBen lassen. Das Laien-
bad jedoch muB man, wie so viele andere Kulturerrun-
genschaften, auf dstliche Einflisse zurGckfUhren.

Was jedoch das mittelalterliche Bad dem heutigen vor-
aus hatte, war seine Rolle als Foyer. Nur noch in Japan
baden — in patriarchalischen Haushalten — allabendlich
Eltem, GroBeltern und Kinder gemeinsam in ger&umigen
Wannen oder Becken, was zweifellos zu der gerGhmten
Solidarit&t der Familie beitragt. * (Rudofsky)

Das offentliche Bad im Altertum und in weiterer Folge im
arabischen und judischen Raum war vielschichtige Insti-
tution: Ort zur Rekreation und Steigerung des Wohlbefin-
dens, zur Korperpflege, medizinischen Betreuung, Kos-
metik, Massage, Sport, Kommunikation und Unterhaltung.

Ebenso blieben die stadtischen Badestuben des Mittelal-
ters eine gesellschaftliche Einrichtung: Der Bader und sei-
ne Gesellen waren bis zur Schulmedizin wichtige Person-
lichkeiten in der Stadt. AuBer Massage und Korperreini-
gung zog der Bader schlechte Zadhne, legte Wundsalben
auf, setzte Schropfkdpfe an und machte AderlaB. Man
unterhielt sich, a8 und ruhte sich aus, hdérte Musik und
pflegte mit jeglichen GenUssen Korper, Seele und Geist.

Das Schwimmen

Innerhalb eines Jahrhunderts entwickelte sich das
Schwimmbad als monddaner Treffpunkt zum Volksbad
(SGuberungsanstalt, Trdpferlbad; 1905 erdffnete das Gra-
zer Tropferlbad in der Friedrichsgasse).

Die FluBbadeanstalten wurden von Stadtbddem abge-
16st.

So wurde in Mitteleuropa erst im 19. Jahrhundert jener Hy-
gienestandard erreicht, der den Rdmern selbstverst&nd-
lich war.

17



Flussbadeanstalt in
Wien 1796. Quer-
schnitt und Ansiche.

s = =

Badepavillon auf Rollen, gebaut 1822 fiir Kinigin-Mutter Marie-Christine von Spanien.
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Die gesundheitspolitische Vorstellung des Nazionalsozia-
lismus, Reinlichkeit und ein sittlich gesunder Kérper durch
Abhdartung und Korperertachtigung, ist bei den lI&ngsori-
entierten Becken der Mitlit@rschwimmschulen und 6ffent-
lichen Badern bis zur Trendwende (nicht gerichtete und
organische Beckenformen z.B. Loipersdorf) spurbar: Or-
thogonales Schwimmverhalten, "Ladngenschwimmen®,
ErtGchtigungsstreB.

Die Heilkraft des Wassers
Balneologischer Exkurs

Die Wasserkur ist die dlteste, naturgemdaBe Heilmethode.

Wird die menschliche Haut — das Organ, welches GuBere
Reize Uber das vegetative Nervensystem in das Korper-
innere weiterleitet und gleichzeitig korpereigene Vorgan-
ge an die AuBenwelt weiterleitet — mechanisch, che-
misch oder thermisch gereizt, so kormmt es zu komplexen
Reaktionen, die tiefgreifend in viele Kbrperfunktionen ein-
greifen kobnnen:

Mechanische Einflisse: Der Auftrieb wirkt entlastend auf
den Korper, Bewegungen werden leichter durchflhrbar,
die Muskulatur wird entspannt.

Der hydrostatische Druck beeinfluBt das Blutvolumen, die
Zirkulation, hormonelle Mechanismen, Drasenfunktionen,
Stoffwechsel, Atmung.

Wasserbewegungen wie Wellen oder Unterwasser-
druckstrahldsen in Beckenb&dern haben massage&hn-
liche Wirkung.

Thermische Einflisse: Wirkung von Kalte oder /und War-
me mittels Gussen (Kneipp). Packungen, Vollbadern, 34
bis 35 Grad Celsius entsprechen der menschlichen Haut-
temperatur. Unter diesem Wert wird Wasser als kalt emp-
funden, darlber als warm. Brunnenkaltes Wasser hat zwi-
schen 10 und 15 Grad, der Toleranzpunkt fir heiBe Bader
betragt 45 Grad C.

Chemische Reize werden durch die von Heilquelle zu Heil-

quelle unterschiedlich geldsten Mineralien im Wasser er-
zielt.
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Hygiene

Das Wasser ist das Mittel, der Inbegriff, das Symbol jeder
Reinigung.

Die kdrperliche Reinigung ist eng verbunden mit der gei-
stigen Reinigung.

‘Die dltesten Vorschriften der Hygiene reichen bis in die
Antike zurck:

Inder, Agypter, Assyrer und Juden kannten eine Vielzahl
von Regeln, die der Gesundheitspflege dienten und die
Wechselbeziehungen zwischen Mensch und Umwelt be-
trafen. Viele dieser Vorstellungen waren kultischen oder
religidsen Ursprungs.” (vgl. Wasserangst und Badefreu-
den)

Bei der europdischen Elite kam das Baden zwischen dem
16. und dem 18. Jahrhundert aus der Mode. Der Begriff
‘Toilette" hatte mit Wasser nichts zu tun. Gemeint war
ein Sich-Pflegen, Kdmmen, Puder, Make-up und parfd-
mierte Kosmetika.

Ein regelmaBiges SGubern des Korpers mit Wasser war
erst ab dem 19. Jahrhundert Bestandteil der Toilette.

Das einem Wohnraum gleichwertige Badezimmer der
Aristokratie war optisch nicht hygienisch. Der privilegierte
Raum der Erholung, Rekreation und des Lustgewinns war
tapeziert, mit Teppichen ausgelegt und Vorhdngen ge-
schmuckt. Die mobile Einrichtung wie Waschtisch und
Wanne konnte in jedem beliebigen Raum verwendet
werden.

"Um die Jahrhundertwende wurde das Bad der breiten
Schicht zugénglich gemacht: Aus den englischen "scul-
leries” in den Hinterhdusem wurden Spulkichen, die man
als Bad mitbenutzen konnte.

Die Dusche als technisches Luxusgerdt wurde ebenso
im angels@chsischen Raum entwickelt.

Die leistungsstarke und rasche Dusche ist ein Produkt des
20. Jahrhunderts: Waschen wird zur taglichen Verrichtung,
viele Leute sollen moglichst schnell sauber werden, z.B.
in staatlichen Institutionen wie Kinderheime, Zuchth&user,
Kasernen, Sozial- und Kommunalhygiene, Massens@u-
berung.” (Auszug aus Wasserangst und Badefreuden)

‘Das Badezimmer der burgerlichen Wohnungen und die

Duschkabinen in den Volksbadeanstalten symbolisieren
zwei verschiedene Welten:
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Den Menschen aus dem Volk wird Sauberkeit von auBen
aufgezwungen, inrem stummen Widerstand wird die Dis-
zZiplin der abgezirkelten Duscharchitektur entgegenge-
sefzt." (Dienes/Leitgeb, 216)

Das Bad ist heute eine ausgekachelte, optisch hygieni-
sche NaBzelle (oft ohne natlrliches Licht und natrliche
BelUftung), wo auf kleinster Fidche alle Waschfunktionen
des Korpers konzentriert werden zur moglichst schnellen
(Familienmitglieder baden nacheinander nicht miteinan-
der) und effizienten Reinigung der Korper. Die Erholung
und Entspannung bringt nun das allabendlich laufende
Fernsehen?!

In Zusammenhang mit Hygiene und Geruch darf man
nicht unerwd@hnt lassen, daB eine desodorierende Be-
handlung von Korper und Umwelt, wie sie die moderne
Konsumgesellschaft propagiert und pflegt (Koérperpfle-
ge, sicl), ihrerseits kurioserweise beinahe schon das Ge-
genteil des gewunschten Erfolges zeigt, némlich schiere
SterilitGt oder ein undurchdringliches Gewirr von “Fein"-
GerUchen. Hier bestatigt sich auch eine Parallele zur weit
Uber das Notwendige hinausgehende Benutzung — ja:
zur Verschwendung des Wassers" (Dienes/Leitgeb, 204)



Hygiene im Schwimmbad

"Aufgabe der Hygiene ist es, die menschlichen Lebens-
bedingungen zu erhalten bzw. zu verbessern. Dies gilt
ebenso fur das Teilgebiet der Baderhygiene. Neben der
direkten Gef@hrdung des menschlichen Lebens durch
Unfalle (Verletzungsgefahr durch Stlrze im Bereich von
Wasserrutschen (Kinder), glatten Bodenbel&gen etc. ist
die indirekte Geféihrdung durch die Ubertragung von
Krankheitserregern eine wichtige Aufgabe der Baderhy-
giene. Von insgesamt etwa 30 Krankheiten, die beim Ba-
den oder Schwimmen eine Rolle spielen, ist ein Teil auf
diese mangelhafte Adaptionsmoglichkeit des Men-
schen an den Aufenthalt im Wasser zurlckzufUhren.
Eine Herabsetzung der Widerstandsfahigkeit des Men-
schen wird zudem durch starken Warmeverlust, durch
starke Sonnenbestrahlung oder durch das Aufweichen
der Haut z.B. gefdrdert.

Zweifellos ist der Mensch selbst der Hauptverursacher
der Badewasserverschmutzung und damit auch der An-
reicherung von krankmachenden Organismen. Dies gilt
sowonhl far Naturb&der, als auch fur kinstliche Beckenba-
der.

Die Mechanismen der naturlichen Selbstreinigung mus-
sen im kanstlichen Bad durch technische MaBnahmen
wie Flockungsfiltration (oder Adsorption an Aktivkohlepul-
vern), oxidativer Behandlung (O, sowie Depotdesinfektion
ersetzt werden." (Tiefenbrunner, Bernhart, Golderer)
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Wassergdarten

Landschaft ist Natur und Natur kann kein bestimmter Ort
sein.

Die Stadt als ein dkologisches Geflge ist ein Stack Natur,
Einheit und Vielheit gleichzeitig., gebaut und bepflanzt.
Der Garten ist gebaute Landschaft. Er unterscheidet sich
von dieser durch die willkUrliche Transformation von Bil-
dermn. Gewachsene Topologie. Naturelemente, werden
nachkonstruiert, imitiert und durch Symbole Ubersetzt
(Beispiel: Der japanische Garten zeigt die Welt im Klei-
nen).

Der Garten ist eine Projektion des allgemeinen BewuBt-
seins, eine Wiederspiegelung von Sozialem, Ausdruck
der Zeit.

Landschaft und Garten sind dynamische Elemente, da
sie sich bewegen, wachsen, entwickeln. Sie stehen im
Spannungsfeld mit den statischen Elementen, mit dem
Gebauten, der Architektur.

Der Park ist eine stadtische Geschlossenheit, wo Natur-
elemente in Architektur transformiert werden. Er wird mit
lebendiger Materie gestaltet.

In den Garten Persiens und Agyptens war Wasser tragen-
des Motiv und zentrales Symbol fUr das Lebendige.

In der Renaissance wurden ewige Werte der Natur wie-
derentdeckt, geformt, geregelt und gezihmt nach Mag-
stGben der Harmonie und klassischen Schdnheit. Der
Renaissancegarten war Ort der Erholung und Schdnheit,
Ort der Naturbeobachtung und Bewunderung menschli-
chen Erfindungsgeistes.

Im Barock war das Wasser der Spiegel fur den unendli-
chen Raum.

Welchen Stellenwert bekommt das Wasser als Gestal-
tungsmittel heute?

Die Integration dieses Elementes in das Stadtbild be-
schrankt sich meist auf einige Brunnen und auf einen FluB,
der als Verkehrsweg urspringlich Grund einer Ansiedlung
war. Diese "Lebensader” ist in vielen Stadten zum offenen
Kanal geworden, so wie auch die in den FluB einmdnden-
den Bache.

Im Zuge der BewuBtseinsénderung durch Biowelle und
Okologie wird die Forderung nach Landschaft, Uferge-
staltung und sauberen FlUssen wieder laut. Der innerst&d-
tische Verkehrsraum wird zugunsten von begeh- und be-
spielbaren R&dumen “zurlckgebaut”, Fldchen werden
wiedergewonnen.



Jedoch ist der traditionelle Park noch zeitgemdag?
Pflegeintensive "gezdhmte” Parks mit kurzgeschorenen
Rasenfldchen, befestigten Wegen und die dieses Netz
ausfullenden Restfldéchen und die daraus entstehende
starke Trennung zwischen rein optischen und betretbaren
Fidchen soliten der Vergangenheit angehdren.

Ziel ist die Verringerung von Landschaftsverschwendung
durch Bodenversiegelung. sowie die Uberwindung eines
falschen Reinlichkeitsbegriffes.



Die subtilen Stadte

Ob Armilla so ist, weil unvollendet oder weil zerstort, ob
sich ein Zauber oder nur eine Laune dahinter verbirgt,
ich weiB es nicht. Tatsache ist, daB es weder Decken
noch FuBbdden hat:

Es hat nichts, was es als Stadt erscheinen lieBe, mit Aus-
nahme der Wasserleitungen, die senkrecht aufsteigen,
wo die Hauser stehen muBten, und sich verzweigen, wo
die Stockwerke sein mUBten: ein Wald von Leitungen,
die in H&hnen, Duschen, Siphons, Gullys enden. Wei
leuchten gegen den Himmel ein paar Waschbecken
oder Badewannen oder anderes Steingut wie spatreife
Frachte, die noch an den Zweigen hangen. Man kdnnte
sagen, die Klempner hétten ihre Arbeit beendet und sei-
en weggegangen, noch ehe die Maurer kamen; oder
ihre Einrichtungen hatten, weil unzerstorbar, eine Kata-
strophe, Erdbeben oder TermitenfraB, Uberdauert.
Verlassen, bevor oder nachdem es bewohnt war, kann
Armilla doch nicht als unbewohnt bezeichnet werden.
Blickt man, zu welcher Stunde auch immer, zwischen den
Wasserleitungen hinauf, so entdeckt man nicht selten ei-
ne oder viele junge, schlanke, nicht groBe Frauen, die
sich in den Badewannen rekeln, unter den in der Luft han-
genden Duschen strecken, die Waschungen machen
oder sich trocknen oder parfumieren oder ihr langes Haar
vor dem Spiegel kdmmen. In der Sonne gleiBen die von
den Duschen versprihten Wasserstrahlen, die Gusse aus
den Hahnen, die Sprudel, die Spritzer, der Schaum von
den Schwd@mmen.

Die Erki@rung, zu der ich gekommen bin, lautet: Uber die
Wasserlaufe, die in die Rohre Armillas geleitet wurden,
sind Nymphen und Nagjaden Herrinnen geblieben. Ge-
wohnt, die unterirdischen Wasseradem hinaufzuschwim-
men, war es fur sie ein leichtes, in das neue aquatische
Reich zu gelangen, aus vermehrten Quellen hervorzu-
kommen, neue Spiegel, neue Spiele, neue Wasserfreu-
den zu entdecken. Es kann sein, daB ihre Invasion die
Menschen vertrieben hat, und es kann sein, daB Armilla
von den Menschen als Votivgabe errichtet wurde, um
sich die ob der Manipulation der Wasser beleidigten
Nymphen gewogen zu machen. Immerhin scheinen sie
jetzt froh zu sein, diese Frauchen: Morgens hért man sie
singen.

(Aus: Italo Calvino, Die unsichtbaren Stédte)
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.Platz fiir Men-

schen” stellt die Visi-

on einer neuen Urba-
nitat dar. Es ist ein umfassen-
des kommunalpolitisches
Programm, das die verkehrs-
und gestaltungspolitischen
Ziele fiir die nachsten zehn
Jahre festlegt.
Die Grazer Innenstadt soll
wieder zu einem Platz fiir
Menschen werden. Histo-
risch gesehen ist sie ohnehin
ein reiner Fu8géngerbereich,
der inzwischen dem An-
sturm der Kraftfahrzeuge
nicht gewachsen ist. Da mehr
Platz fiir Autos, ,, auto-ma-
tisch” auch weniger Platz
und vor allem weniger Luft
fir Menschen bedeutet,
bemiiht sich die Stadt Graz
um eine Umstrukturierung
des stadtischen Verkehrs in
Richtung , Sanfte Mobilitat”.

Aktuell

einer neuen Urbanitiit

as  Gesamtprojekt

Dazu gehoren neben der Be-
wirtschaftung des gesamten
Parkraumes in der Innen-
stadt auch eine flichenhafte
Verkehrsberuhigung durch
Einfiihrung von Tempo-30-
Zonen und die Errichtuny ei-
nes Parkgaragenringes rund
um das Zentrum. Parallel
dazu laufen Mafnahmen zur
Forcierung des offentlichen
beziehungsweise des nicht
motorisierten Verkehrs.

Die Autoren des Gestaltungs-
konzeptes sind Univ.-Prof.
Arch. Dipl.-Ing. Dr. Friedrich
Moser und Hans-Peter Walch-
hofer, fiir das innerstadtische
Verkehrskonzept zeichnen
Univ.-Doz. Dipl.-Ing. Dr. Gerd
Sammer und Dipl-Ing. Dr.
Gerald Roschl verantwortlich.
Das Projekt wurde gemein-
sam mit dem Stadtentwick-
lungsreferat, der Stadtbaudi-
rektion, dem Stadtplanungs-

BURGERINFORMATION GRAZ

Ne 62 , okT. 19970

amt und dem Stralen- und
Briickenbauamt erstellt.

Iwei Zonen des
Planungsgebietes
Das Planungsgebiet ,Platz
fir Menschen” ist in zwei Zo-
nen eingeteilt. Zur Zone [
gehoren die Altstadt und die
Murvorstadt, zur Zone Il die
Griinderzeitviertel innerhalb
der GiirtelstraBenlinie. In bei-
den Zonen wohnen mehr als
ein Drittel der Grazer Ge-
samtbevolkerung und stehen
mehr als die Hélfte aller Ar-
beitspldtze in der Stadt zur

Verfiigung.

In einem Sofortma8nahmen-
programm (siehe Kasten),
das dem Gemeinderat noch
indiesem Jahr vorgelegt wer-
den soll, sind erste Umset-
zungsstrategien vorgesehen.
Dartiber hinaus wird es in
der Zone | keine blauen Zo-

nen mehr geben. Der gesam-
te Bereich, 100 ha, soll Fug3-
gangerzone werden. Die Zu-
fahrt ist nur mehr Bewoh-
nern, Gehbehinderten, Lade-
fahrzeugen, Taxis und Rad-
fahrern gestattet. In der
Zone Il kommteine 1 1/,stiin-
dige Parkzeitbeschrankung
innerhalb des innerstadti-
schen Ringes. Die Parkzeit
wird mit 3 Stunden limitiert.
Das gesamte Cebiet wird
verkehrsberuhigt, Sonder-
parkberechtigungen gibt es
in nur mehr fiir Bewohner.

Ziele

Ziele des Gesamtprojektes
,Platz fiir Menschen” sind
die Schaffung von gesiinde-
ren Lebensbedingungen fiir
die Bewohner der Stadt und
jene Menschen, die hier ar-
beiten, mehr Sicherheit fir
die Verkehrsteilnehmer durch
eine Reduktion der Fahrge-
schwindigkeit und eine ins-
gesamt hohere Attraktivitat
der Stadt fir Einheimische
und Touristen.
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Nummer 1 vom 15, Jinner 1991,

Im Rahmen des
Projekts ,Lebensraum
Mur” wurde die Idee
geboren, den Grazem
ithren FluB wicder ni-
herzubringen —und den
Wasserspiegel anzuhe-
ben. ~ DieStaustu-
fe eins ist nordlich der.
Kalvarienbergbriicke =
geplant, Nummer zwe
siidlich der Schoénau-=
briicke.  Staustufe
Nummer drei kommitx
schlieBlich knapp ver
der Autobahnbriicke in =
Puntigam. Urspriing-
lich wollte man mit
einer einzigen Stau-

UMWELT

Stadt .auskommen, die
gewaltige Fallhshe der
Mur von 25 Metern
machte dann aber die
Errichtung von drei
Stufen nowndi g

20 Jahre lang wurde die
Mur hemmungslos ver-
dreckt, 1985 entschloB
man sich zu handeln.
Der ,Murgipfel“ stellte
sich Aufgaben — die bis
Ende 1990 erfiillt sein
sollten.

Was ist tatsichlich
passiert? ,Wir haben
unsere Zielvorgaben ge-
schafft“ sagt Landes-
Umweltkoordinator
Hofrat Manfred Rup-
precht, ,,die Mur wurde
seit 1985 in allen Berei-
chen um eine Giiteklas-
sc besser.”

Vor fiinf Jahren hatte
die Mur in Graz Giite-
klasse 4 — was offiziell
»AuBerordentlich stark
verschmutzt*, auf gut
Decutsch ,tot* heif3t.
Jetztistdie MurinGraz

bei GK 3 - nur noch
mverunreinigt®.

Und wasistmitder Vor-
gabe, dal die Mur 1990
die Giiteklasse 2 auf-
weisen soll?

Das, sagt Hofrat Rup-
precht, sei nur in politi-
schen Programmen und
Zeitungen gestanden —
nieineinem Berichtdes
Landes. 16 von 18 Pro-
jektenseiendurchgezo-
gen worden, insgesamt
seien 1,8 Milliarden fiir
die Mur ausgegeben
worden. DieMur seium
1 Million Einwohner-
gleichwerte sauberer
geworden (1 EGW ent-
spricht jencm Abwas-
ser, daB cin durch-
schnittlicher Bewohner
versursacht. Die Ley-
kam leitet im Moment

zum Beispiel 600.000
EGW in die Mur ein.)
Warum man in Graz
davon nichts sieht?
»Weil sogenannte Lig-
nine, an sich ungeféhr-
liche Holzstoffe aus der
Leykam, fiir die dun-
kelbraune Firbung sor-
gen.” Die Leykam ar-
beite aber energisch an
ciner Besserung.

Was hat Graz zur sau-
beren Mur beigetra-
gen?  Ein bisserl mehr
wireunslicber* sagtder
Hofrat, ,,aber den Rah-
men geben cben die fi-
nanzicllen Moglichkei-
ten der Stadt vor!*
,»Ein gewaltiger Teiler-
folg* resiimiert der
UmweliboB der Steier-
mark. Ohne Gegenstim-
me? Ncin.

Wassagt Greenpeace?
,»Gut, der offensichtli-
che Dreck wie Schaum-
kronen etc. ist ver-
schwunden. Aber das
unsichtbare Gift ist ge-
blieben*“ wettert Che-
mie-Fachmann Wolf-
gang Pckny, ,die Ver-
antwortlichen haben es
sich 19835, als man die
Aufgabenbis 1990 fest-
legte, viel zu lecicht
gemacht.”

20 AOX pro Liter (Ein-
heit fiir erbgutschidi-
gende und krebserre-
gende Stoffe) sind laut
Gesetzerlaubt. Die Mur
habe bei den letzten
MessungeninGraz iiber
200 AOX aufgewiesen.
Nach P6ls hat die Mur
iibrigens mchr als 1000
AOX aufzuweisen.
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Oasen in der Stadt

Der Stadtraum ist eine Umwelt, die an jeder Stelle durch
menschliche Entscheidungen gestaltet wird. Ein Netz an
StraBen, eine dichte Struktur, Block an Block. In Augenhd-
he begrenzen Mauern das Blickfeld, die Schnittiinie zwi-
schen Himmel und Erde ist nicht sichtbar.

Kein Horizont, keine Weite.

Oasen im stadtischen Raum, Freifldchen, ein Stick Gran,
ein Park durch Wasser zum Leben erweckt mit der Auffor-
derung an den Menschen sich am Spiel mit dem Wasser
zu beteiligen — sind beseelte Lebensrume, ErsatzflG-
chen fur verlorengegangene ErholungsrGume.

VerkehrsstraBen im Zentrum begleiten die Mur. Beidseiti-
ger VerkehrsfluB paBt zu AbfluB, jedoch nicht mehr zu sau-
berem FluB.

Wasser wurde verschmutzt und ausgenutzt, es wurde rar
und dadurch kostbar. Das Projekt “saubere Mur”" wird laut
Politiker moglicherweise in einigen Jahren in die Realitat
umgesetzt worden sein, sei es mit oder ohne Staustufen,
an der Zuganglichkeit und seine Einbeziehung in den
Stadtraum wulrde sich dadurch jedoch nichts dndern. Es
gibt keine Berihrungspunkte zwischen der Stadt und ih-
rem FluB, weder gesellschaftliche, noch wirtschaftliche
AktivitGten entlang der Mur. Wo ist der FluB faBbar, zu-
gdnglich, und bietet Qualitaten fir den Bewohner? Wo
wird der FluBraum mit seinen innerst&dtischen Uferzonen
wieder zum Naturraum, zur Oase?

Das Wasser ist von der Urgeschichte an uneri@glicher Be-
standteil der Siedlungen und St&dte. Die Flusse waren Leit-
linien der Besiediungen.

Das flieBende Wasser als Lebensader und dynamisches
Element der Stadt ist Gegenpol zum statischen Stadtbild.

Graz ist eine "trockene Stadt" mit einigen wenigen Brun-
nen in Funktion und einem Kanal, einer Kloake, als lineare
Trennung der beiden Stadtteile.

Man vergaB auf das Gestaltungselement Wasser.

Man vergaB auf das offentliche Angebot von Wasser-
stellen, auf die Wiedereinbeziehung der Mur in die Stadt,
auf die Entwicklung dieser Stadt an der Mur.
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Stadtebauliche Uberlegungen

Graz ist eine geteilt Stadt.

Die Albrechtsbricke (heute Tegetthofbricke) wie auch
die Hauptbricke soliten die Stadt mit der Murvorstadt ver-
binden.

Die Hochwasserregulierung des 19. Jahrhunderts hat dem
FluB sein Korsett gegeben. Der Wasserspiegel wurde ab-
gesenkt. Durch die erhdhte FlieBgeschwindigkeit hat sich
die Mur immer mehr eingetieft und der Zusammenhang
zwischen Stadt und FluB wurde zerstort.

Durch die trennende Funktion der Mur bleiben die sozialen
Gegensatze deutlich: Schulen, universit@re Einrichtun-
gen., Amter, Arzte, kulturelle Institutionen sowie beliebte
Wohnviertel liegen im &stlichen Stadtteil, Industrie, Ge-
werbe, das Gefangnis und der Schlachthof, der Bahnhof
wie auch Wohnungen sind auf der rechten Murseite an-
gesiedelt.

Auf dieses soziale Spannungsfeld kann man mit stadte-
baulichen MaBnahmen reagieren:



BEISPIEL ANDREAS-HOFER-PLATZ, FISCHPLATZ
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Der Andreas-Hofer-Platz ist ein dreiseitig umschlossener
Platz, dessen Bezug zur gegenuberliegenden Uferbe-
bauung durch ein langgestreckies Trafogebdude an der
Bdschung gestdrt wird. '

Den Raum bilden einerseits der Stadtkeller im Norden,
dem gegenuber der Verwaltungsbau der Grazer Stadt-
werke aus den Jahren 1928-1932 mit dem hochgezogenen
Stiegenhausturm am Eck. Das zur selben Zeit entstandene
Post-und Telegraphenamt (Marburger Kai, Ecke Andre-
as-Hofer-Platz) zeigt einen Verschnitt zwischen den Ge-
staltungselementen der Grunderzeitfassade und der ho-
rizontalen Bandarchitektur der 30-er Jahre (sieche Achleit-
ner). Zwischen beiden Gebduden wurde in den 70-er Jah-
ren ein achtstéckiges Hochhaus errichtet (Postverkehrs-
bUro).

Markante Eckpunkte der dritten Seite sind ein vierge-
schoBiges Geschdaftshaus aus dem Jahr 1912, Neutorgas-
se Ecke Albrechtsgasse, einerseits und der funfgeschos-
sige Bau aus den 70-er Jahren der Steiermdarkischen Spar-
kasse andererseits. Die Neutorgasse setzt sich nach Su-
den hin mit dem Landesmuseum Joanneum fort.

Der Platz hat die Funktion eines Verkehrsknotens:

Die KaistraBe entlang der Mur, ein "Sud-Nord-verbinden-
der" Verkehrsweg, der beim Augarten beginnt und be-
reits an der Keplerbricke wieder endet, ist westliche Be-
grenzung. Die dreispurige Neutorgasse mit inrer Weiter-
fuhrung Richtung Tegetthofbricke umschlieBt die Fidche
im Osten und Norden.

In der Mitte liegt ein rundes Gebdude mit Tiefgaragenein-
fahrt und Tankstelle, geschmuckt mit dem angeblich
"héchsten Scheinwerfer” Mitteleuropas, dessen Sinnhaf-
tigkeit in Frage zu stellen ist. Diesem zentralen Stadtraum
wurde ein anderes Merkmal besser entsprechen.

Die Bahnsteige der Busse vor dem Post- und Stadtwerke-
gebdude sind durch eine VerkehrsstraBe von der Warte-
halle im Postgeb&ude getrennt.

Das Trafogebdude mit Trafik am sudlichen Brickenkopf
nimmt die Sicht und trennt den Platz vom FluBraum ab.

Ich knUpfe mit meinem Projekt an die Diplomarbeit von
Peter Reitmayr an, der im ndrdlichen Bereich mit der
Schleifung des Stadtkellers und der UnterfGhrung den er-
sten Schritt zur Sanierung des Platzes setzte.
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Blick von der rechten Murseite
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Stadtebauliches Konzept:

Angestrebt wird eine erlebbare und splrbare Beziehung
des Andreas-Hofer-Platzes zur Mur und zum gegenuber-
liegenden rechten Ufer um eine optische und akustische
Einbeziehung des Wassers in das Stadtbild zu erzielen.

Der derzeit ebene, am Niveau der Stadt liegende Platz,
offnet sich durch Schieifung des Trafogeb&udes und der
projektierten Abtreppung der Fiiche zum FluBraum und
knUpft an die tiefer liegende Uferpromenade entlang der
Mur an, wodurch eine Zugdanglichkeit zum Wasser ge-
schaffen wird.

Die Abstufung der Uferzone mit den Rad- und FuBwegen,
das Hinabfihren von Wegen mittels Rampen und Trep-
pen zum (gehobenen) Wasserspiegel entspricht dem
"klassischen Aufbau” der sich aus dem Wasser entwik-
kelnden und bis zur Burg aufsteigenden Stadtkompositi-
on.

Es entsteht eine begehbare Grunzone (friher: BUrgergdr-
ten an Wall und Wasser). Das Seine-Ufer in Paris, Josef
Plecnik's Uferbebauung in Laibach oder jene Otto
Wagner's in Wien sind beispielhafte Realisierungen einer
FluBraumgestaltung.

Durch Umleitung des Verkehrs am Kai kann die Grinzone
des linken Murufers (Augarten, Schwimmschulkai) weiter-
gefuhrt werden und der Platz an den FluBraum ange-
schlossen werden.

Die durch den beidseitigen Verkehr entlang der Kais be-
dingte massive Abgrenzung der Stadt zum FluB wurde
durch die Fehlplanung einer UnterfUhrung der Hauptbrik-
ke und des dadurch entstandenen Schachtes entlang
der Kaibebauung im Kalbernen Viertel verstarkt.

Das geplante Park&Ride System im Sinne eines "auto-
freien Stadtzentrums” mit den peripheren Tiefgaragen
um den Stadtkern und den weiterfUhrenden offentlichen
Verkehrsmitteln ist Grundlage fur die Schleifung der Tief-
garage am Andreas-Hofer-Platz zugunsten des geplan-
ten Freiraumes an der Mur.

Durch die vom Jakominiplatz Gber die Neutorgasse,
Andreas-Hofer-Platz zum Bahnhof fUhrenden StraBen-
bahnlinien ist eine gute Erreichbarkeit — sowohl mit einem
offentlichen Verkehrsmittel, als auch zu FuB oder mit dem
Rad — gegeben.



Die Kais des linken und rechten Ufers sollen mittels eines
FuB- und Radwegesteges Uber die Mur verbunden wer-
den.

Der mangelnde Zusammenhang vom Zentrum in der &st-
lichen Stadthdifte zum Subzentrum Gries (westlicher
Stadtteil) wird durch die WeiterfUhrung der Albrechtsgas-
se verbessert (neue Achse: Hauptplatz — Andreas-
Hofer-Platz — Entenplatz — Griesplatz)

Die diagonale RichtungsfUhrung dieses Steges tragt zu
einer neuen Bewegung im Stadtbild bei.

An dieser Achse wird ein Rekreationszentrum projektiert,
welches in Zusammenhang mit dem Wassergarten am
Platz eine Oase in der Stadt darstelit.
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Der Platz

Pi&tze sind Identitat fUr die Stadt, dffentliche Platze Identi-
fikation fUr den Blrger.

Stufen und Rampen sind Formen des Uberganges. Die
Abstufung zur Mur hin ist in Sitzhdhe mit Zwischenstufen
und bietet Moglichkeiten des Aufenthaltes, des Ausru-
hens und Spielens, ohne den Platz mit konstruierten We-
gen und Parkbdnken zu bestimmen.

Der Boden soll groBteils offen bleiben um ein Wachsen
der Pflanzen zuzulassen. Die linearen Elemente, die Stu-
fen, sind aus festem Material.

Die Kante entlang der abgetreppten Fldche ist Grenze,
Rand, Umri8 und Trennung zwischen dem Verkehrsbe-
reich am Stadtniveau und der begrunten Fidche, die den
Ubergang zum FluBraum bildet.

An der Achse im Siden des Baukdrpers liegt ein ellipti-
sches Wasserbecken mit einer am Steg angelagerten
Wasserwand. Diese zentrierenden Elemente beleben
den Grunbereich durch das Element Wasser und sind
Ubergang zum Inhalt des Gebaudes .

Waren die Flusse wieder sauber, kdnnte das Wasser far
das Bad der Mur entnommen werden und Uber die Was-
serwand zirkulierend abgekUhit werden, bis man es wie-
der dem FluB zuruckgeben kann. Das Becken mit der
Wand ist Zwischenstation fur das Wasser auf dem Weg
zurick zum FluB (Doppelnutzung statt Verschwendung).

Die natUrliche Kraft des Elementes Wassers zieht den
Menschen an. Ein japanisches Sprichwort sagt, das Was-
ser verleihe der Seele des Menschen Ruhe.

Die Wasserwand tragt das Symbol des fallenden, be-
wegten Wassers und ist durch seine Vertikalitédt markanter
Punkt am Platz und Leitobjekt durch die Sichtbarkeit vom
Beginn der Albrechtsgasse (Hauptplatz) und anderer-
seits vom anderen Murufer.

Das Wasserbecken halt das ruhende Wasser gefangen.
Der FluB tragt den Aspekt des flieBenden, stromenden
Wassers.

Die akustische, optische und haptische Einbeziehung des
Elementes Wasser ist Anliegen des Gesamtentwurfes.
Es ist somit verbindendes, gemeinsames Element, innen
wie auBien.



Funktionskonzept

Sinnvolle Freizeitgestaltung bedeutet fur viele das Ele-
ment Wasser verbunden mit Sonne und Luft.

Ziel meines Projektes ist ein nach innen orientiertes Ge-
bdude zu gestalten, welches durch die zentrale Situierung
im dichten Geschdftsviertel von Graz und der Beziehung
zum FluB eine Oase sein kdnnte fur jene Menschen, die
fr kurze Zeit eine Erholung und Entspannung in einem an-
deren Ambiente suchen. Das Konzept soll eine altemnati-
ve Moglichkeit bieten die Mittagspause nicht nur in einer
Kantine verbringen zu mussen, sondern stellt einen Ver-
such dar, Fldchen fur verschiedene Nutzungen, basie-
rend auf Ruhe und Entspannung. Gesundheit, Sport, Ge-
selligkeit und Kommunikation anzubieten.

Angestrebt wird kein freizeitorientiertes Familienbad im
herkdmmlichen Sinn, sondern ein genuBorientiertes, wit-
terungsunabhdngiges Zentrum ohne Massenabferti-
gung, welches auch abends gedffnet hat und statt Fem-
sehen akustische und optische Ruhe, Entspannung und
MuBe bietet.

Freizeit soll auch im Stadtraum erlebbar sein.



Raumprogramm

ErschlieBung

Von der entlang der Mur fihrenden Uferpromenade er-
reicht man Uber Treppen und Rampen das Stadtniveau,
welches auch das Niveau des Steges ist. Dieser knupft
an das rechte Murufer einerseits an, andererseits mindet
er im Ostlichen Bereich des Platzes ein, wo die StraBen-
bahnhaltestelle konzipiert ist.

Innere ErschlieBung:
ErdgeschoB

Das Gebdude wird vom Steg aus erschlossen. Im Ein-
gangsbereich befinden sich Kassa, Information, Zeit-
schriftenverkauf, offentliches Telefon und Verwaltung.
Hier schlieBt das Treppenhaus mit Lift an, in das Oberge-
schoB mit Restaurant, bzw. in das BadegeschoB auf Platz-
niveau und in den Keller flhrend.

UntergeschoB

Der Weg

Steg und Hauptbaukdrper sind durch ein Lichtband von-
einander getrennt. Dieses lineare Element ist Oberlicht fur
die Fihrung des Weges im Bad.

Die Umkleiden mit der Trennung in Schmutz- und Sauber-
keitszone sind im norddstlichen Teil angeordnet.

Im Bereich des abgesenkten Schwimmbeckens weitet
sich der Raum . Der Korper dreht sich aus dem AchsmaB
Richtung Westen. Die zweigeschoBige Halle ist an der
Fassade ablesbar. Durch die Glasfldchen bleibt ein opti-
scher Bezug nach auBen erhalten, das Grun des Platzes
und die Mur werden in das Innere einbezogen.

Die aliseitige Belichtung (gleichmdaBgiges Nordlicht, West-
sonne und Sudlicht von oben) 148t die Tageszeit im Inne-
ren spurbar.

Unter dem Steg sind drei Kérper im Siden an die Achse
angegliedert:

* Der Bewegungsraum ist direkt an die Umkleiden ange-
schlossen und getrennt vom NaBbereich benutzbar.
Der Korper “schwebt” Uber dem Wasserbecken am
Platz und ist durch Verdrehen der Fassadenlamellen
offenbar und so auch im Sommer nutzbar.



e Der Wintergarten mit dem Liegebereich: Durch die
verdrehbaren Isolierglaslamellen der Fassade kann ei-
ne direkte Sonneneinstrahlung und BelUftung erzielt
werden. Der Innenraum bleibt architektonisch als ge-
schlossen erhalten. Die Wand bildet einen Filter zwi-
schen innen und auBen.

e Der Saunabereich mit Dampfbad und Ruhezone:
Durch die Schrage des Platzes liegt der Baukdrper Uber
Augenhodhe, wodurch der Frischluftbereich nicht ein-
sehbar ist, seinen optischen Bezug zum FluB jedoch
behdalt.

Zwischen Bewegungsraum und Wintergarten, vor der
Wasserwand, ist zentral der Platz des Bademeisters und
der Ersten Hilfe Station angeordnet.

Von den beiden Galerien in der Halle sieht man auf das
Becken. Die Sudwestgalerie Uber dem Pool gelegen wird
mittels einer Wendeltreppe erschlossen. Auf dieser Ebe-
ne sind Massage mit Ruhezone untergebracht.

Die Galerie mit dem Badecafé ist fir das Personal vom
Eingangsbereich zuganglich. Die Bar liegt unter der Kiche
des Restaurants im ObergeschoB und wird von dieser
beliefert.

ObergeschoB

Uber die Geschdftszone mit Friseur, Kosmetik und Shop
gelangt man in das Restaurant mit dazugehdriger Kiche.
Von hier hat man einen Ausblick auf den SchiloBberg,
die Mur und das westlich gelegene Stadtviertel.

Der lichtdurchflutete Raum hat das Milieu eines Winter-
gartens und erfullt den Bedarf nach einem Lokal in der
Stadt, welches an sonnigen Wintertagen das Gefuhl des
"Im-Freien-Sitzens" vermittelt. Die Glaselemente sind auf-
schiebbar. So gehen an warmen Tagen Innenraum und
Freiterrasse ineinander Uber.

KellergeschoB

Durch die Neigung des Platzes ist der Keller belichtet.
Der Personalaufenthaltsraum mit Teekliche und die an-
grenzenden Personalumkleiden mit Waschraum und WC
liegen im nordlichen Teil. Es schlieBen Abstellbereiche,
Lager und Heizraum an, sowie Technik mit Warmwasser-
aufbereitung und Warmetauschzentrale.



4 128 150 s
-
S ) i‘ i _ .
- & . — -
— 22 lip ——
L = = A S .
S ’a———_—f-—'—” // ———
3 \ = =z ’ s =4 .‘

— -z — — - — —
—_—
S Pe— i i = ___ 1 -~ P
e —— — — — . = —
R —— P - = e — ——— L
= — —_— -

s — - - et — X o 32 IS s ————

———————— = < I — i = . _—

r— T ——_— e . g5 8 —— e —_— Ly e

Elaborazione grafica di un'illustrazione di E. Neufert, Enciclopedia pratica per progettare e costruire, Hoepli,




Technische Beschreibung

Das Tragsystem in Skelettbauweise besteht aus Stahlbe-
tonstUtzen und -tragemn.

Die Trager kdnnen im Bereich des Hallenbades (Feuch-
tigkeit) mit einer abgehdngten Decke versehen werden.
Die Tragkonstruktion ist innenliegend . Die AuBenhaut be-
steht aus rahmenloser Isolierverglasung, die in die
Tragstruktur der Fassade eingefugt wird. Nichttransparen-
te Teile sollen mit emaillietem oder sandgestrahltem
Glas ausgefthrt werden.

Der gedrehte Korper der Halle durchbricht den Rhythmus
der Nordfassade durch drei schraggestelite verglaste
Rahmen.

Die nicht durchsichtige AuBenhaut im ErdgeschoB be-
steht aus Paneelen.

Die drei Leichtbaukdrper unter dem Steg sind vom Boden
abgehoben und nicht unterkellert. Die Wandkonstruktion
besteht aus warmegeddmmten Stahlprofilen und einge-
hangten, verdrehbaren Isolierglasiamellen.

Das ObergeschoB mit dem Restaurant ist ebenfalls eine
Leichtbaukonstruktion mit verschiebbaren Fassadenele-
menten zur Offnung des Raumes. Die Glasfassaden sind
mittels auBenliegendem Sonnenschutz vor starker Son-
neneinstrahlung schutzbar.

Die je nach Sonneneinstrahlung schwenkbaren Flach-
schirme Uber der Terrasse kdnnen zur energietechni-
schen UnterstUtzung mit Photovoltairezellen bestickt wer-
den.

Der Steg wird durch geschoBhohe Fachwerktréger getra-
gen.
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1.0 KELLERGESCHOSS

1.1 PERSONALRAUM

12 PERSONALUMKLEIDEN, WASCHRAUM. WC
13 ABSTELLBEREICH

14 LAGER

15 TECHNIK

HEZRAUM

GRUNDRISS KELLERGESCHOSS
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UNTERGESCHOSS

UMKLEIDEN

BEWEGUNGSRAUM

BADEMEISTER. SANITATER \
WINTERGARTEN

SAUNA, DAMPFBAD

FRISCHLUFTBEREICH

BECKEN

BRRRERE

GRUNDRISS UNTERGESCHOSS



3.0 ERDGESCHOSS

3.1 KASSA, INFO, ZEITSCHRIFTEN
32 BURO

3.3 GALERE BADECAFE

34 GALERIE MASSAGE. RUHE
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4D OBERGESCHOSS
41 FRISEUR., KOSMETIK

44 RESTAURANT
45 DACHTERRASSE

42 SHOP
43 KUCHE.LAGER
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GRUNDRISS OBERGESCHOSS
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FOTOMONTAGE
Das Projekt im Stadtbild
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