Sex in th% CItYm th

Der Friihling zieht ins Land und die Hormone beginnen schén langsam,
so wie die sinnlichen Kirschbliiten zart zu spriessen. Die Liebe erwacht,
so wie die Natur wieder ihr griines Kleid findet. Langsam wird es'warmer
und mann/frau traut sich wieder aus den heimischen Bettchen raus in

die wirmenden Strahlen der Sonne.

Im Stadtpark hért man Zweige

knistern, Griser tuscheln — nein,-

das ist nicht der Osterhase, das sind
verliebte Pirchen, die nicht vor
Ihren Hormonen gefeit sind.
Irgendwann, genau im ungiinstig-
sten Moment schlagen sie zu und
" aus dem sonst so schiichternen
stillen Mauerblimchen wird eine
wild mit Sexappeal um sich
sprithende Orchidee. Man weiss
nie, wann und wo die Hormone
wieder zuschlagen, kein Zuriickhalten,

»allzeit bereit” ist das Motto des

Frithlings. Die Sinne sind auf Aben-

teuersuche mit spcznellen sexuellen
Erlebnissen ausgerichtet. Der Reiz

" des Erwischtwerdens, ein antor-
nendes Gefithl, wenn man dran
denkt, eventuell doch beobachtet
zu werden... So ein Erlebnis hat
schon manch eingeschlafener
Beziehung, im wahrsten Sinn des
Wortes, wieder frischen Wind
gebracht.

Schmetterlingsgefithle machen sich
in der Bauchgegend breit, wenn
man an das 1. Mal auf der Stadt-
parkbank denkt, oder an den
schnellen Quickie im Passbildauto-
maten mit digitalen Beweisen.
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Hier ein paar bewihrte
Tipps laut Mens Health, wo
Sex am meisten Spass macht:

Der Lenz bringt nicht nur animali-
sche Triebe ans Tageslicht, die ohne

Umschweife geh6rt werden wollen, -

sondern zeigt wieder mehr Gefiihl.
Gefiihl fiir die Liebe...

Die schonste Jahreszeit macht
nicht nur auf Sex an allen mogli-

. chen und unmoéglichen Orten auf-

merksam, sondern auch darauf,
dass man dem oder der Liebsten
wieder einmal seine tiefsten Gefiihle
zeigen sollte, und zwar nicht nur in
einem extatischen Liebesbekennat-
nis zwischen Baum und Brunnen,
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sondern vielleicht auch mit einem
romantischen Abendessen am
Balkon inmitten der verzaubernden
Sternenwelt...

Der Friihling zeigt erst seine jung-
fraulichen Knospen, es ist also
noch lange Zeit, um sich etwas fiir
den Liebsten einfallen zu lassen...

Kreativitit und Phantasie fiir die
Liebesgriisse und die besten Orte
fiir Zweisamkeit sind deshalb mehr

denn je gefragt.

Auch wenn der Osterhase vor der
Tire steht, auf ihn verlassen, in

‘Sachen Liebe, sollte man sich

dennoch nicht — selbst ist der
Mann/die Frau!

Also bereitet Euren Liebsten doch
ein unvergessliches Erlebnis in den
Frithling - was Liebesgriisse alles
bewirken konnen, dass moge Jeder
und Jede selber erfahren... lass Dein
Herz sprechen...- und sei bereit fiir
den nichsten Uberfall der
Hormone... er kommt bestimmt —
frither oder spiter!

Einen schonen Frihlingsbeginn
und einen guten Start in die
Flirtsaison 2002 mit dem
Fitnessfaktor Sex wiinscht

Dr. Love
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